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Lo sport che fa bene
alla Terra: «Kata so»

Gruppo mamme

® [| Gruppomammeloha col-
laudato nei mesi scorsie ora &
giauna tradizione: si tratta del
Kata sd, lo «sport» all'insegna
dell'ecologia che fa bene
all'ambiente e ai partecipanti.
L'espressionerievocail dialet-
to bresciano (tira su, raccogli)
ma strizza 1'occhio anche al
nome esotico di un'arte mar-
ziale. Sitrattadiunanuovaat-
tivitd, presentata con grande

ironia al pubblico dei social,
per promuovere la tutela del
territorio e stimolare il senso
civico di ciascuno.
L'iniziativa consiste nel ra-
dunare tutti i volontari dispo-
nibili una volta al mese, la do-
menica mattina, e ripulire al-
cune aree localisvilite dall'ab-
bandono dei rifiuti. Nei giorni
cheprecedono'appuntamen-
to, le volontarie fanno una ri-
cognizione e la domenica sta-
bilita si comincia attorno alle
9 per proseguire fino all'ora di
pranzo armati di guanti e sac-

Castenedolo. |l grup insieme ad fcun[ volontari

chi della spazzatura. Si diffe-
renzia il possibile, il resto vie-
ne raggruppato inun punto di
raccolta concordato conil Co-
mune. A supportare l'arte del
Kata st nonsonosolole mam-

me di Castenedolo el'ideae di
Rosa Cerotti. A oggi sono state
effettuate tre uscite: la prossi-
ma ¢ domenica, alle 9, nella
piazzetta di via Falcone. //
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