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Iniziativa dell’ Amministrazione Comunale
in collaborazione

< con la psicologa dott.ssa Laura Zamboni

{ CHI ST PUD RIVOLGERE A
1 Chi avverte una si ALLO Sp ORTELLO?

g \'a':o I .
o . :(p:)l_agtner, I figli che a seconda dell eta fanno i capric-
fmmmm===oT07 0 sembrano non ascoltarci... Qua :
- == === F11O SPORTEL \ ,Stati sfiorati da a : nte volte siamo 4
|EH—\ pU—O USUFRU‘BE'DSan Martino in Stradf\: Ilé mai successe difpifgo unod _dl questi argomenti? Cj !
\ =l gbitanti A1 T e : nere di aver avuto una reg- |
Tutti 9li - 1 2'ON€ eccessiva per qualcosa ch ' !
A p——  ygrave, di non capirci o ric el poi cosi
e . Apir onoscerci pit, di sentirci in !
1CHI Cl DARA AS(\ZOLT(_)'I Ltonoma- ' ;Ei”cq o bloccati, di avere un pensiero da| qualgrr?cl):qnll
'\ o sportello sara gestito a Zamboni, | i 'amo a liberarci? Ecco, |o Sportello potrebb !
\mente dalla dottoressa Laura o ) Adtarti a trovare una soluzione. ©
lqureata in PSiCO‘OQi?‘g ha Sos,tenL:,C'lzio ll ;' === —e -z il L T -:
' abilitata all'ese 1 JQUANTO COSTA? =~ "= ======-eo___ ]
1
1

l"di?lz professione di psicologa € regolar 1La dottoressa Laura Zamboni m

ore: ’ fessionale. In 1 yna 4o sed
iscritta all’Albo profe 1 Sedute della
Filies le & obbligata al rispetto della 1 Dopodiche, se dov
quanto ta : L ©ssero essere necessari altri

|wiservatezza e della Pr_i_v_?gy;

. GOk
; POssibilita da INtraprendere.

La partecipazj '
1-d partecipazione g| Primo incontro non sara in

1al '
: ! _c_u_n _m_ogci \imcolante per le successive

| APPUNTAMENTO?

1 Chiamando il 3314293596 Gli appun-|
tamenti partiranno dal mese di aprile ! SFATIAMO | PREGIUDIZI:

|
. N .“.! | fall icol N

1€ saranno presi e fissati direttamente I @ “Chi
Idalla professionista. Si svolgeranno I z

I ) )
1Presso I’Ambulatorio Comunale di via : La realta dei fatti dimostra
esattamente il contrario.

Nessun lavaggio del cervello”, gli
psicologi non hanno superpoteri tali.

IRessegotti.
B T R a Chi sceglie dirivolgersi ad  non giudicano, né tantomeno attri-
B ” uno psicologo riconosce il buiscono colpe o decretano cosa sia
o proprio disagio, non si piange addos-  giusto e sbagliato. Quando le dina-
miche della propria vita cambiano in

Nulla di piu sbagliato, Ci si rivolge
allo psicologo per un disagio o una
crisi momentanea (lutto, fine di una
relazione, dubbi circa la crescita dei
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so, ma accetta di mettersi in discus-
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Biblioteca Comunale “Don Milani”
di San Martino in Strada

piazza Pagano 3 - tel.: 0371 449863
e-mail: biblioteca@comune.sanmartinoinstrac
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COMMERCIALI

DEL PAESE

% | Giovani di Samma stanno raccogliendo le fotografie degli
antichi esercizi commerciali di San Martino in Strada.

% Chiediamo a chiunque sia in possesso di fofografie dei

GOS0 CRATUITO GIVOLTO Al vecchinegozi del paese, di consegnarle entro il 15 aprile
EL FUTETTISTR RAGRIID DRIWLR  presso la biblioteca comunale *Don Milani” di piazza Pagano
EARTISSEMEODIGIAND PRIOR WIERDA AR nedli orari di apertura (dal martedi al giovedi dalle 15.30 alle
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MAX 2@ ISCRITTI. ISCRIZIONI ENTRO L'8 APRILE IN BIBLIOTECA

PICNIC IN FAT'TORIA

presso [Agriturismo Le Cascine
di Terranova dei Passerini

Partenza prevista per le 10.30 con mezzi propri
(ritrovo in via Umberto I davanti alla Banca).
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I'Nel pomeriggio tanti giochi e laboratori e rientro
IpreV|sto per le 16 circa.
1 Non € necessaria l'iscrizione all’evento.

SECONIARSURERIORE

DOMENICA 12 APRILE 2015 ! i

La biblioteca comunale organlzza

18.30, il venerdi dalle 9.30 alle 11.30 e dalle 14.30 alle 18, e il
sabato dalle 14.30 alle 18. ) oppure di contattare i Giovani di
Samma nella persona di Giuseppe Negri (3383512981).

¥ Gli originali delle fotografie saranno scansionati e restituiti ai
legittimi proprietari senza essere danneggiati.

Con le fotografie raccolte, verra allestita
una mostra itinerante per le vie del paese in
occasione della Festa di Primavera che si
terra il prossimo 16 maggio 2015.

INIZIATIVA ANTI CRISI

11 SABATO 28 MARZO 2015 - DALLE 9.30 ALLE 17.30
(pausa pranzo dalle 13 alle 14.30)

' Come scrivere un curriculum efficace e

sostenere un colloquio di selezione.
11

11- Quali sono i 3 punti cardine da inserire in un curricu-
' um vitae?

::— Trucchi/suggerimenti per rendere piu interessante la
Il propria presentazione.

::— Errori da evitare nella stesura del curriculum.

I In caso di maltempo I'uscita verra posticipata 11- Come riuscire ad ottenere un coIquuio di selezione?

1 d|re e cosa non dire, vari trucchi/suggerimenti.

POMENICA 29 IIIIIRZO ! | - Le leve sulle quali contare, atteggiamenti e le posture
dalle 14.30 alle 18 presso la mensa delle Scuole Elementari l I | da tenere.

SANMARTINESE

Organizzata da Angela ed Enrica

' GRANDE TOMBOLIATA

11 - Uiniziativa & aperta a qualsiasi etd. Munirsi di matera-
1 . L

1 le per appunti e...tanta voglia di trovare lavoro!

h

11 PARTECIPAZIONE LIBERA e GRATUITA!



