
CURRICUL VITAE DEL DOTT. LAZZARO LENZA 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  LENZA LAZZARO 
Indirizzo  VIA EUROPA, 8 – 84035 EBOLI (SA) 
Telefono  Fisso 0828.367390 Mobile 338.1989084 

Fax  0828.332599 
E-mail  lenza.lazzaro@simg.it; lazzaro.lenza@tin.it 

Iscrizione Ordine  01/02/1992 al n° SA7565 
 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  23/07/1964 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (1989-1993) 
 
 

1993 – 1994 
 

1994-1996 
 
 

1994-1996 
 

1996-2008 
 
 
 
 
 
 
 

1999-2000 
 

2000 -2002 
 

2002-2004 
 
 

2003 – … 

 Medico Interno presso II Divisione di Pediatria dell’Università II Facoltà 
Federico II di Napoli 

 Esperienze dirette nella diagnosi e terapia delle malattie reumatologiche 
pediatriche 

Medico interno Ospedale Pediatrico Università di Siena 
 Esperienze specifiche nella diagnosi delle malattie neurologiche 

pediatriche 
Medicina Interna e Chirurgia Ospedale civile di Battipaglia 

 Medico Borsista con attività di clinica su pazienti affetti da patologie di 
natura internistica 

Medicina del Lavoro svolta presso diverse società private secondo la 
normativa DL. 626 

 Visite periodiche, prelievi ematici, esecuzione di esami spirometrici e ECG 
Assunto in qualità di redattore Medico-Scientifico presso Società Momento 
Medico  

 Ruolo apicale con responsabilità diretta su uomini e risorse 
Medical Instructional Designer  

 Consulente medico scientifico per il disegno, l’organizzazione e la 
stesura di programmi formativi in ambito medico sia per eventi di 
formazione a distanza che residenziali 

Medical Writer 
 Copy scientifico in qualità di consulente e ghost writer 

Pediatria di libera scelta 
 Stabile collaborazione in 2 studi pediatrici convenzionati con il SSN  

Continuità assistenziale ed emergenza sanitaria presso ASL PZ3 
 Medico Titolare 

Continuità assistenziale ed emergenza sanitaria presso ASL SA3 
 Medico Titolare 

Medico di Medicina Generale presso distretto 103 ASL SA2 
 Medico Titolare massimalista con oltre 1500 scelte 
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1979-1983 
1983–1991 
1994-1996 
2000-2001 

2002…. 
2008 

 
 

1979-1983 
1983–1991 
1994-1996 
2000-2001 

 
 
 
 

2002 
 
 
 

2003 
 
 
 
 
 

2004 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2005 
 
 

2014-10-17 

 ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
Liceo Scientifico Statale Galileo Galilei di Piedimonte Matese (CE) 
Università degli studi Federico II di Napoli - Facoltà di Medicina e Chirurgia 
Ospedale Civile di Battipaglia 
Ospedale Civile di Oliveto Citra 
Programma di formazione continua in medicina ECM 
Master di 2° livello in Diabetologia secondo quanto  riconosciuto ai sensi degli articoli 
3, comma 8 e7 e comma 4 del D.M. 509/99 
 

Maturità Scientifica conseguita con votazione 50/60 
Laurea in Medicina e Chirurgia - Votazione 110/110. 
Corso di formazione specifica in Medicina Generale 
Corso di Abilitazione Nazionale per Emergenza Sanitaria 
Certificazione European Resuscitation Council (ERC) per Basic Life Support e 
defibrillazione precoce; Advanced Life Support e gestione avanzata delle vie aeree; 
PreHospital Trauma Care. 
 
Corso Annuale di Formazione in Medicina Interna – Percorsi clinico-diagnositici (9 
crediti formativi ECM); 
Corso di aggiornamento - Il Cuore, oggi e domani – (12 Crediti ECM) 
 
Corso di Aggiornamento - Il punto sulla Sindrome Respiratoria Acuta Grave (3 crediti 
ECM) 
Corso di Aggiornamento – EB.M. nella cardiologia Ischemica – Workshop teorico-
pratico (5 crediti ECM. 
Corso di Aggiornamento – Medicina Interna percorsi clinico-diagnostici (9 crediti ECM) 
Corso di Aggiornamento – Linee Guida Regionali sul diabete mellito 
 
Corso di Aggiornamento – Telemedicina ed innovazioni tecnologiche (6 crediti 
formativi ECM) 
Corso di Aggiornamento – L’ecocardiografia portatile/domiciliare e linee guida per la 
prevenzione cardiovascolare ( 4 crediti ECM) 
Corso di Aggiornamento – FAD Dolore toracico on line (4 credti ECM) 
Corso di Aggiornamento – Il cuore, oggi e domani – (12 Crediti ECM) 
Corso di Aggiornamento – Modelli gestionali del rapporto medicina specialistica e 
medicina generale in gastroenterologia: ruolo ed informatica (3 crediti ECM) 
Corso di Aggiornamento – Gli esami di laboratorio nell’ambulatorio del Medico di 
Medicina Generale (2 crediti formativi) 
Corso di Aggiornamento FAD Il Management sanitario del Medico di Medicina 
Generale 
 (3 crediti ECM) 
Corso di Aggiornamento – Le eparine e i nuovi faramci antitrombotici nelle 
prevenzione e nel trattamento del tromboembolismo venoso ( 3 crediti ECM) 
Corso di Aggiornamento – Retinopatia diabetica; trapianto di cellule pancreatiche per il 
trattamento del diabete mellito – un progetto in evoluzione – relazione tra variazioni 
seriali dell’indice di massa corporea nell’infanzia e ridotta tolleranza al glucosio nella 
giovane età adulta (1 credito ECM) 
Corso di Aggiornamento – Immigrazione e Patologie emergenti: percorsi diagnostico-
terapeutici in medicina generale 
Corso di Aggiornamento – Percorsi assistenziali e linee guida “Infezioni delle vie 
respiratorie acquisite in comunità. 
 
Corso di Aggiornamento -  Linee Guida per l’infezione da Helicobacter pilori e sue 
complicanze (4 Crediti ECM) 
Corso di Aggiornamento – Il Cuore, oggi e domani – (12 crediti ECM) 
Corso di Aggiornamento -  Chirurgical (7 crediti ECM) 
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2006- 2014  Ha partecipato a numerosi eventi formativi inseriti nell’ambito del programma 
nazionale di ECM, acquisendo i crediti formativi previsti dalla legge (almeno 150 
all’anno). Ha partecipato, in qualità di relatore a eventi formativi aziendale sulle Cure 
Palliative e terapia del dolore 

2010-2014  .Consigliere comunale eletto e presidente della commissione controllo e garanzia del 
comune di Eboli 

   
MADRELINGUA   Italiana 

 
Lingua Straniera  INGLESE 

• Capacità di lettura  ECCELLENTE 
• Capacità di scrittura  ECCELLENTE 

• Capacità di espressione orale  BUONO 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PROFESSIONALI 

Area e attività professionali coltivate con 
eccellenza anche in assenza di titoli 

specifici, ecc. 

 SEGUE ATTIVAMENTE E E AUTONOMAMENTE I PAZIENTI IN TRATTAMENTO CON 
ANTICOAGULANTI ORALI GRAZIE ALL’AUSILIO DI SPECIFICI SOFTWARE GESTIONALI. IN STRETTA 
RELAZIONE CON IL CENTRO DIABETOLOGICO DI RIFERIMENTO, SEGUE E GESTISCE SECONDO I 
PROTOCLLI CONDIVISI, I PAZIENTI AFFETTI DA DIABETE MELLITO DI TIPO 2. NELL’AMBITO DELLE 
ATTIVITA’ DELLA SIMG E DELLA FONDAZIONE TROTULA DE RUGGIERO PARTECIPA ATTIVAMENTE 
ED È PROMOTORE DI  PROGRAMMI DI RICERCA SUL DIABETE MELLITO E SULLA DIAGNOSI 
PRECOCE DELLE MALATTIE DEL METABOLISMO GLICIDICO. NEL PROPRIO AMBULATORIO 
ESEGUE DI ROUTINE ECG IN COLLABORAZIONE CON UN CENTRO DI ASCOLTO CARDIOLOGICO 
DELLA ASL IN CUI OPERA ED HA ATTIVATO UN AMBULATORIO DEDICATO ALLA PREVENZIONE 
DELLE FRATTURE E DELLE CADUTE NELL’ANZIANO CON ESECUZIONE DI DENSITOMETRIA 
OSSEA AD ULTRASUONI. MEMBRO DELLA SICP, PARTICOLARMENTE IMPEGNATO NEL 
SETTORE DELLE CURE PALLIATIVE E DELLA TERAPIA DEL DOLORE. PER CONTO DELL’ASL 
SALERNO HA PARTECIPATO A TAVOLI TECNICI DELLA ASL SALERNO PER L’ORGANIZZAZIONE 
DELLE RETI DELLE CURE PALLIATIVE  E TERAPIA DEL DOLORE. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 HA COMPETENZA DI ORGANIZZAZIONE AZIENDALE ANCHE IN REGIME DI RISPETTO DELLE 
NORMATIVA UNI ISO 2001 IN QUANTO HA SVOLTO RUOLI APICALI IN QUALITÀ DI COORDINATORE 
E DI RESPONSABILE DI RISORSE UMANE E STRUMENTALI N AZIENDA DI RILIEVO NAZIONALE. HA 
PARTECIPATO E PARTECIPA ALL'ORGANIZZAZIONE DI GRUPPI DI LAVORO NELL’ABITO DELLA 
SIMG E NELL’AMBITO DELLA FONDAZIONE TROTULA DE RUGGIERO NELLA QUALE RICOPRE IL 
RUOLO DI RICERCATORE MEDICO. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 HA ACQUISITO COMPETENZE SPECIFICHE NELL’AMBITO DELL IT APPLICATA ALLA MEDICINA E AI 
FLUSSI ORGANIZZATIVI DI LAVORO. OPERA CON L’IT AVENDO COMPETENZE SIA IN QUALITA’ DI 
UTENTE DI SOFTWARE (APPLICATIVI DI BASE, SOFTWARE DI GRAFICA EDITORIALE, SOFTWARE 
GESTIONALI PER LA GESTIONE DEI FLUSSI DI PRODUZIONE, SOFTWARE PER LA TELEMEDICINA, 
ECC) SIA NELL’AMBITO DELL’HARDWARE  E DELLE RETI LAN E WIRELESS.  

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 MUSICA: CHITARRA ACUSTICA 

 
ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 PROMOTORE DEL PROGETTO DI RICERCA “BRIDGE” : BREATH TEST PER LA VALUTAZIONE 
DELLA INSULINO- RESISTENZA IN MEDICINA GENERALE. TALE PROGETTO PRESENTA DIVERSE 
LINEE DI RICERCA ED E’ STATO APPROVATO DALLA DIREZIONE SCIENTIFICA DELLA FONDAZIONE 
TROTULA DE RUGGIERO. CONSIGLIERE COMUNALE DI EBOLI DAL 2010 AL 2014. NEL CORSO 
DELLA QUINQUENNIO AMMINISTRATIVO HA RIVESTITO L’INCARICO DI PRESIDENTE DELLA 
COMMISSIONE CONTROLLO E GARANZIA. 

 
PATENTE O PATENTI  Patente A e Patente B 
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PRESTAZIONI DI DIAGNOSTICA 
STRUMENTALE. 

 ESECUZIONE ED INTERPRETAZIONE DI: 
 SPIROMETRIA 
 ECG 
 DENSITOMETRIA OSSEA AD ULTRASUONI 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI  Membro dal 2005 della Società Italiana di Medicina Generale SIMG 

Membro della Fondazione Trotula De Ruggiero 
Membro della Società Italiana per le cure Palliative (SICP) 
 
PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 
1. Rivista Italiana di Pediatria (The Italian Journal of Pediatrics) XLVII Congresso 
Nazionale della Società Italiana di Pediatria. Supplemento 1 al numero 4. Agosto 
1990: La secrezione intestinale indotta dalla tossina colerica (FC) nell'intestino tenue 
si associa ad inibizione dell'assorbimento di acqua ed elettroliti nel colon. 
 
2. Simposio Internazionale di Reumatologia Pediatrica. Abano-Padova. Novembre 
1992. "Recenti Acquisizioni sui Trattamento delle Patologie Reumatiche Infantili" : 
Anthropometric Assessement in active juvenile arthritis (JCA). 
 
3. Simposio Internazionale di Reumatologia Pediatrica. Abano-Padova. Novembre 
1992. "Recenti Acquisizioni sul Trattamento delle Patologte Reumatiche 
Infantili"Abnormalities o/Gastrointestinal motility in progressive systemic sclerosis 
(PSS). 
 
4. I Convegno Nazionale del Gruppo di Studio di Reumatologia Pediatrica della 
Società Italiana di Pediatria. Reumatismo (Giornale ufficiale della Società Italiana di 
Pediatria): Descrizione di un caso di sindrome CINCA associato a malattia celiaca. 
 
5. I Convegno Nazionale del Gruppo di Studio di Reumatologia Pediatrica della 
Società Italiana di Pediatria. Reumatismo (Giornale ufficiale della Società Italiana di 
Pediatria): Valutazione della funzionalità dell'orecchio medio mediante 
impedenzometria multifrequenziale di bambini affetti da artrite cronica giovanile 
(ACG). 
 
6. Atti del Convegno: Lo stato attuale della ricerca pediatrica in Campania. Napoli  
Dicembre 1990: Riduzione dell'assorbimento di acqua ed elettroliti nel colon in 
conseguenza della secrezione nel digiuno indotta dalla tossina colerica. 

 
 
 
 
Luogo e data 
17/10//2014           Firma   
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