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Comune di Mediglia
Citta Metropolitana di Milano

COMMISSIONE MENSA
VERBALE RIUNIONE DEL 12 FEBBRAIO 2019
PRESSO UFFICIO PUBBLICA ISTRUZIONE DELLA SEDE COMUNALE

Il giorno 12/02/2019, alle ore 17.15, presso I'Ufficio Pubblica Istruzione della sede comunale, si &
riunita la Commissione Mensa.

Sono presenti:
[ 1l Presidente Sig.ra Rosa Simone;
La dietista della Pellegrini S.p.A., D.ssa Giulia Tosti;
La responsabile del servizio qualita, D.ssa Antonella Monteleone;
Il responsabile dei centri cottura della Pellegrini S.p.A., Sig.ra Elena Negroni;
Il componente dell’Ufficio Pubblica Istruzione sig. Antonio De Martino, con funzione di

segretario.

Oooono

I docenti membri della Commissione :
O Sig.ra Alberti Claudia rappresentante del plesso di Mombretto;
[0 Sig.ra Gatti Eleonora, rappresentante del plesso di Bettolino;
O Sig.ra Di Nunno Sabina, rappresentante del plesso di Bustighera.

| genitori membri della Commissione:
0 Sig. Stefanoni Marco, rappresentante della scuola primaria di Bustighera;
OO Sig. Rizzuti Silvio, rappresentante della scuola primaria di Bettolino;
O Sig.ra Bugo Marina, rappresentante della scuola dell'infanzia di Bettolino;

Il Dracidanta Cir va RAaca Cimnana anva la cadnita



Alle ore 17.30 arriva il Sig. Di Matteo Giuseppe, rappresentante della scuola primaria di
Mombretto.

Il sig. Rizzuti evidenzia il grande spreco di pane, stimato nella misura dell’80%, constatato nella

scuola primaria di Bettolino.
La Prof. Di Nunno ha notato che anche a Bustighera gli alunni della prima medla spesso

avanzano il pane. Gli alunni piu grandi no.
Purtroppo & un problema difficilmente risolvibile in quanto la grammatura di pane (gr. 50), a

prescindere dall’utilizzo, & imposta dalle linee guida dell’ATS.
Unico intervento possibile, suggerisce la d.ssa Monteleone, & quello di educare il bambino a

prendere solo il quantitativo che pensa di utilizzare.

| componenti concordano e chiedono, da un late agli insegnanti di stimolare gli alunni ad un
consapevole uso degli alimenti da raccontare anche ai propri genitori ed all’Amministrazione
Comunale di predisporre una campagna informativa e formativa mirante al consapevole utilizzo

degli alimenti al fine di evitare gli sprechi.
Il comunicato verra pubblicizzato sul sito comunale, sulla pagina Facebook comunale e, previo

consenso del Dirigente Scolastico, anche sul sito della scuola di Mediglia.

La D.ssa Tosti informa che il 20 febbraio ci sara il menu regionale del Lazio; il 6 marzo il menu
di carnevale; il 27 marzo il menu regionale dellEmilia Romagna. Copia di questi menu viene

consegnata a tutti i membri della commissione.
Il 17 aprile ci sara il menu di Pasqua in corso di predisposizione. Probabilmente verranno fatte

le lasagne che & un piatto unico.
Inoltre ci saranno il menu pugliese (nel mese di maggio) e quello siciliano ('ultimo giorno di

scuola), gia allegati al verbale del 20.11.2018.

Si passa quindi all’esame del menu primaverile che entrera in vigore dal 1° aprile e fino al 22

settembre.
Dopo ampia discussione ed alcune modifiche viene approvato il menu che verra allegato al

presente verbale.
Il presente verbale viene letto ai componenti che lo approvano.

Copia del presente verbale, con i relativi allegati, viene inviata a tutti i componenti della
Commissione Mensa, per conoscenza al Dirigente Scolastico presso I'lstituto Comprensivo statale
di Mediglia “Emanuela Loi” e pubblicato sul sito comunale.

L'invio del presente verbale vale quale convocazione della prossima commissione che viene
fissata per il 28 maggio 2019, alle ore 17.00, per la discussione del seguente o.d.g.:

1. Valutazione del menu in corso.
Valutazione dell'impatto della campagna informativa contro gli sprechi.
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3. Predisposizione menu autunnale.
4. Varie ed eventuali.
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Abe ore 19.00 terminano i lavori della Commissione.
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