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2. CRITERI DI DIMENSIONAMENTO DEGLI IMPIANTI 

2.1. COEFFICIENTI DI TRASMISSIONE TERMICA E FATTORI SOLARI 

Dispersioni strutture opache: 
 

Cod Tipo Descrizione elemento 
U 

[W/m2K] 
θe 

[°C] 
STot 

[m2] 
Φtr 

[W] 
% ΦTot 

[%] 

M1 T PARETE ESTERNA sp.80 cm 1,552 -7,7 248,42 11826 53,9 

M2 T PARETE ESTERNA sp.25 cm 0,241 -7,7 90,75 669 3,0 

M3 T PORTA ESTERNA 1,214 -7,7 2,10 71 0,3 

M4 T PARETE ESTERNA sp.50 cm 0,888 -7,7 86,98 2365 10,8 

M5 T PARETE ESTERNA sp.30 cm 1,324 -7,7 80,83 3338 15,2 

P1 G 
PAVIMENTO SU TERRENO - 

tipo P1 
0,247 -7,7 57,00 390 1,8 

P3 G 
PAVIMENTO SU TERRENO - 

tipo P3 
0,290 -7,7 103,40 830 3,8 

P6 G 
PAVIMENTO SU TERRENO - 

tipo P6 
0,276 -7,7 30,40 232 1,1 

S1 T COPERTURA 0,203 -7,7 200,34 1124 5,1 
 

Totale: 20844 94,9 

 
Dispersioni strutture trasparenti: 
 

Cod Tipo Descrizione elemento 
U 

[W/m2K] 
θe 

[°C] 
STot 

[m2] 
Φtr 

[W] 
% ΦTot 

[%] 

W1 T FINESTRA 108x217 1,259 -7,7 2,34 98 0,4 

W2 T FINESTRA 107x170 1,288 -7,7 1,82 78 0,4 

W3 T FINESTRA 50x150 1,368 -7,7 1,50 65 0,3 

W4 T FINESTRA 90x200 1,313 -7,7 1,80 75 0,3 

W5 T FINESTRA 100x162 1,310 -7,7 3,24 118 0,5 

W6 T FINESTRA 100x170 1,304 -7,7 3,40 135 0,6 

W7 T FINESTRA 100x160 1,311 -7,7 3,20 116 0,5 

W8 T FINESTRA 73x168 1,392 -7,7 2,46 109 0,5 

W9 T FINESTRA 90x168 1,331 -7,7 1,51 64 0,3 

W10 T VETRATA 200x220 1,271 -7,7 8,80 310 1,4 

W11 T FINESTRA 95x80 1,331 -7,7 1,51 67 0,3 
 

Totale: 1235 5,6 

 
Dispersioni dei ponti termici: 
 

Cod Tipo Descrizione elemento 
Ψ 

[W/mK] 
 

LTot 

[m] 
Φtr 

[W] 
% ΦTot 

[%] 

Z1 - SERRAMENTI 0,308  94,29 879 4,0 

Z2 - PAVIMENTO -0,074  118,80 -258 -1,2 

Z3 - COPERTURA -0,216  118,80 -748 -3,4 
 

Totale: -126 -0,6 

 
Legenda simboli 
 

U Trasmittanza termica dell’elemento disperdente 

Ψ Trasmittanza termica lineica del ponte termico 

θe Temperatura di esposizione dell’elemento 

STot Superficie totale su tutto l’edificio dell’elemento disperdente 
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LTot Lunghezza totale su tutto l’edificio del ponte termico 

Φtr Potenza dispersa per trasmissione 

%ΦTot Rapporto percentuale tra il Φtr dell’elemento e il Φtr totale dell’edificio 
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2.2. DATI CLIMATICI 

Caratteristiche geografiche 

 

Località Sarezzo 

Provincia Brescia  

Altitudine s.l.m. 280 m 

Latitudine nord 45° 39’  Longitudine est 10° 12’  

Gradi giorno DPR 412/93 2623  

Zona climatica E  

 

Località di riferimento 

 

per dati invernali ed estivi Brescia 
 

Stazioni di rilevazione 

 

per la temperatura, irradiazione e vento Bargnano 
 

Caratteristiche del vento 

 

Regione di vento: A 

Direzione prevalente Est 

Distanza dal mare > 40 km 

Velocità media del vento 1,3 m/s 

Velocità massima del vento 2,6 m/s 
 

Dati invernali 

 

Temperatura esterna di progetto -7,7 °C 

Stagione di riscaldamento convenzionale dal 15 ottobre al 15 aprile 

 

Dati estivi 

 

Temperatura esterna bulbo asciutto 31,8 °C 

Temperatura esterna bulbo umido 23,0 °C 

Umidità relativa 48,0 % 

Escursione termica giornaliera 15 °C 

 

Temperature esterne medie mensili 

 

Descrizione u.m. Gen Feb Mar Apr Mag Giu Lug Ago Set Ott Nov Dic 

Temperatura °C 1,9 2,4 7,5 11,0 16,7 20,0 21,1 20,9 17,3 11,9 6,6 2,4 
 

Irradiazione solare media mensile 

 

Esposizione u.m. Gen Feb Mar Apr Mag Giu Lug Ago Set Ott Nov Dic 

Nord MJ/m² 1,3 2,4 3,8 5,2 8,0 10,4 9,7 7,2 4,4 2,9 1,8 1,2 

Nord-Est MJ/m² 1,4 3,1 5,4 7,7 10,9 13,5 12,9 10,9 6,9 3,8 2,1 1,3 

Est MJ/m² 2,7 6,1 8,8 10,5 13,5 15,9 15,5 14,5 10,5 6,2 4,1 2,8 

Sud-Est MJ/m² 4,4 9,1 11,0 11,1 12,6 13,9 13,9 14,4 12,3 8,4 6,8 5,1 

Sud MJ/m² 5,5 11,0 11,6 10,1 10,3 10,9 11,1 12,3 12,0 9,5 8,5 6,6 

Sud-Ovest MJ/m² 4,4 9,1 11,0 11,1 12,6 13,9 13,9 14,4 12,3 8,4 6,8 5,1 

Ovest MJ/m² 2,7 6,1 8,8 10,5 13,5 15,9 15,5 14,5 10,5 6,2 4,1 2,8 

Nord-Ovest MJ/m² 1,4 3,1 5,4 7,7 10,9 13,5 12,9 10,9 6,9 3,8 2,1 1,3 

Orizz. Diffusa MJ/m² 2,0 3,3 5,1 6,5 8,2 9,2 9,1 7,7 5,7 4,2 2,6 1,8 

Orizz. Diretta MJ/m² 1,4 4,4 6,9 8,8 12,2 15,4 14,7 13,6 9,0 4,2 2,6 1,6 
 

Irradianza sul piano orizzontale nel mese di massima insolazione: 285 W/m2 
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2.3. DISPERSIONI 

3. Zona 1 - Sale Mutlifunzione 

 
Dettaglio del fabbisogno di potenza dei locali 
 

Zona: 1 Locale: 1 Descrizione: Ingresso PT 
 

Superficie in pianta netta 40,16 m2 Volume netto 152,61 m3 

Altezza netta 3,80 m Ricambio d’aria 0,65 1/h 

Temperatura interna 20,0 °C Fattore di ripresa 20 W/m2 

Ventilazione Naturale η recuperatore - - 
 

Cod Tipo Descrizione elemento 
U [W/m2K] 
Ψ[W/mK] 

θe 
[°C] 

Esp ce 
Sup.[m2] 

Lungh.[m] 
Φtr 

[W] 

Z2 - PAVIMENTO -0,074 -7,7 S 1,00 6,00 -12 

W10 T VETRATA 200x220 1,859 -7,7 S 1,00 4,40 227 

M4 T PARETE ESTERNA sp.50 cm 0,888 -7,7 S 1,00 21,10 519 

Z2 - PAVIMENTO -0,074 -7,7 O 1,10 9,50 -22 

M4 T PARETE ESTERNA sp.50 cm 0,888 -7,7 O 1,10 40,38 1093 

Z2 - PAVIMENTO -0,074 -7,7 N 1,20 6,00 -15 

M4 T PARETE ESTERNA sp.50 cm 0,888 -7,7 N 1,20 25,50 753 

Z2 - PAVIMENTO -0,074 -7,7 OR 1,00 21,50 -44 

P1 G 
PAVIMENTO SU TERRENO - 

tipo P1 
0,247 -7,7 OR 1,00 57,00 390 

 

Dispersioni per trasmissione:  Φtr= 2888 

Dispersioni per ventilazione:  Φve= 913 

Dispersioni per intermittenza:  Φrh= 803 

Dispersioni totali: Φhl= 4604 

Dispersioni totali con coefficiente di sicurezza: Φhl sic= 4604 

 

Zona: 1 Locale: 2 Descrizione: Sala civica PT 
 

Superficie in pianta netta 84,00 m2 Volume netto 319,20 m3 

Altezza netta 3,80 m Ricambio d’aria 1,62 1/h 

Temperatura interna 20,0 °C Fattore di ripresa 20 W/m2 

Ventilazione Meccanica η recuperatore 0,75 - 
 

Cod Tipo Descrizione elemento 
U [W/m2K] 
Ψ[W/mK] 

θe 
[°C] 

Esp ce 
Sup.[m2] 

Lungh.[m] 
Φtr 

[W] 

Z2 - PAVIMENTO -0,074 -7,7 S 1,00 11,00 -23 

W5 T FINESTRA 100x162 2,305 -7,7 S 1,00 1,62 103 

M3 T PORTA ESTERNA 1,214 -7,7 S 1,00 2,10 71 

W5 T FINESTRA 100x162 2,305 -7,7 S 1,00 1,62 103 

M1 T PARETE ESTERNA sp.80 cm 1,552 -7,7 S 1,00 41,41 1780 

Z2 - PAVIMENTO -0,074 -7,7 N 1,20 11,00 -27 

W1 T FINESTRA 108x217 2,113 -7,7 N 1,20 2,34 164 

W2 T FINESTRA 107x170 2,226 -7,7 N 1,20 1,82 135 

M1 T PARETE ESTERNA sp.80 cm 1,552 -7,7 N 1,20 42,59 2197 

Z2 - PAVIMENTO -0,074 -7,7 OR 1,00 22,00 -45 

P3 G PAVIMENTO SU TERRENO - 0,290 -7,7 OR 1,00 103,40 830 
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tipo P3 
 

Dispersioni per trasmissione:  Φtr= 5288 

Dispersioni per ventilazione:  Φve= 1194 

Dispersioni per intermittenza:  Φrh= 1680 

Dispersioni totali: Φhl= 8161 

Dispersioni totali con coefficiente di sicurezza: Φhl sic= 8161 

 

Zona: 1 Locale: 3 Descrizione: Bagno PT 
 

Superficie in pianta netta 16,38 m2 Volume netto 69,61 m3 

Altezza netta 4,25 m Ricambio d’aria 1,58 1/h 

Temperatura interna 20,0 °C Fattore di ripresa 20 W/m2 

Ventilazione Naturale η recuperatore - - 
 

Cod Tipo Descrizione elemento 
U [W/m2K] 
Ψ[W/mK] 

θe 
[°C] 

Esp ce 
Sup.[m2] 

Lungh.[m] 
Φtr 

[W] 

Z2 - PAVIMENTO -0,074 -7,7 S 1,00 3,20 -7 

M1 T PARETE ESTERNA sp.80 cm 1,552 -7,7 S 1,00 16,15 694 

Z2 - PAVIMENTO -0,074 -7,7 E 1,15 9,50 -23 

W3 T FINESTRA 50x150 3,010 -7,7 E 1,15 0,75 72 

W4 T FINESTRA 90x200 2,305 -7,7 E 1,15 1,80 132 

W3 T FINESTRA 50x150 3,010 -7,7 E 1,15 0,75 72 

M1 T PARETE ESTERNA sp.80 cm 1,552 -7,7 E 1,15 37,08 1833 

Z2 - PAVIMENTO -0,074 -7,7 N 1,20 3,20 -8 

M1 T PARETE ESTERNA sp.80 cm 1,552 -7,7 N 1,20 13,60 701 

Z2 - PAVIMENTO -0,074 -7,7 OR 1,00 15,90 -33 

P6 G 
PAVIMENTO SU TERRENO - 

tipo P6 
0,276 -7,7 OR 1,00 30,40 232 

 

Dispersioni per trasmissione:  Φtr= 3666 

Dispersioni per ventilazione:  Φve= 1013 

Dispersioni per intermittenza:  Φrh= 328 

Dispersioni totali: Φhl= 5007 

Dispersioni totali con coefficiente di sicurezza: Φhl sic= 5007 

 

Zona: 1 Locale: 4 Descrizione: Sala giunta P1 
 

Superficie in pianta netta 40,16 m2 Volume netto 206,82 m3 

Altezza netta 5,15 m Ricambio d’aria 0,96 1/h 

Temperatura interna 20,0 °C Fattore di ripresa 20 W/m2 

Ventilazione Naturale η recuperatore - - 
 

Cod Tipo Descrizione elemento 
U [W/m2K] 
Ψ[W/mK] 

θe 
[°C] 

Esp ce 
Sup.[m2] 

Lungh.[m] 
Φtr 

[W] 

Z3 - COPERTURA -0,216 -7,7 S 1,00 6,00 -36 

W10 T VETRATA 200x220 1,859 -7,7 S 1,00 4,40 227 

M2 T PARETE ESTERNA sp.25 cm 0,241 -7,7 S 1,00 23,50 157 

Z3 - COPERTURA -0,216 -7,7 O 1,10 9,50 -62 

W6 T FINESTRA 100x170 2,282 -7,7 O 1,10 1,70 118 

W6 T FINESTRA 100x170 2,282 -7,7 O 1,10 1,70 118 

M2 T PARETE ESTERNA sp.25 cm 0,241 -7,7 O 1,10 39,35 289 
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Z3 - COPERTURA -0,216 -7,7 N 1,20 6,00 -43 

M2 T PARETE ESTERNA sp.25 cm 0,241 -7,7 N 1,20 27,90 223 

Z3 - COPERTURA -0,216 -7,7 OR 1,00 21,50 -128 

S1 T COPERTURA 0,203 -7,7 OR 1,00 59,85 336 
 

Dispersioni per trasmissione:  Φtr= 1198 

Dispersioni per ventilazione:  Φve= 1826 

Dispersioni per intermittenza:  Φrh= 803 

Dispersioni totali: Φhl= 3827 

Dispersioni totali con coefficiente di sicurezza: Φhl sic= 3827 

 

Zona: 1 Locale: 5 Descrizione: Sala civica P1 
 

Superficie in pianta netta 85,00 m2 Volume netto 437,75 m3 

Altezza netta 5,15 m Ricambio d’aria 1,13 1/h 

Temperatura interna 20,0 °C Fattore di ripresa 20 W/m2 

Ventilazione Meccanica η recuperatore 0,75 - 
 

Cod Tipo Descrizione elemento 
U [W/m2K] 
Ψ[W/mK] 

θe 
[°C] 

Esp ce 
Sup.[m2] 

Lungh.[m] 
Φtr 

[W] 

Z3 - COPERTURA -0,216 -7,7 S 1,00 11,00 -66 

W7 T FINESTRA 100x160 2,312 -7,7 S 1,00 1,60 102 

W7 T FINESTRA 100x160 2,312 -7,7 S 1,00 1,60 102 

M1 T PARETE ESTERNA sp.80 cm 1,552 -7,7 S 1,00 47,95 2061 

Z3 - COPERTURA -0,216 -7,7 N 1,20 11,00 -79 

W11 T FINESTRA 95x80 2,382 -7,7 N 1,20 1,51 120 

M1 T PARETE ESTERNA sp.80 cm 1,552 -7,7 N 1,20 49,64 2560 

Z3 - COPERTURA -0,216 -7,7 OR 1,00 22,00 -131 

S1 T COPERTURA 0,203 -7,7 OR 1,00 108,57 609 
 

Dispersioni per trasmissione:  Φtr= 5279 

Dispersioni per ventilazione:  Φve= 1143 

Dispersioni per intermittenza:  Φrh= 1700 

Dispersioni totali: Φhl= 8122 

Dispersioni totali con coefficiente di sicurezza: Φhl sic= 8122 

 

Zona: 1 Locale: 6 Descrizione: Bagno P1 
 

Superficie in pianta netta 18,40 m2 Volume netto 94,76 m3 

Altezza netta 5,15 m Ricambio d’aria 1,23 1/h 

Temperatura interna 20,0 °C Fattore di ripresa 20 W/m2 

Ventilazione Naturale η recuperatore - - 
 

Cod Tipo Descrizione elemento 
U [W/m2K] 
Ψ[W/mK] 

θe 
[°C] 

Esp ce 
Sup.[m2] 

Lungh.[m] 
Φtr 

[W] 

Z3 - COPERTURA -0,216 -7,7 S 1,00 3,20 -19 

M5 T PARETE ESTERNA sp.30 cm 1,324 -7,7 S 1,00 17,67 648 

Z3 - COPERTURA -0,216 -7,7 E 1,15 9,50 -65 

W8 T FINESTRA 73x168 2,602 -7,7 E 1,15 1,23 102 

W9 T FINESTRA 90x168 2,382 -7,7 E 1,15 1,51 115 

W8 T FINESTRA 73x168 2,602 -7,7 E 1,15 1,23 102 

M5 T PARETE ESTERNA sp.30 cm 1,324 -7,7 E 1,15 48,28 2036 
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Z3 - COPERTURA -0,216 -7,7 N 1,20 3,20 -23 

M5 T PARETE ESTERNA sp.30 cm 1,324 -7,7 N 1,20 14,88 655 

Z3 - COPERTURA -0,216 -7,7 OR 1,00 15,90 -95 

S1 T COPERTURA 0,203 -7,7 OR 1,00 31,92 179 
 

Dispersioni per trasmissione:  Φtr= 3633 

Dispersioni per ventilazione:  Φve= 1074 

Dispersioni per intermittenza:  Φrh= 368 

Dispersioni totali: Φhl= 5076 

Dispersioni totali con coefficiente di sicurezza: Φhl sic= 5076 

 
 
Legenda simboli 
 

U  Trasmittanza termica dell’elemento disperdente 

Ψ Trasmittanza termica lineica del ponte termico 

θe Temperatura di esposizione dell’elemento 

Esp Esposizione dell’elemento 

ce Coefficiente di esposizione solare 

Sup Superficie dell’elemento disperdente 

Lungh Lunghezza del ponte termico 

Φtr Potenza dispersa per trasmissione 

 
 
Zona 1 - Sale Mutlifunzione fabbisogno di potenza dei locali 
 

Loc Descrizione 
θi 

[°C] 
n 

[1/h] 
Φtr 

[W] 
Φve 

[W] 

Φrh 

[W] 

Φhl 

[W] 

Φhl sic 

[W] 

1 Ingresso PT 20,0 0,65 2888 913 803 4604 4604 

2 Sala civica PT 20,0 1,62 5288 1194 1680 8161 8161 

3 Bagno PT 20,0 1,58 3666 1013 328 5007 5007 

4 Sala giunta P1 20,0 0,96 1198 1826 803 3827 3827 

5 Sala civica P1 20,0 1,13 5279 1143 1700 8122 8122 

6 Bagno P1 20,0 1,23 3633 1074 368 5076 5076 
 

Totale: 21953 7163 5682 34797 34797 

 
Totale Edifico: 21953 7163 5682 34797 34797 

 
 
Legenda simboli 
 

θi Temperatura interna del locale 

n Ricambio d’aria del locale 

Φtr Potenza dispersa per trasmissione 

Φve Potenza dispersa per ventilazione 

Φrh Potenza dispersa per intermittenza 

Φhl Potenza totale dispersa 

Φhl sic Potenza totale moltiplicata per il coefficiente di sicurezza 
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3.1. RIENTRATE 

 

 Mese: Luglio 
 

Ora di massimo carico della zona: 16 

 

Efficienza recupero sensibile: 0,73 

Efficienza recupero latente:   0,35 
 

Carichi termici nell’ora di massimo carico della zona: 
 

N. Descrizione 
QIrr 

[W] 
QTr 

[W] 
Qv 

[W] 
Qc 

[W] 
Qgl,sen 

[W] 
Qgl,lat 

[W] 
Qgl 

[W] 

1 Ingresso PT 442 93 287 727 1160 389 1549 

2 Sala civica PT 496 165 1496 4242 3484 2914 6398 

4 Sala giunta P1 1145 346 574 1052 2338 779 3117 

5 Sala civica P1 383 381 1431 4293 3602 2885 6488 

 Totali 2467 984 3788 10314 10585 6968 17553 

 
 
Legenda simboli 

QIrr Carico dovuto all’irraggiamento 

QTr Carico dovuto alla trasmissione 

Qv  Carico dovuto alla ventilazione 

Qc Carichi interni 

Qgl,sen Carico sensibile globale 

Qgl,lat Carico latente globale 

Qgl Carico globale 

 


