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2. NORMATIVA DI RIFERIMENTO 

A titolo esemplificativo si intendono da rispettare le seguenti prescrizioni normative: 

- D.P.R. 06/06/2001, n.380 Testo unico delle disposizioni legislative e regolamenti in 

materia edilizia. 

- D.Lgs. 19/8/2005, n. 192  e s.m.i. Attuazione della direttiva 2002/91/CE relativa al 

rendimento energetico nell’edilizia 

- D.Lgs. 3 aprile 2006, n.152 “Norme in materia ambientale” 

- D.M. 22/01/2008 n.37 Regolamento concernente l'attuazione dell'articolo 11-

quaterdecies, comma 13, lettera a) della Legge n. 248 del 02/12/2005, recante riordino delle 

disposizioni in materia di attività di installazione degli impianti all'interno degli edifici. 

- D.Lgs. 09/04/2008 n.81 Attuazione dell’art.1 della Legge n.123 del 03/08/07 in materia 

di tutela della salute e della sicurezza nei luoghi di lavoro. 

- D.Lgs. 30.05.2008 n. 115 Attuazione della direttiva 2006/32/CE relativa all'efficienza degli 

usi finali dell'energia e i servizi energetici e abrogazione della direttiva 93/76/CEE 

- D.P.R. 16 aprile 2013, n. 74 Regolamento recante definizione dei criteri generali in materia 

di esercizio, conduzione, controllo, manutenzione e ispezione degli impianti per la 

climatizzazione invernale ed estiva degli edifici e per la preparazione dell’acqua calda per usi 

igienici e sanitari, a norma dell’articolo 4, comma 1, lettere a) e c), del Decreto legislativo 19 

agosto 2005, n.192 

- Legge 03.08.2013 n. 90 Conversione, con modificazioni, del decreto-legge 4 giugno 

2013, n. 63 Disposizioni urgenti per il recepimento della Direttiva 2010/31/UE del Parlamento 

europeo e del Consiglio del 19 maggio 2010, sulla prestazione energetica nell'edilizia per la 

definizione delle procedure d'infrazione avviate dalla Commissione europea, nonché altre 

disposizioni in materia di coesione sociale. 

- D.Lgs. 4 luglio 2014 n. 102 Attuazione della direttiva 2012/27/UE sull'efficienza energetica, 

che modifica le direttive 2009/125/CE e 2010/30/UE e abroga le direttive 2004/8/CE e 

2006/32/CE. 

- Decreto interministeriale 26/6/2015 Adeguamento linee guida nazionali per la certificazione 

energetica degli edifici 

- Decreto interministeriale 26/6/2015 Schemi e modalità di riferimento per la compilazione 

della relazione tecnica di progetto ai fini dell’applicazione delle prescrizioni e dei requisiti 

minimi di prestazione energetica negli edifici 
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- Decreto interministeriale 26/6/2015 Applicazione delle metodologie di calcolo delle 

prestazioni energetiche e definizione delle prescrizioni e dei requisiti minimi degli edifici 

- L.R. 26/12/2003 n. 26 Disciplina dei servizi locali di interesse economico generale. 

Norme in materia di gestione dei rifiuti, di energia, di utilizzo del sottosuolo e di risorse idriche 

- L.R. 11/12/2006 n. 24 e s.m.i. Norme per la prevenzione e la riduzione delle emissioni 

in atmosfera a tutela della salute e dell’ambiente 

- D.d.U.O. 8/03/2017 n. 2456  Integrazione delle disposizioni per l’efficienza energetica 

degli edifici approvate con decreto n. 176 del 12 gennaio 2017 e riapprovazione complessiva 

delle disposizioni relative all’efficienza energetica degli edifici e all’attestato di prestazione 

energetica, in sostituzione delle disposizioni approvate con i decreti n° 6480/2015, n° 

224/2016 e n.176/2017 

- D.D.U.O. 11/6/2014 n. 5027 e s.m.i. Disposizioni operative per l’esercizio, la manutenzione, 

il controllo e ispezione degli impianti termici in attuazione della DGR X/1118 del 20.12.2013 

- L.R. 8/7/2015 n. 20 Legge di semplificazione 2015 – Ambiti istituzionale ed economico 

- D.G.R. 17/7/2015 n.3868  Disposizioni in merito alla disciplina per l’efficienza energetica 

degli edifici ed al relativo attestato di prestazione energetica a seguito dell’approvazione dei 

decreti ministeriali per l’attuazione del d.lgs.192/2005, come modificato con l.90/2013 

- D.G.R. del 31/07/2015 n. 3965 Disposizioni per l’esercizio, il controllo, la manutenzione e 

l’ispezione degli impianti termici 

- D.M. 1/12/1975 Norme di sicurezza per apparecchi contenenti liqui¬di caldi sotto pressione; 

- D.M. 22-1-2008 n. 37 - Regolamento concernente l'attuazione dell'articolo 11-quaterdecies, 

comma 13, lettera a) della legge n. 248 del 2 dicembre 2005, recante riordino delle 

disposizioni in materia di attività di installazione degli impianti all'interno degli edifici; 

- Legge 09/01/1991 n. 10 - Norme per l'attuazione del Piano energetico nazionale in materia 

di uso razionale dell'energia, di risparmio energetico e di sviluppo delle fonti rinnovabili di 

energia; 

- D.L.g.s. 19/08/05 n. 192 - Attuazione della direttiva 2002/91/CE relativa al rendimento 

energetico dell’edilizia; 

- D.P.R. 2/04/2009, n. 59 - Regolamento di attuazione dell'articolo 4, comma 1, lettere a) e b), 

del decreto legislativo 19 agosto 2005, n. 192, concernente attuazione della direttiva 

2002/91/CE sul rendimento energetico in edilizia;  

- D.M. 26/06/2009, n.159 - Linee guida nazionali per la certificazione energetica degli edifici; 
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- D.G.R. della Regione Lombardia n.8/8745 del 22 dicembre 2008 - Determinazioni in merito 

alle disposizioni per l'efficienza energetica in edilizia e per la certificazione energetica degli 

edifici; 

- D.M. 16 aprile 2008  - Regola tecnica per la progettazione, costruzione, collaudo, esercizio e 

sorveglianza delle opere e degli impianti di trasporto di gas naturale con densità non superiore 

a 0,8; 

- D.M. 12 aprile 1996 - Approvazione della regola tecnica di prevenzione incendi per la 

progettazione, la co-struzione e l’esercizio degli impianti termici alimentati da combustibili 

gassosi; 

- Raccolta R - Specificazioni tecniche applicative del titolo Il del D.M. 1/12/1975 e raccolta R 

2009 

- UNI 5364/76 - Impianti di riscaldamento ad acqua calda - Regole per la presentazione 

dell'offerta e per il collaudo; 

- UNI 8854/86 - Impianti di termici ad acqua calda e/o surriscaldata per il riscaldamento di 

edifici adibiti ad attività industriale ed artigianale - Regole per l'ordinazione, l'offerta ed il 

collaudo; 

- UNI 8852/87 Impianti di climatizzazione invernale per gli edifici adibiti ad attività industriale 

ed artigianale - Regole per l'ordinazione, l'offerta ed il collaudo; 

- UNI EN 12831/06 (ex UNI 7357) - Impianti di riscaldamento negli edifici. Metodo di calcolo 

del carico termico dell'edificio; 

- UNI EN ISO 6946/07 - Componenti ed elementi per edilizia - Resistenza termica e 

trasmittanza termica - Metodi di calcolo; 

- UNI EN 15217/07 - Prestazione energetica degli edifici - Metodi per esprimere la prestazione 

energetica e per la certificazione energetica degli edifici; 

- UNI EN 13779/08 - Ventilazione degli edifici non residenziali - Requisiti di prestazione per i 

sistemi di ventilazione e di condizionamento; 

- UNI EN ISO 13790/08 - Prestazione energetica degli edifici - Calcolo del fabbisogno di energia 

per il riscaldamento e il raffrescamento (sostituisce la UNI EN 832:2001); 

- UNI/TS 11300-1/08 Prestazioni energetiche degli edifici - Parte 1: Determinazione del 

fabbisogno di energia termica dell'edificio per la climatizzazione estiva ed invernale; 

- UNI/TS 11300-2/08 Prestazioni energetiche degli edifici - Parte 2: Determinazione del 

fabbisogno di energia primaria e dei rendimenti per la climatizzazione invernale e per la 

produzione di acqua calda sanitaria. 
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3. PREMESSA 

La presente relazione tecnica è finalizzata a fornire le indicazioni tecniche necessarie per la 

descrizione dell'intervento di realizzazione dell’impianto di climatizzazione ed idrico-sanitario per il 

restauro dell’ex Oratorio San Nicola sito in Piazza Cesare Battisti a Sarezzo (BS). 

Lo studio degli impianti è stato condotto secondo le seguenti fasi: 

• esecuzione di calcoli energetici per determinare la potenza del generatore di calore e le 

verifiche imposte dalla normativa energetica vigente, secondo le disposizioni della D.D.U.O. 

18546 del 18 dicembre 2018 della Regione Lombardia; 

• determinazione delle specifiche tecniche per i componenti impiantistici da utilizzare per la 

realizzazione degli impianti; 

• determinazione dell'importo economico dell'intervento in progetto. 
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4. EDIFICIO OGGETTO DELL'INTERVENTO 

L'edificio in esame è ubicato nel Comune di Sarezzo (BS) e si trova nella zona Nord-Est del comune 

(vedi fotografia aerea seguente). 

Di seguito sono riportati i valori dei parametri climatici di riferimento del Comune di Sarezzo (BS). 

 
Riferimento località Sarezzo (BS)   
 Latitudine Nord 45°39'  
 Longitudine Est 10°12'  
 altitudine 280 s.l.m. 
Condizioni di progetto inverno condizioni esterne -7,7 °C / 90% U.R. 
 durata convenzionale 

stagione termica  
183 GG 

 Gradi giorno 2623 °C GG 
 Zona climatica E  

 

   
Identificazione geografica dell’attività oggetto del progetto 

 

Trattasi di intervento di riqualificazione degli impianti meccanici (climatizzazione e idrico-sanitario) 

dell’edificio denominato Ex-Oratorio: la produzione di calore sarà derivata dalla centrale termica 

esistente presso il Municipio mentre la produzione di acqua refrigerata avverrà tramite refrigeratore 

aria-acqua di nuova fornitura collocato nel cortile esterno (lato Nord) dell’edificio. Saranno di nuova 

realizzazione tutte le tubazioni, il valvolame e le canalizzazioni di distribuzione. Sarà di nuova 

fornitura anche l’impianto idrico-sanitario. 
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- Caratteristiche locali serviti Destinazione d’uso Sala Civica  E.4(2) 

 Superficie netta 284,10 m2 

 Sup. disperdente lorda edificio 931,79 m2 

 Volumetria lorda edificio 1280,76 m3 

 Temperatura ambiente 20 °C 

 Rapporto S/V 0,49 m-1 

 Funzionamento impianti continuo  
 

Il sistema impiantistico ha le seguenti caratteristiche. 

- sistema di produzione   
 riscaldamento Derivato da CT esistente  
   
 n.1 centrale termica alimentata da 

Teleriscaldamento cittadino 
 

   
 acqua calda sanitaria Bollitori elettrici  
   
- sistema di distribuzione montanti coibentati sviluppati all’interno della 

volumetria del fabbricato; 
 

   
- sistema di regolazione termoregolazione ambiente   
  Regolazione di zona  
   
- sistema di emissione Sale civiche ed uffici: ventilconvettori  
 Spogliatoi: radiatori  

 

Il sistema di climatizzazione degli ambienti prevede la realizzazione di un impianto a ventilconvettori 

nelel sale civihce, nell’ingresso e nella sala giunta, mentre prevede di utilizzare radiatori nei bagni. 

Sarà realizzata una nuova linea di distribuzione per l’alimentazione degli stessi: la partenza della 

stessa avverrà dalla CT esistente presso il Municipio e si diramerà verso l’edificio oggetto di 

intervento. Le tubazioni interrate esterne saranno realizzate in acciaio preisolato da interro, mentre 

quelle all’interno dell’edificio saranno realizzate in acciaio a vista o multistrato in traccia. 

Le due sale civiche saranno servite da ventilconvettori canalizzati e da un sistema di rinnovo dell’aria 

mediante recuperatore di calore statico. 

La produzione di acqua calda sanitaria sarà affidata a bollitori elettrici. 
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5. DESCRIZIONE DELL'INTERVENTO 

5.1. OPERE GENERALI 

 SMANTELLAMENTI 

Non si prevedono operazioni di smantellamento. 

 DEMOLIZIONI E RICOSTRUZIONI 

Non si prevedono operazioni di smantellamento. 

 PREVENZIONE INCENDI 

Non è presente nessuna attività soggetta al Controllo di Prevenzione incendi secondo il D.P.R. 

151/2011. 

 

5.2. OPERE MECCANICHE 

5.2.1. GENERATORI DI CALORE 

La generazione di calore sarà garantita da: 

o  Stacco sulla centrale termica esistente di una linea per l’alimentazione dell’edificio oggetto 

di intervento. 

o Non si prevede quindi l’installazione di un generatore di calore, ma solo la derivazione di un 

nuovo circuito di alimentazione a valle scambiatore allacciato alla rete del teleriscaldamento. 

 

5.2.2. GRUPPO FRIGORIFERO 

Il gruppo frigorifero sarà del tipo aria-acqua ed avrà le seguenti caratteristiche: 

o Potenza frigorifera pari a 16,6 kW; 

o Alimentazione trifase (400V) con potenza assorbita pari a 4,9 kW – EER=3,38; 

o Gas frigorifero: R410A oppure R32; 

o Mono-compressore scroll e mono-circuito frigorifero con scambiatore a piastre; 

o Pompa di circolazione ed accumulo a bordo macchina; 

o Livelli sonori:  

 Potenza sonora 69 dB(A) 

 Pressione sonora 38 dB(A) a 10metri (UNI EN ISO 3744) 

 

5.2.3. CIRCUITO DI CENTRALE E LOCALE POMPE 

Il circuito di centrale prevede l'installazione di: 

- circolatore a giri variabili pilotati da inverter; 

- valvolame di intercettazione; 
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5.2.4. SANITARIO 

Si prevede la produzione di ACS mediante bollitori elettrici. 

 

5.2.5. CIRCUITO DI RIEMPIMENTO E REINTEGRO 

Il circuito è esistente e si presenta in buone condizioni pertanto si decide di mantenere lo stesso che 

è così composto: gruppo di carico e scarico costituito da valvole di intercettazione e by-pass per il 

riempimento e lo svuotamento dell'impianto. 

 

5.3. ASSISTENZE EDILI 

L'installazione idraulica sarà supportata, in generale, da idonea assistenza edile che consenta, in 

modo esemplificativo ma non esaustivo, l'esecuzione di: 

- forometrie per transito tubazioni; 

- scavi e reinterri per transito tubazioni; 

- rotture e ripristini di pavimentazioni in cls; 

- rotture e ripristini di manti stradali; 

- tracce per passaggio tubazioni e guaine; 

- ripristini murari e finiture superficiali; 

- trasporto alle pp.dd. dei materiali di risulta; 

- opere di carpenteria metallica e in c.a. 

 

5.4. COLLEGAMENTI/RICOLLEGAMENTI 

Dovranno essere ricompresi i collegamenti atti a rendere operativo l’impianto meccanico, fra i quali: 

- collegamento impianto di riscaldamento; 

- collegamento alla rete di distribuzione dell'acqua; 

- collegamento scarico condense e drenaggi centrale termica a fognatura. 

L'installazione dovrà essere conforme alle specifiche tecniche allegate al presente progetto nonché 

alle vigenti Norme Tecniche, leggi e regolamenti nazionali e locali. 

 

 


