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LAVORO

CARATTERISTICHE GENERALI DELL'OPERA:

Natura dell'Opera:
OGGETTO:

Importo presunto dei Lavori:
Numero imprese in cantiere:

Numero massimo di lavoratori:

Entita presunta del lavoro:

Data inizio lavori:
Data fine lavori (presunta):
Durata in giorni (presunta):

Dati del CANTIERE:

Opera Edile

Progetto di rimozione amianto e realizzazione nuova coibentazione sulla

copertura di Villa Ferrario - Municipio

145°600,00 euro circa
2 (previsto)

6 (massimo presunto)
360 uomini/giorno

130

Indirizzo
Citta:

Villa Ferrario - Municipio
Corbetta
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nella Persona di:

COMMITTENTI

Nome e Cognome:
Indirizzo:

Citta:

Codice Fiscale:

Progettista e Direttore dei Lavori:

RESPONSABILI

Nome e Cognome:
Qualifica:
Indirizzo:

Citta:

CAP:

Telefono / Fax:
Indirizzo e-mail:
Codice Fiscale:

Davide Rossi

Geometra

Via Giovanni da Solaro n.9/b
Solaro (MI)

20020

0296790318
rossi.dallomo@libero.t
RSSDVD73L10F2052

Coordinatore Sicurezza in fase di progettazione ed esecuzione:

Nome e Cognome:
Qualifica:
Indirizzo:

Citta:

CAP:

Telefono / Fax:
Indirizzo e-mail:
Codice Fiscale:

DATI IMPRESA:

architetto

Milano

IMPRESE

Ragione sociale:
Datore di lavoro:
Indirizzo

CAP:

Citta:

Telefono / Fax:
Indirizzo e-mail:
Codice Fiscale:
Partita IVA:

DATI IMPRESA:

Ragione sociale:
Datore di lavoro:
Indirizzo

CAP:

Citta:

Telefono / Fax:
Indirizzo e-mail:
Codice Fiscale:
Partita IVA:
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DOCUMENTAZIONE

OGGETTO: DOCUMENTAZIONE IDONEITA’ TECNICO PROFESSIONALE

IMPRESA CON DIPENDENTI:

iscrizione alla camera di commercio, industria ed artigianato con oggetto sociale inerente alla

tipologia dell’appalto;

documento di valutazione dei rischi di cui all'articolo 17, comma 1, lettera a) o
autocertificazione di cui all‘articolo 29, comma 5, del presente decreto legislativo;

specifica documentazione attestante la conformita alle disposizioni di cui al presente decreto
legislativo, di macchine, attrezzature e opere provvisionali;

elenco dei dispositivi di protezione individuali forniti ai lavoratori;

nomina del responsabile del servizio di prevenzione e protezione, degli incaricati dell’attuazione
delle misure di prevenzione incendi e lotta antincendio, di evacuazione, di primo soccorso e
gestione dell'emergenza, del medico competente quando necessario;

nominativo (i) del (i) rappresentante (i) dei lavoratori per la sicurezza;

attestati inerenti la formazione delle suddette figure e dei lavoratori prevista dal presente
decreto legislativo;

elenco dei lavoratori risultanti dal libro matricola e relativa idoneita sanitaria prevista dal
presente decreto legislativo;

documento unico di regolarita contributiva;

dichiarazione di non essere oggetto di provvedimenti di sospensione o interdittivi di cui all’art.
14 del presente decreto legislativo;

Piano Operativo di Sicurezza relativo al Cantiere oggetto di intervento;

Dichiarazione dell'organico medio annuo distinto per qualifica;

Dichiarazione relativa al contratto collettivo stipulato applicato ai lavoratori dipendenti.

OGGETTO: DOCUMENTAZIONE PER IDONEITA’ TECNICO PROFESSIONALE

IMPRESA SENZA DIPENDENTI:
iscrizione alla camera di commercio, industria ed artigianato con oggetto sociale inerente alla
tipologia dell’appalto ;
specifica documentazione attestante la conformita alle disposizioni di cui al presente decreto
legislativo, di macchine, attrezzature e opere provvisionali ;
elenco dei dispositivi di protezione individuali in dotazione ;
documento unico di regolarita contributiva non anteriore a tre mesi ;

attestati relativi alla propria formazione e la relativa idoneita sanitaria alla mansione;
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PREMESSA

Il presente PSC é stato redatto dal sottoscritto sulla scorta del progetto e delle linee
guida impartite dal committente. A tal proposito le scelte legate all'installazione, ai
mezzi di protezione per la caduta dall'alto per l'intervento in oggetto, richiedono di
essere ulteriormente valutate e confrontate con gli enti locali di controllo, per una
verifica delle situazioni puntuali di allestimento cantiere e dell'utilizzo dei mezzi di
protezione per la caduta dall'alto (quali ponteggio, parapetti, ecc.).

In merito al Piano di Manutenzione dell'opera, che il sottoscritto & tenuto a redigere a
completamento dell'opera, dovra essere definito come si intendera eseguire le
manutenzioni in copertura, non essendo prevista in progetto l'installazione della linea
vita.

DESCRIZIONE DEL CONTESTO IN CUI E
COLLOCATA L'AREA DEL CANTIERE

(punto 2.1.2, lettera a, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

L’intervento dovra essere realizzato in ottemperanza alla normativa vigente in
materia di bonifica da amianto (D.M. 06/09/1994, Piano Regionale Amianto Lombardia
PRAL), gestione dei rifiuti, sicurezza del cantiere (D.lgs. n. 81/2008, D.L. 277/1991) e
assicurazione (D.P.R. 1124/1956).

L'area di cantiere sara delimitata da una recinzione che circondera il perimetro esterno
dell’area di intervento, allinterno della quale dovranno essere allestite le baracche
destinate ai vari servizi igienico-assistenziali per maestranze e gli uffici di cantiere,
nonché le aree di deposito dei materiali.

Tutti i materiali di risulta o di imballaggio dovranno essere confinati e trasportati nelle
apposite discariche non appena possibile.

Il cantiere e le varie fasi lavorative non dovranno recare danno alle strutture esistenti
nell’area di intervento.

Le operazioni di rimozione della copertura in Eternit consisteranno in:

« Formulazione di un piano di lavoro ed invio dello stesso presso UASL di
competenza.

» Delimitazione del cantiere e segnalazione con posizionamento di adeguati nastri
di delimitazione e cartellonistica, avvisi di pericolo per bonifica in corso e divieto
di accesso ai non addetti.

« Montaggio di ponteggi, reti di sicurezza barriera laterale di protezione anticaduta
e ogni altra opera provvisionale in modo da garantire la sicurezza degli operatori
come da normativa vigente.

« Rimozione di manto di copertura e lattoneria.

« Incapsulamento delle lastre in cemento-amianto mediante applicazione a spruzzo
di una soluzione acetato-vinilica (rispondente ai requisiti Circolare Regione
Lombardia Nr. 115/SAN-91) eseguito con un atomizzatore a bassa pressione, per
evitare la dispersione eolica delle polveri e delle fibre.

« Smantellamento, impacchettamento ed imbustamento con polietilene del
materiale, senza romperlo e senza mezzi demolitori, compresi gli elementi di
ancoraggio ed evitando di lasciar cadere a terra porzioni e residui anche di piccola
entita, e calo a terra.
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« Trasporto in discarica autorizzata e rilascio del formulario.
« Isolamento del tetto.
« Rimessa in opera di tegole

Terminate le opere di smaltimento si procedera alla rimessa in opera del manto di
copertura in tegole coppi a canale, su sottostante elemento isolante autoportante dello
spessore di 50 mm, compresi tutti gli elementi di lattoneria necessari.

Sopra al piano di copertura dovranno essere rimontate le barre fermaneve,
precedentemente rimosse.

Le opere non andranno in alcun modo a modificare la forma e la dimensione della
copertura esistente. L’intervento non alterera in alcun modo la vista e lattuale
percezione del tetto né l’immagine complessiva della struttura.

L’esecutore dei lavori dovra garantire la piena fruibilita del Municipio in totale
sicurezza durante tutto il periodo dei lavori.

Il cantiere non dovra in alcun modo interferire, rallentare o bloccare la viabilita
pubblica e

privata ed il parcheggio esistente lungo la via.

DESCRIZIONE SINTETICA DELL'OPERA

(punto 2.1.2, lettera a, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)
SITUAZIONE ATTUALE DELLA COPERTURA VILLA FRISIANI OLIVARES FERRARIO

Oggetto dell’intervento ¢ il riordino completo della copertura della villa, ora palazzo comunale.
Attualmente la copertura presenta una stratigrafia costituita da coppi e sottocoppi, posati su
onduline in cemento-amianto sa loro volta poggianti su una struttura lignea composta da capriate
e travi. Sul tavolato di calpestio del solaio sono presenti una lastra di cemento amianto di 5 mm e
un foglio di coibente in lana di roccia.

CONOSCENZA E DIAGNOSTICA

Prima di procedere alla progettazione dell’intervento e stato effettuato un rilievo dello stato di
fatto della struttura lignea delle travi portanti e capriate dalla quale si evince il buono stato di
conservazione sia delle parti lignee frutto del restauro del 1985, quando lintera villa fu
trasformata a municipio, sia delle strutture lignee del Settecento. Le parti murarie a sostegno delle
strutture lignee sono realizzate in mattoni, e una correa in cemento armato (realizzata nel 1985)
percorre la sommita dei muri perimetrali. La struttura lignea secondaria, arcarecci e listelli, sono
anch’essi in buono stato di conservazione e cosi come per il resto sara anch’essa conservata. La
lattoneria, canali e gronde, sono in rame e sono fissate alla parte superiore del tavolato di gronda
che poggia sulla parte terminale dei travetti di sostegno.

DESCRIZIONE SOMMARIA DEI LAVORI

La copertura esistente, composta da tegole coppi a canale con sottostanti lastre
di Eternit fissate a una struttura in legno e sottostante rete Stauss intonacata, copre una
superficie di circa 1500 mq ed e posta a un’altezza di circa 11,00 m dal suolo.

L’intervento prevede la rimozione delle lastre di cemento-amianto presenti
sull’estradosso dell’ultimo solaio, la rimozione dei fogli di lana di roccia e la rimozione
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dell’ondulina sottocoppo in cemento-amianto. Tali rimozioni verranno effettuate
successivamente allo smontaggio dei coppi e sottocoppi che saranno accatastati e riusati
completamente per la successiva posa del manto di copertura.

Successivamente a tali rimozioni verra ricostruito il nuovo pacchetto. Esso sara
costituito, da un pannello di legno OSB da 2 cm fissato al disotto del travetto in legno
10x10 esistente, che sara conservato.

Tra travetti e correnti sara interposta, sopra un foglio di barriera al vapore, la
nuova coibentazione di pannelli in lana di roccia in doppio strato 10+4 cm., e al di sopra
di questi, la nuova ondulina sottocoppo in lastra bitumata per riposizionare i coppi di
reimpiego.

La lattoneria in rame sara conservata, limitandosi l'intervento a piccole e
puntuali riparazioni ove questa risultasse instabile o mal posizionata.

AREA DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

CARATTERISTICHE AREA DEL CANTIERE

L'ingresso all'area di cantiere da parte dei mezzi e del personale avverra su via C.
Cattaneo, strada a doppio senso di marcia.

L'are di cantiere insiste sulla piazza del comune e sull'edificio del comune di Corbetta dove
gli uffici rimarranno aperti al pubblico.

Per quanto riguarda la copertura, € stata constatata la presenza la presenza di amianto. La
pericolosita dell'operazione, dovuta alla natura cancerogena dell'amianto, richiede
un‘osservanza metodica delle norme in materia di utilizzo di dispositivi di protezione
individuale (D.P.I) come prescritto dal Decreto legislativo 25.07.2006 n° 257 (“Amianto:
protezione dei lavoratori dai rischi derivanti dall'esposizione”).

La rimozione dovra essere condotta salvaguardando l'integrita del materiale (rif. leg. D.M.
06.09.1994) e la sicurezza dei tecnici interessati.

FATTORI ESTERNI CHE COMPORTANO
RISCHI PER IL CANTIERE

Strade

In considerazione del fatto che, durante le operazione di ingresso/uscita dall’area dei lavori gl
automezzi potrebbero necessitare di effettuare pit manovre, causando una se pur breve
interruzione del traffico veicolare della via C. Cattaneo, si ritiene opportuno avvalersi di movieri.

Misure Preventive e Protettive generali, ulteriori a quelle relative a specifici rischi:
1)  Percorsi: segnaletica;
Prescrizioni Organizzative:

Predisporre adeguati percorsi di circolazione per i mezzi con relativa segnaletica. Alle vie di accesso ed ai punti
pericolosi non proteggibili devono essere apposte segnalazioni opportune e devono essere adottate le

Progetto di rimozione amianto e realizzazione nuova coibentazone sulla copertura di Villa Ferrario - Municipio
- Pag. 8



disposizioni necessarie per evitare la caduta di gravi dal terreno a monte dei posti di lavoro.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 18, Punto 1.

2) segnale: e Divieto di accesso alle persone non autorizzate;
®00®

3) segnale: Uso mezzi protezione(2);
Obbligo uso mezzi di protezione personale in dotazione a ciascuno

4) segnale: Uscita autoveicoli;

Rischi specifici:
1) Investimento, ribaltamento;
Lesioni causate dall'investimento ad opera di macchine operatrici o conseguenti al ribaltamento delle stesse.

RISCHI CHE LE LAVORAZIONI DI CANTIERE
COMPORTANO PER L'AREA CIRCOSTANTE

|Abitazioni e aree circostanti

I rischi che le lavorazioni di cantiere implicano alle abitazioni limitrofe sono limitate in quanto la
copertura oggetto di intervento no € continua con altri edifici. Attenzione particolare sara da porre
invece per l'area a parcheggio visto che gli uffici all'interno dell'immobile rimarranno aperti al
pubblico per tutta la durata dei lavori. Dovra essere installata un'area di cantiere con
l'autorizzazione comunale e della polizia locale nella piazza antistante I'edificio per consentire
I'accesso alla copertura e garantire uno spazio di carico e scarico del materiale.

Rischi specifici:
1)  Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Lesioni causate dall'investimento di masse cadute dall'alto, durante le operazioni di trasporto di materiali o per caduta degli
stessi da opere provvisionali, o a livello, a seguito di demolizioni mediante esplosivo o a spinta da parte di materiali
frantumati proiettati a distanza.

ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE

L'intervento dovra essere realizzato in ottemperanza alla normativa vigente in materia di
bonifica da amianto (D.M. 06/09/1994, Piano Regionale Amianto Lombardia PRAL), gestione dei
rifiuti, sicurezza del cantiere (D.lgs. n. 81/2008, D.L. 277/1991) e assicurazione (D.P.R.
1124/1956).

L'area di cantiere sara delimitata da una recinzione che circondera il perimetro esterno dell’area di
intervento, all'interno della quale dovranno essere allestite le baracche destinate ai vari servizi
igienico-assistenziali per maestranze e gli uffici di cantiere, nonché le aree di deposito dei
materiali.

Tutti i materiali di risulta o di imballaggio dovranno essere confinati e trasportati nelle apposite
discariche non appena possibile.

II cantiere e le varie fasi lavorative non dovranno recare danno alle strutture esistenti nell’area di
intervento.

Le operazioni di rimozione della copertura in Eternit consisteranno in:

« Formulazione di un piano di lavoro ed invio dello stesso presso I’ASL di competenza.

« Delimitazione del cantiere e segnalazione con posizionamento di adeguati nastri di
delimitazione e cartellonistica, avvisi di pericolo per bonifica in corso e divieto di accesso ai
non addetti.

« Montaggio di ponteggi, reti di sicurezza barriera laterale di protezione anticaduta e ogni
altra opera provvisionale in modo da garantire la sicurezza degli operatori come da
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normativa vigente. Dovranno essere verificate in funzione delle situazioni puntuali
di allestimento cantiere, I'utilizzo dei mezzi di protezione per la caduta dall'alto
(quali ponteggio, parapetti, ecc.) anche a seguito di confronto e/o direttive
imposte dagli enti locali di controllo.

« Rimozione di manto di copertura e lattoneria.

« Incapsulamento delle lastre in cemento-amianto mediante applicazione a spruzzo di una
soluzione acetato-vinilica (rispondente ai requisiti Circolare Regione Lombardia Nr.
115/SAN-91) eseguito con un atomizzatore a bassa pressione, per evitare la dispersione
eolica delle polveri e delle fibre.

« Smantellamento, impacchettamento ed imbustamento con polietilene del materiale, senza
romperlo e senza mezzi demolitori, compresi gli elementi di ancoraggio ed evitando di
lasciar cadere a terra porzioni e residui anche di piccola entita, e calo a terra.

« Trasporto in discarica autorizzata e rilascio del formulario.

« Isolamento del tetto.

« Rimessa in opera di tegole

Terminate le opere di smaltimento si procedera alla rimessa in opera del manto di
copertura in tegole coppi a canale, su sottostante elemento isolante autoportante dello spessore
di 50 mm, compresi tutti gli elementi di lattoneria necessari.

Sopra al piano di copertura dovranno essere rimontate le barre fermaneve,
precedentemente rimosse.

Le opere non andranno in alcun modo a modificare la forma e la dimensione della
copertura esistente. L'intervento non alterera in alcun modo la vista e I'attuale percezione del tetto
né I'immagine complessiva della struttura.

L'esecutore dei lavori dovra garantire la piena fruibilita del Municipio in totale sicurezza
durante tutto il periodo dei lavori.

Il cantiere non dovra in alcun modo interferire, rallentare o bloccare la viabilita pubblica e
privata ed il parcheggio esistente lungo la via.

L'ultimazione dell’allestimento cantiere prevedera la predisposizione di una “baracca di cantiere” ad
uso ufficio nella quale saranno contenute le documentazioni, la cassetta pronto soccorso e
I'estintore (da valutare la necessita in fase esecutiva), oltre a servire come postazione di direzione
lavori. In particolare la documentazione che dovra essere tassativamente presente € la seguente:

- Copia delle autorizzazioni e disegni esecutivi;

- Notifiche Preliminari;

- Copia PSC, POS delle varie imprese e verbali di coordinamento;

- Registro infortuni c/o la sede legale, purché la stessa sia almeno in ambito provinciale;
- Certificazione ditta specializzata Impianto di messa a terra;

- Certificazione ditta specializzata Impianto elettrico di cantiere;

- Autorizzazione Ministeriale e PIMUS (Piano di Montaggio, Uso e Smontaggio).

- Certificati regolarita contributiva : INAIL INPS cassa edile imprese (DURC).

Per la durata dei lavori, I'impresa esecutrice valutera se usufruire di servizi igienici un wc chimico
che in relazione alle fasi di lavorazione verra spostato nella posizioni pilt comode. oppure verra
messo a disposizione dei wc all'interno dei locali del comune.

Conforme alle disposizione del sottoscritto CSE le demolizioni dovranno essere effettuate
garantendo sia l'incolumita degli addetti ai lavori sia di coloro che stazionano in prossimita del
cantiere.

Come concordato con l'impresa esecutrice il sottoscritto CSE dovra supervisionare e coordinare le
operazioni ritenute ad alto rischio per determinare le necessarie contromisure.
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Durante lo svolgimento dei lavori i tecnici dovranno essere muniti di adeguati DPI (Dispositivi di
Protezione Individuali) e DPC (Dispositivi di Protezione Collettiva), cosi come richiesto dalle attuali
norme vigenti in materia di sicurezza (D.lgs. 81/08).

Si impedisce categoricamente di effettuare lavorazioni interferenti in concomitanza senza che
siano state disposte contromisure adeguate alla tutela dell'incolumita dei diretti interessati e senza
che vi sia il supporto e il coordinamento del sottoscritto CSE.

La programmazione dei lavori, la layout di cantiere dovranno essere sviluppate
dall'impresa appaltatrice come dalle indicazioni del PSC, della Direzione Lavori, del
sottoscritto e con la condivisione degli addetti dell'amministrazione comunale e polizia
locale.

SEGNALETICA GENERALE PREVISTA NEL CANTIERE

Divieto di Obbligo uso
accesso alle @ @ @ mezzi di
persone non protezione
autorizzate. —_— personale in
s dotazione a
T [

ciascuno.
DBBLIGATORIE

PROTEZIONE PERSONALE IN DOTAZIDNE A CIASCUN

LAVORAZIONI e loro INTERFERENZE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi
(punto 2.1.2, lettera ¢, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

ALLESTIMENTO E SMOBILIZZO DEL CANTIERE

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Allestimento di cantiere

Smobilizzo del cantiere

Montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso
Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere
Realizzazione di impianto elettrico del cantiere

Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere

Allestimento di cantiere (fase)

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro.

Lavoratori impegnati:

1) Addetto all'allestimento di cantiere;
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
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a) DPI: addetto all'allestimento di cantiere ;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali a
tenuta; d) mascherina antipolvereg) indumenti ad alta visibilita;f) calzature di sicurezza con suola imperforabile.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Investimento, ribaltamento;

b) Rumore per "Operaio polivalente";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Smobilizzo del cantiere (fase)

Macchine utilizzate:

1)

Autocarro.

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto allo smobilizzo del cantiere;
Addetto allo smobilizzo del cantiere realizzataaterso Io smontaggio delle postazioni di lavoesdi di tutti gli impianti di
cantiere, delle opere provvisionali e di proteziodella recinzione posta in opera all'insediameddb cantiere stesso ed il
caricamento di tutte le attrezzature, macchine emadi eventualmente presenti, su autocarri péiohtanamento.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto allo smobilizzo del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti ai lavoratori adeguati digpasdi protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabitg;occhiali di sicurezza.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

b) Rumore per "Operaio polivalente";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso (fase)

Operazioni di montaggio, trasformazione e smontaggi ponteggio metallico fisso, di tipologia aitatgiunti, a telai prefabbricati,
0 a montanti e traversi prefabbricati, in confoaatle istruzioni del libretto di Autorizzazione Msteriale e secondo le procedure
del PiIMUS (Piano di Montaggio, Uso e Smontaggio).

Macchine utilizzate:

1)

Autocarro.

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto al montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso;

Addetto alle operazioni di montaggio, trasformaei@smontaggio del ponteggio metallico fisso, gbltgia a tubi e giunti, a

telai prefabbricati, 0 a montanti e traversi préfaati, in conformita alle istruzioni del librettdi Autorizzazione Ministeriale

e secondo le procedure del PiIMUS (Piano di Montaddso e Smontaggio).

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo

capitolo:

a) DPI: addetto al montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digipogli protezione individuale: a) elmetto (sia per gli addetti al
montaggio che per quanti partecipano al lavoro efeat tali elmetti devono essere corredati da dagiottogola,
indispensabile soprattutto per chi, lavorando ievatione, € impossibilitato a recuperare facilmeiiteasco
eventualmente perduto)b) guanti; c) cintura di sicurezza a dissipazione di energi; calzature di sicurezza con
suola antisdrucciolo e imperforabile.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:
a) Elettrocuzione;
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b) Movimentazione manuale dei carichi;

c) Rumore per "Ponteggiatore”;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Argano a bandiera;

b) Attrezzi manuali;

c) Ponteggio metallico fisso;

d) Scala semplice;

e) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Caduta dall'alto; Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Inalazione polveri, fibre;
Ustioni.

Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere (fase)

Realizzazione della recinzione, al fine di impediecesso involontario dei non addetti ai lavoegli accessi al cantiere, per
mezzi e lavoratori. La recinzione dovra esserdtdzza non minore a quella richiesta dal vigeng@l@mento edilizio, realizzata con
lamiere grecate, reti o altro efficace sistemaodifitamento, adeguatamente sostenute da palétyio, metallo, o altro infissi nel
terreno.

Macchine utilizzate:
1) Dumper.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere;
Addetto alla realizzazione della recinzione, akfii impedire I'accesso involontario dei non adaettavori, e degli accessi al
cantiere, per mezzi e lavoratori.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) occhiali a
tenuta; d) mascherina antipolvereg) indumenti ad alta visibilita;f) calzature di sicurezza con suola imperforabile.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Rumore per "Operaio polivalente";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Attrezzi manuali;

c) Scala doppia;

d) Scala semplice;

e) Sega circolare;

f)  Smerigliatrice angolare (flessibile);

g) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Cesoiamenti, stritolamenti; Movimentazione manuale dei carichi; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre;
Scivolamenti, cadute a livello; Ustioni.

Realizzazione di impianto elettrico del cantiere (fase)

Realizzazione dell'impianto elettrico del cantigrey, I'alimentazione di tutte le apparecchiaturérbe, mediante la posa in opera
quadri, interruttori di protezione, cavi, presepis.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere;
Elettricista addetto alla realizzazione dell'impé@relettrico del cantiere, per l'alimentazione ditd le apparecchiature
elettriche, mediante la posa in opera quadri, iattari di protezione, cavi, prese e spine.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digiposli protezione individuale: a) casco; b) guanti dielettrici; c)
calzature di sicurezza con suola antisdrucciologerforabile; d) cinture di sicurezza.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:
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a) Elettrocuzione;

b)  Rumore per "Elettricista (ciclo completo)";

c) Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

c) Ponteggio mobile o trabattello;

d) Scala doppia;

e) Scala semplice;

f)  Scanalatrice per muri ed intonaci;

g) Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Caduta di
materiale dall'alto o a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche; Ustioni.

Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere (fase)

Allestimento di servizi igienico-sanitari costituita locali, direttamente ricavati nell'edificiogegto dell'intervento, in edifici attigui,
0 in strutture prefabbricate appositamente apptentei quali le maestranze possono usufruirefettoei, dormitori, servizi
igienici, locali per riposare, per lavarsi, peridambio dei vestiti.

Macchine utilizzate:

1)
2)

Autocarro;
Autogru.

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto all'allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere;
Addetto all'allestimento di servizi igienico-samiteostituiti da locali, direttamente ricavati fedlificio oggetto dell'intervento,
in edifici attigui, o in strutture prefabbricatepasitamente approntate, nei quali le maestranzsoposusufruire di refettori,
dormitori, servizi igienici, locali per riposaregiplavarsi, per il ricambio dei vestiti.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto all'allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere;
Prescrizion/ Organizzative:
Devono essere forniti ai lavoratori adeguati digpasdi protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabitg;occhiali di sicurezza.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

b) Rumore per "Operaio polivalente";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Andatoie e Passerelle;

b) Attrezzi manuali;

c) Ponte su cavalletti;

d) Ponteggio mobile o trabattello;

e) Scala doppia;

f)  Scala semplice;

g) Sega circolare;

h)  Smerigliatrice angolare (flessibile);

i)  Trapano elettrico;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre; Ustioni.

DEMOLIZIONI, TAGLI, DISFACIMENTI E DISMISSIONI

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
DEMOLIZIONI E TAGLI

Demolizione di tompagnature
Rimozione di scossaline, canali di gronda, pluviali
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DISFACIMENTI E RIMOZIONI
DISFACIMENTI E RIMOZIONI (AMIANTO)

Incapsulamento di coperture in cemento amianto
Rimozione di coperture in cemento amianto

REALIZZAZIONE COPERTURA

Realizzazione di opere di lattoneria
Applicazione esterna di pannelli isolanti su superfici orizzontali e inclinate

DEMOLIZIONI E TAGLI (fase)

Demolizione di tompagnature (sottofase)

Macchine utilizzate:

1)

Autocarro.

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto alla demolizione di tompagnature;
Addetto alla demolizione di tompagnature in latefizati o blocchi di calcestruzzo, eseguita metBakutilizzo di attrezzi
meccanici da taglio, a percussione e manuali.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla demolizione di tompagnature;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) guanti; b) casco; c) calzature di
sicurezza con suola antiscivolo ed imperforabit®; occhiali; e) otoprotettori.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Inalazione polveri, fibre;

c) Rumore per "Operaio comune polivalente";

d) Vibrazioni per "Operaio comune polivalente";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello.

Rimozione di scossaline, canali di gronda, pluviali (sottofase)

Rimozione di scossaline, canali di gronda e pludaéguita mediante I'utilizzo di attrezzi manualirante la fase lavorativa si
prevede il trasporto orizzontale e verticale delamiale di risulta, la cernita e I'accatastamergiondateriali eventualmente
recuperabili.

Macchine utilizzate:

1)

Dumper.

Lavoratori impegnati:

1)

Addetto alla rimozione di scossaline, canali di gronda, pluviali;

Addetto alla rimozione di scossaline, canali dingta, pluviali, ecc., eseguita mediante I'utilizzattrezzi manuali.

Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo

capitolo:

a) DPI: addetto alla rimozione di scossaline, canali di gronda, pluviali;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digiyosli protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabit®;mascherina con filtro antipolvereg) indumenti protettivi (tute);
f) cintura di sicurezza.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:
a) Caduta dall'alto;

b) Rumore per "Lattoniere (tetto)";
Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Argano a bandiera;
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b) Argano a cavalletto;

c) Attrezzi manuali;

d) Ponteggio metallico fisso;

e) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni;
Caduta dall'alto; Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi.

DISFACIMENTI E RIMOZIONI (fase)

DISFACIMENTI E RIMOZIONI (AMIANTO) (fase)

Incapsulamento di coperture in cemento amianto (sottofase)

Intervento di bonifica di coperture realizzate @mento amianto, eseguito mediante incapsulamergaliezato attraverso due
distinte fasi: un pretrattamento costituito da ffyia con acqua mediante nebulizzatore o a pioggigceessivo recupero delle acque
di lavaggio (in nessun caso si dovra far uso di gi&tcqua ad alta pressione) e la fase di incapsemto vera e propria eseguita con
cicli di trattamento di spessore complessivo nderiare a 300 micron, con gli ultimi due stratiadilore diversi e contrastanti e
comunque con l'ultimo strato di spessore non saped! penultimo.

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto all'incapsulamento di coperture in cemento amianto;
Addetto a interventi di bonifica di coperture realite in cemento amianto, eseguito mediante intapsato e realizzato
attraverso due distinte fasi: un pretrattamentdittit® da lavaggio con acqua e la fase di incaguseinto vera e propria.
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto all'incapsulamento di coperture in cemento amianto;
Prescrizioni Organizzative.
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabith; maschera respiratoria a filtri (P3)) occhiali; f) cintura di
sicurezza; g) indumenti protettivi (tuta tipo in tywek microfdeg.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Amianto;

b) Caduta dall'alto;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponte su cavalletti;

c) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto;
Movimentazione manuale dei carichi.

Rimozione di coperture in cemento amianto (sottofase)

Intervento di bonifica di una copertura in cememtadanto eseguito mediante rimozione della stessalizato attraverso le
seguenti operazioni: un pretrattamento costitutdagtaggio con acqua mediante nebulizzatore oggE®E successivo recupero
delle acque di lavaggio (in nessun caso si dovrada di getti d'acqua ad alta pressione), appticagzdi un fissativo temporaneo a
spruzzo o a pennello, smontaggio delle lastre d@elteertura (iniziando dal colmo e prestando la masattenzione durante tali
operazioni per evitare il loro danneggiamento) &seasivo stoccaggio nel cantiere, ottenuto depwita su bancali predisposti con
fogli di PVC, ulteriore applicazione di fissativolleeparti non ancora trattate (intradosso, zongdinonto, ecc.), confezionamento
del pacco con apposito nastro a prova di umiditapglicazione del marchio per segnalare la presginamianto.

Macchine utilizzate:
1)  Autocarro.

Lavoratori impegnati:

1)  Addetto alla rimozione di copertura in cemento amianto;
Addetto a interventi di bonifica di coperture imzanto amianto eseguito mediante rimozione delksate
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
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a) DPI: addetto alla rimozione di copertura in cemento amianto;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digyosli protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabith; maschera respiratoria a filtri (P3)) occhiali; f) cintura di
sicurezza; g) indumenti protettivi (tuta tipo in tywek microfdeg.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Amianto;

b) Caduta dall'alto;

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Argano a bandiera;

c) Ponte su cavalletti;

d) Scala semplice;

e) Ponteggio mobile o trabattello;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione;
Scivolamenti, cadute a livello; Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei carichi.

REALIZZAZIONE COPERTURA (fase)

Realizzazione di opere di lattoneria (sottofase)

Realizzazione di opere di lattoneria (scossalinealcai gronda e pluviali).

Macchine utilizzate:
1) Gru a torre.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto alla realizzazione di opere di lattoneria;
Addetto alla realizzazione di opere di lattonesieo§saline, canali di gronda e pluviali).
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto alla realizzazione di opere di lattoneria;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digyosli protezione individuale: a) casco; b) guanti; c) calzature di
sicurezza con suola antisdrucciolo e imperforabitg;mascherina con filtro antipolveree) indumenti protettivi (tute);
f) cintura di sicurezza.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Rumore per "Lattoniere (tetto)";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Ponteggio metallico fisso;

c) Ponteggio mobile o trabattello;

d) Scala doppia;

e) Scala semplice;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Scivolamenti, cadute a livello; Movimentazione manuale dei carichi; Cesoiamenti, stritolamenti.

Applicazione esterna di pannelli isolanti su superfici orizzontali e
inclinate (sottofase)

Applicazione di pannelli isolanti di qualsiasi tipa superfici esterne orizzontali, previo puliziaeventuale ripristino della planeita,
mediante collanti, tasselli o a flamma.

Macchine utilizzate:
1)  Gru atorre.

Lavoratori impegnati:
1) Addetto all'applicazione esterna di pannelli isolanti su superfici orizzontali e inclinate;
Addetto alla applicazione di pannelli isolanti diadsiasi tipo su superfici esterne orizzontali,viwepulizia ed eventuale
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ripristino della planeita, mediante collanti o &lis
Misure Preventive e Protettive generali, aggiuntive a quelle specifiche riportate nel successivo
capitolo:
a) DPI: addetto all'applicazione esterna di pannelli isolanti su superfici orizzontali e inclinate;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti, al lavoratore, adeguati asgjvi di protezione individuale:a) casco; b) guanti; c) occhiali
protettivi; d) calzature di sicurezza con suola antisdruccialoperforabile e puntale d'acciaiog) otoprotettori.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

a) Caduta dall'alto;

b) Rumore per "Operaio comune (murature)";

Attrezzi utilizzati dal lavoratore:

a) Attrezzi manuali;

b) Betoniera a bicchiere;

c) Ponteggio metallico fisso;

d) Ponteggio mobile o trabattello;

e) Ponte su cavalletti;

f)  Scala semplice;

g) Taglierina elettrica;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Cesoiamenti,
stritolamenti; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Movimentazione manuale dei carichi; Caduta dall'alto; Scivolamenti, cadute a livello; Ustioni.
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RISCHI individuati nelle Lavorazioni e relative
MISURE PREVENTIVE E PROTETTIVE.

Elenco dei rischi:

1)  Amianto;

2) Caduta dall'alto;

3) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

4) Elettrocuzione;

5) Inalazione polveri, fibre;

6) Investimento, ribaltamento;

7) Movimentazione manuale dei carichi;

8) Rumore per "Elettricista (ciclo completo)";
9) Rumore per "Lattoniere (tetto)";

10) Rumore per "Operaio comune (murature)";
11) Rumore per "Operaio comune polivalente";
12) Rumore per "Operaio polivalente";

13) Rumore per "Ponteggiatore";

14) Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)";
15) Vibrazioni per "Operaio comune polivalente".

RISCHIO: "Amianto"

Descrizione del Rischio:
Danni alla salute dei lavoratori causati da espmsézalla polvere proveniente dall'amianto o daiemali contenenti amianto nelle
attivita lavorative.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Incapsulamento di coperture in cemento amianto; Rimozione di coperture in

cemento amianto;

Prescrizioni Organizzative:
| lavoratori addetti alle opere di manutenzionmazione dell'amianto o dei materiali contenentiarto, smaltimento e
trattamento dei relativi rifiuti, nonché bonificgrima di essere adibiti allo svolgimento dei sutdé&vori e
periodicamente, almeno una volta ogni tre annipo periodicita’ fissata dal medico competente, seottoposti a
sorveglianza sanitaria finalizzata anche a verifice possibilita’ di indossare dispositivi di oibne respiratoria
durante il lavoro. | lavoratori che durante la lattivita sono stati iscritti anche una sola vai&d registro degli esposti,
sono sottoposti ad una visita medica all'atto dedasazione del rapporto di lavoro; in tale ocessid medico
competente deve fornire al lavoratore le indicaizietative alle prescrizioni mediche da osservateopportunita’ di
sottoporsi a successivi accertamenti sanitari. &lcertamenti sanitari devono comprendere almenmaniaesi
individuale, I'esame clinico generale ed in pattio® del torace, nonchea esami della funzione raspia. Il medico
competente, sulla base dell'evoluzione delle carmse scientifiche e dello stato di salute del latare, valuta
l'opportunita’ di effettuare altri esami quali latoogia dell'espettorato, I'esame radiografico detace o la
tomodensitometria. Ai fini della valutazione il mieal competente privilegia gli esami non invasiviuelli per i quali &
documentata I'efficacia diagnostica.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 259.

b) Nelle lavorazioni: Incapsulamento di coperture in cemento amianto; Rimozione di coperture in
cemento amianto;

Prescrizioni Organizzative:

Il datore di lavoro fornisce ai lavoratori, primhecessi siano adibiti ad attivita comportanti eigose ad amianto,
ninche ai loro rappresentanti, informazione saj: i rischi per la salute dovuti all'esposizione gllalvere proveniente
dall'amianto o dai materiali contenenti amianto) le specifiche norme igieniche da osservare, imp@sa la necessita’
di non fumare; c) le modalita di pulitura e di uso degli indumentotettivi e dei dispositivi di protezione individea
d) le misure di precauzione particolari da prendweek ridurre al minimo I'esposizioneg) I'esistenza del valore
limite e la necessita’ del monitoraggio ambientdledatore di lavoro assicura che tutti i lavorat@sposti o
potenzialmente esposti a polveri contenenti amiaitevano una formazione sufficiente ed adeguatajngervalli
regolari.ll contenuto della formazione deve esdacimente comprensibile per i lavoratori e devesamtire loro di
acquisire le conoscenze e le competenze necegsariateria di prevenzione e di sicurezza, in paldice per quanto
riguarda:a) le proprietd dell'amianto e i suoi effettilaudalute, incluso I'effetto sinergico del tabagismb) i tipi
di prodotti o materiali che possono contenere atojanc) le operazioni che possono comportare
un'esposizione all'amianto e [limportanza deitidli preventivi per ridurre al minimo tale esfmene; d) le
procedure di lavoro sicure, i controlli e le attrature di protezionee) la funzione, la scelta, la selezione, i limiti e
la corretta utilizzazione dei dispositivi di proi@ze delle vie respiratorie;f) le procedure di emergenzag) le
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)

procedure di decontaminaziondy) I'eliminazione dei rifiuti; i) la necessita' della sorveglianza medica. Possssere

addetti alla rimozione e smaltimento dellamiantoala bonifica delle aree interessate i latr che abbiano

frequentato i corsi di formazione professionalewiall'articolo 10, comma 2, lettera h), della2lz/3/1992, n. 257.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 257; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 258.
Nelle lavorazioni: Incapsulamento di coperture in cemento amianto; Rimozione di coperture in
cemento amianto;

Prescrizioni Organizzative:

Amianto: concentrazioni nell'aria. In tutte le attivita di cui all'articolo 246 del.lys. 81/2008 (manutenzione,
rimozione dell'amianto o dei materiali contenemtignto, smaltimento e trattamento dei relativiutifie bonifica delle
aree interessate), lI'esposizione dei lavorattzipallvere proveniente dall'amianto o dai matedahtenenti amianto nel
luogo di lavoro deve essere ridotta al minimo egdni caso, al di sotto del valore limite di 0,iré per centimetro cubo
di aria.
Amianto: numero di lavoratori. Il datore di lavoro limita al numero pit basso poiss i lavoratori esposti o che
possono essere esposti alla polvere provenientard@nto o da materiali contenente amianto.
Amianto: DPI. | lavoratori esposti devono sempre utilizzare di$fpd di protezione individuale (DPI) delle vie
respiratorie con fattore di protezione operativeqhto alla concentrazione di amianto nell'aria.pkotezione deve
essere tale da garantire all'utilizzatore in ogrsiocche la stima della concentrazione di amiani@aria filtrata, ottenuta
dividendo la concentrazione misurata nell'aria @mit@ per il fattore di protezione operativo, sia soiperiore ad un
decimo del valore limite (0,1 fibre per centimettdo di aria).
Amianto: periodi e aree di riposo.L'utilizzo dei DPI deve essere intervallato da péo di riposo adeguati
allimpegno fisico richiesto dal lavoro, l'accesalle aree di riposo deve essere preceduto da idonea
decontaminazione secondo quanto riportatato nabpdalavoro.
Amianto: processo di lavoro.ll datore di lavoro organizza processo di lavoro in modo tale da evitare di prosiu
polvere di amianto o, se cio non & possibile, d@evemissione di polvere di amianto nell'aria.
Amianto: pulizia e manutenzione dei locali e delleattrezzature. Il datore di lavoro predispone che i locali e le
attrezzature per il trattamento dell'amianto sisoiboposti a regolare pulizia e manutenzione.
Amianto: stoccaggio e raccolta dei rifiuti contendtamianto. Il datore di lavoro predispone che I'amianto cateniali
che rilasciano polvere di amianto o che contengam@anto debbano essere stoccati e trasportatigositpimballaggi
chiusi su cui sara apposta una etichettatura intkca il contenuto, e che tali imballaggi sianocodtt e rimossi dal
luogo di lavoro il piu presto possibile per esdeattati ai sensi della vigente normativa in mateti rifiuti pericolosi.
Amianto: misure igieniche. Il datore di lavoro adotta le misure appropridf;ehé: a) i luoghi in cui si svolgono tali
attivita siano chiaramente delimitati e contrass¢igia appositi cartelle, accessibili esclusivaraeaitlavoratori addetti
alle lavorazioni e viga il divieto di fumareb) siano predisposte aree speciali che consentdasaaatori di mangiare e
bere senza rischio di contaminazione da polverantianto; c) siano messi a disposizione dei lavoratori adeguati
indumenti di lavoro o adeguati dispositivi di prdtene individuale; d) gli indumenti di lavoro o protettivi non possano
uscire al di fuori dell'impresa se non in contemithiusi al fine di essere trasportati in lavaneettrezzate o smaliti
secondo le vigenti normativeg) gli indumenti di lavoro o protettivi siano ripodti un luogo separato da quello
destinato agli abiti civili; f) i lavoratori possano disporre di impianti sanitagieguati, provvisti di docce, in caso di
operazioni in ambienti polverosi;g) I'equipaggiamento protettivo sia custodito in loGa tale scopo destinati e
controllato e pulito dopo ogni utilizzazione e siaprese misure per riparare o sostituire I'equiaggnto difettoso
prima di ogni utilizzazione.
Amianto: monitoraggio ambienti di lavoro. Al fine di garantire il rispetto del valore limitissato dall'art. 254 del
D.Lgs. 81/2008 e in funzione dei risultati delldwtazione iniziale dei rischi, il datore di lavoeffettua periodicamente
la misurazione della concentrazione di fibre diamo nell'aria del luogo di lavoro. | risultati a@eo essere riportati nel
documento di valutazione dei rischi.
Amianto: lavorazioni particolari. Nel caso di determinate operazioni lavorative iy sanostante I'adozione di
misure tecniche preventive per limitare la con@aitme di amianto nell'aria, & prevedibile che taisaperi
il valore limite, il datore di lavoro adotta adetgianisure per la protezione dei lavoratori addetti, in
particolare:a) fornisce ai lavoratori un adeguato dispositivo dotpzione delle vie respiratorie e altri
dispositivi di protezione individualib) provvede all'affissione di cartelli per segnalate si prevede il
superamento del valore limite di esposiziotjeadotta le misure necessarie per impedire la digpes della
polvere al di fuori dei locali o luoghi di lavord) consulta i lavoratori o i loro rappresentanti sutlisure da
adottare prima di procedere a tali attivita.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 251; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 252; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 253; D.Lgs. 9 aprile
2008 n.81, Art. 255.

RISCHIO: "Caduta dall'alto”

Descrizione del Rischio:
Lesioni a causa di cadute dall'alto per perditstabilita dell'equilibrio dei lavoratori, in assendi adeguate misure di prevenzione,
da un piano di lavoro ad un altro posto a quoteriofe.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

Progetto di rimozione amianto e realizzazione nuova coibentazone sulla copertura di Villa Ferrario - Municipio
- Pag. 20



a)

b)

Nelle lavorazioni: Demolizione di tompagnature; Incapsulamento di coperture in cemento
amianto; Rimozione di coperture in cemento amianto; Realizzazione di opere di lattoneria;
Prescrizioni Organizzative:

Le aperture lasciate nei solai o nelle piattafodhéavoro devono essere circondate da normale ptmp da tavola
fermapiede oppure devono essere coperte con taws@iitlamente fissato e di resistenza non infeogeella del piano
di calpestio dei ponti di servizio. Qualora le dper vengano usate per il passaggio di materidlipeersone, un lato del
parapetto pud essere costituito da una barrierailenabn asportabile, che deve essere aperta solfzet il tempo

necessario al passaggio. Le aperture nei muri fmiesfi il vuoto o vani che abbiano una profonditgperiore a m 0,50
devono essere munite di normale parapetto e tdeoheapiede oppure essere convenientemente sbarratedo da

impedire la caduta di persone.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 146.
Nelle lavorazioni: Rimozione di scossaline, canali di gronda, pluviali; Realizzazione di opere di
lattoneria; Applicazione esterna di pannelli isolanti su superfici orizzontali e inclinate;

Prescrizioni Esecutive.

Prima di procedere alla esecuzione di lavori gty taternari, coperture simili, deve essere aaterthe questi abbiano
resistenza sufficiente per sostenere il peso dmggrai e dei materiali di impiego. Nel caso in sia dubbia tale
resistenza, devono essere adottati i necessarestpprenti atti a garantire la incolumita delle pees addette,
disponendo a seconda dei casi, tavole sopra laioedsottopalchi e facendo uso di cinture di €zna.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 148.

RISCHIO: "Caduta di materiale dall'alto o a livello"

Descrizione del Rischio:
Lesioni causate dall'investimento di masse cadaiitalio, durante le operazioni di trasporto di enetli o per caduta degli stessi da
opere provvisionali, 0 a livello, a seguito di ddizioni mediante esplosivo 0 a spinta da parte gfieriali frantumati proiettati a

distanza.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Smobilizzo del cantiere; Allestimento di servizi igienico-assistenziali del
cantiere;
Prescrizioni Esecutive.

Addetti all'imbracatura: verifica imbraco. Gli addetti, prima di consentire l'inizio della nmvra di sollevamento
devono verificare che il carico sia stato imbracaioettamente.

Addetti all'imbracatura: manovre di sollevamento dd carico. Durante il sollevamento del carico, gli addettvaieo
accompagnarlo fuori dalla zona di interferenza atirezzature, ostacoli 0 materiali eventualmenesemti, solo per lo
stretto necessario.

Addetti all'imbracatura: allontanamento. Gli addetti all'imbracatura ed aggancio del card®vono allontanarsi al piu
presto dalla sua traiettoria durante la fase degamento.

Addetti allimbracatura: attesa del carico. E' vietato sostare in attesa sotto la traiettdelacarico.

Addetti all'imbracatura: conduzione del carico in arivo. E' consentito avvicinarsi al carico in arrivo, gelotarlo
fuori dalla zona di interferenza con eventuali osliapresenti, solo quando questo & giunto quasiual piano di
destinazione.

Addetti all'imbracatura: sgancio del carico. Prima di sganciare il carico dall'apparecchioalievamento, bisognera
accertarsi preventivamente della stabilita delocastesso.

Addetti all'imbracatura: rilascio del gancio. Dopo aver comandato la manovra di richiamo delciganla parte
dell'apparecchio di sollevamento, esso non va deemeénte rilasciato, ma accompagnato fuori daltsazmpegnata da
attrezzature o materiali, per evitare agganci acdli.

RISCHIO: "Elettrocuzione"

Descrizione del Rischio:
Elettrocuzione per contatto diretto o indiretto gamti dell'impianto elettrico in tensione o folgaione dovuta a caduta di fulmini in
prossimita del lavoratore.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso;
Prescrizioni Organizzative:

Quando occorre effettuare lavori non elettrici nogsimita di linee elettriche o di impianti elettrcon parti attive non
protette o che per circostanze particolari si dabldtenere non sufficientemente protette, ferngaredo le norme di
buona tecnica, si deve rispettare almeno una defjaenti precauzioni: a) mettere fuori tensioneesicurezza le parti
attive per tutta la durata dei lavori; b) posizi@nastacoli rigidi che impediscano I'avvicinameatte parti attive; c)
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b)

tenere in permanenza, persone, macchine operatpparecchi di sollevamento, ponteggi ed ogni atteezzatura a
distanza di sicurezza.
Prescrizioni Esecutive:

La distanza di sicurezza deve essere tale che osgapo avvenire contatti diretti o scariche peoselper le persone
tenendo conto del tipo di lavoro, delle attrezzausate e delle tensioni presenti e comunque tandia di sicurezza non
deve essere inferiore ai seguenti lintith [kV] <=1 allora D [m] >= 3; 1 < Un [kV] <= 30lra D [m] >= 3,5; 30 < Un
[kV] <= 132 allora D [m] >= 5; Un [kV] > 132 allor® [m] >= 7
o a quelli risultanti dall'applicazione delle peenti norme tecniche.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 117.
Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto elettrico del cantiere;
Prescrizioni Organizzative:

Impianto elettrico: requisiti fondamentali. Tutti i materiali, le apparecchiature, i macchindei installazioni e gli
impianti elettrici ed elettronici devono esserelirzati e posti in opera secondo la regola d'aftenateriali, le
apparecchiature, i macchinari, le installazioni leimpianti elettrici ed elettronici realizzati semdo le norme del
Comitato Elettrotecnico Italiano si considerano kgtta regola d'arte.

Componenti elettrici: marchi e certificazioni. Tutti i componenti elettrici dell'impianto devonssere conformi alle
norme CEl ed essere corredati dai seguenti mardh): costruttore; b) grado di protezione; c) organismo di
certificazione riconosciuto dalla CEE. In caso dsemza del marchio relativo ad un organismo di feceatione
riconosciuto dalla CEE, il prodotto dovra essereremtato di dichiarazione di conformita alle normelatta dal
costruttore, da tenere in cantiere a disposiziaui dspettori.

Componenti elettrici: grado di protezione.ll grado di protezione contro la penetrazione dpceolidi e liquidi di tutte

le apparecchiature e componenti elettrici presauiticantiere, deve esseret) non inferiore a IP 44, se |'utilizzazione
avviene in ambiente chiuso (CEI 70-1l1) non inferiore a IP 55, ogni qual volta l'utiliztaze avviene all'aperto con la
possibilita di investimenti da parte di getti d'aaqgIn particolare, tutte le prese a spina presaitcantiere dovranno
essere conformi alle specifiche CEE Euronorm (CEWL2B-con il seguente grado di protezione mininey: IP 44,
contro la penetrazione di corpi solidi e liquidh) IP 67, quando vengono utilizzate all'esterno.&tidordare che tutte
le prese a norma sono dotate di un sistema diutiieche eviti il contatto accidentale della spioa.prese a spina con
corrente nominale maggiore di 16 A devono essetipdlinterbloccato, con interblocco perfettamentezionante.
Impianto elettrico: schema unifilare. Nei cantieri alimentati in bassa tensione ed intipalare nei grossi complessi,
dove la molteplicita delle linee e dei condotti mehiede una conoscenza dimensionale e topogradicegnsiglia di
disporre lo schema elettrico unifilare di distrimre e quello dei circuiti ausiliari.

llluminazione di sicurezza del cantiere.Tutte le zone del cantiere particolarmente buieézdestinate a parcheggi
sotterranei, zone interne di edifici con notevolensione planimetrica, ecc.), dovranno esseretedaliaadeguata
illuminazione di sicurezza, sufficiente ad indicamn chiarezza le vie di uscita qualora venga acar@nl'illuminazione
ordinaria.

Interruttore differenziale. Immediatamente a valle del punto di consegna d#dl'distributore deve essere installato, in
un contenitore di materiale isolante con chiusuchiave, un interruttore automatico e differenzidil¢ipo selettivo; ove
ci0 non risultasse possibile, si dovra provvedemeaizzare la parte di impianto posta a montesdioein classe Il
(doppio isolamento). La corrente nominalg)(di detto interruttore, deve essere coordinatalaoasistenza di terra ¢(R
del dispersore in modo che sia Rl < 25 V. L'efficienza di tutti gli interruttori diffieenziali presenti sul cantiere deve
essere frequentemente verificata agendo sul tasgadciamento manuale presente su ciascun irteneut

Differenti tipi di alimentazione del circuito. Qualora fossero presenti piu tipi di alimentazioilegollegamento
allimpianto dovra avvenire mediante dispositiveate impediscano l'interconnessione.

Fornitura di energia ad altre imprese.Devono essere assolutamente vietati allacci difi@riper la fornitura di energia
elettrica ad eventuali altre imprese. Nel caso altre imprese utilizzino I'impianto elettrico, sbwda pretendere che il
materiale elettrico utilizzato sia conforme alleme nonché in perfetto stato di conservazione.

Luoghi conduttori ristretti. Sono da considerarsi "luoghi conduttori ristrettitti quei luoghi ove il lavoratore possa
venire a contatto con superfici in tensione cormmpia parte del corpo diversa da mani e piedi ézungio i serbatoi
metallici o le cavita entro strutture non isolanti)avori svolti su tralicci e quelli eseguiti presenza di acqua o fango.
Per assicurare adeguata protezione nei confromtfadetatti diretti”, si dovra realizzare l'impiantcon barriere ed
involucri, che offrano garanzie di una elevata tane che presentino un grado di protezione pareab a IP XX B,
oppure un grado di isolamento, anche degli isdlatorgrado di sopportare una tensione di prov&@D V per un
minuto. Sono tassativamente vietate misure di piobe realizzate tramite ostacoli o distanziat®ear quanto riguarda i
"contatti indiretti", le misure di protezione vandstinte fra quelle per componenti fissi e mod#il'impianto. Quattro
sono le possibili soluzioni di isolamento per qaarguarda i componenti fissia) alimentazione in bassissima tensione
di sicurezza (SELV) max 50 V (25 V nei cantieri)dra. e 120 V in c.c.;b) separazione elettrica tramite trasformatore
di isolamento; c¢) impiego di componenti di classe Il (compresi iiagon utenze protette da un differenziale con
corrente di intervento non superiore a 0,05 A eadotli un adeguato IPd) interruzione automatica, mediante un
dispositivo differenziale, con corrente di intert@mon superiore a 0,05 A ed installazione di uflegamento
equipotenziale supplementare fra le masse deghkrapphi fissi e le parti conduttrici (in genere sm®stranee) del
luogo conduttore ristretto. Le lampade elettridobesempio, vanno in genere alimentate da sistbassissima tensione
di sicurezza (SELV). Per quanto riguarda gli utieredettrici portatili, essi possono essere o afita¢i da sistemi a
bassissima tensione (SELV), oppure da trasformalorisolamento se a ciascun avvolgimento secondegioga
collegato un solo componente. La soluzione, peadgréferire € quella di utilizzare utensili avegrado di isolamento di
classe Il. In ogni caso, se si sceglie di utiliezaistemi di alimentazione a bassissima tensiotesiormatori di
isolamento, le sorgenti di alimentazione e i trasfatori devono essere tenuti all'esterno del luzmaluttore ristretto.
Realizzazione di varchi protetti. La realizzazione dei varchi protetti deve avvemir@ssenza di energia elettrica nel
tratto interessato, che pur se privo di energige @esssere ugualmente collegato a terra. | vardtefrin metallo devono
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essere tassativamente collegati a terra.
Verifiche a cura dell'elettricista. Al termine della realizzazione dell'impianto elieitr di cantiere (ed a intervalli di
tempo regolari durante il suo esercizio) dovra essseguita da parte di un elettricista abilitatoa verifica visiva
generale e le seguenti prove strumentali, i cui esidranno obbligatoriamente riportati in un ragpada tenersi in
cantiere, per essere mostrato al personale ispeirove strumentali:1) verifica della continuita dei conduttori2)
prova di polarita; 3) prove di funzionamento;4) verifica circuiti SELV; 5) prove interruttori differenziali;
6) verifica protezione per separazione elettricd); misura della resistenza di terra di un dispersd#g;misura
della resistivita del terreno9) misura della resistenza totale (sistema TTJ) misura dell'impedenza Zg del circuito di
guasto (sistema TN);11) misura della resistenza dell'anello di guasto ($&hza neutro distribuito;12) ricerca di
masse estraneel3) misura della resistenza di terra di un picchettdi @n dispersore in fase di installazioné#)
misura della corrente di guasto a terra (TT)%) misura della corrente di guasto a terra (TN)S) misura della corrente
minima di cortocircuito prevista (TN);18) misura della corrente minima di cortocircuito psea (TT).
Soggetti abilitati ad eseguire i lavori.l lavori su impianti 0 apparecchiature elettriclevaho essere effettuati solo da
imprese singole o associate (elettricisti) ab#itahe dovranno rilasciare, prima della messa ircizse dell'impianto, la
"dichiarazione di conformita".

Riferimenti Normativi:

Legge 1 marzo 1968 n.186, Art.1; Legge 1 marzo 1968 n.186, Art.2; Legge 18 ottobre 1977 n.791; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.
81, Art. 81; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 9; CEI 23-12; CEI 70-1; CEI 64-8/7; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 82;
D.M. 22 gennaio 2008 n.37.

RISCHIO: "Inalazione polveri, fibre"

Descrizione del Rischio:
Lesioni all'apparato respiratorio ed in generdi sdlute del lavoratore derivanti dall'esposizipeelimpiego diretto di materiali in
grana minuta, in polvere o in fibrosi e/o derivatdilavorazioni o operazioni che ne comportanocigsione.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Demolizione di tompagnature;
Prescrizioni Organizzative:

Demolizioni: inumidimento materiali. Durante i lavori di demolizione si deve provvedereidurre il sollevamento
della polvere, irrorando con acqua le murature redteriali di risulta.
Demolizioni: materiali contenenti amianto.Prima di procedere alla demolizione del manufattcertarsi che lo stesso
non presenti materiali contenenti amianto, ed exantente procedere alla loro eliminazione prevenitivconformita a
quanto disposto dal D.M. Sanita del 6.09.1994.
Demolizioni: stoccaggio ed evacuazione detritiCurare che lo stoccaggio e I'evacuazione dei detrielle macerie
avvengano correttamente.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 96; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 153.

RISCHIO: "Investimento, ribaltamento”

Descrizione del Rischio:
Lesioni causate dall'investimento ad opera di miaecbperatrici o conseguenti al ribaltamento detiésse.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Allestimento di cantiere;
Prescrizioni Esecutive:

Indumenti da lavoro ad alta visibilita, per tutli gperatori impegnati nei lavori stradali o cheeogmo in zone con forte
flusso di mezzi d'opera.

RISCHIO: "Movimentazione manuale dei carichi"

Descrizione del Rischio:
Lesioni a carico della zona dorso lombare caugatela caratteristica o le condizioni ergonomicfaarevoli, a seguito di
operazioni di trasporto o sostegno di un carico.

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso;

Prescrizioni Organizzative:

Movimentazione manuale dei carichi: misure generalill datore di lavoro adotta le misure organizzatieeessarie o
ricorre ai mezzi appropriati, in particolare at@aire meccaniche, per evitare la necessita dimniodmentazione
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manuale dei carichi da parte dei lavoratori.
Movimentazione manuale dei carichi: adozione di medi di lavoro. Qualora non sia possibile evitare la
movimentazione manuale dei carichi ad opera deré&wri, il datore di lavoro adotta le misure ongaative necessarie,
ricorre ai mezzi appropriati o fornisce ai lavoragiessi i mezzi adeguati, allo scopo di ridutnéschio che comporta la
movimentazione manuale di detti carichi. Nel caseui la necessita di una movimentazione manualendtarico ad
opera del lavoratore non pud essere evitata, breatli lavoro: a) organizza i posti di lavoro in modo che detta
movimentazione assicuri condizioni di sicurezzaakite; b) valuta, se possibile anche in fase di progettazide
condizioni di sicurezza e di salute connesse artain questione; c) evita o riduce i rischi, particolarmente di patp&®
dorso-lombari, adottando le misure adeguate, temezmhto in particolare dei fattori individuali dischio, delle
caratteristiche dell'ambiente di lavoro e dellegesize che tale attivita' comportag) sottopone i lavoratori alla
sorveglianza sanitaria.
Movimentazione manuale dei carichi: elementi di riérimento. La movimentazione manuale di un carico puo
costituire un rischio di patologie da sovraccat@mmeccanico, in particolare dorso-lombari nei segiucasi:a) il carico
e troppo pesantdy) & ingombrante o difficile da afferrare) e in equilibrio instabile o il suo contenuto rigctdi
spostarsid) & collocato in una posizione tale per cui devemstenuto o maneggiato a una certa distanzaataidro
con una torsione o inclinazione del trone);puo, a motivo della struttura esterna e/o dellasistenza, comportare
lesioni per il lavoratore, in particolare in casaido. Lo sforzo fisico puo presentare rischi diglogie da sovraccarico
biomeccanico, in particolare dorso-lombari nei sggucasi:a) € eccessivob) pud essere effettuato soltanto con un
movimento di torsione del tronc@) pud comportare un movimento brusco del car@pog compiuto col corpo in
posizione instabile. Le caratteristiche dell'amteeti lavoro possono aumentare le possibilitastihio di patologie da
sovraccarico biomeccanico, in particolare dorsobarnnei seguenti casi) lo spazio libero, in particolare verticale, &
insufficiente per lo svolgimento dell'attivita rielsta;b) il pavimento & ineguale, quindi presenta rischindiampo o &
scivoloso il posto o I'ambiente di lavoro non cameeo al lavoratore la movimentazione manuale dchaa un‘altezza
di sicurezza o in buona posiziorg;il pavimento o il piano di lavoro presenta dislivehe implicano la manipolazione
del carico a livelli diversid) il pavimento o il punto di appoggio sono instgbd) la temperatura, I'umidita o la
ventilazione sono inadeguate. L'attivita pud cortgrer un rischio di patologie da sovraccarico bioraeco, in
particolare dorso-lombari se comporta una o piledsguenti esigenza) sforzi fisici che sollecitano in particolare la
colonna vertebrale, troppo frequenti o troppo pnghkti; b) pause e periodi di recupero fisiologico insuffigigre)
distanze troppo grandi di sollevamento, di abbaesaono di trasportad) un ritmo imposto da un processo che non puo
essere modulato dal lavoratore.

Prescrizioni Esecutive:

Movimentazione manuale dei carichi: modalita di stocaggio.Le modalita di stoccaggio del materiale movimentat
devono essere tali da garantire la stabilita @ltémnento, tenute presenti le eventuali azionpéindi atmosferici o azioni
esterne meccaniche. Verificare la compattezzaededrnio prima di iniziare lo stoccaggio.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 168; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 33.

RISCHIO: Rumore per "Elettricista (ciclo completo)"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corieimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 94CdeIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Ristrutturazioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione € "Supead@d5 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere"&uperiore a 85 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto elettrico del cantiere;
Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori.| lavoratori la cui esposizione al rumore eccedalori superiori di azione (Lex
> 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianza saigitdra sorveglianza e' effettuata dal medico coentet con adeguata
motivazione riportata nel documento di valutazideerischi e resa nota ai rappresentanti per larsiza di lavoratori in
funzione della valutazione del rischio. L'organovitiilanza, con provvedimento motivato, puo' dispocontenuti e
periodicita’ della sorveglianza diversi rispettgueelli forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.|l lavoratori esposti a valori uguali o superiarivalori inferiori di azione

sono informati e formati in relazione ai rischi peaienti dall'esposizione al rumore, con partielaferimento: a) alle
misure adottate volte a eliminare o ridurre al mimiil rischio derivante dal rumore, incluse le ostanze in cui si
applicano dette misure; b) all'entita’ e al sigwifo dei valori limite di esposizione e dei valdiiazione, nonche' ai
potenziali rischi associati; ¢) ai risultati dellalutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli dsposizione; d) all'utilita’ per
individuare e segnalare gli effetti negativi daljesizione per la salute; e) alle circostanze rplldi i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettdella stessa; €) alle circostanze nelle quavédatori hanno diritto a
una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo deléssa; f) alle procedure di lavoro sicure per rigladrminimo I'esposizione
al rumore; ) all'uso corretto dei dispositivi ghotezione individuale e alle relative indicazianicontroindicazione
sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fanb di ridurli al minimo le misure
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di prevenzione e protezione riguardano: a) adozimeetodi di lavoro che implicano una minore esgiose al rumore;
b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenahto del lavoro da svolgere, che emettano ilbomiamore possibile,
inclusa I'eventualita di rendere disponibili aidaatori attrezzature di lavoro conformi ai requiditcui al titolo IIl, il cui
obiettivo o effetto € di limitare I'esposizioneraimore; c) progettazione della struttura dei luogkiei posti di lavoro; d)
adeguata informazione e formazione sull'uso carretelle attrezzature di lavoro in modo da ridurtemanimo
I'esposizione al rumore; e) adozione di misuraitde per il contenimento del rumore trasmessovjgernerea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzatincmateriali fonoassorbenti e/o adozione di misweniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistethismorzamento o di isolamento; f) opportuni progma di
manutenzione delle attrezzature e macchine di ¢awdel luogo di lavoro e dei sistemi sul postoadidro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione laebro attraverso la limitazione e della durataedintensita
dell’esposizione e I'adozione di orari di lavorgagpriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdaitoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in sfiiéocali €' ridotto a un livello compatibile cdnoro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un programma dunai tecniche e
organizzative volte a ridurre I'esposizione al romaonsiderando in particolare le misure di preiare e protezione
sopra elencate.
Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumaita. | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono espoati un
rumore al di sopra dei valori superiori di aziomaa indicati da appositi segnali. Dette aree sawdtrie delimitate e
l'accesso alle stesse € limitato, ove ci0 sia taonénte possibile e giustificato dal rischio diassgione.

Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale Durante le seguenti attivita e con le rispettivei¢azioni in merito alla
protezione dell'udito i lavoratori sono forniti gpecifici DPI dell’'udito:

1) Utilizzo scanalatrice elettrica (B581), proteaodell'udito Obbligatoria, DPI dell'udito Generigouffie o inserti)
(valore di attenuazione 12 dB(A)).

2) Scanalature con attrezzi manuali (A60), protezidell'udito Obbligatoria, DPI dell’'udito Generi¢ouffie o inserti)
(valore di attenuazione 12 dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestramauritaiso dei dispositivi dell’'udito (art. 77 comngadel D.Lgs. 9 aprile
2008 n.81).

RISCHIO: Rumore per "Lattoniere (tetto)"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore cofferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 128CdeIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Manutenzioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione € "Ugu&@ dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere € "Ugnle a 80 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Rimozione di scossaline, canali di gronda, pluviali; Realizzazione di opere di
lattoneria;
Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.|l lavoratori esposti a valori uguali o superiarivalori inferiori di azione

sono informati e formati in relazione ai rischi peaienti dall'esposizione al rumore, con partielaferimento: a) alle
misure adottate volte a eliminare o ridurre al mimiil rischio derivante dal rumore, incluse le ostanze in cui si
applicano dette misure; b) all'entita’ e al sigwifo dei valori limite di esposizione e dei valdiiazione, nonche' ai
potenziali rischi associati; ¢) ai risultati dellalutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli dsposizione; d) all'utilita’ per
individuare e segnalare gli effetti negativi daljesizione per la salute; e) alle circostanze rplldi i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettdella stessa; e) alle circostanze nelle quavédatori hanno diritto a
una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo deléssa; f) alle procedure di lavoro sicure per rigladrminimo I'esposizione
al rumore; g) all'uso corretto dei dispositivi ghotezione individuale e alle relative indicazianicontroindicazione
sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fanb di ridurli al minimo le misure
di prevenzione e protezione riguardano: a) adozibmeetodi di lavoro che implicano una minore esgiose al rumore;
b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenahto del lavoro da svolgere, che emettano ilbomiamore possibile,
inclusa I'eventualita di rendere disponibili aidaatori attrezzature di lavoro conformi ai requiditcui al titolo 111, il cui
obiettivo o effetto € di limitare I'esposizioneramore; c) progettazione della struttura dei luaglkliei posti di lavoro; d)
adeguata informazione e formazione sulluso carretelle attrezzature di lavoro in modo da riduriemanimo
I'esposizione al rumore; e) adozione di misuraitde per il contenimento del rumore trasmessovjgernerea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzatincmateriali fonoassorbenti e/o adozione di misweniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistethismorzamento o di isolamento; f) opportuni progma di
manutenzione delle attrezzature e macchine di ¢tawael luogo di lavoro e dei sistemi sul postoadidro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione laebro attraverso la limitazione e della durataedintensita
dell’esposizione e I'adozione di orari di lavorgagpriati, con sufficienti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdailoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo messa a
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disposizione dal datore di lavoro, il rumore in sfiiéocali €' ridotto a un livello compatibile cdnoro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

RISCHIO: Rumore per "Operaio comune (murature)"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corfieimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 43deIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione € "Supead@d5 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere"&uperiore a 85 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Applicazione esterna di pannelli isolanti su superfici orizzontali e inclinate;
Sorveglianza Sanitaria.
Sorveglianza sanitaria per i lavoratori.| lavoratori la cui esposizione al rumore eccedalori superiori di azione (Lex
> 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianza saigitdra sorveglianza e' effettuata dal medico coentet con adeguata
motivazione riportata nel documento di valutazideerischi e resa nota ai rappresentanti per lasiza di lavoratori in
funzione della valutazione del rischio. L'organovijilanza, con provvedimento motivato, puo' dispocontenuti e
periodicita’ della sorveglianza diversi rispettgueelli forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.l lavoratori esposti a valori uguali o superiarivalori inferiori di azione
sono informati e formati in relazione ai rischi peaienti dall'esposizione al rumore, con partielaferimento: a) alle
misure adottate volte a eliminare o ridurre al mioiil rischio derivante dal rumore, incluse le ostanze in cui si
applicano dette misure; b) all'entita’ e al sigaifo dei valori limite di esposizione e dei valdriazione, nonche' ai
potenziali rischi associati; ¢) ai risultati dellalutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli dsposizione; d) all'utilita’ per
individuare e segnalare gli effetti negativi daljesizione per la salute; e) alle circostanze rplldi i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettdella stessa; e) alle circostanze nelle quavadatori hanno diritto a
una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo deléssa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridarminimo I'esposizione
al rumore; g) all'uso corretto dei dispositivi ghotezione individuale e alle relative indicazianicontroindicazione
sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fanb di ridurli al minimo le misure
di prevenzione e protezione riguardano: a) adozimeetodi di lavoro che implicano una minore esgiose al rumore;
b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenahto del lavoro da svolgere, che emettano ilominmore possibile,
inclusa I'eventualita di rendere disponibili aidaatori attrezzature di lavoro conformi ai requiditcui al titolo 111, il cui
obiettivo o effetto € di limitare I'esposizioneramore; c) progettazione della struttura dei luaglkliei posti di lavoro; d)
adeguata informazione e formazione sulluso carretelle attrezzature di lavoro in modo da riduriemanimo
I'esposizione al rumore; e) adozione di misura@itde per il contenimento del rumore trasmessovignerea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzatincmateriali fonoassorbenti e/o adozione di misweniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistethismorzamento o di isolamento; f) opportuni progm di
manutenzione delle attrezzature e macchine di tavael luogo di lavoro e dei sistemi sul postoadidro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione laebro attraverso la limitazione e della duratded’intensita
dell’esposizione e I'adozione di orari di lavorgagpriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdailoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in sfiiéocali €' ridotto a un livello compatibile cdnloro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un programma dunai tecniche e
organizzative volte a ridurre I'esposizione al romaonsiderando in particolare le misure di prei@me e protezione
sopra elencate.
Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumeita. | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono espoati un
rumore al di sopra dei valori superiori di azioma@ indicati da appositi segnali. Dette aree sowidtre delimitate e
l'accesso alle stesse € limitato, ove ci0 sia teenénte possibile e giustificato dal rischio diesgpione.

Dispositivi di protezione individuale:
Uso dei Dispositivi di protezione individuale Durante le seguenti attivita e con le rispettivéi¢azioni in merito alla
protezione dell’'udito i lavoratori sono forniti gpecifici DPI dell’udito:
1) Utilizzo sega circolare per laterizi (B595), mzibne dell'udito Obbligatoria, DPI1 dell’'udito Geiwve (cuffie o inserti)
(valore di attenuazione 25 dB(A)).
Si prevede per i lavoratori adeguato addestrammuitaiso dei dispositivi dell’'udito (art. 77 comngadel D.Lgs. 9 aprile
2008 n.81).

RISCHIO: Rumore per "Operaio comune polivalente"

Descrizione del Rischio:
Analisi dei livelli di esposizione al rumore cofferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 27€deIT. Torino (Demolizioni -
Demolizioni manuali).
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Fascia di appartenenza:
Sulla settimana di maggiore esposizione € "Supead@d5 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere"&uperiore a 85 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Demolizione di tompagnature;
Sorveglianza Sanitaria.
Sorveglianza sanitaria per i lavoratori.| lavoratori la cui esposizione al rumore eccedalori superiori di azione (Lex
> 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianza saigitdra sorveglianza e' effettuata dal medico coentet con adeguata
motivazione riportata nel documento di valutazideerischi e resa nota ai rappresentanti per larsiza di lavoratori in
funzione della valutazione del rischio. L'organovitiilanza, con provvedimento motivato, puo' dispocontenuti e
periodicita’ della sorveglianza diversi rispettgueelli forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.|l lavoratori esposti a valori uguali o superiarivalori inferiori di azione
sono informati e formati in relazione ai rischi peaienti dall'esposizione al rumore, con partielaferimento: a) alle
misure adottate volte a eliminare o ridurre al mimiil rischio derivante dal rumore, incluse le ostanze in cui si
applicano dette misure; b) all'entita’ e al sigwifo dei valori limite di esposizione e dei valdiiazione, nonche' ai
potenziali rischi associati; ¢) ai risultati dellalutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli dsposizione; d) all'utilita’ per
individuare e segnalare gli effetti negativi daljesizione per la salute; e) alle circostanze rplldi i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettdella stessa; e) alle circostanze nelle quavédatori hanno diritto a
una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo deléssa; f) alle procedure di lavoro sicure per rigladrminimo I'esposizione
al rumore; @) all'uso corretto dei dispositivi ghotezione individuale e alle relative indicazianicontroindicazione
sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fanb di ridurli al minimo le misure
di prevenzione e protezione riguardano: a) adozibmeetodi di lavoro che implicano una minore esgiose al rumore;
b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenahto del lavoro da svolgere, che emettano ilbomiamore possibile,
inclusa I'eventualita di rendere disponibili aidaatori attrezzature di lavoro conformi ai requiditcui al titolo 111, il cui
obiettivo o effetto € di limitare I'esposizioneramore; c) progettazione della struttura dei luaglkliei posti di lavoro; d)
adeguata informazione e formazione sulluso carretelle attrezzature di lavoro in modo da riduriemanimo
I'esposizione al rumore; e) adozione di misuraitde per il contenimento del rumore trasmessovjgernerea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzatincmateriali fonoassorbenti e/o adozione di misweniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistethismorzamento o di isolamento; f) opportuni progma di
manutenzione delle attrezzature e macchine di tavael luogo di lavoro e dei sistemi sul postoadidro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione laebro attraverso la limitazione e della durataed’intensita
dell’esposizione e I'adozione di orari di lavorgagpriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdailoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in sfiiéocali €' ridotto a un livello compatibile cdnoro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un programma dunai tecniche e
organizzative volte a ridurre I'esposizione al romaonsiderando in particolare le misure di prei@me e protezione
sopra elencate.
Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumaita. | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono espoati un
rumore al di sopra dei valori superiori di aziomaa indicati da appositi segnali. Dette aree sawdtrie delimitate e
l'accesso alle stesse € limitato, ove ci0 sia teenénte possibile e giustificato dal rischio diessgpione.

Dispositivi di protezione individuale:
Uso dei Dispositivi di protezione individuale Durante le seguenti attivita e con le rispettivéi¢azioni in merito alla
protezione dell’'udito i lavoratori sono forniti gpecifici DPI dell’udito:
1) Demolizioni con martello demolitore e compress¢B385), protezione dell'udito Obbligatoria, DPIIl'déito
Generico (cuffie o inserti) (valore di attenuaz&0 dB(A)).
2) Demolizioni con attrezzi manuali (A201), protazé dell'udito Obbligatoria, DPI dell'udito Genarifcuffie o inserti)
(valore di attenuazione 12 dB(A)).
3) Movimentazione materiale e scarico macerie (A2@Botezione dell'udito Obbligatoria, DPI dell'tmli Generico
(cuffie o inserti) (valore di attenuazione 12 dByA)
Si prevede per i lavoratori adeguato addestramaritaiso dei dispositivi dell’'udito (art. 77 comngadel D.Lgs. 9 aprile
2008 n.81).

RISCHIO: Rumore per "Operaio polivalente"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore coffierimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 49¢l CdP.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione & "Comprasa30 e 85 dB(A)"; sull'attivita di tutto il camtie &€ "Compresa tra 80 e 85
dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:
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a)

Nelle lavorazioni: Allestimento di cantiere; Smobilizzo del cantiere; Realizzazione della
recinzione e degli accessi al cantiere; Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere;
Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. La sorveglianza sanitaria €' estesa ai lavorasposti a livelli superiori ai
valori inferiori di azione (Lex > 80 dB(A)) e minow uguali ai valori superiori di azione (Lex <= 8B(A)), su loro
richiesta e qualora il medico competente ne corddlopportunita.

Informazione e Formazione:

Informazione e Formazione dei lavoratori.|l lavoratori esposti a valori uguali o superiarivalori inferiori di azione
sono informati e formati in relazione ai rischi peaienti dall'esposizione al rumore, con partielaferimento: a) alle
misure adottate volte a eliminare o ridurre al mimiil rischio derivante dal rumore, incluse le oBtanze in cui si
applicano dette misure; b) all'entita’ e al sigaifo dei valori limite di esposizione e dei valdriazione, nonche' ai
potenziali rischi associati; ¢) ai risultati dellalutazioni ,misurazioni o calcoli dei livelli dsposizione; d) all'utilita’ per
individuare e segnalare gli effetti negativi dalesizione per la salute; e) alle circostanze rplldi i lavoratori hanno
diritto a una sorveglianza sanitaria e all'obiettdella stessa; e) alle circostanze nelle quavadatori hanno diritto a
una sorveglianza sanitaria e all'obiettivo deléssa; f) alle procedure di lavoro sicure per ridarminimo I'esposizione
al rumore; g) all'uso corretto dei dispositivi ghotezione individuale e alle relative indicazianicontroindicazione
sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fanb di ridurli al minimo le misure
di prevenzione e protezione riguardano: a) adozimeetodi di lavoro che implicano una minore esgiose al rumore;
b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenahto del lavoro da svolgere, che emettano ilominmore possibile,
inclusa I'eventualita di rendere disponibili aidaatori attrezzature di lavoro conformi ai requiditcui al titolo 111, il cui
obiettivo o effetto € di limitare I'esposizioneramore; c) progettazione della struttura dei luaglkliei posti di lavoro; d)
adeguata informazione e formazione sulluso carretelle attrezzature di lavoro in modo da riduriemanimo
I'esposizione al rumore; e) adozione di misura@itde per il contenimento del rumore trasmessovigenerea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzatincmateriali fonoassorbenti e/o adozione di misweniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistethismorzamento o di isolamento; f) opportuni progma di
manutenzione delle attrezzature e macchine di tavael luogo di lavoro e dei sistemi sul postoadidro; g) riduzione
del rumore mediante una migliore organizzazione laebro attraverso la limitazione e della duratded’intensita
dell’esposizione e I'adozione di orari di lavorgagpriati, con sufficienti periodi di riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdailoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in sfiiéocali €' ridotto a un livello compatibile cdnoro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un programma dunai tecniche e
organizzative volte a ridurre I'esposizione al romaonsiderando in particolare le misure di prei@me e protezione
sopra elencate.

Dispositivi di protezione individuale:

Uso dei Dispositivi di protezione individuale Durante le seguenti attivita e con le rispettivei¢azioni in merito alla
protezione dell’'udito i lavoratori sono forniti gpecifici DPI dell’udito:

1) Posa manufatti (serramenti, ringhiere, sanitamipi radianti) (A33), protezione dell'udito Faediva, DPI dell’'udito
Generico (cuffie o inserti) (valore di attenuazdi? dB(A)).

Si prevede per i lavoratori adeguato addestramaritaiso dei dispositivi dell’'udito (art. 77 comngadel D.Lgs. 9 aprile
2008 n.81).

RISCHIO: Rumore per "Ponteggiatore"

Descrizione del Rischio:

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corieimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 31CdeIT. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza:

Sulla settimana di maggiore esposizione & "InfermB0 dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere"éferiore a 80 dB(A)".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso;
Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fanb di ridurli al minimo le misure
di prevenzione e protezione riguardano: a) adozibmeetodi di lavoro che implicano una minore esgiose al rumore;
b) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenahto del lavoro da svolgere, che emettano ilbomiamore possibile,
inclusa I'eventualita di rendere disponibili aidaatori attrezzature di lavoro conformi ai requiditcui al titolo Il1, il cui

obiettivo o effetto € di limitare I'esposizioneraimore; c) progettazione della struttura dei luaglliei posti di lavoro; d)
adeguata informazione e formazione sulluso carretelle attrezzature di lavoro in modo da riduriemanimo

I'esposizione al rumore; e) adozione di misuraitde per il contenimento del rumore trasmessovjgernerea, quali
schermature, involucri o rivestimenti realizzatincmateriali fonoassorbenti e/o adozione di misweniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistethismorzamento o di isolamento; f) opportuni progma di

manutenzione delle attrezzature e macchine di tavael luogo di lavoro e dei sistemi sul postoadidro; g) riduzione
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del rumore mediante una migliore organizzazione laebro attraverso la limitazione e della duratded’intensita

dell’esposizione e I'adozione di orari di lavorgagpriati, con sufficienti periodi di riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitdaitoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo messa a
disposizione dal datore di lavoro, il rumore in sfiidocali €' ridotto a un livello compatibile cdnoro scopo e le loro
condizioni di utilizzo.

RISCHIO: Vibrazioni per "Elettricista (ciclo completo)"

Descrizione del Rischio:

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizionencriferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n.dé¥ C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Ristrutturazioni):wjlizzo scanalatrice per 15%.

Fascia di appartenenza:

Mano-Braccio (HAV): "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s?"; @ointero (WBV): "Non presente".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto elettrico del cantiere;
Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni super ai valori d'azione sono
sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La soneegla viene effettuata periodicamente, di normawahia I'anno o con
periodicita’ diversa decisa dal medico competenteatdeguata motivazione riportata nel documentaaltlitazione dei
rischi e resa nota ai rappresentanti per la sieareei lavoratori in funzione della valutazione dsethio. L'organo di
vigilanza, con provvedimento motivato, puo disparomtenuti e periodicita della sorveglianza diveispetto a quelli
forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposiziondasahr derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione gua con
particolare riguardo a: a) alle misure adottateeval eliminare o ridurre al minimo il rischio dexivte dalle vibrazioni,
incluse le circostanze in cui si applicano dettsurg; b) all'entita’ e al significato dei valorlie di esposizione e dei
valori di azione, nonche' ai potenziali rischi asaty; c) ai risultati delle valutazioni ,misuramioo calcoli dei livelli di
esposizione; d) all'utilita per individuare e sdgmagli effetti negativi dell'esposizione per Eute; €) alle circostanze
nelle quali i lavoratori hanno diritto a una soriagza sanitaria e all'obiettivo della stessa;ll® arocedure di lavoro
sicure per ridurre al minimo l'esposizione alleraitioni; g) all'uso corretto dei dispositivi di peaione individuale e alle
relative indicazioni e controindicazione sanitaii&iso.
Formazione e addestramento uso DPII datore di lavoro assicura una formazione adtgaarganizza, se necessario,
uno specifico addestramento circa I'uso corretiati#zzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzdl datore di lavoro, quando sono superati i vatbaizione, assicura una
formazione adeguata e organizza uno specifico &@daesnto circa I'uso corretto e sicuro delle maeeld/o attrezzature
di lavoro, in modo da ridurre al minimo la loro esfzione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fonteligiduce al minimo e, in ogni caso, a livelli neaperiori
ai valori limite di esposizione. E' obbligo del dia di lavoro verificare che, su periodi brevi, feribrazioni trasmesse
al sistema mano-braccio il valore di esposiziomeisieriore a 20 m/s2 e per le vibrazioni trasmesseorpo intero il
valore di esposizione sia inferiore a 1,5 m/s2.
Acquisto di nuove attrezzature o macchine condotta mano. Il datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di
nuove attrezzature o macchine condotte a manoleqcieé espongono a minori livelli di vibrazioni.derogabile per
A(8) > 5 m/s2.
Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro chensentano di alternare periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui il latora non sia esposto a vibrazione.
Adozione di sistemi di lavoro.Il datore di lavoro adotta sistemi di lavoro ergorici che consentano di ridurre al
minimo la forza di prensione o spinta da applicdtatensile.
Manutenzione attrezzi o macchine condotte a mand! datore di lavoro adotta un programma di manzitame
regolare e periodico degli attrezzi o macchine otteda mano.
Utilizzo corretto di attrezzi o macchine condotte amano. | lavoratori devono applicare le modalita corretiie
prensione e di impugnatura delle attrezzature cchiae condotte a mano in conformita alla formaziooevuta.
Procedure di lavoro e esercizi alle manil lavoratori devono assicurarsi di avere le mésgaldate prima e durante il
turno di lavoro ed effettuare esercizi e massadigi mani durante le pause di lavoro in conformiia formazione
ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale:

Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidita. 1l datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espadte
vibrazioni, indumenti per la protezione dal fredeldall'umidita.

Fornitura di DPI (guanti antivibranti). |l datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espagte vibrazioni, guanti che
attenuano la vibrazione trasmessa al sistema meaozib.

Fornitura di DPI (maniglie antivibranti). Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori esp@dke vibrazioni, maniglie che
attenuano la vibrazione trasmessa al sistema meacib.
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RISCHIO: Vibrazioni per "Operaio comune polivalente"

Descrizione del Rischio:

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizionencriferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo 8 @& C.P.T. Torino
(Demolizioni - Demolizioni manuali): a) demoliziondn martello demolitore pneumatico per 10%.

Fascia di appartenenza:

Mano-Braccio (HAV): "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"; @ointero (WBV): "Non presente".

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a)

Nelle lavorazioni: Demolizione di tompagnature;
Sorveglianza Sanitaria.

Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni super ai valori d'azione sono
sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La sornaegla viene effettuata periodicamente, di normauahi@a I'anno o con
periodicita’ diversa decisa dal medico competente arleguata motivazione riportata nel documentealtilitazione dei
rischi e resa nota ai rappresentanti per la sieareei lavoratori in funzione della valutazione dsethio. L'organo di
vigilanza, con provvedimento motivato, puo dispazomtenuti e periodicita della sorveglianza diveispetto a quelli
forniti dal medico competente.

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposiziondsahr derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione guda con
particolare riguardo a: a) alle misure adottateeval eliminare o ridurre al minimo il rischio dexivte dalle vibrazioni,
incluse le circostanze in cui si applicano detteurg; b) all'entita’ e al significato dei valornlte di esposizione e dei
valori di azione, nonche' ai potenziali rischi asat; c) ai risultati delle valutazioni ,misuramioo calcoli dei livelli di
esposizione; d) all'utilita per individuare e sdgnagli effetti negativi dell'esposizione per Euwge; €) alle circostanze
nelle quali i lavoratori hanno diritto a una soragza sanitaria e all'obiettivo della stessa;li arocedure di lavoro
sicure per ridurre al minimo I'esposizione allergitioni; g) all'uso corretto dei dispositivi di peaione individuale e alle
relative indicazioni e controindicazione sanitai&iso.
Formazione e addestramento uso DPII datore di lavoro assicura una formazione adegaarganizza, se necessario,
uno specifico addestramento circa l'uso corretlati#zzo pratico dei DPI.
Formazione specifica uso macchina/attrezzdl datore di lavoro, quando sono superati i vatiaizione, assicura una
formazione adeguata e organizza uno specifico adaesnto circa I'uso corretto e sicuro delle maweels/o attrezzature
di lavoro, in modo da ridurre al minimo la loro esfzione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fonteliaiduce al minimo e, in ogni caso, a livelli nsaperiori
ai valori limite di esposizione. E' obbligo del dia di lavoro verificare che, su periodi brevi, peribrazioni trasmesse
al sistema mano-braccio il valore di esposiziomeisferiore a 20 m/s2 e per le vibrazioni trasmeaseorpo intero il
valore di esposizione sia inferiore a 1,5 m/s2.
Acquisto di nuove attrezzature o macchine condotta mano. Il datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di
nuove attrezzature o macchine condotte a manoleqcieé espongono a minori livelli di vibrazioni.derogabile per
A(8) > 5 m/s2.
Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro chersentano di alternare periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui il latora non sia esposto a vibrazione.
Adozione di sistemi di lavoro.Il datore di lavoro adotta sistemi di lavoro ergorici che consentano di ridurre al
minimo la forza di prensione o spinta da applicdtatensile.
Manutenzione attrezzi o0 macchine condotte a mandl datore di lavoro adotta un programma di manzitme
regolare e periodico degli attrezzi 0 macchine ottieda mano.
Utilizzo corretto di attrezzi o macchine condotte amano. | lavoratori devono applicare le modalita corretie
prensione e di impugnatura delle attrezzature cchiae condotte a mano in conformita alla formaziooevuta.
Procedure di lavoro e esercizi alle manil lavoratori devono assicurarsi di avere le mésdaldate prima e durante il
turno di lavoro ed effettuare esercizi e massag@lgi mani durante le pause di lavoro in conformilia dormazione
ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale:

Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidita. Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espasie
vibrazioni, indumenti per la protezione dal fredeldall'umidita.

Fornitura di DPI (guanti antivibranti). Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espadte vibrazioni, guanti che
attenuano la vibrazione trasmessa al sistema macib.

Fornitura di DPI (maniglie antivibranti). Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori esp@dke vibrazioni, maniglie che
attenuano la vibrazione trasmessa al sistema maeib.
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ATTREZZATURE utilizzate nelle Lavorazioni

Elenco degli attrezzi:

1) Andatoie e Passerelle;

2) Argano a bandiera;

3) Argano a cavalletto;

4)  Attrezzi manuali;

5) Betoniera a bicchiere;

6) Ponte su cavalletti;

7) Ponteggio metallico fisso;

8) Ponteggio mobile o trabattello;
9) Scala doppia;

10) Scala semplice;

11) Scanalatrice per muri ed intonaci;
12) Sega circolare;

13) Smerigliatrice angolare (flessibile);
14) Taglierina elettrica;

15) Trapano elettrico.

Andatoie e Passerelle
Le andatoie e le passerelle sono delle opere miowali che vengono predisposte per consentirellibgamento di posti di lavoro
collocati a quote differenti o separati da vuotiine nel caso di scavi in trincea o ponteggi.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;
2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:
1) Andatoie e Passerelle: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:
Modalita d'utilizzo: 1) Controllare la stabilita, solidita e completezz#'aledatoia o passerella, rivolgendo particolare
attenzione al tavolato di calpestio ed ai parapejj Evitare di sovraccaricare I'andatoia o passereBaOgni anomalia
o instabilita dell'andatoia o passerella, andrgpstivamente segnalata al preposto e/o al datdaeatio.
Principali modalita di posa in opera: 1) Le andatoie o passerelle devono avere larghezzanferiore a m 0.60 se
destinate al solo passaggio dei lavoratori, a M $& destinate anche al trasporto dei materid)iLa pendenza non
deve essere superiore al 50%) Per andatoie lunghe, la passarella dovra essarotta da pianerottoli di riposo)
Sul calpestio delle andatoie e passarelle, andréiesati listelli trasversali a distanza non supezial passo di un uomo
carico; 5) | lati delle andatoie e passerelle prospicientiubto, dovranno essere munite di normali paragettivole
fermapiede; 6) Qualora le andatoie e passerelle costituiscan@assaggio stabile non provvisorio e sussista la
possibilita di caduta di materiali dall'alto, anuina adeguatamente protette a mezzo di un impaldéaiourezza.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 130.
2) DPI: utilizzatore andatoie e passarelle;
Prescrizioni Organizzative:
Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) calzature di sicurezzap) guanti;
¢) indumenti protettivi (tute).

Argano a bandiera

L'argano & un apparecchio di sollevamento costitilét un motore elevatore e dalla relativa struttiisupporto. L'argano a bandiera
utilizza un supporto snodato, che consente la imazdell'elevatore attorno ad un asse verticaleprendone I'utilizzo in ambienti
ristretti, per sollevare carichi di modeste entitalevatore a bandiera viene utilizzato prevalewgete nei cantieri urbani di recupero
e piccola ristrutturazione per il sollevamento ianp di lavoro dei materiali e degli attrezzi. ticai movimentati non devono essere
eccessivamente pesanti ed ingombranti.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
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2)
3)
4)

Elettrocuzione;
Punture, tagli, abrasioni;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Argano a bandiera: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive.

Prima dell'uso: 1) Accertati che il braccio girevole portante I'argaia stato fissato, mediante staffe, con bullorite
muniti di dado e controdado, a parti stabili qualastri in cemento armato, ferro o legn@®) Qualora I'argano a
bandiera debba essere collocato su un ponteggiertatt che il montante su cui verra ancorato sgo raddoppiato;
3) Verifica che sia stata efficacemente transenratead di tiro al piano terraA) Verifica che l'intero perimetro del
posto di manovra sia dotato di parapetto regolaanent5) Accertati che siano rispettate le distanze mindadinee
elettriche aeree; 6) Assicurati dell'affidabilita dello snodo di sosteg dell'argano; 7) Accertati che sussista il
collegamento con l'impianto di messa a ter@; Verifica I'efficienza dell'interruttore di lineargsso l'elevatore;9)
Accertati della funzionalita della pulsantiera dintando; 10) Accertati che sul tamburo di avvolgimento del cavo
sussistano almeno 3 spire in corrispondenza deldgisnento massimo del cavo stessl) Verificare la corretta
installazione e la perfetta funzionalita dei dispaisdi sicurezza (dispositivo di fine corsa dilisa e discesa del gancio,
dispositivo limitatore di carico, arresto automatin caso di interruzione dell'alimentazione, d&peo di frenata per il
pronto arresto e fermo del carico, dispositivoidiieezza del gancio).
Durante l'uso: 1) Prendi visione della portata della macchin2j Accertati della corretta imbracatura ed equilibrat
del carico, e della perfetta chiusura della sialehgancio; 3) Utilizza dispositivi e contenitori idonei allo spfico
materiale da movimentare (secchio, cesta, cassong; 4) Impedisci a chiunque di sostare sotto il caric); Effettua
le operazioni di sollevamento o discesa del carmo gradualita, evitando brusche frenate o partgrerenon assegnare
ulteriori sforzi dinamici; 6) Rimuovi le apposite barriere mobili solo dopo awvetossato la cintura di sicurezz&)
Evita assolutamente di utilizzare la fune dell'agaer imbracare carichi8) Sospendi immediatamente le operazioni
quando vi sia presenza di persone esposte al fredcoaduta di carichi dall'alto o in presenzaeinto forte.
Dopo l'uso: 1) Provvedi a liberare il gancio da eventuali carichiriavvolgere la fune portando il gancio sotto il
tamburo, a ruotare l'elevatore verso l'interno maho di lavoro, a interrompere l'alimentazionettét= e a chiudere
I'apertura per il carico con le apposite barriem@biin bloccandole mediante lucchetto o altro sistesquivalente; 2)
Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina secondo quanto indicato bettio d'uso e
segnala eventuali anomalie riscontrate al prepa’stal datore di lavoro.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81,
Allegato 6.
DPI: utilizzatore argano a bandiera;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;
c) guanti.

Argano a cavalletto

L'argano € un apparecchio di sollevamento cogiitdd un motore elevatore e dalla relativa strutdirsupporto. L'argano a
cavalletto ha una struttura di supporto realizzata due cavalletti: quello anteriore € attrezzain due staffoni per agevolare
I'operatore durante la ricezione del carico; menuello posteriore € solidale con i due cassonilperavorra. Il dispositivo di

elevazione scorre su una rotaia fissa che collegarormente i due staffoni e permette lo spostamndal materiale fuori dal piano
di sostegno. | carichi movimentati non devono essmrcessivamente pesanti ed ingombranti. E asswote vietato adibire

l'utilizzo al trasporto di persone.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Elettrocuzione;

Punture, tagli, abrasioni;

Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

Argano a cavalletto: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati che I'argano a cavalletto sia statoalletb su superfici piane e ben livellat®) Verifica
che sia stata efficacemente transennata l'areaodalt piano terra; 3) Verifica che l'intero perimetro del posto di
manovra sia dotato di parapetto regolamentafAccertati che siano rispettate le distanze mindadinee elettriche
aeree; 5) Assicurati dell'affidabilita strutturale del calato portante I'argano;6) Assicurati dell'affidabilita strutturale
dei cassoni per la zavorra, del loro adeguato riepto (non possono essere utilizzati liquidi méo soerti di peso
specifico noto) e dell'integrita del relativo disgivo di chiusura; 7) Qualora l'argano sia stato ubicato in un piano

Progetto di rimozione amianto e realizzazione nuova coibentazone sulla copertura di Villa Ferrario - Municipio
- Pag. 32



2)

intermedio del fabbricato, assicurati della funaiita del puntone di reazione o altro tipo di fggg@; 8) Accertati che
sussista il collegamento con l'impianto di messteraa; 9) Verifica l'efficienza dell'interruttore di lineargsso
I'elevatore; 10) Accertati della funzionalita della pulsantieraadimando; 11) Assicurati della presenza, nella parte
frontale dell'argano, delle tavole fermapiede dacB0De degli staffoni di sicurezza (appoggi altiQLjp. dal piano di
lavoro e sporgenti 20 cm. aventi la funzione dricdfal lavoratore un valido appiglio durante Isifdi ricezione del
carico; 12) Accertati che sul tamburo di avvolgimento del gasossistano almeno 3 spire in corrispondenza dello
svolgimento massimo del cavo stessb3) Verificare la corretta installazione e la perfdttazionalita dei dispositivi di
sicurezza (dispositivo di fine corsa di salita scdsa del gancio, dispositivo limitatore di cariaoesto automatico in
caso di interruzione dell'alimentazione, dispositili frenata per il pronto arresto e fermo delaardispositivo di fine
corsa ad azione ammortizzata per il carrello dghiao, dispositivo di sicurezza del gancia)4) Accertati del corretto
inserimento del perno per il fermo della prolunghlzraccio.
Durante l'uso: 1) Prendi visione della portata della macchina: detirche la portata varia in funzione delle coratizi
d'impiego (come la lunghezza del braccio o la sghnazione); 2) Accertati della corretta imbracatura ed equilibrat
del carico, e della perfetta chiusura della sidelagancio; utilizza dispositivi e contenitori idgirallo specifico materiale
da movimentare (secchio, cesta, cassone, e®))lmpedisci a chiunque di sostare sotto il caricé) Effettua le
operazioni di sollevamento o discesa del carico grmdualita, evitando brusche frenate o partengenpn assegnare
ulteriori sforzi dinamici; 5) Rimuovi gli staffoni solo dopo aver indossato latera di sicurezza; 6) Evita
assolutamente di utilizzare la fune dell'arganoimracare carichi; 7) Sospendi immediatamente le operazioni quando
vi sia presenza di persone esposte al pericoladiita di carichi dall'alto o in presenza di veoite.
Dopo l'uso: 1) Provvedi a liberare il gancio da eventuali carichiriavvolgere la fune portando il gancio sotto il
tamburo, a bloccare I'argano sul fine corsa inteanimterrompere I'alimentazione elettrica e a dbre I'apertura per il
carico con le apposite barriere mobili bloccandokdiante lucchetto o altro sistema equivalen®®;Effettua tutte le
operazioni di revisione e manutenzione della maxxisiecondo quanto indicato nel libretto d'uso eaag eventuali
anomalie riscontrate al preposto e/o al datorawiro.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81,
Allegato 6.
DPI: utilizzatore argano a cavalletto;

Prescrizioni Organizzative.

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;
c) guanti.

Attrezzi manuali

Gli attrezzi manuali (picconi, badili, martelli,rnteglie, cazzuole, frattazzi, chiavi, scalpelli, §cpresenti in tutte le fasi lavorative,
sono sostanzialmente costituiti da una parte dastiall'impugnatura, in legno o in acciaio, ed ltnalavariamente conformata, alla
specifica funzione svolta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)

Punture, tagli, abrasioni;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Attrezzi manuali: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati del buono stato della parte lavoratiedl'atensile; 2) Assicurati del buono stato del
manico e del suo efficace fissaggio.
Durante l'uso: 1) Utilizza idonei paracolpi quando utilizzi punteoegcalpelli; 2) Quando si utilizzano attrezzi ad
impatto, provvedi ad allontanare adeguatamenté peesenti; 3) Assumi una posizione stabile e correttd) Evita di
abbandonare gli attrezzi nei passaggi (in partiecda sopraelevati), provvedendo a riporli negticesiti contenitori.
Dopo l'uso: 1) Riponi correttamente l'utensile, verificandonetltas di usura.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore attrezzi manuali;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;
¢) occhiali; d) guanti.

Betoniera a bicchiere

La betoniera a bicchiere € una macchina destinatardezionamento di malta, di dimensioni contenatestituita da una vasca di
capacita solitamente di 300-500 litri, montata surdasse a due ruote per facilitarne il traspdttmotore, frequentemente elettrico,
e contenuto in un armadio metallico laterale cdnogjani di trasmissione che, attraverso il contatel pignone con la corona
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dentata, determinano il movimento rotatorio delliaro di impasto. Il tamburo (o bicchiere), al auierno sono collocati gli organi
lavoratori, &€ dotato di una apertura per conseiitizarico e lo scarico del materiale. Quest'ultioperazione avviene manualmente
attraverso un volante laterale che comanda l'iaziome del bicchiere e il rovesciamento dello stgms la fuoriuscita dellimpasto.
Durante il normale funzionamento il volante & blto; per eseguire la manovra di rovesciamento oecsisloccare il volante
tramite I'apposito pedale. Solitamente questo tpoacchina viene utilizzato per il confezionamedtomalta per murature ed
intonaci e per la produzione di calcestruzzi seogenti in piccole quantita.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Cesoiamenti, stritolamenti;
Elettrocuzione;

Getti, schizzi;

Inalazione polveri, fibre;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Movimentazione manuale dei carichi;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Betoniera a bicchiere: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive.

Prima dell'uso: 1) Accertati della presenza e dell'efficienza deltetgzioni (carter) da contatto accidentale degli
ingranaggi, delle pulegge, delle cinghie e dedti argani di trasmissione del moto (lo sportelkl gano motore della
betoniera non costituisce protezione®) Prendi visione della posizione del comando perelio d'emergenza e
verificane I'efficienza; 3) Controlla la presenza ed il buono stato della giotee sovrastante il posto di manovra
(tettoia); 4) Accertati che il volante di comando azionantéhiiltamento del bicchiere, abbia i raggi accecatipunti
in cui esiste il pericolo di tranciamentd) Assicurati che il pedale di sgancio del volant®mante il ribaltamento del
bicchiere sia dotato di protezione al di sopraaetti; 6) Nel caso che la pulsantiera di comando sia estdrmano
motore, assicurati della presenza di un lucchettio sportello della pulsantiera stess@) Accertati che in prossimita
della macchina siano presenti cartelli con l'indicae delle principali norme d'uso e di sicurez#); Verifica che i
comandi siano dotati di dispositivi efficienti pempedire I'avviamento accidentale del motor8) Assicurati della
stabilita del terreno dove € stata installata l@&ghma (assenza di cedimenti) e dell'efficaciadtehaggio (assenza di
ristagni d'acqua);10) Accertati della stabilita della macchina1) In particolare se la betoniera & dotata di pneiginat
per il traino, assicurati che non siano stati aspiorverifica il loro stato manutentivo e la priese di gonfiaggio,
I'azionamento del freno di stazionamento e/o lfinsento di cunei in legno;12) Inoltre, se sono presenti gli appositi
regolatori di altezza, verificane il corretto Wb o, in loro assenza, accertati che venganazaiii assi di legno e mai
pietre 0 mattoni; 13) Assicurati, nel caso in cui I'impasto viene saacall'interno di fosse accessibili dalla benniade
gru, che i parapetti posti a protezione di talistosiano efficienti ed in grado di resistere achadi urti con le benne
stesse; 14) Accertati del buono stato dei collegamenti eleitidi messa a terra e verifica I'efficienza degkrruttori e
dispositivi elettrici di alimentazione e manovrd5) Assicurati che gli indumenti che indossi non pntie® possibili
appigli (lacci, tasche larghe, maniche ampie, eztee) potrebbero agganciarsi negli organi in moto.
Durante l'uso: 1) Evita assolutamente di asportare o modificare ¢eegioni degli organi in moto; evita assolutamente
di eseguire qualsiasi operazione di manutenzionkz(a, lubrificazione, riparazione, ecc.) su orgenmovimento; 2)
Evita assolutamente di introdurre attrezzi o pdeticorpo all'interno della tazza in rotazione spaado particolare cura a
che tutte le operazioni di carico si concludanangridell'avviamento del motore3) Evita di movimentare carichi
eccessivamente pesanti o di effettuarlo in condizilisagiate, e utilizza appropriate attrezzatpadg, secchioni, ecc.);
4) Informa tempestivamente il preposto e/o il dattirvoro, di malfunzionamenti o pericoli che dose® evidenziarsi
durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Verifica di aver aperto tutti i circuiti elettridinterrotto ogni operativita) e l'interruttore geale di
alimentazione del quadro?) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina secondo quanto
indicato nel libretto e sempre dopo esserti acteediae il motore sia spento e non riavviabile dai teccidentalmente.
Riferimenti Normativi:

Circolare Ministero del Lavoro n.103/80; Circolare Ministero del Lavoro 29 giugno 1981 n.76; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81,
Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: utilizzatore betoniera a bicchiere;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;
c¢) occhiali; d) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostantmive); e) otoprotettori; f) indumenti protettivi
(tute).

Ponte su cavalletti

Il ponte su cavalletti € costituito da un impalcdi@ssi in legno di dimensioni adeguate, sostedatcavalletti solitamente metallici,
poste a distanze prefissate.

La sua utilizzazione riguarda, solitamente, lawdiinterno di edifici, dove a causa delle ridogieezze e della brevita dei lavori da
eseguire, non € consigliabile il montaggio di untpggio metallico fisso.
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Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)

Scivolamenti, cadute a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Ponte su cavalletti: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Modalita d'utilizzo: 1) Assicurati dell'integrita e corretta posa in opded tavolato, dell'accostamento delle tavole e
delle buone condizioni dei cavalletti2) Accertati della planarita del ponte: quando neméssutilizza zeppe di legno
per spessorare il ponte e mai mattoni o bloccbiediento; 3) Evita assolutamente di realizzare dei ponti sakbetdi su
impalcati dei ponteggi esterni o di realizzare posu cavalletti uno in sovrapposizione all'altro4) Evita di
sovraccaricare il ponte con carichi non previsécgessivi, ma caricarli con i soli materiali edestzi necessari per la
lavorazione in corso.
Principali modalita di posa in opera: 1) Possono essere adoperati solo per lavori dawedfsttall'interno di edifici o,
quando all'esterno, se al piano terrd) L"altezza massima dei ponti su cavaletti € di;m3 | montanti non devono
essere realizzati con mezzi di fortuna, del tipales@a pioli, pile di mattoni, sacchi di cementd) | piedi dei cavalletti
devono poggiare sempre su pavimento solido e camp&) La distanza massima tra due cavalletti consecptid
essere di m 3,60, quando si usino tavole con sezimsversale di cm 30 x 5 e lunghe m 4. Quandsisb tavole di
dimensioni trasversali minori, esse devono poggsarére cavalletti; 6) Le tavole dell'impalcato devono risultare bene
accostate fra loro, essere fissate ai cavalletin presentare parti a sbalzo superiori a cm 20; La larghezza
dell'impalcato non deve essere inferiore a cm 90.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 124; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 139; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 18, Punto
2.2.2..

DPI: utilizzatore ponte su cavalletti;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;
c) guanti.

Ponteggio metallico fisso

Il ponteggio fisso &€ un opera provvisionale chengieealizzata per eseguire lavori di ingegneridlesiuali nuove costruzioni o
ristrutturazioni e manutenzioni, ad altezze superd 2 metri. Essenzialmente si tratta di unatsira reticolare realizzata con
elementi metallici. Dal punto di vista morfologit®varie tipologie esistenti in commercio sono anzstalmente riconducibili a due:
quella a tubi e giunti e quella a telai prefabltiicka prima si compone di tubi (correnti, montaatdiagonali) collegati tra loro
mediante appositi giunti, la seconda di telai fisgpeé di forma e dimensioni predefinite, posti wdl'altro a costituire la stilata,
collegata alla stilata attigua tramite correntiiagdnali.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)

Caduta dall'alto;
Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Scivolamenti, cadute a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

Ponteggio metallico fisso: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Modalita d'uso: Utilizzare il ponteggio in conformita al Piano Miontaggio, Uso e Smontaggio (PiMUS) presente in
cantiere. In particolarel) Accertati che il ponteggio si mantenga in buonedioni di manutenzione;2) Evita
assolutamente di salire o scendere lungo i montimhtponteggio, ma utilizza le apposite scal); Evita di correre o
saltare sugli intavolati del ponteggio4) Evitare di gettare dall'alto materiali di qualsigenere o gli stessi elementi
metallici del ponteggio; 5) Abbandona il ponteggio nel caso sopraggiunga te f@nto; 6) Utilizza sempre la cintura
di sicurezza, durante le operazioni di montaggsmentaggio del ponteggio, o ogni qualvolta i digfpdasi protezione
collettiva non garantiscano da rischio di cadufiiadt®; 7) Utilizza bastoni muniti di uncini, evitando acctammente di
sporgerti oltre le protezioni, nelle operazioniridezione del carico su ponteggi o casteld) Evita di sovraccaricare il
ponteggio, creando depositi ed attrezzature in tifaa@ccessive: € possibile realizzare solo picdepositi temporanei
dei materiali ed attrezzi strettamene necessdavaii; 9) Evita di effettuare lavorazioni a distanza mindiés m da
linee elettriche aeree, se non direttamente azstozdal preposto.

Principali modalita di posa in opera: Il ponteggio va necessariamente allestito ogmieplta si prevedano lavori a
quota superiore a m. 2 e il montaggio dovra aveemmirconformita al Piano di Montaggio, Uso e Smggta (PiMUS)
presente in cantiere. In particolard)) Accertarsi che il ponteggio metallico sia muniw@la relativa documentazione
ministeriale (libretto di autorizzazione ministéelne che sia installato secondo le indicazioni dastruttore; 2)
Verificare che tutti gli elementi metallici del paggio portino impressi il nome o il marchio déblfiaicante; 3) Prima
di iniziare il montaggio del ponteggio € necessadnficare la resistenza del piano d'appoggio, dinga essere protetto
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2)

dalle infiltrazioni d'acqua o cedimenti4) La ripartizione del carico sul piano di appoggéve essere realizzata a mezzo
di basette; 5) Qualora il terreno non fosse in grado di resistdte pressioni trasmesse dalla base d'appoggio del
ponteggio, andranno interposti elementi resisteaiky scopo di ripartire i carichi, come tavole ldgno di adeguato
spessore (4 0 5 cm)p) Ogni elemento di ripartizione deve interessarecalindue montanti fissando ad essi le basette;
7) Se il terreno risultasse non orizzontale si d@racedere o ad un suo livellamento, oppure bis@guatlizzare basette
regolabili, evitando rigorosamente il posizionancedt altri materiali (come pietre, mattoni, ecci)resistenza incerta;
8) Gli impalcati del ponteggio devono risultare atabslla costruzione € consentito un distacco sugperiore a 20 cm;
9) Nel caso occorra disporre di distanze maggiorptrateggio e costruzione bisogna predisporre uapgdto completo
verso la parte interna del ponteggid0) Nel caso che I'impalcato del ponteggio sia reatzzon tavole in legno, esse
dovranno risultare sempre ben accostate tra loifineadi evitare cadute di materiali o attrezzi.particolare dovranno
essere rispettate le seguenti modalita di pospénao a) dimensioni delle tavole non inferiori a 4x30cm>®26cm; b)
sovrapposizione tra tavole successive posta "dloawh un traverso e di lunghezza pari almeno amMp c) ciascuna
tavola dovra essere adeguatamente fissata (in of@adon scivolare sui traversi) e poggiata su almentraversi senza
presentare parti a sbalzat1) Nel caso che l'impalcato del ponteggio sia reatzzon elementi in metallo, andranno
verificati I'efficienza del perno di bloccaggiolesiio effettivo inserimento.12) Gli impalcati e i ponti di servizio devono
avere un sottoponte di sicurezza, costruito comperilte, a distanza non superiore a m 2,50, laungione € quella di
trattenere persone o materiali che possono cadéngodte soprastante in caso di rottura di unaléavd3) | ponteggi
devono essere controventati sia in senso longitleliche trasversale € ammessa deroga alla comtabwea trasversale
a condizione che i collegamenti realizzino un adéguigidezza trasversalel4) | ponteggi devono essere dotati di
appositi parapetti disposti anche sulle testates@wo essere realizzati nei seguenti maa):mediante un corrente posto
ad un'altezza minima di 95 cm dal piano di calpestda una tavola fermapiede aderente al pianardiménamento, di
altezza variabile ma tale da non lasciare uno epamto tra se ed il corrente suddetto maggio®0dem; b) mediante
un corrente superiore con le caratteristiche atteédena tavola fermapiede, aderente al pianordin@aamento, alta non
meno di 15 cm ed un corrente intermedio che nati tess se e gli elementi citati, spazi vuoti diealta maggiore di 60
cm. In ogni caso, i correnti e le tavole fermapie@eono essere poste nella parte interna dei minta’s) Per ogni
piano di ponte devono essere applicati due cordérmtili uno puo fare parte del parapettd6) Il ponteggio deve essere
ancorato a parti stabili della costruzione (son@sigudersi balconi, inferriate, pluviali, ec@&yjtando di utilizzare fil
di ferro e/o altro materiali simili; 17) Il ponteggio deve essere efficacemente ancord#o calstruzione almeno in
corrispondenza ad ogni due piani di ponteggio egad due montanti, con disposizione di ancoraggiorabo; 18) Le
scale per l'accesso agli impalcati, devono ess@@bate, non in prosecuzione una dell'altra, spagli almeno un
metro dal piano di arrivo, protette se poste vdesparte esterna del ponteggid;9) Tutte le zone di lavoro e di
passaggio poste a ridosso del ponteggio devonecegss®ette da apposito parasassi (mantovanajgs¢esaimeno 1,20
m oltre la sagoma del ponteggio stesso; in alteaati dovra predisporre la chiusura continua déleciata o la
segregazione dell'area sottostante in modo dadimpa chiunque I'access®0) Il primo parasassi deve essere posto a
livello del solaio di copertura del piano terrenpa ogni 12 metri di sviluppo del ponteggi®1) Sulla facciata esterna
e verso l'interno dei montanti del ponteggio, dgwavvedersi ad applicare teli e/o reti di nylom pentenere la caduta
di materiali. Tale misura andra utilizzata congaménte al parasassi e mai in sua sostituzic2@};E' sempre necessario
prevedere un ponte di servizio per lo scarico datienali, per il quale dovra predisporsi un appogitogetto. | relativi
parapetti dovranno essere completamente chiuinealdi evitare che il materiale scaricato possdeca dall'alto; 23)
Le diagonali di supporto dello sbalzo devono seaeida loro azione, e quindi i carichi della pidazsui nodi e non sui
correnti, i quali non sono in grado di assorbireicta di flessione se non minimi. Per ogni piazzdievono essere
eseguiti specifici ancoraggi24) Con apposito cartello dovra essere indicato ilcoamassimo ammesso dal progetto;
29) Il montaggio del ponteggio non dovra sviluppansanticipo rispetto allo sviluppo della costruzioginti alla prima
soletta, prima di innalzare le casseforme per cessivi pilastri € necessario costruire il pontegi piano raggiunto e
cosi di seguito piano per piano. In ogni casoslidéllo non deve mai superare i 4 metf30) L'altezza dei montanti
deve superare di almeno m 1 |'ultimo impalcato piaho di gronda; 31) Il ponteggio metallico deve essere collegato
elettricamente "a terra" non oltre 25 metri di spjo lineare, secondo il percorso piu breve pdsséevitando brusche
svolte e strozzature; devono comunque prevedersinmeno di due derivazioni32) Il responsabile del cantiere, ad
intervalli periodici o dopo violente perturbazicatmosferiche o prolungata interruzione di lavorevealassicurarsi della
verticalita dei montanti, del giusto serraggio deinti, della efficienza degli ancoraggi e dei coméenti, curando
I'eventuale sostituzione o il rinforzo di elemengfficienti.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Titolo IV, Capo II, Sezione IV; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Titolo IV, Capo II, Sezione V; D.Lgs. 9
aprile 2008 n. 81, Allegato 18, Punto 2.; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 18, Punto 3..
DPI: utilizzatore ponteggio metallico fisso;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;
c) guanti; d) attrezzatura anticaduta.

Ponteggio mobile o trabattello

Il ponte su ruote o trabattello € una piccola iropalra che puo essere facilmente spostata dutdat@io consentendo rapidita di
intervento. E costituita da una struttura metalligdita castello che pud raggiungere anche i 15i mietiltezza. All'interno del
castello possono trovare alloggio a quote différdiviersi impalcati. L'accesso al piano di lavorviane allinterno del castello
tramite scale a mano che collegano i diversi ingdal@rova impiego principalmente per lavori diifimra e di manutenzione, ma che
non comportino grande impegno temporale.
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Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)

Caduta dall'alto;

Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Movimentazione manuale dei carichi;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Ponteggio mobile o trabattello: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Modalita d'utilizzo: 1) Assicurati del buono stato di tutti gli elemenél gjonteggio (aste, incastri, collegamentB)
Accertati che il ponte sia stato montato in tuttedie parti, con tutte le componenti previste dadiyttore; 3) Assicurati
della perfetta planarita e verticalita della stitate, quando necessario, provvedi a ripartirarico del ponte sul terreno
con tavoloni; 4) Accertati dell'efficacia del blocco ruote; evitasalutamente di utilizzare impalcati di fortuna, ma
utilizza solo quelli in dotazione o indicati dalogiuttore; 5) Evita assolutamente di installare sul ponte amuiedi
sollevamento; 6) Prima di effettuare spostamenti del ponteggiogdati che non vi siano persone sopra di esgp;
Assicurati che non vi siano linee elettriche aerelstanza inferiore a m. 58) Assicurati, nel caso di utilizzo all'esterno
e di considerevole sviluppo verticale, che il patgalti ancorato alla costruzione almeno ogni giai.
Principali modalita di posa in opera: 1) Il trabattello dovra essere realizzato dell'aléeizwicata dal produttore, senza
aggiunte di sovrastrutture?2) La massima altezza consentita &€ di m. 15, dabpitappoggio all'ultimo piano di lavoro;
3) La base dovra essere di dimensioni tali da resisiecarichi e da offrire garanzie al ribaltamentmseguenti alle
oscillazioni cui possono essere sottoposti durghtgpostamenti o per colpi di vento4) | ponti la cui altezza superi m.
6, andranno dotati di piedi stabilizzatori; il ptadi scorrimento delle ruote deve risultare contpatlivellato; il ponte
dovra essere dotato alla base di dispositivi deitrotio dell'orizzontalita; 5) Le ruote del ponte devono essere
metalliche, con diametro e larghezza non inferigspettivamente a 20 cm e 5 cm, e dotate di mesoamiper il
bloccaggio: col ponte in opera, devono risultare@e bloccate dalle due parti con idonei cunei stabilizzatori; 6)
Sull'elemento di base deve sempre essere presemtanga riportante i dati e le caratteristichéesél del ponte, nonché
le indicazioni di sicurezza e d'uso di cui tenayato; 7) Il ponte deve essere progettato per carichi nfeviori a quelli
di norma indicati per i ponteggi metallici destinat lavori di costruzione;8) Per impedire lo sfilo delle aste, esse
devono essere di un sistema di bloccaggio (elementicali, correnti, diagonali);9) L'impalcato deve essere completo
e ben fissato sugli appoggiiO) Il parapetto di protezione che perimetra il piatidavoro deve essere regolamentare e
corredato sui quattro lati di tavola fermapiede @tmeno cm 20;11) Il piano di lavoro dovra essere corredato di un
regolare sottoponte a non pitu di m 2,502) L'accesso ai vari piani di lavoro deve avvenirteaserso scale a mano
regolamentari: qualora esse presentino un‘inclimezsuperiore a 75° vanno protette con paraschéahay adottare un
dispositivo anticaduta da collegare alla cinturasidurezza; 13) Per I'accesso ai vari piani di lavoro sono corigent
botole di passaggio, purché richiudibili con copérqraticabile.

Riferimenti Normativi:

D.M. 22 maggio 1992 n.466; D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Titolo IV, Capo II, Sezione VI.
DPI: utilizzatore ponteggio mobile o trabattello;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;
c) guanti.

Scala doppia

La scala doppia deriva dall'unione di due scalepsienincernierate tra loro alla sommita e dotaiteim limitatore di apertura. Viene
adoperata per superare dislivelli o effettuare agieni di carattere temporaneo a quote non altrinmaggiungibili: discesa in scavi
0 pozzi, opere di finitura ed impiantistiche, ecc..

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)

Caduta dall'alto;

Cesoiamenti, stritolamenti;
Movimentazione manuale dei carichi;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

Scala doppia: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive.

Modalita d'utilizzo: 1) Evita assolutamente di utilizzare scale metalligee effettuare interventi su elementi in
tensione;2) Il trasporto a mano di pesi su una scala a piofi deve precludere una presa siclBpEvita di salire
sull'ultimo gradino o piolo della scala4) Sia nella salita che nella discesa, utilizza Eassempre rivolgendoti verso di
essa; 5) Ricordati che non & consentita la contemporanesepea di piu lavoratori sulla sca®) E' assolutamente
vietato lavorare a cavalcioni della scalaE' vietato I'uso della scala doppia su qualsiasr@provvisionale.

Principali modalita di posa in opera: 1) Quando l'uso della scala, per la loro altezzeeogitre cause, comporti
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2)

pericolo di sbandamento, esse devono essere adewrde assicurate o trattenute al piede da alisaipe;2) Le scale a
pioli portatili devono poggiare su un supporto 8tgbresistente, di dimensioni adeguate e immobkilemodo da
garantire la posizione orizzontale dei pid);Lo scivolamento del piede delle scale a pioli pdrtalurante il loro uso,
deve essere impedito con fissaggio della partersrpeo inferiore dei montanti, 0 con qualsiasipdisitivo antiscivolo,
o ricorrendo a qualsiasi altra soluzione di effiaaaquivalentes) Le scale a pioli usate per I'accesso devono etsére
da sporgere a sufficienza oltre il livello di ac®sa meno che altri dispositivi garantiscono uresa sicurab) Le scale
a pioli composte da piu elementi innestabili oil sfevono essere utilizzate in modo da assicuitéeemo reciproco dei
vari elementi;6) E' consentito I'accesso sulla eventuale piattafpef@asul gradino sottostante, solo qualora i manta
siano stati prolungati di almeno 60 cm al di sajirassa.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 113.
DPI: utilizzatore scala doppia;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;
c) guanti.

Scala semplice

La scala semplice & un'attrezzatura di lavoro wotstida due montanti paralleli, collegati tra lata una serie di pioli trasversali
incastrati e distanziati in egual misura. Vienepmtata per superare dislivelli o effettuare openaizili carattere temporaneo a quote
non altrimenti raggiungibili: discesa in scavi azpi salita su opere provvisionali, opere di findted impiantistiche.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)

Caduta dall'alto;
Movimentazione manuale dei carichi;
Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Scala semplice: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Modalita d'utilizzo: 1) Evita assolutamente di utilizzare scale metalligiee effettuare interventi su elementi in
tensione;2) Il trasporto a mano di pesi su una scala a pioti deve precludere una presa siclBpEvita di salire
sull'ultimo gradino o piolo della scala4) Sia nella salita che nella discesa, utilizza Eassempre rivolgendoti verso di
essa; 5) Ricordati che non € consentita la contemporanesepea di piu lavoratori sulla scai); Nessun lavoratore
deve trovarsi sulla scala quando se ne effettuspéstamento lateral@) Durante I'esecuzione dei lavori, una persona
deve esercitare da terra una continua vigilanZa deéla.
Principali modalita di posa in opera: 1) Quando l'uso della scala, per la loro altezzeeogitre cause, comporti
pericolo di sbandamento, esse devono essere adewrde assicurate o trattenute al piede da alisaipe;2) Le scale a
pioli portatili devono poggiare su un supporto 8tgbresistente, di dimensioni adeguate e immokilemodo da
garantire la posizione orizzontale dei pid);Lo scivolamento del piede delle scale a pioli pdrtalurante il loro uso,
deve essere impedito con fissaggio della partersrpeo inferiore dei montanti, 0 con qualsiasipdisitivo antiscivolo,
o ricorrendo a qualsiasi altra soluzione di effiaaaquivalentes) Le scale a pioli usate per l'accesso devono etsére
da sporgere a sufficienza oltre il livello di aca®sa meno che altri dispositivi garantiscono uresa sicurab) Le scale
a pioli composte da piu elementi innestabili oild gfevono essere utilizzate in modo da assiculdeemo reciproco dei
vari elementi;6) Le scale a mano usate per I'accesso ai vari peinp@hteggi e delle impalcature non devono essere
poste I'una in prosecuzione dell'altfa;Le scale a mano usate per l'accesso ai vari p&rpahteggi e delle impalcature
non devono essere poste l'una in prosecuzionalttall'8) La lunghezza delle scale a mano deve essere talé ch
montanti sporgano di almeno un metro oltre il pidhaccesso, anche ricorrendo al prolungamenta dialo montante,
purché fissato con legatura di reggetta o sistgmivalenti.9) La scala dovra posizionarsi con un'inclinazione tdie la
sua proiezione sull'orizzontale sia all'incircai par 1/4 della sua lunghezza (75°).

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 113.
DPI: utilizzatore scala semplice;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;
c) guanti.

Scanalatrice per muri ed intonaci

La scanalatrice per muri ed intonaci &€ un uteraileentato elettricamente, utilizzato, anzitutter fa realizzazione di impianti sotto
traccia, o per la rimozione di strati di intonacoraalorati.
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Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)
5)

Elettrocuzione;

Inalazione polveri, fibre;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Punture, tagli, abrasioni;

Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Scanalatrice per muri ed intonaci: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive.

Prima dell'uso: 1) Assicurati che l'utensile sia a doppio isolamef@®0V) non collegato a terra2) Assicurati del
corretto funzionamento dei dispositivi di comanguml¢anti e dispositivi di arresto) accertandoti,sipecial modo,
dell'efficienza del dispositivo "a uomo presentautomatico ritorno alla posizione di arresto, quarsl rilascia
l'impugnatura); 3) Accertati che il cavo di alimentazione e la spin@n presentino danneggiamenti, evitando
assolutamente di utilizzare nastri isolanti adepti eseguire eventuali riparaziondt) Assicurati che la zona di taglio
non sia in tensione o attraversata da impiantidiegici attivi; 5) Accertati che le feritoie di raffreddamento, colite
sull'involucro esterno dell'utensile siano libege glialsiasi ostruzioneg) Assicurati del corretto fissaggio dei dischi o
della fresa, e della loro integrita7) Accertati dell'integrita e del corretto posizioranto del carter di protezione8)
Provvedi a delimitare la zona di lavoro, impedendzhiunque il transito o la sosta) Segnala l'area di lavoro esposta a
livello di rumorosita elevato.
Durante l'uso: 1) Utilizza entrambe le mani per tenere saldameat&dzzo; 2) Durante le pause di lavoro, ricordati
di interrompere l'alimentazione elettrica3) Assicurati che terzi non possano inavvertitamemagviare impianti
tecnologici (elettricita, gas, acqua, ecc) chergggano la zona di lavoro4) Posizionati in modo stabile prima di dare
inizio alle lavorazioni; 5) Evita assolutamente di manomettere le proteziefilodgano lavoratore;6) Assicurati di
utilizzare frese o dischi idonei alla lavoraziona idtraprendere;7) Evita assolutamente di compiere operazioni di
registrazione, manutenzione o riparazione su origamiovimento; 8) Evita di toccare I'organo lavoratore al terminé de
lavoro poiché certamente surriscaldat®) Durante la levigatura evita di esercitare forzBagtrezzo appoggiandoti al
materiale; 10) Al termine delle operazioni di taglio, presta patare attenzione ai contraccolpi dovuti al ceditoedel
materiale; 11) Durante le operazioni di taglio, evita assolutateeati toccare le parti metalliche dell'utensilefpima
tempestivamente il preposto e/o il datore di layadiianalfunzionamenti o pericoli che dovessero emiarsi durante il
lavoro.
Dopo l'uso: 1) Assicurati di aver interrotto il collegamento dfieb; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione dell'attrezzo secondo quanto indicatdibretto dopo esserti accertato di aver scosméalimentazione
elettrica.

Riferimenti Normativi:

D.M. 20 novembre 1968; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs.
9 aprile 2008 n.81, Allegato 6; CEI 23-34; CEI 23-51; CEI 23-57; CEI 64-8; CEI 107-43.
DPI: utilizzatore scanalatrice per muri ed intonaci;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;
¢) occhiali; d) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanzive); e) otoprotettori; f) guanti antivibrazioni; g)
indumenti protettivi (tute).

Sega circolare

La sega circolare, quasi sempre presente nei cantiene utilizzata per il taglio del legname darpenteria e/o per quello usato
nelle diverse lavorazioni. Dal punto di vista tipgico, le seghe circolari si differenziano, anz@uper essere fisse o mobili; altri
parametri di diversificazione possono essere i t{p motore elettrico (mono o trifase), la profaaddel taglio della lama, la
possibilita di regolare 0 meno la sua inclinazidaetrasmissione a cinghia o diretta. Le segheokdrc con postazione fissa sono
costituite da un banco di lavoro al di sotto dehlgwiene ubicato un motore elettrico cui € vintola sega vera e propria con disco
a sega o dentato. Al di sopra della sega & disposiacuffia di protezione, posteriormente un chitelivisorio in acciaio ed
inferiormente un carter a protezione delle cingtiigrasmissione e della lama. La versione portgiilesenta un'impugnatura,
affiancata al corpo motore dell'utensile, grazla guale & possibile dirigere il taglio, mentredltello divisore € posizionato nella
parte inferiore.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

Elettrocuzione;

Inalazione polveri, fibre;
Punture, tagli, abrasioni;
Scivolamenti, cadute a livello;
Urti, colpi, impatti, compressioni;
Ustioni;
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Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Sega circolare: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive.

Prima dell'uso: 1) Accertati della presenza e del buon funzionameeta cuffia di protezione registrabile o a caduta
libera sul banco di lavoro, che deve lasciare stape parte del disco strettamente necessaridfettuare il taglio; 2)
Assicurati della presenza del coltello divisord@mmto posteriormente al disco e della sua corptazione (a non piu
di 3 mm dalle lame), il cui scopo e tenete apdrtaglio operato sul pezzo in lavorazion&) Assicurati della presenza
degli schermi collocati ai due lati del disco (mejparte sottostante il banco di lavoro), di praieei da contatti
accidentali; 4) Assicurati della stabilita della macchind) Controlla la presenza ed il buono stato della giote
sovrastante il posto di manovra (tettoig}) Accertati dell'integrita dei collegamenti e dendattori elettrici e di messa
a terra visibili; 7) Assicurati dell'integrita delle protezioni e digari alle morsettiere e del buon funzionamentolideg
interruttori elettrici di azionamento e di manovra3) Prendi visione della posizione del comando peareldo
d'emergenza e verificane l'efficienza.
Durante l'uso: 1) Verifica la disposizione dei cavi di alimentazioaffinché non intralcino i posti di lavoro e i
passaggi, € non siano soggetti a danneggiamentamiec da parte del materiale da lavorare e lawoprdt) Provvedi a
registrare la cuffia di protezione in modo che WWounco sfiori il pezzo in lavorazione o, per quddisculanti, accertati
che sia libera di alzarsi al passaggio del pezZaviarazione e di abbassarsi sul banco di lava3p,Qualora debbano
essere eseguite lavorazioni o tagli su piccoli petitizza le apposite attrezzature speciali (gfimi in legno, ecc.) per
trattenere e movimentare il pezzo in prossimitalidagani lavoratori; 4) Mantieni sgombro da materiali il banco di
lavoro e l'area circostante la macchinas) Informa tempestivamente il preposto e/o il datalie lavoro, di
malfunzionamenti o pericoli che dovessero evidasiz@urante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Verifica di aver aperto tutti i circuiti elettriclella macchina (interrotto ogni operativita) atérruttore
generale di alimentazione al quadr@) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina secondo
quanto indicato nel libretto e sempre dopo essatertato che la macchina sia spenta e non ridleida terzi
accidentalmente;3) Pulisci la macchina da eventuali residui di malerie, in particolare, verifica che il materiale
lavorato o da lavorare non sia accidentalmenteteesa interferire sui conduttori di alimentaziorie messa a terra.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81,
Allegato 6.
DPI: utilizzatore sega circolare;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;
c) occhiali; d) otoprotettori; e)guanti.

Smerigliatrice angolare (flessibile)

La smerigliatrice angolare a disco 0 a squadracpiosciuta come mola a disco o flessibile o fieun utensile portatile che reca un
disco ruotante la cui funzione &, a seconda deldipdisco (abrasivo o diamantato), quella di taglj smussare, lisciare superfici
anche estese. Dal punto di vista tipologico le ghatrici si differenziano per alimentazione (ét&a o pneumatica), e
funzionamento (le mini smerigliatrici hanno potefirgitata, alto numero di giri e dischi di diametbe va da i 115 mm ai 125 mm
mentre le smerigliatrici hanno potenza maggiorégoitd minore ma montano dischi di diametro da &80 a 230 mm).

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)

Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre;
Punture, tagli, abrasioni;
Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

Smerigliatrice angolare (flessibile): misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:
Prima dell'uomo: 1) Assicurati che l'utensile sia a doppio isolamef®#20V) non collegato a terra; assicurati del
corretto funzionamento dei dispositivi di comangul¢anti e dispositivi di arresto) accertandoti,sipecial modo,
dell'efficienza del dispositivo "a uomo presenteutomatico ritorno alla posizione di arresto, quars rilascia
l'impugnatura); 2) Accertati che il cavo di alimentazione e la spin@n presentino danneggiamenti, evitando
assolutamente di utilizzare nastri isolanti adegier eseguire eventuali riparazioni3) Accertati dell'assenza di
materiale infiammabile in prossimita del postoalidro; 4) Assicurati che I'elemento su cui operare nonrstemsione
0 attraversato da impianti tecnologici attivg) Evita assolutamente di operare tagli e/o smetigkasu contenitori o
bombole che contengano o abbiano contenuto gasrinfabili 0 esplosivi o altre sostanze in gradorddprre vapori
esplosivi; 6) Accertati che le feritoie di raffreddamento, colite sull'involucro esterno dell'utensile sianeié da
qualsiasi ostruzione;7) Assicurati del corretto fissaggio del disco, elalelua idoneita al lavoro da eseguir8)
Accertati dell'integrita ed efficienza del discecartati dell'integrita e del corretto posizionatoedelle protezioni del
disco e paraschegged) Provvedi a delimitare la zona di lavoro, impederdohiunque il transito o la sosta; segnala
I'area di lavoro esposta a livello di rumorosi&veto.
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2)

Durante l'uso: 1) Utilizza entrambe le mani per tenere saldamemitrdzzo; 2) Provvedi a bloccare pezzi in
lavorazione, mediante l'uso di morsetti ecc., editaassolutamente qualsiasi soluzione di fortunidizzo dei piedi,
ecc.); 3) Durante le pause di lavoro, ricordati di interrarg l'alimentazione elettricad) Assicurati che terzi non
possano inavvertitamente riavviare impianti tecgmo(elettricita, gas, acqua, ecc) che interessarzona di lavoro; 5)
Posizionati in modo stabile prima di dare inizitedhvorazioni; evita assolutamente di manometterprotezioni del
disco; 6) Evita assolutamente di compiere operazioni disteagione, manutenzione o riparazione su organi in
movimento; 7) Evita di toccare il disco al termine del lavoradfio e/o smerigliatura), poiché certamente suatéato;
8) Durante la levigatura evita di esercitare forzllagtrezzo appoggiandoti al material&®) Al termine delle operazioni
di taglio, presta particolare attenzione ai cortodm dovuti al cedimento del materialet0) Durante le operazioni di
taglio praticate su muri, pavimenti o altre strtatahe possano nascondere cavi elettrici, evi@wssnente di toccare le
parti metalliche dell'utensile;11) Evita di velocizzare I'arresto del disco utilizdanil pezzo in lavorazione;12)
Informa tempestivamente il preposto e/o il datar&adoro, di malfunzionamenti o pericoli che dowassevidenziarsi
durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Assicurati di aver interrotto il collegamento dfieb; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione dell'attrezzo secondo quanto indicatdibretto dopo esserti accertato di aver scosméalimentazione
elettrica.

Riferimenti Normativi:

D.M. 20 novembre 1968; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs.
9 aprile 2008 n.81, Allegato 6; CEI 23-34; CEI 23-50; CEI 23-57; CEI 64-8; CEI 107-43.
DPI: utilizzatore smerigliatrice angolare (flessibile);

Prescrizioni Organizzative.

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;
c¢) occhiali; d) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanzive); e) otoprotettori; f) guanti antivibrazioni; g)
indumenti protettivi (tute).

Taglierina elettrica

Attrezzatura elettrica da cantiere per il taglidadeérizi o piastrelle di ceramica.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)

Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre;
Punture, tagli, abrasioni;
Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Taglierina elettrica: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati della stabilita della macchina&2) Accertati del corretto fissaggio della lama e degl
accessori; 3) Accertati del buon stato e della corretta disposiz delle protezioni dagli organi di trasmissigoimghie,
pulegge, ecc.);4) Accertati dell'efficienza della lama di proteziah& disco; 5) Assicurati dell'efficienza del carrellino
portapezzi; 6) Accertati che I'area di lavoro sia sufficienteneeifiuminata; 7) Accertati dell'integrita dei collegamenti
e dei conduttori elettrici e di messa a terra WVisib 8) Assicurati del corretto funzionamento dell'intétote di
avviamento; 9) Assicurati del corretto funzionamento del disgesitdi sicurezza (bobina di sgancio) contro
'avviamento automatico in caso di accidentale sgaein tensione della macchinat0) Accertati che il cavo di
alimentazione non intralci i passaggi e sia posiio in modo da evitare che sia esposto a danmaggta(causati dal
materiale lavorato o da lavorare, transito di pees@cc); 11) Provvedi a riempire il contenitore d'acqua?) Controlla
la presenza ed il buono stato della protezioneastante il posto di manovra (tettoia).
Durante l'uso: 1) Utilizza il carrello portapezzi per procedere dfigorazione; 2) Accertati che il pezzo da lavorare
sia posizionato correttamente3) Assumi una posizione stabile e ben equilibratanardi procedere nel lavorog)
Assicurati che la vaschetta posta sotto il piantadbro contenga sempre una sufficiente quantitégdia; 5) Accertati
che la macchina non si surriscaldi eccessivameljeProvvedi a mantenere ordinata l'area di lavorojnedpecial
modo, adoperati affinché il piano di lavoro sia peenpulito e sgombro da materiali di scart@) Assicurati di aver
interrotto l'alimentazione elettrica durante le g@uli lavoro; 8) Informa tempestivamente il preposto e/o il datdire
lavoro, di malfunzionamenti o pericoli che dovessevidenziarsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Ricordati di scollegare elettricamente la macchmadisci la macchina da eventuali residui di maieri
curando, in particolare, la pulizia della vascheg#l'acqua; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e manaiene
della macchina secondo quanto indicato nel libret&empre dopo esserti accertato che la macchanspsinta e non
riavviabile da terzi accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

D.M. 20 novembre 1968; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs.
9 aprile 2008 n.81, Allegato 6; CEI 23-34; CEI 23-50; CEI 23-57; CEI 64-8; CEI 107-43.
DPI: utilizzatore taglierina elettrica;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposi protezione individuale: a) calzature di sicurezzap) guanti.
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Trapano elettrico

Il trapano € un utensile di uso comune, adoperatgaticare fori sia in strutture murarie che iralgiasi materiale (legno, metallo,
calcestruzzo, ecc.), ad alimentazione prevalentmmelattrica. Esso € costituito essenzialmentendaatore elettrico, da un giunto
meccanico (mandrino) che, accoppiato ad un vagafmoduce un moto di rotazione e percussionejla planta vera e propria. |l
moto di percussione pud mancare nelle versionspiaplici dell'utensile, cosi come quelle piu safate possono essere corredate
da un dispositivo che permette di invertire il md@la punta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1)
2)
3)
4)

Elettrocuzione;
Inalazione polveri, fibre;
Punture, tagli, abrasioni;
Ustioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1)

2)

Trapano elettrico: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Assicurati che l'utensile sia a doppio isolamef#®0V), o alimentato a bassissima tensione di
sicurezza (50V), comunque non collegato a ter2@;Accertati che il cavo di alimentazione e la spi@a presentino
danneggiamenti, evitando assolutamente di utilezrestri isolanti adesivi per eseguire eventupfrazioni; assicurati
del corretto funzionamento dell'interruttore3) Accertati del buon funzionamento dell'utensil&) Assicurati del
corretto fissaggio della puntab) Accertati che le feritoie di raffreddamento, colite sull'involucro esterno dell'utensile
siano libere da qualsiasi ostruzione; assicurailelemento su cui operare non sia in tensionravarsato da impianti
tecnologici attivi.
Durante l'uso: 1) Durante le pause di lavoro, ricordati di interr@rg I'alimentazione elettrica2) Posizionati in
modo stabile prima di dare inizio alle lavorazion8) Evita assolutamente di compiere operazioni disteggione,
manutenzione o riparazione su organi in movimerdg Verifica la disposizione dei cavi di alimentazicafinché non
intralcino i posti di lavoro e i passaggi, e noansi soggetti a danneggiamenti meccani); Assicurati che terzi non
possano inavvertitamente riavviare impianti tecgmo(elettricita, gas, acqua, ecc) che interessarzona di lavoro; 6)
Durante le operazioni di taglio praticate su mpayimenti o altre strutture che possano nascontterieelettrici, evita
assolutamente di toccare le parti metalliche deli'sile; 7) Informa tempestivamente il preposto e/o il dattiriavoro,
di malfunzionamenti o pericoli che dovessero evainsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Assicurati di aver interrotto il collegamento #fieb; 2) Effettua tutte le operazioni di revisione e
manutenzione dell'attrezzo secondo quanto indicatdibretto dopo esserti accertato di aver scosméalimentazione
elettrica.

Riferimenti Normativi:

D.M. 20 novembre 1968; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs.
9 aprile 2008 n.81, Allegato 6; CEI 23-34; CEI 23-50; CEI 23-57; CEI 64-8; CEI 107-43.
DPI: utilizzatore trapano elettrico;

Prescrizioni Organizzative.

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposdi protezione individuale: a) calzature di sicurezza;b)
maschere (se presenti nell'aria polveri o sostanzi&e); c) otoprotettori; d) guanti.
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MACCHINE utilizzate nelle Lavorazioni

Elenco delle macchine:
1)  Autocarro;

2)  Autogru;

3) Dumper;

4) Gru a torre.

Autocarro

L'autocarro € una macchina utilizzata per il traspdi mezzi, materiali da costruzione e/o di iauda demolizioni o scavi, ecc.,
costituita essenzialmente da una cabina, destith&cogliere il conducente, ed un cassone geremgdmibaltabile, a mezzo di un
sistema oleodinamico.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

9)
10)
11)

Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Cesoiamenti, stritolamenti;

Inalazione polveri, fibre;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Movimentazione manuale dei carichi;

Rumore per "Operatore autocarro";

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corerimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 24CdeIT. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza.Sulla settimana di maggiore esposizione € "Inferia 80 dB(A)"; sull'attivita di tutto il
cantiere ¢ "Inferiore a 80 dB(A)".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fano di ridurli al minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: dgzi@ne di metodi di lavoro che implicano una maor
esposizione al rumore; b) scelta di attrezzatutawtiro adeguate, tenuto conto del lavoro da sve|gehe emettano
il minor rumore possibile, inclusa I'eventualitardndere disponibili ai lavoratori attrezzaturdadioro conformi ai
requisiti di cui al titolo Ill, il cui obiettivo ceffetto & di limitare I'esposizione al rumore; cpgettazione della
struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) adatg informazione e formazione sull'uso corretttbedattrezzature di
lavoro in modo da ridurre al minimo I'esposizioheusnore; e) adozione di misure tecniche per iiteaimento del
rumore trasmesso per via aerea, quali schermawaucri o rivestimenti realizzati con materiatifoassorbenti e/o
adozione di misure tecniche per il contenimentordelore strutturale, quali sistemi di smorzamentb isolamento;
f) opportuni programmi di manutenzione delle attegare e macchine di lavoro, del luogo di lavorbeesistemi sul
posto di lavoro; g) riduzione del rumore medianta migliore organizzazione del lavoro attraversbtntétazione e
della durata e dell'intensita dell’esposizione adbzione di orari di lavoro appropriati, con suéiti periodi di
riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitalavoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il remarquesti locali e' ridotto a un livello compdigbcon il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.

Scivolamenti, cadute a livello;

Urti, colpi, impatti, compressioni;

Vibrazioni per "Operatore autocarro";

Analisi delle attivita e dei tempi di esposiziorenaiferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo rde14C.P.T. Torino

(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzionj)uéilizzo autocarro per 60%.

Fascia di appartenenzaMano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBVinferiore a 0,5 m/s2".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Informazione e Formazione:
Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposizionésehr derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione gdsa con
particolare riguardo a: a) alle misure adottatetev@ eliminare o ridurre al minimo il rischio deaite dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si apafio dette misure; b) all'entita’ e al significa& dalori limite di
esposizione e dei valori di azione, nonche' aiqgdi rischi associati; ¢) ai risultati delle védaioni ,misurazioni o
calcoli dei livelli di esposizione; d) all'utilitper individuare e segnalare gli effetti negativil'dsposizione per la
salute; e) alle circostanze nelle quali i lavorab@nno diritto a una sorveglianza sanitaria elaifttivo della stessa;
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f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre ahimo I'esposizione alle vibrazioni; g) all'uso kito dei dispositivi
di protezione individuale e alle relative indicazie controindicazione sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:
Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fontelioriduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione. E' olgidi del datore di lavoro verificare che, su peribdévi, per le
vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio ibreadi esposizione sia inferiore a 20 m/s2 e pevitbeazioni
trasmesse al corpo intero il valore di esposiz&aédnferiore a 1,5 m/s2.
Acquisto di nuove macchine mobili.ll datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di nuove macchine mobili,
guelle che espongono a minori livelli di vibraziolmderogabile per A(8) > 1 m/s2.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

2)

Autocarro: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive.

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (aticise luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione
2) Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenanti3) Disponi affinché la visibilita del posto di guida ottimale; 4)
Controlla i percorsi e le aree di manovra richieders# necessario, la predisposizione di adegufdrzamenti; 5) Nel
cantiere procedi a velocita moderata, nel rispaéblimiti ivi stabiliti; 6) In prossimita dei posti di lavoro procedi a
passo d'uomo;7) Durante gli spostamenti del mezzo, aziona il girof 8) Controlla che lungo i percorsi carrabili del
cantiere e, in particolare, nella zona di lavoro mbsia la presenza di sottoservizi (cavi, tubagiecc. per il passaggio
di gas, energia elettrica, acqua, fognature, lieéefoniche, ecc.);9) Se devi effettuare manovre in spazi ristretti o in
condizioni di limitata visibilita, richiedi I'intefento di personale a terral0) Evita, se non esplicitamente consentito, di
transitare o fermarti in prossimita del bordo deglavi; 11) Accertati che il mezzo sia posizionato in manidea
consentire il passaggio pedonale e, comunque, pdiwadelimitare il raggio d'azione del mezz#2) Verifica che non
vi siano linee elettriche interferenti I'area dinoara del mezzo.
Durante l'uso: 1) Annuncia l'inizio dell'azionamento del ribaltabileediante I'apposito segnalatore acustic®)
Impedisci a chiunque di farsi trasportare all'intedel cassone;3) Evita assolutamente di azionare il ribaltabilelse
mezzo € in posizione inclinatag) Nel caricare il cassone poni attenzione a: digporcarichi in maniera da non
squilibrare il mezzo, vincolarli in modo da impexdlspostamenti accidentali durante il trasporto, sugperare l'ingombro
ed il carico massimo;5) Evita sempre di caricare il mezzo oltre le spomgmlora vengano movimentati materiali sfusi;
6) Accertati sempre, prima del trasporto, che le dposiano correttamente agganciatg; Durante le operazioni di
carico e scarico scendi dal mezzo se la cabinauidiagnon € dotata di roll-bar antischiacciamen®) Durante i
rifornimenti, spegni il motore, evita di fumare adcertati dell'assenza di fiamme libere in adiagetel mezzo; 9)
Informa tempestivamente il preposto e/o il datar&adoro, di malfunzionamenti o pericoli che dowassevidenziarsi
durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina (ponendo particolare atterzio
ai freni ed ai pneumatici) secondo quanto indiaablibretto del mezzo e sempre dopo esserti atcethe i motori
siano spenti e non riavviabili da terzi accidentite.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore autocarro;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;
c¢) guanti; d) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a)

Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Autogru

L'autogru € un mezzo d'opera su gomma, costitisiereialmente da una cabina, destinata ad acaglieonducente, ed un
apparecchio di sollevamento azionato direttameatk duddetta cabina o da apposita postazionelollimpiego in cantiere pud
essere il pit disparato, data la versatilita detzoee le differenti potenzialita dei tipi in comroier, e puo andare dal sollevamento (e
posizionamento) dei componenti della gru, a qudilimacchine o dei semplici materiali da costruzjcee.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

Cesoiamenti, stritolamenti;
Elettrocuzione;

Inalazione polveri, fibre;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;
Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;
Movimentazione manuale dei carichi;
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8)
9

Punture, tagli, abrasioni;

Rumore per "Operatore autogru”;

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corerimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 26CdelIT. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenzaSulla settimana di maggiore esposizione € "Ugadé dB(A)"; sull'attivita di tutto il cantiere
e "Inferiore a 80 dB(A)".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Informazione e Formazione.

Informazione e Formazione dei lavoratori.| lavoratori esposti a valori uguali o superiorivalori inferiori di
azione sono informati e formati in relazione aichis provenienti dall'esposizione al rumore, contipalare
riferimento: a) alle misure adottate volte a eliar® o ridurre al minimo il rischio derivante dahrore, incluse le
circostanze in cui si applicano dette misure; B@rita’ e al significato dei valori limite di esgizione e dei valori di
azione, nonche' ai potenziali rischi associatiacyisultati delle valutazioni ,misurazioni o cdicdei livelli di
esposizione; d) all'utilita’ per individuare e salgme gli effetti negativi dell'esposizione per dalute; e) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritouna sorveglianza sanitaria e all'obiettivo dsliessa; e) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritilouna sorveglianza sanitaria e all'obiettivo dsliessa; f) alle
procedure di lavoro sicure per ridurre al minimesposizione al rumore; g) all'uso corretto depakstivi di
protezione individuale e alle relative indicazientontroindicazione sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fano di ridurli al minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: djziane di metodi di lavoro che implicano una maor
esposizione al rumore; b) scelta di attrezzatudawtiro adeguate, tenuto conto del lavoro da sve|geghe emettano
il minor rumore possibile, inclusa I'eventualitardndere disponibili ai lavoratori attrezzaturdadioro conformi ai
requisiti di cui al titolo Ill, il cui obiettivo ceffetto € di limitare I'esposizione al rumore; epgettazione della
struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) ada@ informazione e formazione sull'uso correttthedattrezzature di
lavoro in modo da ridurre al minimo I'esposizioheumnore; e) adozione di misure tecniche per fiteaimento del
rumore trasmesso per via aerea, quali schermawaucri o rivestimenti realizzati con materiatifoassorbenti e/o
adozione di misure tecniche per il contenimentordelore strutturale, quali sistemi di smorzamentb isolamento;
f) opportuni programmi di manutenzione delle attegare e macchine di lavoro, del luogo di lavoeesistemi sul
posto di lavoro; g) riduzione del rumore mediant@ migliore organizzazione del lavoro attraversbntétazione e
della durata e dell'intensita dell’esposizione adbzione di orari di lavoro appropriati, con suéiti periodi di
riposo.

Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitalavoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il r@marquesti locali e' ridotto a un livello compdtgbcon il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.

10) Scivolamenti, cadute a livello;
11) Urti, colpi, impatti, compressioni;
12) Vibrazioni per "Operatore autogru";

Analisi delle attivita e dei tempi di esposiziorenaiferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo rdel&C.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzionj)ngovimentazione carichi per 50%; b) spostamenti2sés.

Fascia di appartenenzaMano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBVinferiore a 0,5 m/s2".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Informazione e Formazione:

Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposizionésehr derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdaatori ricevano informazioni e una formazione qgsa con
particolare riguardo a: a) alle misure adottatetev@ eliminare o ridurre al minimo il rischio deaite dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si apafic dette misure; b) all'entita’ e al significa& dalori limite di
esposizione e dei valori di azione, nonche' aiqmégdi rischi associati; ¢) ai risultati delle v&daioni ,misurazioni o
calcoli dei livelli di esposizione; d) all'utilitper individuare e segnalare gli effetti negativil'dsposizione per la
salute; e) alle circostanze nelle quali i lavorab@nno diritto a una sorveglianza sanitaria elailttivo della stessa;
f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre ahimo I'esposizione alle vibrazioni; g) all'uso ito dei dispositivi
di protezione individuale e alle relative indicazie controindicazione sanitarie all'uso.

Misure tecniche e organizzative:

Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fontelioriduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione. E' olgdi del datore di lavoro verificare che, su peribdvi, per le
vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio ibreadi esposizione sia inferiore a 20 m/s? e pevitbeazioni
trasmesse al corpo intero il valore di esposiz&aénferiore a 1,5 m/s2.

Acquisto di nuove macchine mobili.ll datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di nuove macchine mobili,
guelle che espongono a minori livelli di vibraziolmderogabile per A(8) > 1 m/s2.

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

Autogru: misure preventive e protettive;

Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (aicise luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione
2) Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenanti3) Disponi affinché la visibilita del posto di guidéa ottimale; 4)
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2)

Verifica che siano correttamente disposte tutfgrédezioni da organi in movimento5) Controlla i percorsi e le aree di
manovra richiedendo, se necessario, la predisposizili adeguati rafforzamenti6) Nel cantiere procedi a velocita
moderata, nel rispetto dei limiti ivi stabiliti7) In prossimita dei posti di lavoro procedi a padsmmo; 8) Controlla
che lungo i percorsi carrabili del cantiere e, antigolare, nella zona di lavoro non vi sia la pre=a di sottoservizi (cavi,
tubazioni, ecc. per il passaggio di gas, energ#irigla, acqua, fognature, linee telefoniche, ec®) Se devi effettuare
manovre in spazi ristretti o in condizioni di limi& visibilita, richiedi l'intervento di personaeterra; 10) Durante gli
spostamenti del mezzo e durante le manovre divsotiento, aziona il girofaro;11) Evita, se non esplicitamente
consentito, di transitare o fermarti in prossimigl bordo degli scavi;12) Accertati che il mezzo sia posizionato in
maniera da consentire il passaggio pedonale e, mgaey provvedi a delimitare il raggio d'azione detzzo; 13)
Stabilizza il mezzo utilizzando gli appositi stéshtori e, ove necessario, provvedi ad amplialaggpbggio con basi
dotate adeguata resistenzag) Verifica che non vi siano linee elettriche inteefieti I'area di manovra del mezzo.
Durante l'uso: 1) Annuncia l'inizio delle manovre di sollevamento dia@te I'apposito segnalatore acustic@)
Durante il lavoro notturno utilizza gli appositisgiositivi di illuminazione; 3) Il sollevamento e/o lo scarico deve essere
sempre effettuato con le funi in posizione verBical4) Attieniti alle indicazioni del personale a terrarante le
operazioni di sollevamento e spostamento del carigpEvita di far transitare il carico al di sopra digbazioni di lavoro
e/o passaggio;6) Cura la strumentazione ed i comandi, mantenenéatipse puliti e privi di grasso, ecc.7) Evita
assolutamente di effettuare manutenzioni su organiovimento; 8) Durante i rifornimenti, spegni il motore, evita di
fumare ed accertati dell'assenza di fiamme liberadiacenza del mezzad) Informa tempestivamente il preposto e/o il
datore di lavoro, di malfunzionamenti o pericoleafiovessero evidenziarsi durante il lavoro.
Dopo l'uso: 1) Evita di lasciare carichi sospesR) Ritira il braccio telescopico e accertati di aveioaato il freno di
stazionamento; 3) Effettua tutte le operazioni di revisione e manatene della macchina secondo quanto indicato nel
libretto del mezzo e sempre dopo esserti accectaad motori siano spenti e non riavviabili da terecidentalmente.
Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore autogru;
Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;
c) otoprotettori; d) guanti; e)indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a)

Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Dumper

I dumper € una macchina utilizzata esclusivampetsl trasporto e lo scarico del materiale, cagitda un corpo semovente su
ruote, munito di un cassone.

Lo scarico del materiale puo avvenire posteriormeniateralmente mediante appositi dispositivi spmemplicemente a gravita. Il
telaio della macchina puod essere rigido o artical@iorno ad un asse verticale. In alcuni tipi dirgber, al fine di facilitare la
manovra di scarico o distribuzione del materidlppsto di guida ed i relativi comandi possono esseversibili.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)
10)

Caduta dall'alto;

Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Cesoiamenti, stritolamenti;

Elettrocuzione;

Inalazione polveri, fibre;

Incendi, esplosioni;

Investimento, ribaltamento;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Movimentazione manuale dei carichi;

Rumore per "Operatore dumper";

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corerimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 27CdelT. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza.Sulla settimana di maggiore esposizione € "Supero85 dB(A)"; sull'attivita di tutto il
cantiere € "Superiore a 85 dB(A)".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria.:
Sorveglianza sanitaria per i lavoratori.| lavoratori la cui esposizione al rumore eccesalori superiori di azione
(Lex > 85 dB(A) sono sottoposti alla sorveglianzaitssia. La sorveglianza e' effettuata dal medicmpetente, con
adeguata motivazione riportata nel documento ditaalone dei rischi e resa nota ai rappresentantigpsicurezza
di lavoratori in funzione della valutazione delcti®. L'organo di vigilanza, con provvedimento naatd, puo'
disporre contenuti e periodicita’ della sorvegladersi rispetto a quelli forniti dal medico coatente.
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Informazione e Formazione:
Informazione e Formazione dei lavoratori.| lavoratori esposti a valori uguali o superiorivalori inferiori di
azione sono informati e formati in relazione aichis provenienti dall'esposizione al rumore, contipalare
riferimento: a) alle misure adottate volte a eliar o ridurre al minimo il rischio derivante dahrore, incluse le
circostanze in cui si applicano dette misure; B3rdita’ e al significato dei valori limite di esgizione e dei valori di
azione, nonche' ai potenziali rischi associati;acyisultati delle valutazioni ,misurazioni o cdicdei livelli di
esposizione; d) all'utilita’ per individuare e salgme gli effetti negativi dell'esposizione per dalute; e) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diriouna sorveglianza sanitaria e all'obiettivo dsliessa; e) alle
circostanze nelle quali i lavoratori hanno diritiouna sorveglianza sanitaria e all'obiettivo dsliessa; f) alle
procedure di lavoro sicure per ridurre al minimesposizione al rumore; g) all'uso corretto depakstivi di
protezione individuale e alle relative indicazientontroindicazione sanitarie all'uso.
Misure tecniche e organizzative:
Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fano di ridurli al minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: @dgzi@ne di metodi di lavoro che implicano una maor
esposizione al rumore; b) scelta di attrezzatutawtiro adeguate, tenuto conto del lavoro da sve|gehe emettano
il minor rumore possibile, inclusa l'eventualitardndere disponibili ai lavoratori attrezzaturdadioro conformi ai
requisiti di cui al titolo Ill, il cui obiettivo ceffetto € di limitare I'esposizione al rumore; epgettazione della
struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) adatg informazione e formazione sull'uso corretttbedattrezzature di
lavoro in modo da ridurre al minimo I'esposizioheusnore; e) adozione di misure tecniche per iiteaimento del
rumore trasmesso per via aerea, quali schermatwayicri o rivestimenti realizzati con materiatifoassorbenti e/o
adozione di misure tecniche per il contenimentordelore strutturale, quali sistemi di smorzamentb isolamento;
f) opportuni programmi di manutenzione delle attegare e macchine di lavoro, del luogo di lavorbeesistemi sul
posto di lavoro; g) riduzione del rumore medianta migliore organizzazione del lavoro attraversbtntétazione e
della durata e dell'intensita dell’esposizione &dbzione di orari di lavoro appropriati, con suéitti periodi di
riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitalaoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il remarquesti locali e' ridotto a un livello compdigbcon il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.
Programma di misure tecniche e organizzativeElaborazione ed applicazione di un programma dunei tecniche
e organizzative volte a ridurre I'esposizione ahate, considerando in particolare le misure di enzione e
protezione sopra elencate.
Segnalazione e delimitazione zone ad elevata rumaita. | luoghi di lavoro dove i lavoratori sono espcati un
rumore al di sopra dei valori superiori di aziooaa indicati da appositi segnali. Dette aree sootire delimitate e
l'accesso alle stesse € limitato, ove ci0 sia teenénte possibile e giustificato dal rischio diesspone.
Dispositivi di protezione individuale:
Uso dei Dispositivi di protezione individuale Durante le seguenti attivita e con le rispettivéi¢azioni in merito
alla protezione dell’'udito i lavoratori sono foiirdi specifici DPI dell’'udito:
1) Utilizzo dumper (B194), protezione dell'udito dightoria, DPI dell'udito Generico (cuffie o insirt (valore di
attenuazione 12 dB(A)).
Si prevede per i lavoratori adeguato addestramsuitauso dei dispositivi dell’'udito (art. 77 comnadel D.Lgs. 9
aprile 2008 n.81).
11) Scivolamenti, cadute a livello;
12) Urti, colpi, impatti, compressioni;
13) Vibrazioni per "Operatore dumper";
Analisi delle attivita e dei tempi di esposiziorenaiferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo rdédTC.P.T. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzion)uéilizzo dumper per 60%.
Fascia di appartenenzaMano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBVCompreso tra 0,5 e 1 m/s?".
Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Sorveglianza Sanitaria.
Sorveglianza sanitaria per i lavoratori. | lavoratori esposti a livelli di vibrazioni superi ai valori d'azione sono
sottoposti alla sorveglianza sanitaria. La soneegla viene effettuata periodicamente, di normawati@ I'anno o
con periodicita' diversa decisa dal medico competaon adeguata motivazione riportata nel documelito
valutazione dei rischi e resa nota ai rappresenpantla sicurezza dei lavoratori in funzione deliutazione del
rischio. L'organo di vigilanza, con provvedimentotivato, pud disporre contenuti e periodicita deltaveglianza
diversi rispetto a quelli forniti dal medico comeete.

Informazione e Formazione:
Informazione e formazione dei lavoratori. Nelle attivita' che comportano una esposiziondésehr derivanti da
vibrazioni, il datore di lavoro provvede a che vdeatori ricevano informazioni e una formazione gdsa con
particolare riguardo a: a) alle misure adottatetev@ eliminare o ridurre al minimo il rischio deaite dalle
vibrazioni, incluse le circostanze in cui si apafio dette misure; b) all'entita’ e al significat dalori limite di
esposizione e dei valori di azione, nonche' aiqmgdi rischi associati; ¢) ai risultati delle v&aioni ,misurazioni o
calcoli dei livelli di esposizione; d) all'utilitper individuare e segnalare gli effetti negativil'dsposizione per la
salute; e) alle circostanze nelle quali i lavoriat@nno diritto a una sorveglianza sanitaria ®l@ifttivo della stessa;
f) alle procedure di lavoro sicure per ridurre ahimo I'esposizione alle vibrazioni; g) all'uso kzito dei dispositivi
di protezione individuale e alle relative indicazie controindicazione sanitarie all'uso.
Formazione e addestramento uso DPIIl datore di lavoro assicura una formazione ad&guaorganizza, se
necessario, uno specifico addestramento circa ¢osetto e I'utilizzo pratico dei DPI.

Progetto di rimozione amianto e realizzazione nuova coibentazone sulla copertura di Villa Ferrario - Municipio
- Pag. 47



Formazione specifica uso macchina/attrezzdl datore di lavoro, quando sono superati i vatazione, assicura
una formazione adeguata e organizza uno specifidestramento circa l'uso corretto e sicuro delleamiae e/o
attrezzature di lavoro, in modo da ridurre al mioila loro esposizione a vibrazioni meccaniche.

Misure tecniche e organizzative:
Misure generali. Il datore di lavoro elimina i rischi alla fontelioriduce al minimo e, in ogni caso, a livelli non
superiori ai valori limite di esposizione. E' olgidi del datore di lavoro verificare che, su peribdévi, per le
vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio ibreadi esposizione sia inferiore a 20 m/s2 e pevitbeazioni
trasmesse al corpo intero il valore di esposiz&aénferiore a 1,5 m/s2.
Acquisto di nuove macchine mobili.ll datore di lavoro privilegia, all'atto dell'adgto di nuove macchine mobili,
quelle che espongono a minori livelli di vibraziolmderogabile per A(8) > 1 m/s2.
Adozione di metodi di lavoro. Il datore di lavoro adotta i cicli di lavoro chersentano di alternare periodi di
esposizione a vibrazione a periodi in cui il laxora non sia esposto a vibrazione.
Manutenzione macchine mobili.ll datore di lavoro adotta un programma di manzitame regolare e periodico delle
macchine mobili, con particolare riguardo alle ssioni, ai sedili ed al posto di guida degli aveami.
Utilizzo corretto di macchine mobili. | lavoratori devono applicare le modalita correttguida al fine di ridurre le
vibrazioni in conformita alla formazione ricevutag esempio: evitare alte velocita in particolare strade
accidentate, postura di guida e corretta regatazde! sedile.
Pianificazione dei percorsi di lavoro.ll datore di lavoro pianifica, laddove possibil@ercorsi di lavoro scegliendo
quelli meno accidentali; oppure, dove possibiléstafare lavori di livellamento stradale.
Procedure di lavoro ed esercizi alla colonnd. lavoratori devono evitare ulteriori fattori dischio per disturbi a
carico della colonna ed effettuare esercizi pevgmige il mal di schiena durante le pause di lavnroconformita alla
formazione ricevuta.

Dispositivi di protezione individuale:
Fornitura di indumenti per la protezione dal freddo e I'umidita. Il datore di lavoro fornisce, ai lavoratori espost
alle vibrazioni, indumenti per la protezione daddo e dall'umidita.
Fornitura di dispositivi di smorzamento. Il datore di lavoro dota le macchine, che espopgairpiu alti livelli di
vibrazione, di dispositivi di smorzamento che att@m la vibrazione trasmessa al corpo intero (pigoiarte seduta
del lavoratore).

Fornitura di sedili ammortizzanti. 1l datore di lavoro dota le macchine, che espopganpiu alti livelli di
vibrazione, di sedili ammortizzanti che attenuaaovibrazione trasmessa al corpo intero (piedi depseduta del
lavoratore).

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

2)

Dumper: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (ataise luminosi) e i gruppi ottici di illuminazione
2) Controlla tutti i comandi e i dispositivi frenanti3) Nel cantiere procedi a velocita moderata, neletigpdei limiti ivi
stabiliti; in prossimita dei posti di lavoro prodea passo d'uomo;4) Controlla i percorsi e le aree di manovra
richiedendo, se necessario, la predisposiziondefj@ati rafforzamenti;5) Durante gli spostamenti del mezzo, aziona il
girofaro; 6) Controlla che lungo i percorsi carrabili del cargie, in particolare, nella zona di lavoro non ia k&
presenza di sottoservizi (cavi, tubazioni, ecc.ipgassaggio di gas, energia elettrica, acquajydage, linee telefoniche,
ecc.); 7) Se devi effettuare manovre in spazi ristretti ocondizioni di limitata visibilita, richiedi l'intento di
personale a terra.
Durante l'uso: 1) Impedisci a chiunque di farsi trasportare alllinte del cassone;?2) Evita di percorrere in
retromarcia lunghi percorsi3) Effettua gli spostamenti con il cassone in posieidi riposo; 4) Evita assolutamente di
azionare il ribaltabile se il mezzo € in posiziamainata o in condizioni di stabilita precaria) Provvedi a delimitare il
raggio d'azione del mezzo6) Cura la strumentazione ed i comandi, mantenerséofipre puliti e privi di grasso, ecc.;
7) Evita assolutamente di effettuare manutenziororgani in movimento; 8) Durante i rifornimenti, spegni il motore,
evita di fumare ed accertati dell'assenza di fianiipere in adiacenza del mezzdd) Informa tempestivamente |l
preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionatnerpericoli che dovessero evidenziarsi durantavibro.
Dopo l'uso: 1) Accertati di aver azionato il freno di stazionameeuando riponi il mezzo;?2) Effettua tutte le
operazioni di revisione e manutenzione della mafjponendo particolare attenzione ai freni echaupnatici) secondo
guanto indicato nel libretto del mezzo e sempreodegserti accertato che i motori siano spenti erramviabili da terzi
accidentalmente.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
DPI: operatore dumper;
Prescrizioni Organizzative.

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;
c) otoprotettori; d) guanti; e) maschere (se presenti nell'aria polveri o sostaneie); f) indumenti protettivi (tute).

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a)

Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.

Progetto di rimozione amianto e realizzazione nuova coibentazone sulla copertura di Villa Ferrario - Municipio
- Pag. 48



Gru a torre

La gru a torre € il principale mezzo di sollevansemimovimentazione dei carichi in cantiere. E'aata da un proprio motore ed e
costituita, essenzialmente, dalle seguenti paajiia struttura, composta da profilati e tubolari atliéti saldati ed imbullonati in
modo da realizzare un tralicciob) il sistema stabilizzante, costituito dalla zavalr&ase e, per le gru con rotazione in alto, da
quella di controfreccia posta sulla parte rotamtentre per quelle con rotazione in basso, la zawtircontrofreccia viene sostituita
dall'azione di un tirante collegato a quella dighas) gli organi di movimento, composti dai motori, gealeente elettrici, e dai
meccanismi che servono per manovrare la gil)ij dispositivi di sicurezza, i cui principali sodocarattere elettrico. Esistono in
commercio numerosi tipi di gru, che si differenzigrincipalmente per le dimensioni e quindi pepdetate sollevabili. Le gru
possono essere dotate di basamenti fissi o sergi@i consentire un piu agevole utilizzo duraateviluppo del cantiere senza
dover essere costretti a smontarla e montarlautig@eiente.

Rischi generati dall'uso della Macchina:

1)
2)
3)
4)
5)

6)
7)

Caduta dall'alto;

Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Elettrocuzione;

Irritazioni cutanee, reazioni allergiche;

Rumore per "Gruista (gru a torre)";

Analisi dei livelli di esposizione al rumore corerimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 25CdeIT. Torino
(Costruzioni edili in genere - Nuove costruzioni).

Fascia di appartenenza.Sulla settimana di maggiore esposizione € "Inferia 80 dB(A)"; sull'attivita di tutto il
cantiere ¢ "Inferiore a 80 dB(A)".

Misure Preventive e Protettive relative al rischio:

Misure tecniche e organizzative:

Misure di prevenzione e protezioneAl fine di eliminare i rischi dal rumore alla fano di ridurli al minimo le
misure di prevenzione e protezione riguardano: dgzi@ne di metodi di lavoro che implicano una maor
esposizione al rumore; b) scelta di attrezzatutawtiro adeguate, tenuto conto del lavoro da sve|gehe emettano
il minor rumore possibile, inclusa l'eventualitardndere disponibili ai lavoratori attrezzaturdadioro conformi ai
requisiti di cui al titolo Ill, il cui obiettivo ceffetto & di limitare I'esposizione al rumore; cpgettazione della
struttura dei luoghi e dei posti di lavoro; d) adatg informazione e formazione sull'uso corretttbedattrezzature di
lavoro in modo da ridurre al minimo I'esposizioheusnore; e) adozione di misure tecniche per iiteaimento del
rumore trasmesso per via aerea, quali schermatwaycri o rivestimenti realizzati con materiatifoassorbenti e/o
adozione di misure tecniche per il contenimentordelore strutturale, quali sistemi di smorzamentb isolamento;
f) opportuni programmi di manutenzione delle attegare e macchine di lavoro, del luogo di lavorbeesistemi sul
posto di lavoro; g) riduzione del rumore medianta migliore organizzazione del lavoro attraversbtntétazione e
della durata e dell'intensita dell’esposizione &dbzione di orari di lavoro appropriati, con suéitti periodi di
riposo.
Locali di riposo. Nel caso in cui, data la natura dell'attivitalavoratore benefici dell'utilizzo di locali di rigo
messa a disposizione dal datore di lavoro, il r@marquesti locali e' ridotto a un livello compdigbcon il loro
scopo e le loro condizioni di utilizzo.

Scivolamenti, cadute a livello;

Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1)

Gru a torre: misure preventive e protettive;
Prescrizioni Esecutive:

Prima dell'uso: 1) Accertati che non vi siano cedimenti della basg@mbggio della gru o che si evidenzino ristagni
d'acqua; 2) Verifica che non si proceda a scavi in prossirdilia base d'appoggio della gru o, se necesshrscawvi
vengano adeguatamente armafl) Controlla tutti i dispositivi di segnalazione (aticise luminosi) e dei gruppi ottici di
illuminazione; 4) Verifica che non vi siano linee elettriche o duite: fisse interferenti I'area di manovra della; gia)
Verifica che siano correttamente disposte tutterédezioni da organi in movimento6) Controlla la funzionalita della
pulsantiera; 7) Accertati che sia correttamente disposta la piotezdella zavorra (nel caso di rotazione bassd);
Accertati che sia stato effettuato il rifornimerdo lubrificante agli ingrassatori relativi agli amgi in rotazione; 9)
Controlla la funzionalita della sicura di chiusued dancio e del freno della rotaziond;0) Controlla I'efficienza dei fine
corsa elettrici e meccanici, di salita, disceseaslazioni; 11) Qualora vi sia presenza di piu gru interferentia éoro
reciproca movimentazione sia stata pianificata,ngirevisione degli ordini di servizio relativi allenodalita di
movimentazione e di segnalaziond?) Effettua un'accurata verifica delle condizionildedru a seguito di fenomeni
meteorologici rilevanti o eventi tellurici.

Durante l'uso: 1) Annuncia l'inizio delle manovre mediante I'apposiegnalatore acustico?) Evita di far transitare il
carico al di sopra di postazioni di lavoro e/o pasgo; 3) Ricordati di utilizzare la forca solo per le opeoai di carico

e scarico degli automezzi, senza mai superareZatda terra di m. 24) Utilizza solo contenitori adeguati al tipo di
materiale da movimentare (in particolare per malieminuti, adopera benne, cestelli, cassoni mietalbtati di ganci di
chiusura); 5) Il sollevamento e/o lo scarico deve essere seraffedtuato con le funi in posizione verticale§) Il
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2)

sollevamento e/o lo scarico deve essere semprauefi@ con gradualita;7) Verifica che i carichi siano sempre ben
equilibrati imbracati, attenendoti sempre alle atatindicate sui cartelli;8) Prima di far sganciare il carico, accertati
sempre che esso sia stabil®) Durante le soste, ritira il gancio in posizione rigoso, libera la gru al vento
scollegandola elettricamente, ed evita di lascieaachi sospesi; 10) In presenza di forte vento, sospendi ogni
operazione, procedi ad un ancoraggio supplemeattscia libero il braccio di ruotareil) Informa tempestivamente |l
preposto e/o il datore di lavoro, di malfunzionatnerpericoli che dovessero evidenziarsi durantavibro.
Dopo l'uso: 1) Al termine del turno di lavoro, ritira il gancia posizione di riposo, libera la gru al vento segéindola
elettricamente, ed evita di lasciare carichi sasp@3 Procedi ad un ancoraggio supplementad;inoltre accertati che
periodicamente vengano effettuate le prescritte uteanzioni; 4) In particolare: controlla che sia stata effettulata
verifica trimestrale delle funi;5) Accertati che la struttura non presenti aste dedde 0 ossidate e che i bulloni siano
correttamente serrati) Accertati dello stato di usura e funzionamentdedphrti in movimento, dell'avvolgicavo, dei
freni dei motori e di rotazione;7) Verifica il livello dell'olio negli ingrassatorgccertandoti che pulegge, tamburo, ralla,
ecc. siano ben ingrassatB) Verifica l'integrita dei conduttori di terra coatte scariche atmosferiched) In caso di
interventi di manutenzione al di fuori delle prated fisse, utilizza un'imbracatura di sicurezzan adoppia fune di
trattenuta; 10) Accertati della corretta taratura del limitatofedrico.

Riferimenti Normativi:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 1; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Titolo III, Capo 3; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81,
Allegato 6.
DPI: operatore gru a torre;

Prescrizioni Organizzative:

Devono essere forniti al lavoratore adeguati digposli protezione individuale: a) casco; b) calzature di sicurezza;
c¢) guanti; d) indumenti protettivi (tute); e) attrezzatura anticaduta.

Attrezzi utilizzati dall'operatore:

a)

Attrezzi manuali;

Rischi generati dall'uso degli attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.
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EMISSIONE SONORA ATTREZZATURE E MACCHINE

ATTREZZATURA

Argano a bandiera

Argano a cavalletto
Betoniera a bicchiere
Scanalatrice per muri ed intonaci

Sega circolare
Smerigliatrice angolare (flessibile)

Taglierina elettrica

Trapano elettrico

MACCHINA

Autocarro

Autogru

Dumper

Gru a torre

(art 190, D.Lgs. 81/2008)

Lavorazioni

Montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso; Rimozione di
scossaline, canali di gronda, pluviali; Rimozione di coperture in cemento
amianto.

Rimozione di scossaline, canali di gronda, pluviali.
Applicazione esterna di pannelli isolanti su superfici orizzontali e inclinate.
Realizzazione di impianto elettrico del cantiere.

Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere; Allestimento di
servizi igienico-assistenziali del cantiere.

Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere; Allestimento di
servizi igienico-assistenziali del cantiere.

Applicazione esterna di pannelli isolanti su superfici orizzontali e inclinate.

Montaggio e smontaggio del ponteggio metallico fisso; Realizzazione della
recinzione e degli accessi al cantiere; Realizzazione di impianto elettrico del
cantiere; Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere.

Lavorazioni

Allestimento di cantiere; Smobilizzo del cantiere; Montaggio e smontaggio
del ponteggio metallico fisso; Allestimento di servizi igienico-assistenziali
del cantiere; Demolizione di tompagnature; Incapsulamento di coperture in
cemento amianto; Rimozione di coperture in cemento amianto.

Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere.

Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere; Rimozione di
scossaline, canali di gronda, pluviali.

Realizzazione di opere di lattoneria; Applicazione esterna di pannelli
isolanti su superfici orizzontali e inclinate.

Emissione
Sonora dB(A)

79.2
79.2
80.5
98.0

89.9
97.7

95.1

90.6

Emissione
Sonora dB(A)

77.9
81.6

86.0

77.8

COORDINAMENTO DELLE LAVORAZIONI E FASI

Per l'esecuzione dell'opera si prevede di procedere secondo le seguenti fasi lavorative:

allestimento di cantiere;

fase 1: Disfacimenti e rimozioni (amianto):

Rimozione di coperture in eternit;

Attivita svolta
unicamente dallimpresa
specializzata selezionata

con relativi dipendenti

trasporto lastre di eternit a terra.
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fase 2: ricostruzioni:

posa pannélli di isolamento; Opere svolte in
concomitanza e aventi

posa nuovo assito listelli e tegole; talune lavorazioni
Interferenti

posa lattoneria;

fase 3: Smobilizzo cantiere rimozione ponteggio e pulizia area di cantiere

Le lavorazioni previste per l'opera in oggetto sono state analizzate al fine di individuare,
per ciascuna, le attrezzature, le macchine, gli impianti, le sostanze che si intendono
impiegare nello svolgimento delle stesse.

Tale suddivisione consente di esaminare i rischi connessi con ciascuna attivita di tipo
elementare: per ognuna, infatti, si possono individuare i rischi e valutarne la criticita, e,
per ogni rischio, si possono indicare le idonee misure di sicurezza da adottare.

E’ stato redatto uno specifico Programma Lavori tenendo conto delle Fasi e Lavorazioni
previste in cantiere, della tempistica della loro esecuzione, delle "eventuali fasi critiche del
processo di costruzione".

- ALLESTIMENTO DI CANTIERE -

L'allestimento di cantiere sara svolto dallimpresa appaltatrice secondo le indicazioni
riportate alla pag. 6 del PSC — organizzazione del cantiere — ed una volta predisposti gli
apprestamenti necessari potranno iniziare le demolizioni.

- FASE 1. DISFACIMENTI E RIMOZIONI (AMIANTO) -

Considerando la natura cancerogena del materiale da rimuovere e smaltire (amianto) le
suddette lavorazioni dovranno essere gestite in piena autonomia dall'impresa specializzata
incaricata e relativa manovalanza; nel mentre € tassativamente vietata la presenza di altre
imprese nelle prossime vicinanze dei lavori.

Dovranno essere predisposti dei sottoponti su tutto il sottotetto a protezione
della caduta dall'alto

I tecnici incaricati dovranno essere stati formati mediante corsi di aggiornamento alla
professione per l'espletamento dell’incarico ed essere forniti dei DPI e DPC idonei dal
datore di lavoro. La rimozione delle lastre in quota relativa ai rustici n.1,2,3 richiedera la
predisposizione di sistemi di protezione per scagionare la caduta dall’alto.

Una volta abbassate alla quota di spiccato sara onere dellimpresa trattare e smaltire
I'eternit senza comprometterne l'integrita.

(non si riscontrano interferenze nelle lavorazioni)
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- FASE 2. DEMOLIZIONI E RIMOZIONI -

Appurata la completa rimozione dell’eternit potranno intervenire le imprese edili ed
eventuali artigiani i quali, a livello di gestione delle tempistiche saranno istruiti dal titolare
dell'impresa appaltatrice, nel rispetto delle tempistiche concordate nel cronoprogramma.

Il coordinamento delle interferenze saranno organizzate in fase di esecuzione dal
sottoscritto CSE, andando a distribuire le risorse su tutta la superficie oggetto di
intervento.

Si sollecita a porre particolare attenzione durante le opere di incapsulamento e rimozione
delle lastre di eternit evitando qualunque comportamento che possa cagionare pericolo
all'incolumita altrui.

Si richiede per quanto possibile di evitare il continuo accatastarsi di materiali di risulta sul
fondo, bensi di provvedere prontamente al trasporto presso le opportune sedi.

- SMOBILIZZ0 CANTIERE -

Al termine andra ripulito il cortile da eventuali residui e rimossi gli apprestamenti installati.

Oltre ad adottare tutte le misure preventive previste dalla normativa vigente, sara cura

dellimpresa appaltatrice :

v' vigilare affinché, gli estranei alle lavorazioni non possano avvicinarsi alla zona
operativa del cantiere, soprattutto nelle operazioni di carico e scarico;

v agevolare l'uscita degli automezzi dal cantiere con l'ausilio di indicazioni e segnalazioni
di un operatore posto prima del cantiere; in particolare al fine di segnalare
tempestivamente il passaggio di pedoni ed auto.

v' Provvedere ad affiggere prima dell'ingresso in cantiere opportuna segnaletica di
sicurezza e servizio : a) cartello di segnaletica antinfortunistica di obbligo, divieto e
preavviso; b) cartello di divieto di ingresso ;

v’ Assicurarsi che durante |'esecuzione dei lavori I'ingresso al cantiere sia chiuso;

v Far installare impianto elettrico (se necessario) di cantiere certificato ai sensi L.46/90;
per l'allacciamento di altre imprese al quadro elettrico, questo dovra essere dotato di
interruttore differenziale ed interruttore di linea;

v Le prese e spine utilizzate nel cantiere saranno marchiate CEE e corredate ciascuna a
monte da interruttore differenziale e protezioni contro il cortocircuito ed |l
sovraccarico. Non devono essere utilizzati riduttori di passo;

v' Realizzare impianto di terra a protezione delle tensioni di contatto ed eventuale
protezione per masse metalliche di notevoli dimensioni;

v" Verso il rischio di incendio, pressoché trascurabile e comunque limitato al principio di
incendio, l'impresa provvedera a collocare un estintore in baracca con cartello di
individuazione;

v Avra l'obbligo, compresi i lavoratori autonomi e le imprese subappaltatrici, di costituire
depositi limitati di macerie e materiale; mantenendo il cantiere in continuo stato di
sufficiente ordine;

v" Fornire al termine dei lavori, tutte le schede tecniche dei materiali utilizzati per le
lavorazioni per eventuali future manutenzioni dell’edificio e saranno allegate al
“Fascicolo Tecnico”.
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v' Le interferenze non previste, che si possono venire a creare tra diverse imprese
esecutrici, dovranno essere rese note al Coordinatore in fase di esecuzione per una
revisione del programma lavori, onde evitare sovrapposizioni e possibili fonti di rischio;

v/ Comunicare ogni mutata condizione di lavoro, al fine di consentire alla sottoscritta un
tempestivo intervento e I'eventuale aggiornamento del Piano di sicurezza;

v Garantire |'uso dei DPI da parte dei propri dipendenti;

v’ Sara compito dell'impresa istruire ed informare gli addetti in cantiere sia per il corretto
uso di attrezzature e macchinari, sia per i possibili rischi connessi con le attivita che
andranno a svolgere.

COORDINAMENTO PER USO COMUNE DI APPRESTAMENT]I,
ATTREZZATURE, INFRASTRUTTURE, MEZZI E SERVIZI DI
PROTEZIONE COLLETTIVA

(punto 2.1.2, lettera f, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Nel caso dell'opera oggetto del presente Piano si pud prevedere, sin d'ora l'utilizzo dei
seguenti impianti comuni:

- Attrezzi manuali; - Scala semplice;

- Ponte su cavalletti; - Smerigliatrice angolare (flessibile).
Per quanto riguarda I'impresa specializzata addetta alla rimozione dell’eternit disporra dei
propri apprestamenti, attrezzature, mezzi e Dispositivi di Protezione Collettiva (D.P.C.),
considerando che, data la natura cancerogena dell’'amianto, dovra svolgere le attivita ad
essa riconducibili senza che vi sia personale non addetto che operi in concomitanza.

MODALITA' ORGANIZZATIVE DELLA COOPERAZIONE E
DELLA RECIPROCA INFORMAZIONE TRA LE
IMPRESE/LAVORATORI AUTONOMI

(punto 2.1.2, lettera g, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

Nell'opera progettata si prevede che la realizzazione di alcune lavorazioni potrebbe essere
affidate a /avoratori autonomi o a diverse imprese esecutrici.

Qualora, durante le lavorazioni fossero necessarie delle varianti al calendario lavori, che
comportino la presenza simultanea di piu imprese, il Coordinatore per l'esecuzione dei
lavori, in riferimento alle criticita, programmera:

- le azioni finalizzate alla cooperazione e il coordinamento delle attivita
contemporanee,

- la reciproca informazione tra i responsabili di cantiere,

- gli interventi di prevenzione e protezione in relazione alle specifiche attivita e ai
rischi connessi alla presenza simultanea o successiva delle diverse imprese e/o
lavoratori autonomi.

In fase di realizzazione il coordinatore per I'esecuzione dei lavori sara responsabile di
questa attivita di coordinamento, pertanto limpresa dovra comunicare ogni mutata
condizione di lavoro, al fine di consentire al sottoscritto un tempestivo intervento e
I'eventuale aggiornamento del Piano di sicurezza.

Progetto di rimozione amianto e realizzazione nuova coibentazone sulla copertura di Villa Ferrario - Municipio
- Pag. 54



ORGANIZZAZIONE SERVIZIO DI PRONTO SOCCORSO,
ANTINCENDIO ED EVACUAZIONE DEI LAVORATORI

(punto 2.1.2, lettera h, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008)

In cantiere dovra essere presente, a cura ed onere dell'impresa appaltatrice, una cassetta
di Pronto Soccorso (per prestare le prime immediate cure ai lavoratori feriti o colpiti da
malore improvviso) ed un estintore portatile (se necessario), che, opportunamente
segnalati, dovranno essere messi a disposizione anche per le altre imprese e lavoratori
autonomi presenti in cantiere.

Dovra essere conservato in un locale interno adibito a tale scopo, mentre all'esterno dovra
essere collocato in un punto ben visibile I'elenco con tutti i n. utili di pronto soccorso e di
tutti i tecnici ed i responsabili del cantiere.

ALLEGATI

Al presente Piano di Sicurezza e Coordinamento sono allegati i seguenti elaborati, da
considerarsi parte integrante del Piano stesso:
- Stima dei costi della sicurezza;
- Diagramma di Gantt (Cronoprogramma dei lavori);
si allega, altresi:
- Planimetria di cantiere.
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LAYOUT DI

CANTIERE

-FASE

ESECUTIVA

[HNNE

AREA DI CARICO E SCARICO

CASTELLC DI SALITA E DISCESA

PARAPETTO IN COPERTURA E PROTEZIONE CON
TAVOLE DI LEGNO

LEGE

AREA QGGETTO DI INTERVENTO

‘; INGRESSO MEZZI DI CANTIERE

|:| PONTEGGIO METALLICO FISSO

MANTOVANA PONTEGGIO

—>  PERCORSI| MEZZI DI CANTIERE

DEPOSITO ATTREZZATURE DI CANTIERE

INGRESSO PERSONALE DI CANTIERE

& AREA STOCCAGGIO TEMPORANEO
4% MATERIALIDIRISULTA

PERCORS| PERSONALE DI CANTIERE

m AREA DI SCAVO

—>- VIABILITA' STRADALE

AREA TEMPORANEA DI CARICO / SCARICO

% VIABILITA' PEDONALE NON ADDETT! Al LAVORI

CASSETTA PRIMO SOCCORSO

= = = = RECINZIONE ARFA DEI LAVORI

m INGRESS0 CANTIFRE

— = — — RECINZIONE CON BARIERE ACUSTICHE

PARCHEGGI LIMITROFI AL CANTIERE

= = = — RECINZIONE CON RETE DI POLIETILENE

IMPIANTO ELETTRICO DI CANTIERE

== PARAPETTI

AREA DI BETONAGGIO

MAGGIORI RISPETTO GLI EDIFICI LIMITROF!I

fr— TRATET TORTA GRU CONGEN [TTA (AD ALTEZZ=

~— = — ARMATURA SCAVQ RAMPE ACCESSD SCAVI
m TETTOIE DI PROTEZIONE POSTAZION| DI LAYORQ i MOVIERE (OVE NEGESSARIC)
\ GRU A TORRE - DPI OBBLIGATORI {PER ACCEDERE IN CANTIERE)

AUTORIZZATO

ESTINTORE PORTATILE

A& CARTELL DI PERCILO CANTIERE GENERAL

BAGNO CHIMICC

~  USCITA DI EMERGENZA

PERCORS! USCITE DI EMERGENZA

L]
| [WC]
[[S] vocaEsrocLiaToio

UFFICIO DI CANTIERE (BARACCA DI CANTIERE)

PUNTO DIRITRCVO
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STIMA DEI COSTI PER LA SICUREZZA

Individuazione oneri della sicurezza
Si determina, per ogni singola voce del computo metrico estimativo, l'incidenza degli oneri
della sicurezza, ossia degli oneri necessari alla predisposizione ed attuazione delle misure
tecniche ed organizzative atte a garantire lo svolgimento dei lavori in condizioni di
sicurezza. Gli apprestamenti e le opere provvisionali che Iimpresa esecutrice dei lavori
dovra adottare saranno, infatti, volte a tutelare la vita e la sicurezza dei lavoratori. In
particolare il costo complessivo degli apprestamenti di prevenzione e protezione
comprende:

-l'attivita di organizzazione, gestione e controllo delle attivita di cantiere;

-la recinzione del cantiere ed il posizionamento della cartellonistica/segnaletica;

-la fornitura, montaggio, successivo smontaggio e trasporto dei baraccamenti;

-le recinzioni o delimitazioni delle zone pericolose e delle aree di stoccaggio;

-le protezioni contro le cadute dall’alto;

-la fornitura e I'utilizzo dei dispositivi di protezione individuale e collettiva;

-gli eventuali interventi richiesti per lo sfasamento spaziale e/o temporale delle

lavorazioni interferenti;

-ogni altro onere previsto dalle normative in vigore.

La liquidazione degli oneri della sicurezza avverra solo a condizione che gli

apprestamenti vengano effettivamente realizzati.

La stima degli oneri della sicurezza viene effettuata:

a) attraverso la determinazione degli oneri diretti mediante I'analisi della stima dei lavori,
dove per ogni singola voce, calcolata considerando il relativo costo di utilizzo, si
individua il necessario importo;

b) attraverso la determinazione degli oneri specifici, necessari a ricompensare
I’Appaltatore delle incombenze e delle procedure per la riduzione dei rischi compresi
quelli (eventuali) di interferenze.

Gli oneri della sicurezza, determinati come somma degli oneri diretti e degli oneri speciali,

non soggetti a ribasso d'asta, ammontano ad € 15 °380,64 oltre IVA.
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Nr.

Ord.

TARIFFA

DESIGNAZIONE DEI LAVORI

MISURAZIONTI:

Quantita

IMPORTI

Par.ug

Lung.

Larg.

H/peso

unitario

TOTALE

A - APPRESTAMENTI

1{NC.10.350.001
0.a

2|NC.10.350.004
0.a

3|NC.10.350.006
0

4(M15081.d

5|M15081.c

6{NC.10.050.001
0.b

~

NC.10.200.004
0.b

Nolo ponteggio in struttura metallica tubolare. Compresi: il
trasporto, il montaggio, lo smontaggio, la messa a terra, i
parapetti, gli ancoraggi, le segnalazioni e tutte le misure ed
accorgimenti atti a garantire la sicurezza degli operai e pubblica.
Esclusi i piani di lavoro e i paraschegge:- per i primi 30 giorni
consecutivi o frazione, compreso montaqgio e smontaqgio
MISURAZIONI:

castelli di salita in facciata

SOMMANO m?2

Nolo piani di lavoro o di sottoponte in tavole di abete da 50 mm di
spessore o in pianali metallici, corredati di fermapiede e parapetto
regolamentari, compreso approntamento e smontaggio: - per i
primi 30 giorni consecutivi o frazione, compreso montaggio e
MISURAZIONTI:

castelli di salita in facciata (pianali metallici)

SOMMANO m?2

Schermatura dei ponteggi di facciata con teli in fibra sintetica,
compresi accessori di fissaggio, montaggio, manutenzione e
smontaggio, per l'intero periodo di utilizzo.

MISURAZIONI:
castelli di salita in facciata

SOMMANO m?2

Barriera laterale di protezione anticaduta costituita da aste
metalliche verticali zincate, montate ad interasse di 180 cm, dotate
di tre mensole con blocco a vite per il posizionamento delle
traverse e della tavola fermapiede; valutata al metro lineare di
barriera; previa verifica dellintegrabilita dei componenti secondo
I'uso ed il caso di impiego previsti ed all'affidabilita del supporto di
ancoraggio: aste con sistema di ancoraggio al supporto costituito
da blocco a morsa con regolazione dello montaggio e smontaggio
della barriera compreso ogni onere o magistero necessario alla
realizzazione dell'opera a regola d'arte con l'esclusione delle
attrezzature e/o impianti spessore, incluso traverse, spessore
minimo 2,5 cm, e tavola fermapiede in legno: eventualmente
necessari per raggiungere la quota di imposta della barriera
MISURAZIONTI:

perimetro intera copertura

SOMMANO m

Barriera laterale di protezione anticaduta costituita da aste
metalliche verticali zincate, montate ad interasse di 180 cm, dotate
di tre mensole con blocco a vite per il posizionamento delle]
traverse e della tavola fermapiede; valutata al metro lineare di
barriera; previa verifica dellintegrabilita dei componenti secondo
l'uso ed il caso di impiego previsti ed all'affidabilita del supporto di
ancoraggio: aste con sistema di ancoraggio al supporto costituito]
da blocco a morsa con regolazione dello per solai e solette]
inclinate (coperture) fino a un massimo di 45g, di spessore fino a
30 cm, con aste di altezza utile pari a 120 cm dotate di sistema di
regolazione dell'angolo di spessore, incluso traverse, spessore
minimo 2,5 c¢cm, e tavola fermapiede in legno: inclinazione sulla
verticale; costo di utilizzo della barriera per un mese

MISURAZIONTI:
perimetro intera copertura

SOMMANO m

Nolo automezzo compreso autista, carburante e lubrificanti, anche
ribaltabile: - portata utile 3.0 t

MISURAZIONI:

SOMMANO ora

Nolo autogru telescopica, compreso l'addetto alla manovra,
carburante e lubrificante (durata minima del nolo 4 ore): - portata
25 t, braccio telescopico 22 m

MISURAZIONI

SOMMANO ora

8,00

2,00

2,00

16,00

80,00

2,00

4,00

250,00

250,00

1,000

13,000

13,000

52,00

52,00

16,00

16,00

104,00

104,00

250,00

250,00

500,00

500,00

16,00

16,00

80,00

80,00

8,38

5,40

2,41

2,16

1,93

52,60

93,81

435,76|

86,40

250,64

540,00

965,00

843,04

7504,80,
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1.1.12

Nolo piani di lavoro o di sottoponte in tavole di abete da 50 mm di
spessore o in pianali metallici, corredati di fermapiede e parapetto
regolamentari, compreso approntamento e smontaggio: - per i
primi 30 giorni consecutivi o frazione, compreso montaggio e
MISURAZIONI:

piani di lavoro interni a H 2m (in legno)

SOMMANO m?2

Recinzione perimetrale di protezione in rete estrusa di polietilene
ad alta densita HDPE di vari colori a maglia ovoidale, fornita e
posta in opera di altezza non inferiore a m 1,20. Sono compresi:
I'uso per tutta la durata dei lavori al fine di assicurare una gestione
del cantiere in sicurezza; il tondo di ferro, del diametro minimo di
mm 14, di sostegno posto ad interasse massimo di m 1,50;
I'infissione nel terreno per un profondita non inferiore a cm 50 del
tondo di ferro; le

legature per ogni tondo di ferro con filo zincato del diametro
minimo di mm 1,4 posto alla base, in mezzeria ed in sommita dei
tondi di ferro, passato sulle maglie della rete al fine di garantirne,
nel tempo, la stabilita e la funzione; tappo di protezione in PVC
“fungo” inserita all'estremita superiore del tondo di ferro; la
manutenzione per tutto il periodo di durata dei lavori, sostituendo,
o riparando le parti non pili idonee; compreso lo smantellamento,
I'accatastamento e l'allontanamento a fine lavori. Tutti i materiali
costituenti la recinzione sono e restano di proprieta dellimpresa.
MISURAZIONI:

SOMMANO m2

480,00

130,00

480,00

480,00

130,00

130,00

5,40

10,50

2592,00

1365,00)

C - IMPIANTI DI CANTIERE

17

18

1.1.17

1.1.18

Impianto elettrico di cantiere per cantiere medio con collegamento
al quadro elettrico di cantiere e posizionamento delle linee di
alimentazione con fissaggio dei cavi a parete o realizzazione di
schermature di protezione anti-tranciamento come indicato dal
Coordinatore in fase di progettazione ed esecuzione. Il titolo &
comprensivo della redazione dell'attestazione di conformita e dei
successivi aggiornamenti e dell'invio della documentazione

all'ente preposto al controllo. Il titolo & comprensivo inoltre della
valutazione della necessita dell'impianto di protezione dalle|
scariche atmosferiche e della sua realizzazione o rilascio
dichiarazione scritta di non necessita

MISURAZIONI:

SOMMANO cadauno

Impianto di terra per cantiere medio (25 KW). Il titolo &
comprensivo della redazione dell'attestazione di conformita e dei
successivi aggiornamenti e dell'invio della documentazione all'ente|
preposto al controllo.

MISURAZIONI

SOMMANO cadauno

1,00

1,00

1,00

1,00

1,00

1,00

400,00

150,00

400,00

150,00

d - MEZzZI E SERVIZI DI PROTEZIONE
COLLETTIVA

22

1.1.22

Segnaletica da cantiere edile, in materiale plastico rettangolare, da
impiegare all'interno e all'esterno del cantiere, indicante varie
raffigurazioni, forniti e posti in opera. Sono compresi: I'uso per la
durata della fase che prevede il segnale al fine di assicurare
un‘ordinata gestione del cantiere garantendo meglio la sicurezza
dei

lavoratori; i sostegni per i segnali; la manutenzione per tutto il
periodo della fase di lavoro al fine di garantirne la funzionalita e
I'efficienza; |'accatastamento e lallontanamento a fine fase di
lavoro. E' inoltre compreso quanto altro occorre per I'utilizzo
temporaneo dei segnali. Misurati per ogni mese di utilizzo, per la
durata della fase di lavoro, al fine di garantire la sicurezza dei
lavoratori.

MISURAZIONI:

1) Varie raffigurazioni, in PVC rigido, dimensioni cm 50,00 x 70,00.

SOMMANO cad

10,00

10,00

10,00

10,00

100,00




23

24

1.1.23

1.1.24

Estintore portatile in polvere, tipo omologato, fornito e mantenuto
nel luogo indicato dal Piano di Sicurezza e Coordinamento. Sono
compresi: I'uso per la durata della fase di lavoro che lo richiede al
fine di garantire la sicurezza dei lavoratori; la manutenzione e le
revisioni periodiche; limmediata sostituzione in caso d'uso;
I'allontanamento a fine fase lavoro. Il mezzo estinguente € e resta
di proprieta dellimpresa. E' inoltre compreso quanto altro occorre|
per l'utilizzo temporaneo dell'estintore. Misurato per tutto il
periodo del cantiere, al fine di garantire la sicurezza dei lavoratori.

MISURAZIONI:
1) Da Kg. 6 classe 34A 233BC

SOMMANO cadauno

Cassetta pronto soccorso ermetica da cantiere a valigetta completa
di medicamenti di pronto soccorso, ai sensi allegato 1 DM 388/03
compreso ricambi periodici: fino asei persone, in polipropilene,
dim. 40x28x13 cm c.a.

n. 2 cassette per 5 mesi
SOMMANO cadauno

2,00

1,00

2,00

2,00

2,00

2,00
2,00

50,00

24,00

100,00

48,00

TOTALE euro

15380,64
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