Menu autunno

Settembre / Novembre

SETTIMANA

dal 4/9 al 8/9
dal 2/10 al 6/10
dal 30/10 al 3/1
dal 27/11 al 1/12

SETTIMANA
dal 11/9 al 15/9
dal 9/10 al 13/10
dal 6/11 al 10/

SETTIMANA

dal 18/9 al 22/9
dal 16/10 al 20/10
dal 13/11 al 17/11

SETTIMANA
dal 25/9 al 29/9
dal 23/10 al 27/10
dal 20/11 al 24/

LUNEDI

Comune di Terranuva Bracciolini
Nido Pinocchio/Micronido/Continuita

Anno scolastico 2023/24

MARTDI

MERCOLEDI

GIOVEDI

VENERDI

Pasta al pesto

Frittata
di verdure di stagione*

Verdure di stagione

cotte o crude
14,7

Pastina all’olio

Filetto di pesce
fresco

Verdure di stagione

cotte o crude
14

Risotto di verdure

Coniglio al tegame
con salvia

Verdure di stagione

cotte o crude
7

Passato di legumi
con pastina

Prosciutto cotto

Verdure di stagione

cotte o crude
19

Pasta alle verdure di stagione

Bocconcini di petto di pollo

al limone

Verdure di stagione

cotte o crude
19

Pasta gratinata al forno
con ragu di vitello e grana

Formaggio

Verdure di stagione

cotte o crude
17,9

Riso
in brodo vegetale

Roastbeef

Verdure di stagione

cotte o crude
19

Farro al ragu finto

Fietto di pesce
fresco

Verdure di stagione

cotte o crude
13,49

Pasta al pesto

Scaloppine di petto di pollo
al limone

Verdure di stagione
cotte o crude

Pasta al pomodorofresco e basilico

Tortino di verdure
di stagione*

Verdure di stagione

cotte o crude
137

Zuppa d’orzo

Filetto di pesce
fresco

Verdure di stagione

cotte o crude
14

Crema di verdure
con crostini

Polpettine di cavolfiore

Verdure di stagione

cotte o crude
13,7

Pasta al ragu di pesce
Legumi all’olio

Verdure di stagione

cotte o crude
14

Pasta alla pomarola
Coniglio al forno

Verdure di stagione

cotte o crude
19

Gnocchi al pesto
di basilico

Formaggio

Verdure di stagione

cotte o crude
13,7

Pasta all’erbette aromatiche
Roastbeef/Hamburgher

Verdure di stagione

cotte o crude
7

Pasta e fagioli
Formaggio

Verdure di stagione

cotte o crude
17

Pasta ale verdure di stagione

Filetto di pesce
fresco

Verdure di stagione

cotte o crude
14,9

Minestrina con pastina o riso
Pollo lesso

Verdure di stagione

cotte o crude
19

Pasta all’olio
Polpettine di verdure*

Verdure di stagione

cotte o crude
134




