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Settimana:
01/01 — 29/01 — 26/02

Settimana:
08/01 — 05/02 — 04/03

Settimana:
15/01 — 12/02 - 11/03

Settimana:
25/12 — 22/01 - 19/02

LUNEDI’ Pasta al pomodoro(1,9) Crema di zucca con riso(1,7,9) Riso al radicchio(1,6,7,9)
Frittata al formaggio(3,7) FESTA DELLA PIZZA Formaggio(7)* Uova cocotte(3)
Broccoli gratinati(3,7) Tris di patate, carote, cavolfiori Fagiolini al tegame
Frutta/Biscotti Frutta/Wafer Frutta/Crostatina
MARTEDLI’ Crema di fagioli con pastina(1,6,7,9) Pasta alla zucca e taleggio(1,6,7) Spaghetti al pomodoro(1,9) Pasta fresca al pomodoro(1,3,6,9)
Formaggio(7)* Legumi in tocio(7) Pesce al forno(4)** Hamburger di manzo
Patate al rosmarino Bieta al tegame Carote julienne Cappuccio julienne
Frutta/Frutta Frutta/Crostatina Frutta/Taralli Yogurt alla frutta/Biscotti
MERCOLED/’ Lasagne al forno(1,3,6,7,9) Crema di verdure con crostini(1,6,7,9) Riso al sugo di stagione base vegetale(9) Pasta al ragui di mare(1,4,9)
Carote all’'olio Pollo al forno(1,6) Frittatina(3,7) Formaggio(7)
Finocchi julienne Patate al forno Finocchi al limone Bieta al tegame
Yogurt alla frutta/Wafer Frutta/Biscotti Frutta/Plumcake Frutta/Schiacciatina
GIOVEDYI’ Pasta al pomodoro e basilico(1,9) Riso alle zucchine base vegetale(9) Manzo in umido(9) Minestra in brodo con pastina(1,9)
Pesce gratinato(1,4)** Formaggio(7)* Polenta Pollo/Tacchino agli agrumi(1,6)
Insalata e mais Carote all'olio Insalata Patate all'olio
Frutta/Taralli Frutta/Schiacciatina Yogurt alla frutta/Biscotti Frutta/Wafer
VENERDVI’ Riso agli spinaci(1,6,7) Pasta al pomodoro e basilico(1,9)*** Pasta all’olio(1) Pasta al pesto(1,2,6,7,8)***
Bocconcini di pollo gratinati(1) Filettini di merluzzo dorati(1,4) Hamb.(3,7)/Cot. di cami bianche(1,3,6,7,8) Tortino/Hamburger casereccio(1,3,6,7,11)
Fagiolini al tegame Finocchi julienne Spinaci al tegame Carote julienne
Frutta/Plumcake Frutta/Frutta Frutta/Schiacciatina Frutta/Taralli
NOTE Il menu € completo con pane comune o pane integrale *asiago, caciotta, crescenza, montasio, mozzarella, ricotta, provolone

| prodotti ittici ed alcune verdure cotte sono surgelati

Merenda mattino
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merluzzo, platessa, trota
***pasta integrale




