
ANNO SCOLASTICO 2023/24

DIETE NO MAIALE

LUNEDI' A          ⃝  LUNEDI' B        ⃝ MERCOLEDI' A      ⃝ MERCOLEDI' B      ⃝ 
Pizza margherita Focaccia al formaggio Pasta al pestto Pasta pomodoro e pesto

Formaggio spalmabile Affettato di tacchino Filetto di merluzzo Totani gratinati

Carote in insalata Insalata verde Insalata invernale con noci Insalata mista

Pane integrale Pane integrale Pane Pane

Frutta Frutta Torta Torta

LUNEDI' A          ⃝  LUNEDI' B        ⃝ MERCOLEDI' A      ⃝ MERCOLEDI' B      ⃝ 

Pasta all'olio Pasta al pomodoro
Ravioli di magro al 

pomodoro

Ravioli di magro al burro 

e salvia

Straccetti di pollo gratinati Petto di pollo al limone Philadelphia Ricottina

Carote cotte Fagiolini all'olio Insalata verde Insalata verde e rossa

Pane Pane Pane Pane

Yogurt Yogurt Frutta Frutta

LUNEDI' A          ⃝  LUNEDI' B        ⃝ MERCOLEDI' A      ⃝ MERCOLEDI' B      ⃝ 

Cheese Burger 
Piadina romagnola con 

affettato di tacchino
Riso al pomodoro Risotto alla parmigiana

Fusi di pollo Fusi pollo alla

Carote in insalata e mais Carote in ins. e olive verdi Finocchi gratinati cacciatora

Grissini Grissini Zucchine gratinate

Pane Pane

Barretta di cioccolato Barretta di cioccolato Frutta Frutta

LUNEDI' A          ⃝  LUNEDI' B        ⃝ MERCOLEDI' A      ⃝ MERCOLEDI' B      ⃝ 

Pasta olio e grana Pasta burro e salvia Lasagne al ragu' Lasagne al pesto

Fettina di pollo Arrosto di manzo Mozzarella Primo sale

Patate al forno Fagiolini all'olio Insalata verde Insalata verde e rossa

Pane Pane Pane Pane

SETTIMANA  1

SETTIMANA  2

SETTIMANA  3     

SETTIMANA  4

MENU' INVERNALE SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO GRADO



Budino Budino Frutta Frutta

SETTIMANA  4


