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Ai Sindaci dei Comuni della Provincia di Rieti

Alla Provincia di Rieti
urp.provinciarieti@pec.it

Oggetto: Infezione da Virus West Nile — Casi umani confermati e casi sospetti in zanzare e
cavalli con probabile esposizione nella provincia di Latina.

A seguito della segnalazione di alcuni casi umani confermati di infezione da virus West Nile
(WNV) nella Provincia di Latina e di esiti di laboratori con positivita virologica e sierologica (in un
pool di zanzare ed in un cavallo), che hanno evidenziato la circolazione virale nella nostra Regione, si
forniscono le seguenti indicazioni per il controllo ed il rafforzamento della sorveglianza su tutto il
territorio provinciale.

Il virus West Nile ¢ trasmesso dalla zanzara Culex pipiens, molto comune e ubiquitario in
Italia che ha un ciclo biologico di 15-20 gg in estate; ¢ una zanzara ad attivita
crepuscolare/notturna, che punge sia all’aperto che all’interno dei locali, dove poi riposa e
digerisce il pasto di sangue. In aree rurali o naturali, e possibile rinvenire molte specie del genere
Culex, in particolare C. pipiens, i cui focolai sono rappresentati da canali irrigui, canalette, fossi,
stagni, abbeveratoi, pozze temporanee e altri ristagni d’acqua, anche con forte carica organica, che
potranno essere mappati.

A tal fine si raccomanda a tutti i Sindaci della Provincia di mettere in atto misure locali di
contrasto alle zanzare, comprese quelle del genere Culex, che si devono fondare su un approccio
integrato che prevede:

- La ricerca e la rimozione dei focolai di sviluppo delle larve;
- La bonifica ambientale attraverso il monitoraggio delle situazioni di accumulo di acqua;

- L’impiego di prodotti larvicidi nei focolai larvali che non possono essere rimossi o bonificati;

- L’utilizzo di prodotti adulticidi solo in situazioni emergenziali (attualmente non presenti in
Provincia di Rieti), da valutare con il Dipartimento di Prevenzione della ASL di Rieti, in caso di
necessita, in relazione alla situazione epidemiologica ed in maniera circoscritta.

Si raccomanda inoltre di sensibilizzare i cittadini a:
- Utilizzare insetto repellenti per uso topico e insetticidi registrati per uso domestico;
- Evitare I’esposzione non protetta nelle aree maggiormente a rischio;

- Esporsi all’aperto indossando abiti chiari e che coprano il piu possibile il corpo (maniche e
pantaloni lunghi)

- Si ricorda, infine che l'arma piu efficace contro le zanzare resta sempre la prevenzione, che
ogni cittadino pud mettere in atto quotidianamente per proteggersi dalle punture.

- Proteggere le abitazioni con zanzariere
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- Evitare I’abbandono, I’accumulo di materiali che possano facilitare la raccolta di acqua
piovana;

- Eliminare I’acqua dai sottovasi, dai bidoni e da altri recipienti

- Mantenere pervie canalette e grondaie;

Si ricorda che ’arma piu efficace contro le zanzare resta sempre la prevenzione, che ogni
cittadino pud mettere in atto quotidianamente per proteggersi dalle punture.

Si raccomanda infine di dare la massima diffusione alla presente nota.

Ringraziando per la collaborazione, si porgono cordiali saluti

I Referenti Aziendali per le Arbovirosi
Da ika Gentile
marm tilg(@asl.rieti.it
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