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“Famiglie al Centro - Legami che Crescono” nasce allinterno
del percorso del Centro per le Famiglie del Destra Secchia, come
occasione pubblica di incontro, riflessione e partecipazione
attiva.

Le iniziative si propongono di valorizzare il lavoro in rete tra
servizi, cooperative, associazionie volontariato, e di far emergere
il potenziale trasformative che nasce quando le famiglie
diventano parte attiva nella costruzione della comunita.

Grazie al contributo ATS Val Padana - Regione Lombardia, nellambito del
programma regionale dei Centri per la Famiglia (D.G.R. 1507/2023) & costruito
in co-progettazione con enti del Terzo Settore e cittadini attivi, in linea con il
modello partecipativo dei Centri per la Famiglia della Regione Lombardia.
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LEZIONI D’)AMORE PER UN FIGLIO.

COME ESSERE UN FARO PER UN FIGLIO ADOLESCENTE?

» Saluti istituzionali con intervento del Sindaco del Comune di Poggio Rusco - Fabio Zacchi

» Saluti dalla ATS Valpadana interviene Liliana Bissa, Psicologa Dirigente della Struttura
Innovazione e Progettualita per la Famiglia di ATS Valpadana

» Dott. Stefano Rossi: Lezioni d’amore per un figlio. Come essere un faro per un figlio

adolescente?

per il cuore delfiglio che per quello del genitore.

¢ Inmezzo aquesta burrasca e facile non capirsi, perdersi, persino combattersi. Stefano Rossi,
tra i massimi esperti di adolescenza in Italia, aivtera genitori e operatori a comprendere le
! peculiaritd del cervello adolescente e i labirinti che genitori e ragazzi devono affrontare
i insieme. Scopriremo come essere, anche nella tempesta, un faro per i nostri figli: coltivando
larte di parlare al loro cuore, un cuore che - a dispetto delle apparenze - ci sta ancora

aspettando.

3 social da oltre 250.000 persone.

Il (pre)adolescente & una figura del mare e del distanziamento: il suo compito é salpare e
staccarsi dal genitore per far nascere la nuova identita. Questo passaggio & doloroso, sia
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Relatore: Stefano Rossi, psicopedagogista, scrittore e divulgatore, autore di diversi bestseller Feltrinelli tra cui Lezioni d’amore per un figlio,
Sentimenti malEducati, Mio figlio & un casino e Se non credi in te chi lo fara?. g "
Ha formate piu di 800 scuocle e oltre 100.000 genitori. Collabora con Sky TG24, Il Sole24 Ore, Donna Moderna, Focus Junior. E seguito sUi
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