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PROGRAMMA EVENTI

SABATO 27 SETTEMBRE - ORE 18.00 “LA DONNA NELL'ARTE" “TlI ASCOLTO"
_ L'arte della cura e I’arte che cura Sentire hene: controlla lo stato dell’udito
ROVIGO - SALA Cv?: :EIEEIZC;IEOL:‘?:AN DIGITALY LAB BOSARO: 12 Ottobre E’ possibile effettuare il test a:

dalle ore 10.00 alle ore 18.00 Adria: 21 Ottobre h 15.00/18.30
INAUGURAZIONE DEL MESE ROSA

"lo sono Donna e sono Bella...nonostante” c/o sede Centro Anziani Diurno
Saluti Istituzionali

A COLLOQUIO CON LO SPECIALISTA

C’e uno specialista dedicato a te: chiama, informati e prenota
al 351 939 3566 dal lunedi al Venerdi - dalle 9 alle 12

Ariano Nel Polesine e Corhola: 23 Ottobre h 9.00/12.00
Ambulatorio UTAP - Via G. Matteotti 42 Ariano Nel Polesine

Arqua Polesine: 7 Ottobre h 15.30/18.30

c/o Farmacia Beata Vergine della Salute - Via Castello 34, 1° piano

due facce della stessa vita”
Relatore: Sandra Callegarin
Presidente e Fondatrice RYLA Onlus
Cerimonia di accensione delle luci rosa

Con Atelier Danza Rovigo

Mostra Fotografica
di Emanuela Ghianda
13/19 Ottobre - SALA CORDELLA
Mostra di Pittura
di Laura De Grandis
20/27 Ottobre - SALA CORDELLA
Mostra di Pittura
di Lauretta Negri

L'INFORMAZIONE:

GIOVEDI' 2 OTTOBRE - ORE 18.00
COSTA DI ROVIGO - SALA CONSIGLIARE
"Prendersi cura di sé”

Staff A.N.D.O.S. Rovigo

2/4 Ottobre - COSTA
SALA CONSIGLIARE:
Mostra di pittura.
La donna creativa

"LA VISTA BENE PREZIOSO"
Controllo gratuito della visione
GRIGNANO POLESINE: Mercoledi’
8 Ottobre h 16.00/20.00

VENERDI' 3 OTTOBRE - ORE 20,45
TRECENTA - SALA CIVICA “U. GRISETTI"
"Dalla parte delle donne alla ricerca
del benessere e della bellezza”
Giada Codo, Estetista Oncologica

Giulia Bonazza, Estetista Dermopigmentatrice
Alessandro Zanella, Estetista, Make Up Artist,

Dermopigmentatore

Debora Ghirardello, L ‘emozione muta la bellezza”

¢/o Farmacia S. Giovanni
p.za Umberto |, 21
ROVIGO Lunedi 6 e 20 Ottobre
h15,30/18,30
c/o Sede ANDOS di Rovigo
in via Bonifacio 29
ROSOLINA Lunedi 13 Ottobre
h 15.30/18.30
c¢/o Sede ANDOS di Rosolina
in via G. Marconi 110
Info e prenotazioni al 351 939 3566

DOMENICA 19 OTTOBRE

VENERDI' 3 OTTOBRE - ORE 19,30
GUARDA VENETA - SALA POLIVALENTE

"Sulla via del benessere”

Rosalia D’Espinosa, Operatrice Olistica

dalle 9.30 alle 19.30

ROVIGO - CENSER SEDE ENAIP
BELLEZZA E BENESSERE IN FIERA

ADRIA: Sabato 11 Ottobre
dalle ore 17.30 C/0 Teatro Pertini
Incontro con Cooperativa Sociale

SABATO 4 OTTOBRE - ORE 17,00

Laboratori Uniti Franco Basaglia
di Trieste.

STIENTA: 24 Ottobre h 20.45

Badia Polesine: 27 Ottobre
h 15.30/18.30 c/o Sede C.R.A.B.
via Cigno 109/A Prenotazioni dal
lunedi al venerdi dalle h 10 alle h 12
al 0425-792328

Ceneselli: 6 Ottobre
H 15.30/18.30 Ambulatorio Comunale
V.le Rimembranza

Crespino: 16 Ottobre h 9.00/12.00
¢/0 Comune di Crespino ex Ufficio
Servizi Sociali

Grignano Polesine: 1 Ottobre
h 16.00/20.00 00 c/o Farmacia
S. Giovanni p.za Umberto I, 21

Villanova Del Ghebbo: 7 Ottobre
h 16.00/19.00 c/o Medicina di Gruppo
Via Sabbioni 5
Prenotazioni al 351 939 3566
dal lunedi al venerdi dalle 9 alle 12

“D COME DANZA

D COME DONNA"
ADRIA: Sabato 25 Ottobre
Ore 21,00 - Auditorium “Mecenati”

PORTO TOLLE: Domenica 26 Ottobre

TRECENTA: Sabato 4 Ottobre
Ore 20.45 - Teatro Comunale
“Ferruccio Martini”

LENDINARA: Sabato 22 Novembre
Ore 21,00 - Teatro Ballarin

OCCHIOBELLO: Domenica 23
Novembre - Teatro Comunale
ore 16.00 - ore 19.00

FIESSO UMBERTIANO: Venerdi’
7 Novembre - Ore 20.45
Sala Falcone Borsellino

Calto: 9 Ottobre h 9.00/12.00
Ambulatorio Comunale - Via Giuseppe Mazzini 160

Castelmassa: 30 Ottobre h 9.00/12.00 - Poliambulatorio Sant’Anna

Pza Ragazzi 12/B — Prenotazioni al n. 0425/840844
Castelnovo Bariano: 21 Ottobre h 15.30/18.30
Ambulatorio Comunale - Via Municipale 21

Lendinara: 23 Ottobre h 9.00/12.00 Poliambulatorio Sant’Anna

Via Massimo D’Antona 4 - Prenotazioni al n. 0425/641490

Lusia: 14 Ottobre h 15.30/18.30 c/o Centro Prelievi Pza Giovanni XXIIl 381
Porto Viro: 6 Novembre h 9.00/12.00 Farmacia Del Delta Via Zara 26
Rosolina: 4 Novembre h 15.30/18.30 Sede ANDOS Via G. Marconi 110

San Martino di Venezze: 16 Ottobre h 9.00/12.00
Ambulatorio Medico - Pza Nassiriya
Trecenta e Salara: 30 Ottobre h 9.00/12.00

Ambulatorio Palazzetto dello Sport - Via Fratelli Bandiera Trecenta

Villadose: 28 Ottobre h 15.30/18.30
c/o Antica Farmacia - San Leonardo Via Umberto | 41

“DONNE IN CORSA: LIFE IS PINK”

INFOaln3519393566
Organizzano laCamminataRosa

Adria - Domenica 5 Ottobre MARATONINA
Arqua Polesine - Domenica 5 Ottobre
Badia Polesine - Sabato 11 Ottobre
Bergantino - Domenica 28 Settembre
Calto - Domenica 5 Ottobre

Canaro - Domenica 28 Settembre

Castelguglielmo con Bagnolo di Po, Canda e
SanBellino - Domenica 5 Ottobre

Castelmassa - Domenica 5 Ottobre
Ceneselli - Domenica 28 Settembre

Corbola con Ariano nel Polesine

Lendinara: Domenica 28 Settembre
In caso di maltempo 19 Ottobre

Loreo - Domenica 12 Ottobre
Melara - Domenica 28 Settembre

Occhiobello - Domenica 5 Ottobre
Torneo di Pallavolo (da definire)

Villanova Marchesana con Papozze:
Domenica 26 Ottobre

Pettorazza - Domenica 5 Ottobre
PortoTolle - Domenica 26 Ottobre
PortoViro - Pink Bike Domenica5 Ottobre
Rosolina - Domenica 14 Settembre
Rovigo - Mercoledi10ttobre Flash Mob

FRATTA POLESINE - SALONE POLIVALENTE

il - IONI
DELLA CASA SACRA FAMIGLIA Teatro Jubilaeum 2000 - EMOZION

INFO al n 351 939 3566 San MartinodiVenezze - Marzo 2026

Sabato 4 Ottobre, Camminata Dog Friendly

Con i Comuni di: Costa - Lendinara - Pincara - San
Bellino - Villamarzana - Villanova del Ghebbo
"Intelligenza artificiale ed etica: dobbiamo tornare

a saperci meravigliare”

Relatore: Mons. Renzo Pegoraro, Presidente Accademia

Pontificia per la Vita Roma

GIOVEDI' 16 OTTOBRE - ORE 18.00
LUSIA - NUOVA BIBLIOTECA COMUNALE

"L'estetica oncologica,
la strada verso il benessere”
Giada Codo, Estetista Oncologica

Crespino - Sabato 18 Ottobre
Ficarolo - Domenica5 Ottobre

Frassinelle Polesine - Domenica 5 Ottobre
Gaiba - Sabato 11 Ottobre

Guarda Veneta - Domenica 5 Ottobre,
in caso di maltempo Domenica 12

Stienta - Pink Bike Domenica 5 Ottobre
TagliodiPo - Domenica 26 Ottabre

Trecenta - Domenica12 Ottobre
6ZampeinRosa

Villadose - Domenica 12 Ottobre
Villamarzana - Sabato 7 marzo 2026

Presenta: Francesco Pellegrini, Coordinatore Scientifico
A.N.D.O.S. Rovigo

Giulia Bonazza, Estetista Dermopigmentatrice
Alessandro Zanella, Estetista, Make Up Artist,
Dermopigmentatore
Debora Ghirardello, L’emozione muta la bellezza”
Segue Aperitivo Salutare

MERCOLEDI' 22 OTTOBRE - ORE 15.30
PORTO VIRO - UNIVERSITA' POPOLARE
"Oltre il silenzio: capire e gestire i problemi quotidiani
del pavimento pelvico.
Fattori di rischio e prevenzione”
Alice Marcello, Ostetrica specializzata in riabilitazione
del pavimento pelvico - Poliambulatorio Sant’Anna Lendinara

GIOVEDI' 9 OTTOBRE - ORE 20,45
CALTO - EDIFICIO POLIVALENTE
"Il pavimento pelvico: oltre i sintomi,

SABATO 18 OTTOBRE - ORE 18,00

verso il benessere”
Alice Marcello, Ostetrica specializzata in riabilitazione del
pavimento pelvico - Poliambulatorio Sant’Anna Lendinara

ADRIA - SALA FEDERIGHI
Con i Comuni dell’ATS Basso Polesine

GIOVEDI' 23 OTTOBRE - ORE 18.00
CENESELLI - SALA CONSILIARE

“A tu per tu con il disagio” "I due volti della malattia» Staff A.N.D.O.S. Rovigo

Flori Degrassi, Presidente Nazionale
A.N.D.QO.S. Onlus — Roma
Samuela Sommacal, Dirigente Psicologa UOSD
Psicologia Ospedaliera IRCS-IOV Padova
Intrattenimento musicale
a cura di Paolo Biolcati e Cristina Nanni

VENERDI' 10 OTTOBRE - ORE 18.00
CASTELNOVO BARIANO
SALA CONSILIARE, MUNICIPIO
"Obbiettivo Salute”
Staff A.N.D.O.S. ROVIGO

VENERDI' 24 OTTOBRE - ORE 18.30
ARIANO NEL POLESINE E CORBOLA
SALA DELLA CULTURA ARIANO
“Siamo ci6 che mangiamo”

Laura Cominato, Biologa Nutrizionista
Monica Cibin, Dietista, Presidente AVIS Bosaro
Segue Aperitivo Salutare



