
 

COMUNE DI BARATILI SAN PIETRO 

PROVINCIA DI ORISTANO 

UFFICIO SERVIZI SOCIALI 
 

Via Chiesa n. 18, tel. 0783/413929  
e-mail: sociale@comune.baratilisanpietro.or.it 

AVVISO PUBBLICO 

CORSO DI GINNASTICA DOLCE - ANNO SPORTIVO 2025/2026 
 

Si rende noto che sono aperti i termini per le adesioni al Corso di Ginnastica Dolce rivolto ai 

cittadini che abbiano compiuto i 50 anni di età.  

  

1.DESTINATARI 
Il Corso di Ginnastica Dolce è rivolto ai cittadini residenti nel Comune di Baratili San Pietro che 

abbiano compiuto i 50 anni di età e oltre. Possono presentare l’iscrizione anche i cittadini non 

residenti.  Il Corso verrà attivato con un numero minimo di 10 partecipanti, fino a un massimo di 

25 persone. Le istanze di adesione verranno ammesse sulla base dell’ordine cronologico di 

arrivo, dando la precedenza ai cittadini residenti a Baratili San Pietro. 

Il Corso prenderà avvio nel mese di Novembre 2025 e terminerà ad Aprile 2026. Si svolgerà c/o la 

Palestra Comunale in giorni e orari da definire, per un totale di n.2 ore settimanali.  

 

2.MODALITÀ E TERMINI PER LA PRESENTAZIONE DELLA DOMANDA 

I cittadini interessati potranno presentare il modulo di adesione ENTRO E NON OLTRE LE ORE 

13.00 DI VENERDI 24 OTTOBRE 2025 in una delle seguenti modalità: 

• Consegnando la documentazione cartacea all’Ufficio Protocollo nei giorni e negli orari di 

apertura al pubblico; 

• Tramite e-mail all’indirizzo di posta ordinaria sociale@comune.baratilisanpietro.or.it 

 

AL MODULO DI ADESIONE DOVRÀ ESSERE OBBLIGATORIAMENTE ALLEGATA LA SEGUENTE 

DOCUMENTAZIONE: 

• COPIA DI UN DOCUMENTO DI RICONOSCIMENTO IN CORSO DI VALIDITÀ; 

• CERTIFICATO MEDICO PER LA PRATICA SPORTIVA NON AGONISTICA. 
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3.COSTI DEL SERVIZIO E MODALITÀ DI PAGAMENTO 
È prevista una quota di iscrizione al Corso di Ginnastica Dolce: 

a)  € 70,00 per i cittadini residenti; 

b) € 90,00 per i non residenti. 

 

L’Ufficio Servizi Sociali provvederà a inviare ai diretti interessati un avviso di pagamento che dovrà 

essere pagato secondo le indicazioni e le tempistiche che verranno comunicate in un momento 

successivo all’iscrizione. La quota di compartecipazione al costo del Servizio non è, in nessun caso, 

rimborsabile. 

 

4.TRATTAMENTO DATI 
Il Comune di Baratili San Pietro, in qualità di titolare del trattamento, tratterà i dati personali 

conferiti con modalità prevalentemente informatiche e telematiche, per l'esecuzione dei propri 

compiti di interesse pubblico o comunque connessi all'esercizio dei propri pubblici poteri, ivi 

incluse le finalità di archiviazione, di ricerca storica e di analisi per scopi statistici. I dati saranno 

trattati per tutto il tempo necessario alla conclusione del procedimento-processo o allo 

svolgimento del servizio- attività richiesta e, successivamente alla conclusione del procedimento-

processo o cessazione del servizio-attività, i dati saranno conservati in conformità alle norme sulla 

conservazione della documentazione amministrativa. 

I dati saranno trattati esclusivamente dal personale e dai collaboratori del titolare e potranno 

essere comunicati ai soggetti espressamente designati come responsabili del trattamento. 

Al di fuori di queste ipotesi i dati non saranno comunicati a terzi né diffusi, se non nei casi 

specificamente previsti dal diritto nazionale o dell'Unione europea. Gli interessati hanno il diritto di 

chiedere al titolare del trattamento l'accesso ai dati personali e la rettifica o la cancellazione degli 

stessi o la limitazione del trattamento che li riguarda o di opporsi al trattamento (artt. 15 e 

seguenti del RGPD). Gli interessati, ricorrendone i presupposti, hanno, altresì, il diritto di proporre 

reclamo all’Autorità di controllo (Garante Privacy) secondo le procedure previste. 

 

5.RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO 
La Responsabile del Procedimento è l’Assistente Sociale Dott.ssa Deborah Zirottu: 

TELEFONO: 0783-413929 

E-MAIL: sociale@comune.baratilisanpietro.or.it 

 
 
 

La Responsabile del Procedimento 
Ass. Soc. Dott.ssa Deborah Zirottu 
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