
PER ISCRIZIONI RIVOLGERSI ALLA BIBLIOTECA

Due serate per conoscere la libroterapia: la lettura che
diventa strumento di benessere e crescita personale. Un
incontro di presentazione aperto al pubblico seguito da un
incontro di dialogo in piccolo gruppo per condividere le
risonanze emerse durante la lettura del libro scelto, al fine di
leggere noi stessi.

2025

il laboratorio ha l'obiettivo di
coinvolgere persone con disabilità

per rendere la biblioteca
uno spazio accessibile a tutti

18.00-19.30

Capriano
26 SETTEMBRE 

e 24 OTTOBRE

LABORATORIO

LIBROTERAPIA



Venerdì 26 settembre, ore 18:00 - 19:30

PRIMO INCONTRO

Aperto a tutti.

Incontro di presentazione in cui scopriremo cos’è la libroterapia e
come leggere un libro per crescere insieme ad esso. 

Ci incontreremo nella sala consiliare del comune di Capriano del
Colle e in conclusione visiteremo assieme la biblioteca.

LABORATORIO

LIBROTERAPIA
2025

SECONDO INCONTRO

Venerdì 24 ottobre, ore 18:00 - 19:30

Per ragazzi, su prenotazione
Massimo 15 partecipanti.

Incontro di dialogo sul medesimo racconto preso in prestito dalla
biblioteca, in cui parleremo dell’esperienza di lettura avuta.

Ci incontreremo direttamente in biblioteca

Per info e prenotazioni

mail: biblioteca@comune.capriano.bs.it
tell. 030 9748683


