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“INDENNITA’ REGIONALE 
FIBROMIALGIA (IRF)”-  
RIAPERTURA TERMINI 

 
 

IL RESPONSABILE DEL SERVIZIO 
 

VISTE: 
 

- La L.R. n. 5/19 (Disposizioni per il riconoscimento, la diagnosi e la cura della fibromialgia), 
modificata dalla L.R. n. 22/22 art. 12 e art. 7- bis; 

- La Delibera Regionale n. 9/22 del 12.02.2025, Linee d’indirizzo recanti modalità e criteri per 
la concessione di un sostegno economico denominato “indennità regionale fibromialgia 
(IRF)”. 

- La nota RAS prot. n. 3395 del 19.02.2025, Indennità regionale fibromialgia (IRF). Legge 
regionale n. 5 /2019, art. 7 bis, comma 2, ss.mm.ii. DGR n. 9/22 del 12 febbraio 2025 - 
Annualità 2025; 

- La nota RAS prot. n. 28432 del 18/09/2025 avente ad oggetto: “Indennità Regionale 
Fibromialgia (IRF). Legge regionale 11/09/2025 n. 24 art. 9. Riapertura dei termini per la 
presentazione delle domande e integrazione risorse 2025”. 
 

RENDE NOTO CHE 
 

La Regione Sardegna, con la legge regionale n. 5/2019 “Disposizioni per il riconoscimento, la 
diagnosi e la cura della fibromialgia”, come modificata dall’art. 12-7bis della legge regionale n. 
22/2022 “Norme per il sostegno e il rilancio dell'economia, disposizioni di carattere istituzionale e 
variazioni di bilancio”, ha autorizzato, in via provvisoria e sperimentale, fino al 31.12.2025, 
l’istituzione di un sostegno economico denominato “Indennità Regionale Fibromialgia (IRF), 
finalizzato a facilitare sotto l’aspetto economico il miglioramento della qualità della vita dei cittadini 
residenti in Sardegna affetti da fibromialgia e ss.mm.ii. 
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L' IRF è erogata nella forma di contributo "per il rimborso delle spese da destinare a interventi di 
carattere sanitario, qualora non coperti dal servizio sanitario regionale, socio-sanitario e di cura alla 
persona, soggette a rendicontazione, pari a un massimo di euro 800, in relazione alle disponibilità 
del bilancio regionale"  
 

 
DESTINATARI E REQUISITI DI AMMISSIONE  

 
Possono presentare la domanda per la concessione del sostegno economico denominato 
“indennità regionale fibromialgia (IRF)” le persone con i seguenti requisiti: 
 

1) essere residenti in un comune della Sardegna; 

2) essere in possesso della certificazione medica attestante la diagnosi di fibromialgia. La stessa 
deve riportare una data non successiva al 30 aprile dell’anno in cui si presenta la domanda, e deve 
essere rilasciata da un medico specialista (non medico di medicina generale) abilitato all'esercizio 
della professione, iscritto all'albo, sia dipendente pubblico che convenzionato che libero 
professionista; 

3) non beneficiare di altra sovvenzione pubblica per la stessa finalità. 

 

MISURA E ATTRIBUZIONE DEL CONTRIBUTO 
 

L’indennità regionale fibromialgia (IRF) è erogata nella forma di un contributo fino a un massimo di 
€ 800,00 nei limiti della disponibilità del bilancio regionale.  
L’importo del sostegno economico è rapportato alla situazione economica del beneficiario misurata 
in ragione delle seguenti soglie di ISEE sociosanitario: 
 

 
ISEE fino a euro 15.000,00 

  
finanziamento del progetto senza decurtazione 

ISEE compreso fra euro 15.001 ed euro 25.000  finanziamento del progetto decurtato del 5% 

ISEE compreso fra euro 25.001 ed euro 35.000  finanziamento del progetto decurtato del 10%  

ISEE compreso fra euro 35.001 ed euro 40.000 finanziamento del progetto decurtato del 25%  

ISEE compreso fra euro 40.001 ed euro 50.000 finanziamento del progetto decurtato del 35% 

ISEE compreso fra euro 50.001 ed euro 60.000 finanziamento del progetto decurtato del 50% 

ISEE compreso fra euro 60.001 ed euro 80.000 finanziamento del progetto decurtato del 65%  

ISEE oltre 80.000  finanziamento del progetto decurtato dell’80%  

 
MODALITA’ E TERMINI DI PRESENTAZIONE DELLE NUOVE DOMANDE 

 
L'istanza di concessione del contributo di fibromialgia, (redatta secondo il modulo appositamente 
predisposto) deve essere sottoscritta dal beneficiario, o dal suo rappresentante legale, e 
presentata al Comune di residenza, entro e non oltre il 28 ottobre 2025; 
La stessa dovrà essere corredata dalla copia di un documento di identità in corso di validità del 
dichiarante, e dei documenti di seguito indicati: 
 

1.  certificazione medica attestante la patologia (FM); 
2.  copia dell’attestazione dell’ISEE sociosanitario in corso di validità; 

 
Le istanze possono essere presentate secondo una delle seguenti modalità: 
 
- a mezzo PEC all'indirizzo protocollo@pec.comune.furtei.ca.it; 
- consegna a mano, al protocollo dell’Ente. 
 
 

ISTRUTTORIA E CONTROLLO DELLA DOMANDA  
 



Ricevute le richieste, il Comune valuta la completezza e la conformità della documentazione 
presentata e trasmette l’elenco delle domande ammesse all’Assessorato dell’Igiene e Sanità e 
dell’Assistenza sociale, entro il 3 novembre 2025.  
 

EROGAZIONE DEL CONTRIBUTO AI BENEFICIARI 
 
I contributi vengono erogati agli aventi diritto dal comune di residenza che gestisce l’intervento nei 
limiti delle risorse assegnate, entro trenta (30) giorni dal trasferimento delle risorse da parte 
dell’Assessorato dell’Igiene e Sanità e dell’Assistenza sociale. 
 
Ufficio e Responsabile del Procedimento  
L’ufficio competente in relazione al presente atto è l’ufficio dei Servizi Sociali Comunale.  
Il Responsabile del Procedimento è la Dott.ssa Tetti Rita.  
 
Informazioni e modulistica relative alla presente procedura possono essere acquisite presso 
l’ufficio dei Servizi Sociali del comune, dal Lunedì al venerdì negli orari d’ufficio – i moduli possono 
essere scaricabili dal sito istituzionale: www.comune.furtei.ca.it- o nella apposita bacheca disposta 
all’ingresso del comune.  
 
Recapiti Ufficio servizio sociale: Tel 070/9303722- Cellulare: 349/3216216 
 
 
Informativa effettuata ai sensi dell’art. 13 Regolamento (UE) 2016/679 (RGDP)  
Il Comune di Furtei con sede in Furtei in via Circonvallazione n. 29, e-mail: 
assistentesociale@comune.furtei pec:protocollo@pec.comune.furtei.ca.it, tel. 0709303722, nella 
sua qualità di Titolare del trattamento dei dati, tratterà i dati personali conferiti con la presente 
modulistica, sia su supporto cartaceo sia con modalità informatiche e telematiche, esclusivamente 
al fine di espletare le attività di erogazione dei servizi richiesti, nell’esecuzione dei compiti di 
interesse pubblico o comunque connessi all’esercizio dei pubblici poteri propri dell’Ente, nel 
rispetto dei principi di cui al Regolamento UE 2016/679.  
 
Furtei li 23/09/2025 
 
        Il Responsabile del Servizio 
                Ass. Sociale Dott.ssa Rita Tetti 
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