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AVVISO PUBBLICO 

 

RIAPERTURA TERMINI INDENNITA’ REGIONALE FIBROMIALGIA (IRF)- ANNO 2025 

                            

Si rende noto che 

 

 

Con determinazione n.136 del 24/09/2025 la Responsabile dei Servizi alla Persona ha approvato l’Avviso 

Pubblico per la riapertura dei termini finalizzati all’individuazione dei beneficiari del sostegno economico 

denominato “Indennità Regionale Fibromialgie - Anno 2025” 

 
 

Requisiti di ammissione al contributo  

La domanda per accedere al contributo dovrà essere presentata presso il Comune di residenza entro il 24 

OTTOBRE  2025.  

Possono presentare la domanda i soggetti in possesso dei requisiti di seguito indicati: 

- essere residenti in un comune della Sardegna; 

- essere in possesso della certificazione medica, di data non successiva 30.04.2025, 

attestante la diagnosi di fibromialgia; la predetta certificazione deve essere rilasciata da 

un medico specialista (non da un medico di medicina generale) abilitato all'esercizio della 

professione e iscritto all'albo, sia dipendente pubblico che convenzionato, che libero 

professionista; 

- non beneficiare di altra sovvenzione pubblica concessa esclusivamente per la diagnosi di 

fibromialgia. 

 

Qualora le risorse disponibili  per l’anno 2025 dovessero risultare insufficienti in relazione agli aventi 

diritto, il contributo di euro 800 verrà erogato in ragione della situazione economica del beneficiario, 

misurata con l’applicazione delle seguenti soglie di ISEE ordinario: 
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FASCE ISEE DECURTAZIONE 

ISEE fino € 15.000,00 finanziamento progetto senza decurtazione 

ISEE compreso fra € 15.001 ed € 25.000 finanziamento del progetto decurtato del 5% 

ISEE compreso fra  € 25.001 ed  € 35.000 finanziamento del progetto decurtato del 10% 

ISEE compreso fra  € 35.001 ed  € 40.000 finanziamento del progetto decurtato del 25% 

ISEE compreso fra €  40.001 ed €  50.000 finanziamento del progetto decurtato del 35% 

ISEE compreso fra € 50.001 ed  € 60.000 finanziamento del progetto decurtato del 50% 

ISEE compreso fra €  60.001 ed €  80.000 finanziamento del progetto decurtato del 65% 

ISEE oltre € 80.000 finanziamento del progetto decurtato dell’80% 

 

 

Erogazione del contributo 

I contributi vengono erogati agli aventi diritto dal Comune di Cossoine che gestisce l’intervento nei limiti 

delle risorse assegnate, entro trenta (30) giorni dal trasferimento delle risorse da parte della Regione. 

 

Termini e modalità di presentazione delle domande 

Gli interessati all'assegnazione del contributo potranno presentare istanza al Comune di Cossoine, in possesso 

dei requisiti indicati nel Bando, SINO AL 24.10.2025, con una delle seguenti modalità: 

• A mano presso l'ufficio protocollo utilizzando l'apposita modulistica allegata al suddetto Bando; 

• tramite posta elettronica certificata all’indirizzo: protocollo@pec.comune.cossoine.ss.it  indicando 

nell’oggetto la richiesta “INDENNITÀ REGIONALE FIBROMIALGIA” (IRF) – ANNO 2025”; 

Le persone che per la prima volta nel 2025 presentano istanza di accesso al beneficio, dovranno allegare: 

• la certificazione medica, attestante la diagnosi di fibromialgia, rilasciata in data non successiva al 

30.04.2025; 

•  l'attestazione ISEE SOCIO-SANITARIO o ORDINARIO dell'anno 2025; 

• un documento di riconoscimento del richiedente in corso di validità. 

 

Per coloro cui il contributo è stato concesso nel 2024, sarà considerata valida la domanda già presentata, 

fermo restando l’obbligo di comunicare al Comune di Cossoine l’eventuale sopravvenuta perdita dei 

requisiti per l’accesso alla misura e la nuova attestazione Isee entro il 24 ottobre 2025. 

 

Controlli e verifiche 

 

Il Comune di Cossoine procederà, ai sensi del D.P.R. N. 445/2000, ad idonei controlli, anche a campione sulla 

veridicità delle dichiarazioni sostitutive rilasciate dai richiedenti il contributo. Il controllo è effettuato 

confrontando i dati dichiarati con i dati registrati nell’anagrafe comunale e attraverso l’accesso alla banca dati 

dell’Inps (verifica delle certificazioni ISEE dichiarate). Fermo restando le sanzioni penali, previste dall’art. 76 
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del D.P.R. n. 445/2000, qualora dal controllo emerga la non veridicità del contenuto della dichiarazione 

sostitutiva, il dichiarante decade dal beneficio. 

Ai sensi del DPR 445/2000 le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi previsti dalla legge 

sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali in materia e determinano la pronuncia di decadenza 

dai benefici eventualmente conseguenti il provvedimento emanato su tali basi.  

 

Informativa in materia di protezione dati personali 

 

I dati personali comunicati nelle istanze di ammissione all'agevolazione e quelli riportati nella documentazione 

allegata, saranno trattati, anche con strumenti informatici, esclusivamente nell'ambito del presente 

procedimento nel rispetto di quanto disposto dal D.Lgs. n.196/2003 e degli artt. 12 e 13 del Regolamento UE 

2016/679. Tale trattamento sarà improntato a principi di correttezza, liceità e trasparenza. 

L'utilizzo dei dati richiesti ha come finalità quella connessa alla gestione della procedura per l'erogazione 

dell'intervento ai sensi del presente bando e pertanto il conferimento dei dati richiesti è obbligatorio. 

 

Informazioni 

 

Per ulteriori informazioni su quanto indicato nel Bando e sulle modalità di compilazione della domanda è 

possibile rivolgersi all’Ufficio Servizi Sociali al numero 079/9331726 o per mail: 

servizi.sociali@comune.cossoine.ss.it – protocollo @pec.comune.cossoine.ss.it 

 

 

Cossoine, 24/09/2025 

 

 

La Responsabile dei Servizi alla Persona e Protocollo  

                                                                  F.to Dr.ssa Silvana Chessa 
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