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AVVISO PUBBLICO 
 
 

INDENNITA’ REGIONALE FIBROMIALGIA ANNO 2025 
 
La Responsabile dell’area socio amministrativa  

 
INFORMA 

 
Gli interessati che, con l’art. 9 comma 13 e 14 della L.R. 24 del 11 settembre 2025, la Regione Sardegna ha 
autorizzato la riapertura dei termini e l’ulteriore spesa di Euro 3.000.000 per le finalità di cui all’art. 7-bis 
della L.R. 18 gennaio 2019 n° 5 “Disposizioni per il riconoscimento, la diagnosi e la cura della fibromialgia”.  
Pertanto tutti gli interessati in possesso dei requisiti di seguito elencati potranno presentare istanza entro 
le ore 12.00 del 24.10.2025. 
 
 2. Destinatari e requisiti di ammissione al contributo.  
Possono presentare la domanda per la concessione del sostegno economico denominato “indennità 
regionale fibromialgia (IRF)” le persone con i seguenti requisiti:  
1) essere residenti in un comune della Sardegna;  
2) essere in possesso della certificazione medica attestante la diagnosi di fibromialgia. La stessa deve 
riportare una data non successiva al 30 aprile dell’anno in cui si presenta la domanda, e deve essere 
rilasciata da un medico specialista (non medico di medicina generale) abilitato all'esercizio della 
professione, iscritto all'albo, sia dipendente pubblico che convenzionato che libero professionista;  
3) non beneficiare di altra sovvenzione pubblica per la stessa finalità.  
 
3. Termini e modalità di presentazione delle domande.  
La domanda per la concessione del sostegno economico denominato “indennità regionale fibromialgia 
(IRF)” deve essere sottoscritta dal beneficiario, o dal suo rappresentante legale, e presentata al Comune di 
residenza mediante le modalità dallo stesso definite entro il 24 ottobre 2025. 
 
4. Misura e attribuzione del contributo.  
L’indennità regionale fibromialgia (IRF) è erogata nella forma di un contributo per il rimborso delle spese 
sostenute per interventi di carattere sanitario, qualora non coperti da Servizio sanitario regionale, 
sociosanitario e di cura alla persona, soggette a rendicontazione, fino a un massimo di € 800,00 nei limiti 
della disponibilità del bilancio regionale.  

L’importo del sostegno economico è rapportato 
alla situazione economica del beneficiario 
misurata in ragione delle seguenti soglie di ISEE 
sociosanitario: ISEE fino a euro 15.000,00  

finanziamento progetto senza decurtazione  
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ISEE compreso fra euro 15.001 ed euro 25.000  finanziamento del progetto decurtato del 5%  

ISEE compreso fra euro 25.001 ed euro 35.000  finanziamento del progetto decurtato del 10%  

ISEE compreso fra euro 35.001 ed euro 40.000  finanziamento del progetto decurtato del 25%  

ISEE compreso fra euro 40.001 ed euro 50.000  finanziamento del progetto decurtato del 35%  

ISEE compreso fra euro 50.001 ed euro 60.000  finanziamento del progetto decurtato del 50%  

ISEE compreso fra euro 60.001 ed euro 80.000  finanziamento del progetto decurtato del 65%  

ISEE oltre 80.000  finanziamento del progetto decurtato dell’80%  

 

MODALITA’ E TERMINI DI PRESENTAZIONE DELLE DOMANDE  
 

Le domande possono essere presentate, tramite: 
 - PEC all'indirizzo protocollo@pec.comune.solarussa.or.it, unitamente a foto o scansione del 
documento di identità del richiedente; 
- mail ordinaria all’indirizzo protocollo@comune.solarussa.or.it debitamente firmata e 
scansionata o fotografata unitamente al documento di identità del richiedente” 
- presentazione della domanda cartacea presso gli Uffici del Comune di Solarussa previo 
appuntamento telefonico al fine di evitare assembramenti di persone; 
 

Alla domanda di contributo dovrà essere obbligatoriamente allegata, PENA L’ESCLUSIONE, la 
seguente documentazione:  

• Attestazione ISEE 2025; 

• Certificazione medica, di data non successiva al 30 aprile dell’anno in cui si presenta la 
domanda come stabilito dalla DGR n.9/22 del12/02/2025, attestante la diagnosi di 
fibromialgia. La predetta certificazione deve essere rilasciata da un medico specialista 
(reumatologo, ortopedico, fisiatra) abilitato all'esercizio della professione e iscritto all'albo, 
sia dipendente pubblico che convenzionato che libero professionista; 

• Copia di un documento di identità in corso di validità. 
 
SI RACCOMANDA LA SCRUPOLOSA OSSERVANZA DELLE DISPOSIZIONI CONTENUTE NEL PRESENTE AVVISO 
CHE PUO’ ESSERE SCARICATO CON I RELATIVI ALLEGATI DAL SITO https://www.comune.solarussa.or.it/  
Il Comune provvederà al pagamento del contributo successivamente all’accreditamento delle risorse da 
parte della Regione Sardegna e una volta verificate le spese ammissibili.  
 

Per informazioni sul bando contattare il seguente numero di telefono 0783378216  
 
Nei seguenti orari:  
il Lunedì dalle ore 10.30 alle ore 13.00 
il mercoledì dalle ore 10.30 alle ore 13.00 
il venerdì dalle ore 10.30 alle ore 13.00 
 

La Responsabile del Servizio Amm.vo Socio-Assistenziale 
 
F.to Dott.ssa Barbara Pusceddu  
 

 



   

 


