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AVVISO PUBBLICO 
per la presentazione delle domande di ammissione alla 

“Indennità Regionale Fibromialgia” (IRF)  - Annualità 2025 
di cui al comma 4 dell’art. 7-bis della Legge Regionale n. 5 del 2019, modificata dall’art. 1 c. 9 

della L.R. n. 18 del 2024 
 
 

Il Responsabile dell’Area sociale 
in applicazione della Legge Regionale n. 24 del 11 settembre 2025, Art. 9, comma 13 e 14, si 
dispone la riapertura dei termini per la presentazione delle istanze di ammissione alla misura 
regionale denominata  
 

INDENNITA’ REGIONALE FIBROMIALGIA - ANNUALITA’ 2025 
sulla base delle disposizioni di cui all’art. 7-bis della Legge Regionale n. 5 del 2019, modificata 
dall’art. 1 c. 9 della L.R. n. 18 del 2024 - D.G.R. n. 9/22 del 12.02.2025 

 
Art. 1 - OGGETTO 

Il presente Avviso Pubblico ha come oggetto quello di garantire l’erogazione del sostegno 
economico denominato “Indennità Regionale Fibromialgia” (IRF), introdotta dall’art. 7-bis della 
Legge Regionale n. 5 del 2019, modificata dall’art. 1 c. 9 della Legge Regionale n. 18 del 2024, a 
favore dei cittadini aventi i requisiti previsti dal presente Bando, che non abbiano già presentato 
istanza di ammissione al beneficio entro il 30 Aprile 2025, termine fissato dal precedente Avviso 
pubblico. La misura di sostegno economico nella forma di un contributo una tantum e senza 
rendicontazione, è finalizzato a facilitare, sotto l’aspetto economico, il miglioramento della qualità 
della vita dei cittadini affetti da fibromialgia.  
 

Art. 2 INDIVIDUAZIONE DEI NUOVI BENEFICIARI – ANNUALITA’ 2025 
Possono presentare domanda i cittadini in possesso dei seguenti requisiti:  
- residenza nel Comune di Cuglieri;  
- essere in possesso della certificazione medica, rilasciata in data non successiva al 30/04/2025, 
attestante la diagnosi di fibromialgia. La suddetta certificazione deve essere rilasciata da un medico 
specialista (non medico di medicina generale) abilitato all’esercizio della professione e iscritto 
all’Albo, sia dipendente pubblico che convenzionato che libero professionista;  
- non aver presentato nelle annualità precedenti e in quella in corso istanza di ammissione al 
beneficio;  
- non beneficiare di altra sovvenzione pubblica concessa esclusivamente per la diagnosi di 
fibromialgia.  
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NON DEVONO PRESENTARE DOMANDA coloro i quali abbiano già presentato la relativa 
istanza nei termini fissati dal precedente Avviso relativo all’annualità 2025 (30 APRILE 2025) e 
coloro i quali siano stati già ammessi a beneficio nelle precedenti annualità in quanto ammessi 
d’ufficio. 
 

Art. 2 - DESTINATARI E REQUISITI DI AMMISSIONE AL CONTRIBUTO 
Possono presentare la domanda per la concessione del contributo economico IRF i soggetti in 
possesso dei seguenti requisiti:  
 essere residenti nel Comune di Cuglieri; 
 essere in possesso della certificazione medica attestante la diagnosi di fibromialgia. La 

stessa deve riportare una data non successiva al 30 aprile 2025, e deve essere rilasciata da un 
medico specialista (non medico di medicina generale) abilitato all'esercizio della 
professione, iscritto all'albo, sia dipendente pubblico che convenzionato che libero 
professionista;  

 non beneficiare di altra sovvenzione pubblica concessa esclusivamente per la diagnosi di 
fibromialgia. 
 

Art. 3 MODALITA’ DI EROGAZIONE E IMPORTO DEL BENEFICIO 
La “Indennità Regionale Fibromialgia” – anno 2025 è erogata nella forma di un contributo una 
tantum e senza rendicontazione, fino ad un massimo di € 800,00, nei limiti della disponibilità del 
bilancio regionale. L’importo del sostegno economico è rapportato alla situazione economica del 
beneficiario misurata in ragione delle seguenti soglie di ISEE sociosanitario, ordinario o corrente in 
corso di validità. In caso di mancata elaborazione della Certificazione ISEE, l’importo del 
contributo subirà la decurtazione massima pari al 80%. 
- ISEE fino a euro 15.000,00 contributo senza decurtazione;  
- ISEE compreso fra euro 15.001 ed euro 25.000 contributo decurtato del 5%;  
- ISEE compreso fra euro 25.001 ed euro 35.000 contributo decurtato del 10%;  
- ISEE compreso fra euro 35.001 ed euro 40.000 contributo decurtato del 25%;  
- ISEE compreso fra euro 40.001 ed euro 50.000 contributo decurtato del 35%;  
- ISEE compreso fra euro 50.001 ed euro 60.000 contributo decurtato del 50%;  
- ISEE compreso fra euro 60.001 ed euro 80.000 contributo decurtato del 65%;  
- ISEE oltre 80.000 finanziamento del progetto decurtato dell’80%. 
 
L’importo del contributo riconoscibile, qualora si rendesse necessario, verrà rideterminato in 
diminuzione proporzionale nel rispetto del limite fissato dallo stanziamento annuale del bilancio 
regionale. 
 
 
 



 

   

 

 

COMUNE DI CUGLIERI 
Provincia di Oristano 

Ufficio di Servizio Sociale 

3/4 

Art.4 TERMINI E MODALITA’ DI PRESENTAZIONE DELLA DOMANDA 
I cittadini richiedenti l’“Indennità Regionale Fibromialgia – Annualità 2025” (IRF) in possesso dei 
requisiti di cui sopra, devono presentare istanza di ammissione al rimborso entro e non oltre il 24 
OTTOBRE 2025  
La domanda per la concessione del contributo economico IRF deve essere sottoscritta dal 
beneficiario o dal suo rappresentante legale e presentata presso l’Ufficio di Servizio Sociale nei 
giorni e negli orari di ricevimento al pubblico o, in alternativa, la domanda (esclusivamente in 
formato pdf) può essere inviata agli indirizzi: ufficio.protocollo@comune.cuglieri.or.it 
protocollo@pec.comune.cuglieri.or.it indicando nell’oggetto: “DOMANDA INDENNITÀ 
REGIONALE FIBROMIALGIA 2025 – COGNOME E NOME DEL BENEFICIARIO” 
 
Nuova Domanda: da compilare esclusivamente da parte dei cittadini che presentino una nuova 
richiesta per la concessione del sostegno economico denominato “Indennità Regionale 
Fibromialgia”, allegando la seguente documentazione:  
1) Certificazione medica, di data non successiva al 30 Aprile 2025 (D.G.R. N. 9/22 del 12.02.2025), 
attestante la diagnosi di fibromialgia. La suddetta certificazione deve essere rilasciata da un medico 
specialista (non medico di medicina generale) abilitato all’esercizio della professione e iscritto 
all’Albo, sia dipendente pubblico che convenzionato che libero professionista;  
2) Attestazione ISEE sociosanitario o ISEE Ordinario o ISEE corrente, in corso di validità;  
3) Copia del documento di identità del richiedente, qualora l’istanza venga trasmessa da un 
indirizzo PEC appartenente a persona diversa dallo stesso;  
In caso di mancata presentazione della Certificazione ISEE, come previsto dalla normativa 
regionale, verrà applicato al contributo la decurtazione massima pari al 80%.  
I dati relativi alle domande presentate saranno inviati alla Direzione generale delle Politiche Sociali 
entro il 3 novembre 2025, tramite il sistema informativo SIPSO. 
 

Art. 5 ESITO DEL PROCEDIMENTO 
Dell’esito del procedimento verrà data notizia sul sito del Comune di Cuglieri 
(www.comune.cuglieri.or.it ) mediante pubblicazione dell’elenco degli aventi diritto e dell’elenco 
degli esclusi. Per ciascun richiedente, nel rispetto della normativa vigente in materia di tutela dei 
dati personali, verrà indicato esclusivamente il numero di protocollo assegnato all’istanza presentata 
e, nell’ipotesi di non accoglimento dell’istanza, la motivazione del provvedimento di esclusione. 
Sarà cura dell’interessato conservare il numero di protocollo generale assegnato all’istanza. La 
pubblicazione sul sito assolve all’obbligo di comunicazione posto a carico dell’Ente dell’esito del 
procedimento per ciascuno degli interessati.  
L’importo massimo erogabile a favore di ciascuno verrà determinato solo a seguito 
dell’assegnazione del finanziamento da parte della Regione Sardegna e reso pubblico agli interessati 
con le medesime modalità suindicate.  
 

mailto:comune.domusnovas@pec.it
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Art. 6 CAUSE DI ESCLUSIONE 
Sono esclusi dal procedimento coloro che:  
1. risultino privi dei requisiti previsti dal presente Avviso;  
2. rilascino false dichiarazioni, ai sensi del DPR 445/2000;  
3. non alleghino la certificazione medica attestante la patologia oggetto del presente Avviso (solo 
per le nuove richieste);  
4. presentino la domanda oltre i termini previsti dal presente avviso;  
5. utilizzino modalità di presentazione della domanda diverse da quelle previste dal presente 
Avviso;  
6. non alleghino copia del documento di identità del richiedente, qualora l’istanza venga trasmessa 
da un indirizzo PEC appartenente a persona diversa dallo stesso;  
7. non sottoscrivano il modulo di richiesta.  

 
Art. 7 ATTIVITA’ DI CONTROLLO 

L’Amministrazione si riserva di accertare la veridicità delle dichiarazioni sostitutive presentate dai 
richiedenti riservandosi di confrontare i dati dichiarati dai soggetti ammessi alle prestazioni con i 
dati in possesso del sistema informativo dell’Agenzia delle Entrate e dell’INPS e avvalendosi della 
collaborazione della Guardia di Finanza e degli altri Uffici Pubblici competenti (art. 1 D.P.R. 
445/2000). Le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi previsti dalla legge sono 
puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali in materia. Ferme restando le sanzioni penali, 
previste dagli art. 75-76 del D.P.R. 445/2000, qualora dal controllo emerga la non veridicità del 
contenuto della dichiarazione sostitutiva, il dichiarante decade dai benefici e, pertanto, verrà escluso 
dalla graduatoria. L’Amministrazione comunale potrà agire per il recupero delle somme 
indebitamente percepite, gravate da interessi legali. 

 
Art. 8 – PUBBLICITÀ DEL BANDO  

E INDICAZIONE DEL RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO 
Copia del presente Bando è pubblicata all’Albo Pretorio nonché reperibile presso l’Ufficio di 
Servizio Sociale e sull’home page del sito istituzionale dell’Ente. 
Si precisa che ai sensi dell’art. 5, comma 1, della Legge 7 Agosto 1990 n. 241, il Responsabile del 
Procedimento è l’Assistente sociale Paola Idda. 
Per ulteriori informazioni si invitano i cittadini a rivolgersi presso l’Ufficio di Servizio Sociale 
durante gli orari di ricevimento pubblico oppure telefonicamente al numero 0785 368200 o via mail 
ufficio.sociale@comune.cuglieri.or.it 
 
 Cuglieri, 29 settembre 2025 
 

Il Responsabile del Servizio Sociale 
Fto dig.te Dott.ssa Paola Idda
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