COMUNE DI BAGNOLO CREMASCO
Provincia di Cremona

VERBALE N. 4 OMISSIS
CONCORSO PUBBLICO PER ESAMI PER LA COPERTURA A TEMPO
INDETERMINATO E A TEMPO PIENO DI UN POSTO DI AGENTE DI
POLIZIA LOCALE- AREA DEGLI ISTRUTTORI (EX CAT.C)

PROVA EFFICIENZA FISICA

Il giorno 22 settembre 2025 alle ore 10.30 presso il Centro sportivo comunale di Via
Lodi a Bagnolo Cremasco si ¢ riunita la Commissione nominata per il concorso di cui
all’oggetto, cosi composta:

Presidente:

Dott. Maurizio Vietri — Segretario Comunale a scavalco presso il Comune di Bagnolo
Cremasco;

Membro esperto: ;
Dott.ssa Roberta Borghesi - Componente esperto nelle materie d’esame; (
Membro esperto:

Dott.ssa Antonella D’ Alessandro - Componente esperto nelle materie d’esame;
Svolge le funzioni di segretario verbalizzante della Commissione: dott.ssa Manuela
Gargioni- Responsabile Settore Affari generali presso il Comune di Bagnolo

Cremasco.
LA COMMISSIONE

Visto il verbale n. 1 del 02.09.2025 di ammissione dei candidati al concorso pubblico
per esami per la copertura a tempo indeterminato e a tempo pieno di un posto di Agente
di Polizia Locale- Area degli istruttori (ex cat. C).

Visto il verbale n. 2 del 22.09.2025 di svolgimento della prova preselettiva del
concorso pubblico per esami per la copertura a tempo indeterminato e a tempo pieno _
di un posto di Agente di Polizia Locale- Area degli istruttori (ex cat. C).

%j




y

Visto il verbale n. 3 del 22.09.2025 di correzione della prova preselettiva del concorso k
pubblico per esami per la copertura a tempo indeterminato e a tempo pieno di un posto
di Agente di Polizia Locale- Area degli istruttori (ex cat. C).

TUTTO C10’ PREMESSO

La Commissione prende atto di quanto disposto dal bando di concorso in relazione allo
svolgimento della prova di efficienza fisica ed ai relativi criteri:

“ La prova di efficienza fisica verra effettuata per verificare il possesso da parte dei
candidati, delle qualita fisiche indispensabili per svolgere le funzioni specifiche del
ruolo, consistera in una prova atletica con le seguenti specificita:

PROVA UOMINI DONNE NOTE

Corsa 1000 m. Tempo max 6°00” Tempo max 7°00”

O

Corsa piana di 1.000 metri: per essere giudicato idoneo alla prova il candidato deve
eseguire la corsa piana di metri 1.000 nel tempo massimo indicato (uomini tempo max
6’ 00" — donne tempo max 7’ 007)

1l giorno della prova tutti i candidati dovranno essere muniti di idoneo abbigliamento
e dovranno inoltre essere in possesso:

- di un documento di riconoscimento in corso di validita;

- di un certificato di idoneita sportiva non agonistica correlata ad attivita di
atletica leggera avente data non anteriore a 30 giorni dalla data di effettuazione
della prova di efficienza fisica, a pena di esclusione dalla prova. Il suddetto
certificato dovra essere rilasciato dal medico specialista in medicina dello sport
ovvero dai medici della Federazione medico-sportiva italiana del comitato
olimpico nazionale italiano ai sensi di legge. *

Saranno ammessi a partecipare alle successive prove di esame previste dal bando tutti
i candidati che avranno superato la corsa.

Il punteggio della prova di efficienza fisica non concorre alla formazione della
graduatoria finale di merito.

E presente idoneo personale appositamente previsto, con relativa autoambulanza.

La Commissione, prima di procedere all’identificazione dei candidati presenti,
provvede a far esibire a ciascuno di essi i seguenti documenti:

- Documento d’identita.




- Certificato di idoneita sportiva non agonistica correlata ad attivita di atletica
leggera avente data non anteriore a 30 giorni dalla data di effettuazione della
prova di efficienza fisica, a pena di esclusione dalla prova. Il suddetto certificato
dovra essere rilasciato dal medico specialista in medicina dello sport ovvero dai
medici della Federazione medico-sportiva italiana del comitato olimpico
nazionale italiano ai sensi di legge.

La Commissione verificata la produzione dei certificati ammette i candidati per la
seguente motivazione: entrambi i certificati prodotti hanno data di emissione minore
di 30 giorni, rispetto alla data di effettuazione della prova, pur essendo stati rilasciati
da Medici di medicina generale.

Il rilascio da parte del Medico di Medicina generale dei certificati prodotti per attivita
fisica non agonistica & requisito sufficiente per I’ammissione alla prova di efficienza -
fisica.

Sulla base dell’elenco dei candidati convocati, previo accertamento dell’identita
personale dei concorrenti e della validita del certificato di idoneita sportiva non
agonistica per ’atletica leggera, come si evince dall’allegato A), e a conclusione
dell’afflusso degli stessi, si procede al loro riscontro numerico € nominativo:

N. COGNOME E NOME CODICE IDENTIFICATIVO
1 OMISSIS TWPCWY2Y2T
OMISSIS 61UPD4HS5BS5

Il Presidente dispone 1’inizio dello svolgimento della prova alle ore 10.45.

La corsa di 1000 metri ¢ strutturata con partenze singole di ciascun concorrente, e la
stessa prendera il via con il segnale di start emesso dal Presidente, Dott. Maurizio
Vietri.

La corsa di 1000 metri termina quando il concorrente attraversa la linea di arrivo.

Il Presidente Dott. Maurizio Vietri rileva il tempo effettuato.

Alle ore 10.55, terminato lo svolgimento della prova vengono dichiarati 1 responsi
cronometrici dei candidati come riportato di seguito:

N. | COGNOME E NOME CODICE CANDIDATURA Tempo effettuato
1 OMISSIS TWPCWY2Y2T 4°00”
2 OMISSIS 61UPD4HS5B5 6°00”

Terminato lo svolgimento della prova vengono quindi dichiarati ammessi a partecipare
alla successiva prova scritta i candidati di seguito elencati:

N. | COGNOME E NOME CODICE CANDIDATURA ESITO
1 OMISSIS TWPCWY2Y2T AMMESSO
OMISSIS 61UPD4H5B5 AMMESSA
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I1 verbale viene preso in consegna dal Segretario verbalizzante, che viene incaricato di
curarne la conservazione e la custodia presso il Comune di Bagnolo Cremasco.

Alle ore 11.00 il Presidente dichiara concluse le attivita riguardanti lo svolgimento
della prova di efficienza fisica del concorso in oggetto e, non essendoci ulteriori
questioni da trattare, pone termine all’odierna seduta, convocando la commissione
d’esami per la data del 30.09.2025 alle ore 15.00 al fine di dare compimento alle
operazioni relative alla prova scritta di cui al bando di concorso in oggetto.

La seduta viene tolta alle ore 11.00 del giorno 22.09.2025.

Di quanto sopra viene redatto il presente verbale, che, previa lettura, viene sottoscritto
in calce dal Presidente, dai Commissari e dal segretario verbalizzante in segno di
approvazione.

La Commissione esamingtrice
Il Presidente

Dott. Maurizio Vietri v/\

Componente esperto ! W\ S .
Dott. ssa Roberta Borghesi Q( %’Zj@ an
Componente esperto A \“'/
Dott.ssa Antonella D’ Alessandro

Segretario verbalizzante
Dott.ssa Manuela Gargioni




