
GINNASTICA PER LA MENTE
2025/2026

Il giovedì dalle 14 alle 15.45 circa 
presso Centro Anziani 
Via Antonietti Crespi

il Comune di Bagnolo Cremasco organizza

Programma
16 ottobre 2025 -  La prevenzione nel 2025

a cura del Dott. Dario Cerato

30 ottobre 2025 - Film “Il cammino della 
della speranza” di Pietro Germi

presenta il  Prof. Vittorio Dornetti

13 novembre 2025 - Usiamo l’attenzione 
a cura del Dott. Dario Cerato

27 novembre 2025 - Film “Le miserie del signor Travet” di Mario Soldati
presenta il Prof. Vittorio Dornetti

11 dicembre 2025 - Teniamo in esercizio la memoria
a cura del Dott. Dario Cerato

8 gennaio 2026 - Film “La risaia” di R.Matarazzo
presenta il Prof. Vittorio Dornetti

22 gennaio 2026 - Fare i calcoli coi numeri e con le parole
a cura del Dott. Dario Cerato

29 gennaio 2026 - Film “Signora per un giorno” di Frank Capra
presenta il Prof. Vittorio Dornetti

12 febbraio 2026 - Festival della Poesia Dialettale


