
 
 

VERBALE  
 COMMISSIONE MENSA 

 

COMMISSIONE n.2 data ora inizio / fine 

2023/2024 04/04/2024 18.00 18.45 

 
Presenti: 
 
Elena Paccanelli insegnante scuola infanzia 
Mara Turelli genitore scuola infanzia 
Monica Mezzone genitore scuola infanzia 
 
Federica Bertoni insegnante scuola primaria 
Enza Vitrano genitore scuola primaria 
 
Elena Zubani consigliera delegata alla pubblica istruzione 
Laurachiara Visioli Optima Servizi Integrati per l'Azienda Srl 
Marco Tamburini responsabile Cirfood 
 
 
Di seguito i punti discussi: 
 

1. Verifica del servizio 
 
Riprendendo le richieste avanzate durante l’ultima commissione mensa, Tamburini comunica che 
per quanto riguarda gli hamburger, che erano poco graditi perché speziati, hanno provato altre 
tipologie senza trovare però un prodotto che piacesse ai bambini.  
Si è cercato inoltre di distribuire una maggiore quantità di cibo nel secondo turno della mensa, cioè 
ai bambini di quarta e quinta elementare, risultati più appetenti rispetto a quelli più piccoli. 
Enza Vitrano dà una valutazione positiva al sopralluogo avvenuto alla scuola primaria. Nel giorno 
del sopralluogo è stata servita la pizza, ritenuta buona. Fa notare che viene servita una prima 
porzione e in seguito, solo a chi richiede il bis, un ulteriore quadratino di pizza. Questa grammatura 
frazionata, spiegano Tamburini e Visioli, è prevista dal contratto e non si può modificare. 
Dopo il sopralluogo all’infanzia, Mara Turelli riporta che a suo gusto le polpette di pesce sono un 
po’ troppo sapide ma si decide di mantenerle in quanto gradite dai bambini. Monica Mezzone fa 
presente invece che le mele sono un po’ acerbe. 
Federica Bertoni comunica che alla primaria non è gradito il risotto alla zucca. 
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2. Menu primavera estate 
 

Tamburini comunica che come da indicazioni di Ats, nel prossimo menu primavera estate, ci 
saranno alcuni cambiamenti: 

 Il pane avrà un minore contenuto di sodio 
 La pizza avrà la mozzarella e non l’Edamer 
 La pizza verrà servita da sola, senza l’aggiunta di prosciutto 

 
Elena Paccanelli fa notare che nel nuovo menu un giorno sono previsti i ravioli come piatto unico e 
chiede che venga monitorato il gradimento del piatto da parte dei bambini per verificare se sia il 
caso di diminuire la porzione, aggiungendo poi un secondo. 
Riporta inoltre che l’insalata è poco gradita chiedendo che venga sostituita con altre verdure crude. 
Sia Tamburini che Visioli rispondono che è bene mantenere l’insalata, talvolta mista, nel menu per 
garantire una varietà dei contorni. 
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