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COMUNE DI ZERFALIU

PROVINCIA DI ORISTANO
Piazza Roma, 1 — CAP 09070

UFFICIO SERVIZI SOCIALI

E-mail: servizi.sociali@comune.zerfaliu.or.it - PEC: protocollo@pec.comune.zerfaliu.or.it

AVVISO PUBBLICO

CONCESSIONE DI UN SOSTEGNO ECONOMICO DENOMINATO “INDENNITA’
REGIONALE FIBROMIALGIA” (IRF) - ANNUALITA’ 2025- RIAPERTURA TERMINI

I1 Responsabile dell’Area Amministrativo-contabile
Viste:

- la Legge Regionale n. 5 del 18 gennaio 2019 “Disposizioni per il riconoscimento, la diagnosi e la
cura della fibromialgia”, modificata dall’art. 12 della Legge Regionale n. 22 del 12 dicembre 2022
“Norme per il sostegno e il rilancio dell’economia, disposizioni di carattere istituzionale e variazioni
di bilancio”, la quale ha introdotto 1’art. 7-bis che ha istituito in via provvisoria e sperimentale, sino
al 31 dicembre 2024, un sostegno economico denominato “Indennita Regionale Fibromialgia” (IRS),
finalizzato a facilitare, sotto I’aspetto economico, il miglioramento della qualita della vita dei
cittadini residenti in Sardegna affetti da fibromialgia;

- le Leggi Regionali n. 9 del 23 ottobre 2023, art. 47 e n. 18 del 29 dicembre 2023, art. 3 co. 3;

- le Linee Guida approvate con la D.G.R. n. 9/22 del 12/02/2025, le quali stabiliscono che possono
presentare domanda le persone in possesso dei seguenti requisiti: - essere residenti in un comune
della Sardegna; - essere in possesso della certificazione medica, rilasciata in data non successiva al
30 aprile dell’anno in cui si fa richiesta, attestante la diagnosi di fibromialgia - la predetta
certificazione deve essere rilasciata da un medico specialista (non medico di medicina generale)
abilitato all'esercizio della professione e iscritto all'albo, sia dipendente pubblico che convenzionato
che libero professionista; - non beneficiare di altra sovvenzione pubblica per la stessa finalita;

PREMESSO CHE

Con propria Determinazione n. 54 del 25/03/2025 ¢ stato approvato il presente Avviso pubblico e il modulo
di domanda.

RENDE NOTO

Che la Direzione Generale delle Politiche Sociali con I’art. 9, comma 13 e 14, della Legge regionale n.24 del
11 settembre 2025, ha autorizzato per I’anno 2025, la riapertura dei termini relativamente alla presentazione
delle istanze per accedere alla misura denominata Indennita Regionale Fibromialgia (IRF). Relativamente
alla riapertura dei termini, la citata norma, ha previsto che i cittadini residenti in Sardegna affetti da
fibromialgia che nell’anno 2025 non abbiano presentato domanda per I’ottenimento dell’indennita entro il
termine del 30 aprile u.s., siano rimessi in termini ¢ possano presentare la domanda al Comune di residenza
che provvedera all’invio dei dati complessivi delle domande ammesse alla regione.

Pertanto dal 10 ottobre al 24 Ottobre 2025 sara possibile presentare richiesta.
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1. OGGETTO

La misura prevede la concessione di un sostegno economico denominato “Indennita Regionale Fibromialgia”
(IRF), finalizzato a facilitare sotto I’aspetto economico il miglioramento della qualita della vita dei cittadini
residenti in Sardegna affetti da fibromialgia.

2. CHI PUO’ PRESENTARE DOMANDA

Possono presentare istanza per ottenere la concessione del sostegno economico denominato “Indennita
Regionale Fibromialgia”, i soggetti in possesso dei seguenti requisiti:

e essere residenti in un comune della Sardegna;

e essere in possesso della certificazione medica, rilasciata in data non successiva al 30 aprile 2025,
attestante la diagnosi di fibromialgia - la predetta certificazione deve essere rilasciata da un medico
specialista (non medico di medicina generale) abilitato all'esercizio della professione e iscritto
all'albo, sia dipendente pubblico che convenzionato che libero professionista essere in possesso
dell’attestazione dell’Isee ordinario o sociosanitario in corso di validita in assenza del quale, verra
applicata la massima decurtazione del contributo;

e non beneficiare di altra sovvenzione pubblica concessa esclusivamente per la diagnosi di
fibromialgia.

3. — MISURA DI ATTRIBUZIONE DEL CONTRIBUTO

L’Indennita Regionale Fibromialgia ¢ erogata nella forma di un contributo a fondo perduto, una tantum, pari a
euro 800, nei limiti della disponibilita del bilancio regionale.

11 contributo di euro 800 viene quantificato in ragione della situazione economica del beneficiario misurata
con I’applicazione delle seguenti soglie di ISEE ordinario:

ISEE fino a euro 15.000,00

finanziamento progetto senza decurtazione

ISEE compreso fra euro 15.001 ed euro 25.000

finanziamento del progetto decurtato del 5%;

ISEE compreso fra euro 25.001 ed euro 35.000

finanziamento del progetto decurtato del 10%;

ISEE compreso fra euro 35.001 ed euro 40.000

finanziamento del progetto decurtato del 25%;

ISEE compreso fra euro 40.001 ed euro 50.000

finanziamento del progetto decurtato del 35%

ISEE compreso fra euro 50.001 ed euro 60.000

finanziamento del progetto decurtato del 50%

ISEE compreso fra euro 60.001 ed euro 80.000

finanziamento del progetto decurtato del 65%

ISEE oltre 80.000

finanziamento del progetto decurtato dell’80%

4.TERMINI E MODALITA DI PRESENTAZIONE DELLE DOMANDE

La richiesta, dovra essere presentata mediante consegna direttamente all’ufficio Servizi sociali o all’ufficio
protocollo del Comune di Zerfaliu nei giorni e negli orari di apertura al pubblico, o in alternativa inviata
all’indirizzo PEC del Comune protocollo@pec.comune.zerfaliv.or.it o  all’indirizzo  mail
servizi.sociali@comune.zerfaliu.or.it utilizzando il modulo di domanda allegato al presente avviso.

I moduli di domanda, da utilizzare per le nuove istanze e per i rinnovi, sono disponibili sul sito
https://comune.zerfaliu.or.it/ e presso I’Ufficio Servizi sociali del Comune.



Le domande potranno essere presentate esclusivamente dal 10 ottobre al 24 Ottobre 2025

e dovranno essere corredata dei seguenti documenti:

o certificazione medica, rilasciata in data non successiva al 30 aprile 2025 attestante la diagnosi di
fibromialgia;

e Isee ordinario o sociosanitario in corso di validita;

e copia del documento d’identita e della tessera sanitaria;

5- TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

Ai sensi del Regolamento UE 2016/679 (GDPR), il trattamento relativo al presente servizio ¢ improntato ai principi di
correttezza, liceita, trasparenza e di tutela della Sua riservatezza e dei Suoi diritti. Il presente documento fornisce alcune
informazioni, sintetiche, relative al trattamento dei Suoi dati personali, nel contesto dei Procedimenti e dei Servizi svolti
dal Titolare del Trattamento. Il trattamento dei Suoi dati avviene anche mediante 1’utilizzo di strumenti elettronici per il
tempo e con logiche strettamente correlate alle predette finalita ¢ comunque in modo da garantirne la sicurezza e la
riservatezza, nel rispetto delle previsioni normative, anche europee, in materia di protezione dei dati personali. Il
trattamento viene effettuato dal Comune di Zerfaliu per lo svolgimento di funzioni istituzionali. I dati personali,
sensibili e giudiziari conferiti dall’interessato (dati gia acquisiti dal Titolare o acquisiti in seguito e/o comunicati da
terze parti), sono necessari ¢ saranno trattati con modalita prevalentemente informatiche e telematiche per il
perseguimento di un interesse pubblico connesse all’esercizio di un pubblico potere o per I’adempimento ad obblighi di
legge, finalita previste dal Reg. UE n. 679/2016. Lei, ricorrendone i requisiti, ha i seguenti diritti garantiti dal GDPR:
diritto di accesso ai dati (art. 15), diritto alla rettifica (art. 16) diritto alla limitazione del trattamento (art. 18), diritto di
rivolgersi alle autorita competenti. Il titolare del trattamento dei dati &€ questo Comune che potra essere contattato ai
seguenti contatti: ufficioprotocollo@comune.zerfaliu.or.it - protocollo@pec.comune.zerfaliu.or.it. Il Responsabile della
protezione dei dati & 1’Avvocato Alessandra  Sebastiana Etzo contattabile all’indirizzo  e-mail
dpo@unionevalletirsogrighine.it. Ulteriori informazioni in ordine ai Suoi diritti sulla protezione dei dati personali sono
reperibili sul sito web del Garante per la Protezione dei Dati Personali all’indirizzo www.garanteprivacy.it

6- PUBBLICITA’ DELL’AVVISO
Questo avviso € affisso all’ Albo Pretorio Online sul sito istituzionale del Comune di Zerfaliu.
7- INFORMAZIONI

Per ulteriori informazioni su quanto indicato nell’avviso ¢ possibile rivolgersi all’Ufficio Servizi Sociali,
Assistente Sociale Dott.ssa Annarita Rizzu, contattando il seguente recapito telefonico: 078327000 - interno
3 o scrivendo alla e-mail: servizi.sociali@comune.zerfaliu.or.it

8- NORME DI RINVIO

Per quanto non espressamente previsto dal presente avviso, si rimanda espressamente alla L.R. n. 5 del 18
gennaio 2019 “Disposizioni per il riconoscimento, la diagnosi e la cura della fibromialgia”, modificata
dall’art. 12 della L.R. n. 22 del 12 dicembre 2022 “Norme per il sostegno e il rilancio dell’economia,
disposizioni di carattere istituzionale e variazioni di bilancio”, alle Leggi Regionali n. 9 del 23 ottobre 2023,
art. 47 e n. 18 del 29 dicembre 2023, art. 3 co. 3, alla D.G.R. 07/12 del 28.02.2023, con la quale sono tati
approvate le Linee di indirizzo 2023/2024, successivamente modificate dalle Linee Guida approvate con la
D.G.R. 10/39 del 16.03.2023, nonché ad altri eventuali documenti e atti che la stessa Regione Sardegna
potra adottare successivamente alla pubblicazione del presente avviso.

Zerfaliu, 07/10/2025
I1 Responsabile dell’ Area Amministrativo-contabile

Dott.ssa Antonietta Palmas
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