IS CENTENARIUS DE SEULU
In Seulu, a biviri prus de cent’annus no est cosa de ispantu: est parti de s’identidadi de sa bidda.

Is bias de sa bidda aguantant is imaginis de is centenarius — ancora in bida e non prus — chi cunis caras e is
errisus insoru contant un’istoria pesada a simplesa, trebballu, comunidadi e amori po sa terra.

DE S’ISTUDIU A SA MAPA

Po prus de bint’annus, is istudiosus Michel Poulain e Gianni Pes ant girau sa Sardigna circhendi
comunidadis chi fessant vidanas meda.

Cun unu pennarellu asullu assentant in sa mapa is logus chi teniant una bona cantidadi de centenarius: funt
nascias aici is “Zonas Asullas” (Blue Zone).

Seulu est una de custas.
S’ARRECONNOSCIMENTU
In su 2016, Seulu at arreciu su titulu ufitziali de Comunu Blue Zone.

Un’arreconnoscimentu chi cumproat sa vidania ispantosa de una comunidadi chi bivit a cuncordu cun sa
natura, parendi fronti a is barrancus de sa vida de monti cun ispiridu ativu, alligru e corali.

ISCOBERI SU PERCURSU DE IS CENTENARIUS
Camina periis bias de sa bidda e lassati ghiai de is fotografias, de is contus, de is sentidus.

Cun s’agiudu de is operadoris de s'"Ecomuseu as a intrai in unu biagiu Unicu, innui dnnia cara scoviat unu
segretu de vidania.
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