
- CORSO DI FORMAZIONE - 
COME GARANTIRE UNA SALUTE PERFETTA 

E MANTENERLA NEL TEMPO 

È possibile ottenere ancora di più dalla nostra mente? La mente umana 

può intervenire e influenzare i processi e i meccanismi del corpo fisico 

In questa lezione esamineremo alcuni esperimenti molto interessanti 

che dimostrano scientificamente lo stretto legame tra mente e corpo. 

Imparerete come : 

- Sfruttare il potenziale della vostra mente per rendere il vostro corpo 

più forte e più sano ogni giorno. 

- Accelerare i processi di guarigione naturale dell'organismo. 

- Rallentamento del processo di invecchiamento. 

Noterete presto un notevole aumento dell'energia e della vitalità, con-

seguenze dirette di una salute equilibrata e di un corpo sano. 

 

QUANDO : SABATO IL 25 OTTOBRE 2025 

ORARIO : 15—17 

INDIRIZZO  : Via C. Cattaneo, 25 - 20011 Corbetta 

INSEGNANTI :  Jean-Pièrre Honla, Patrizia Mesiti 

Con il patrocinio del Comune di Corbetta 


