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AVVISO PUBBLICO

PER L’ASSEGNAZIONE DI CONTRIBUTI DA DESTINARE ALLE ORGANIZZAZIONI
DI VOLONTARIATO (ODV) E ALLE ASSOCIAZIONI DI PROMOZIONE SOCIALE
(APS) CHE OPERANO NEL TERRITORIO SARDO
PER LA REALIZZAZIONE DI INTERVENTI IN FAVORE DELLE
PERSONE MALATE DI ALZHEIMER.

Legge Regionale 19 Dicembre 2023, N. 17, Art. 5, comma 40.
DGR n. 23/43 del 03/07/2024 e DGR n. 44/18 del 20/11/2024.

Premessa

La Regione Autonoma della Sardegna, con Legge Regionale 19 dicembre 2023, n.17, art. 5, comma 40, ha autorizzato
la spesa di euro 1.000.000 per la concessione di un contributo straordinario da destinare alle associazioni sarde per i
malati di Alzheimer, per lo svolgimento delle attivita di assistenza con lo scopo di riuscire a offrire a chi ne soffre e
alle loro famiglie il supporto di cui hanno bisogno.

L'Assessore dell’Igiene e Sanita e dell’ Assistenza, dopo aver ricordato che la programmazione sociale regionale
promuove la partecipazione degli ambiti territoriali locali alla realizzazione degli interventi a favore delle persone
non autosufficienti e con disabilita grave, ha sottolineato I'opportunita di assegnare le risorse previste dall‘art. 5,
comma 40, della legge regionale n. 17/2023 agli enti gestori degli ambiti territoriali locali che manifestano il proprio
interesse a partecipare alla realizzazione del programma.

Gli enti gestori degli ambiti territoriali locali potranno cosi finanziare ulteriori interventi delle organizzazioni di
volontariato (ODV) e delle associazioni di promozione sociale (APS) territoriali, regolarmente iscritte nel Registro
del terzo settore, che operano a favore delle persone malate di Alzheimer.

La Giunta Regionale ha stabilito con Deliberazione n. 23/43 del 03.07.2024 e successiva Deliberazione 44/18 del
20/11/2024 di assegnare le risorse, pari a euro 1.000.000,00, agli enti gestori degli ambiti PLUS che manifestino
I'interesse a partecipare alla realizzazione del programma, ripartendo le stesse per il 40% in quota fissa e per il 60%
in ragione della popolazione residente al 1° gennaio 2023 di eta superiore ai 65 anni.

Il comune di Ozieri, in qualita di Ente capofila dell’Ambito PLUS Distretto Sanitario di Ozieri, ha manifestato

interesse alla programmazione in oggetto.
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La Regione Sardegna, pertanto, con Determinazione n. 1366 del 27/11/2024 ha assegnato al Comune di Ozieri, in

qualita di Ente capofila dell’Ambito PLUS Distretto Sanitario di Ozieri, le risorse economiche da destinare alle

organizzazioni di volontariato (ODV) e alle associazioni di promozione sociale (APS) territoriali per finanziare

interventi in favore di persone con Alzheimer e loro familiari, per un importo pari a € 40.643,06.

1. Riferimenti normativi

L. n. 328/2000 “Legge Quadro per la realizzazione del sistema integrato di interventi e servizi sociali”;
L.R. n.23/2005 “Istituzione del Sistema Integrato dei Servizi alla persona”;

D. Lgs. n. 117 del 03/07/2017 “Codice del Terzo Settore” di cui al e ss.mm.e ii.;

L.R n. 17 del 19 dicembre 2023 “Programmazione Interventi a favore delle persone malate di Alzheimer”;
DGR n. 23/43 del 03.07.2024 “Contributo straordinario per le associazioni sarde per i malati di Alzheimer.
Assegnazione risorse agli enti Gestori degli Ambiti PLUS. Legge regionale 19 dicembre 2023, n. 17, art. 5,
comma 40.”;

DGR n. 44/18 del 20/11/2024 “Contributo straordinario per le associazioni sarde per i malati di Alzheimer.
Assegnazione risorse agli enti Gestori degli Ambiti PLU. Legge regionale 19 dicembre 2023, n. 17, art. 5,

comma 40.”.

2. Oggetto dell’ Avviso

Costituisce oggetto del presente Awviso la procedura rivolta alle organizzazioni di volontariato e alle
associazioni di promozione sociale, che operano in favore dei residenti dei Comuni afferenti all’ambito
territoriale del PLUS Ozieri e regolarmente iscritte al Registro del Terzo Settore, per la presentazione della
domanda di accesso agli interventi in favore delle persone con Alzheimer, finanziati dagli Enti gestori degli

Ambiti Territoriali, in virtu delle risorse previste dalla Legge Regionale n. 17/2023, art. 5, comma 40.

3. Finalita e obiettivi

In coerenza con i principi stabiliti dalla Legge Regionale 19 Dicembre 2023, n. 17, art. 5, comma 40 e dalle
Deliberazioni n. 23/43 del 03.07.2024 e n.44/18 del 20.11.2024, il PLUS Ozieri, ha manifestato interesse per ottenere
il contributo di cui al presente avviso, con I’obiettivo di assicurare un sostegno concreto alle persone con Alzheimer
e alle loro famiglie, attraverso I’attuazione di attivita da svolgersi presso il loro domicilio e/o presso le strutture
Alzheimer operanti all’interno degli ambiti territoriali PLUS.

Gli obiettivi generali della programmazione sono:
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e  Presain carico psicosociale della persona con Alzheimer;

e  Mantenimento delle capacita socio relazionali;

e  Supporto ai caregiver nella gestione quotidiana della persona con Alzheimer;

e  Orientamento e consulenza sui servizi territoriali e sugli aspetti burocratici legati alla patologia;

e Diffusione della conoscenza di metodi e tecniche per la gestione della patologia in favore dei familiari

e dei professionisti che lavorano con le persone affette da Alzheimer.

4. Destinatari

| destinatari del presente Avviso sono le organizzazioni di volontariato (ODV) e le associazioni di promozione
sociale (APS) dei malati di Alzheimer operanti all’interno degli ambiti territoriali PLUS, iscritte nel Registro del
Terzo Settore.

Le stesse devono possedere le seguenti caratteristiche:

o regolare iscrizione nel Registro del Terzo Settore - attuazione degli artt. 45 e segg. del Codice del Terzo
Settore (Decreto Legislativo 3 luglio 2017, n. 117), con volontari adeguatamente formati, rilevabile da
attestazioni, qualifiche etc.;

¢ sede legale nel territorio regionale ed operanti all’interno degli ambiti territoriali PLUS;

e svolgimento di attivitd, come risultanti dallo statuto o dall’atto costitutivo, coerenti con le finalita
istituzionali della Regione Sardegna in materia sociale e funzionali agli obiettivi della programmazione

regionale di cui trattasi.

5. Risorse disponibili

Con le deliberazioni di Giunta regionale DGR n. 23/43 del 03/07/2024 e n. 44/18 del 20/11/2024, ¢ stato
assunto 1’impegno delle risorse programmate pari alla somma complessiva di € 1.000.000,00, a favore degli
Enti gestori degli ambiti PLUS per la concessione di un contributo straordinario da destinare alle associazioni
per le persone con Alzheimer con sede nel territorio regionale.

Come previsto nelle richiamate deliberazioni di Giunta regionale, gli enti gestori degli ambiti territoriali sono
chiamati a finanziare gli interventi delle organizzazioni di volontariato e delle associazioni di promozione
sociale, iscritte nel registro del terzo settore che operano a favore delle persone con Alzheimer e dei loro
familiari.

Pertanto, La Regione Autonoma della Sardegna ha ripartito le risorse programmate tra i 16 Ambiti PLUS che

hanno manifestato 1’interesse a partecipare alla realizzazione del programma, per il 40% in quota fissa e per il
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60% in ragione della popolazione residente al 1° gennaio 2023 di eta superiore ai 65 anni; stanziando €
40.643,06 a favore dell’ Ambito PLUS Ozieri per la realizzazione degli interventi di cui ai successivi punti 6 e

7 del presente Avviso.

6. Interventi
Gli interventi delle associazioni dovranno assicurare un sostegno concreto alle persone con Alzheimer e alle

loro famiglie attraverso ’attuazione delle seguenti attivita:

interventi domiciliari;

e laboratori ricreativi;

e corsi di informazioni/formazione caregiver e professionisti;

e gruppi di sostegno auto mutuo aiuto;

e servizi di consulenza sociosanitaria e legale rivolta ai familiari;

e altre attivita di socializzazione;

acquisto materiale, giochi e attrezzature.

Le attivita dovranno essere svolte da professionisti e volontari adeguatamente formati, e dovranno consistere
in attivita di stimolazione cognitiva e ricreativa delle persone con Alzheimer.

Gli interventi devono essere totalmente gratuiti per i beneficiari e i loro familiari, inoltre, devono essere realizzati
dando evidenza delle attivita progettuali attuate e della spesa sostenuta, secondo le indicazioni che saranno date
dalla Direzione generale delle Politiche Sociali per il relativo monitoraggio.

Gli interventi dovranno concludersi entro il prossimo 30.06.2026 salvo proroghe per 1’utilizzo delle risorse.

7. Caratteristiche delle proposte progettuali

La presa in carico e la cura della persona con Alzheimer non si limita alla sfera fisica o cognitiva, ma include
nella sua forma pit completa il benessere e la salute sociale, in quanto la patologia oltre a incidere sulla qualita
di vita delle persone che ne sono affette, che perdono gradualmente le loro capacita e autonomia, coinvolge
anche le loro famiglie. L’accudimento di una persona con demenza e la gestione dei sintomi cognitivi,
comportamentali e psicologici incide profondamente sulla qualita della vita dell’intero nucleo familiare, con
un forte impatto economico, nella sfera organizzativa e lavorativa e sul piano del benessere psico-fisico.
Pertanto, le associazioni di promozione sociale e le organizzazioni di volontariato che operano in favore tali
soggetti che manifestano interesse alla partecipazione al presente avviso, con apposita proposta progettuale

potranno individuare una o piu attivita di seguito descritte, che potranno coinvolgere non solo la persona affetta
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dalla patologia ma anche i famigliari che se ne prendono cura.

La proposta progettuale, in linea con i fondi stanziati e con gli obiettivi del programma, potra prevedere le

seguenti attivita:
INTERVENTI DOMICILIARI: attivita di stimolazione cognitiva attraverso forme di conversazione attiva
con ascolto e interazione, lettura, attivita manuali, ascolto della musica, condivisione delle emozioni,
passeggiata all’arca aperta e similari. Le suddette attivita dovranno realizzarsi presso il domicilio della
persona.
LABORATORI RICREATIVI: attivita di intrattenimento e di stimolazione cognitiva, motoria e artistica,
con I’obiettivo di incoraggiare e favorire la partecipazione attiva, anche quando le condizioni cognitive sono
compromesse. Le attivita dovranno svolgersi presso le strutture gestite dalle stesse organizzazioni di
volontariato e dalle associazioni di promozioni sociale.
CORSI DI INFORMAZIONE E FORMAZIONE DI GRUPPO RIVOLTI Al CAREGIVER
E/O Al PROFESSIONISTI: finalizzati a promuovere per i familiari e i professionisti approcci pit efficaci
per la gestione di una persona con Alzheimer nelle diverse fasi di malattia, e ampliare competenze e strategie
utili per aumentare il benessere degli stessi e dei loro cari.

Gli obiettivi sono:

e conoscere i principali aspetti clinici ed evolutivi della demenza;

e conoscere gli aspetti relazionali e comunicativi nell’approccio con la persona con demenza;
e apprendere le principali modalita di gestione della malattia nelle varie fasi;

e conoscere I’'impatto della malattia sulla salute psicofisica del familiare;

e apprendere le modalita di prevenzione e gestione della salute psicofisica del familiare;

o conoscere le figure giuridiche e la rete dei servizi sul territorio.

GRUPPI DI SOSTEGNO AUTO MUTUO AIUTO: con la finalita di assicurare a ciascun famigliare

sostegno emotivo, accrescere la “competenza” nel trattare il problema e aumentare la capacita di “auto-

tutela” nel far fronte ad un problema vissuto come stressante.

e SERVIZI DI CONSULENZA SOCIOSANITARIA E LEGALE RIVOLTA Al FAMILIARI: con lo
scopo di indirizzare e accompagnare i familiari nella gestione delle pratiche amministrative in riferimento agli
adempimenti sociali, sanitari e giuridici in favore delle persone con Alzheimer, fornendo orientamento sui
servizi sociosanitari presenti sul territorio e informazioni sugli aspetti burocratici legati alla malattia (es.
amministratore di sostegno, revoca della patente, richiesta di invalidita ecc).

e ALTRE ATTIVITA DI SOCIALIZZAZIONE: passeggiate di gruppo all'aria aperta, gite interattive, pet
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therapy, musica e arte therapy, accompagnamento teatro, spettacoli, musei, ginnastica dolce e attivita
similari, con lo scopo di garantire una soddisfacente vita sociale.
ACQUISTO DI MATERIALE: giochi e attrezzature propedeutici allo svolgimento delle attivita volte a
stimolare le capacita cognitive, le capacita motorie e le capacita linguistiche delle persone affette da
Alzheimer.

Gli interventi dovranno concretizzarsi e concludersi entro il prossimo 30.06.2026, salvo proroghe per I’utilizzo

delle risorse, dovranno essere completamente gratuiti per le persone con Alzheimer e per i familiari coinvolti.

8. Risultati attesi

Il presente Avviso ha come obiettivo quello di stimolare un impegno concreto delle istituzioni locali e degli
enti della societa civile, incentivando la creazione di reti di supporto che possano accompagnare i malati di
Alzheimer e le loro famiglie nel lungo percorso della patlogia. Pertanto, si attende che la programmazione
possa garantire i seguenti risultati:

e Promuovere lo sviluppo delle capacita residue delle persone con Alzheimer;

e Garantire la partecipazione alla vita sociale delle persone con Alzheimer;

e  Offrire sollievo e sostegno emotivo ai caregiver;

e Favorire per i familiari la conoscenza di approcci efficaci per la gestione della patologia;

e Orientare la famiglia rispetto ai servizi sanitari e sociali presenti nel territorio;

9. Modalita e termini di presentazione delle proposte progettuali

Le domande di partecipazione al presente Avviso Pubblico dovranno essere trasmesse esclusivamente per via

telematica tramite PEC al seguente indirizzo protocollo@pec.comune.ozieri.ss.it.

Le domande dovranno essere redate attraverso i moduli allegati al presente Avviso (Allegato A e B), compilati
in ogni loro parte e debitamente sottoscritti dal Legale Rappresentate dell’ Associazione, dovranno essere
trasmessi, a pena di esclusione, secondo la modalita sopra indicata entro le ore 12:00 del 30 Ottobre 2025.
Non saranno ritenute ammissibili le domande di partecipazione inoltrate con modalita diverse da quella

indicata.

10. Documentazione da produrre e allegare
Le associazioni di promozione sociale ¢/o organizzazioni di volontariato, unitamente all’allegato A del presente

Awviso, a pena di esclusione, dovranno allegare la seguente documentazione:
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e Proposta progettuale che si intende realizzare attraverso i possibili interventi descritti al punto 7,
attinenti alle finalita e obiettivi specifici sopra citati, debitamente sottoscritta digitalmente dal Legale
Rappresentate ovvero con firma autografata (Allegato B);

e Atto Costitutivo e Statuto;

¢ Organigramma della struttura organizzativa dell’associazione e del personale organico;

e Documento d’identitd del Legale Rappresentante dell’associazione di promozione sociale e/o
organizzazione di volontariato.

e Modulo Informativa_privacy ALZHEIMER

11. Modalita di finanziamento e spese ammissibili
La Regione ha conferito all’Ambito PLUS Ozieri la somma pari a € 40.643,06 come contributo da assegnare
all’organizzazioni di volontariato e associazioni di promozione sociale per la realizzazione dei progetti di cui al
presente Awviso.
Tenuto conto dei fondi a disposizione, il PLUS di Ozieri finanziera, tra i progetti presentati, il progetto che,
sulla base della valutazione, avra ottenuto il punteggio piu elevato.
La proposta progettuale presentata, verra valutata da apposita Commissione e il progetto valutato con il
punteggio elevato potra beneficiare di un finanziamento pari a € 40.643,06.
Sono da considerarsi ammissibili:
e i rimborsi per le spese effettivamente sostenute dai volontari e debitamente documentate, con
esclusione di qualsiasi forma di rimborso forfettario;
e spese per la retribuzione delle attivita svolte da professionisti dell’area socio sanitaria a supporto
dell’attivita svolta dai volontari;
e spese debitamente documentate per 1’acquisto di materiale, giochi e attrezzi, propedeutici allo
svolgimento delle attivita volte a stimolare le capacita cognitive, le capacitd motorie, la capacita di

orientamento e le capacita linguistiche delle persone malate.

12. Commissione di valutazione e istruttoria
Le domande pervenute saranno valutate daun’apposita Commissione composta dan. 3 funzionari, nominata con
Determina della Responsabile del Servizio Settore Il Servizi alla persona- Welfare e Coesione Sociale ,

Coordinatrice del Plus Distretto Sanitario di Ozieri.

La Commissione procedera con la verifica di ammissibilita amministrativa delle domande presentate e
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successivamente con la valutazione in merito alle proposte progettuali pervenute.
La verifica di ammissibilita concerne la completezza e la correttezza formale della documentazione presentata.
Saranno dichiarate non ammissibili e pertanto non ammesse alla successiva valutazione le domande:

e Incomplete e/o non conformi alle prescrizioni del presente Avviso Pubblico;

e Pervenute oltre i termini indicati al punto 9 del presente Awviso;

¢ Inviate con modalita differenti da quelle indicate nell’articolo 9 del presente Avviso.
Una volta accertata la sussistenza dei requisiti di ammissibilita, la Commissione procedera alla valutazione
tecnica, ovvero all’attribuzione dei punteggi, sulla base dei criteri descritti nel successivo punto 13 del presente
Awviso Pubblico.
La Commissione provvedera quindi a stilare una graduatoria delle proposte progettuali, che verra resa nota sul

sito internet istituzionale del Plus Ozieri.

13. Criteri attribuzione punteggi
A ciascun progetto presentato verra attribuito un punteggio, sino al raggiungimento massimo di 100 punti. E
ammissibile la proposta progettuale che raggiunge un punteggio almeno sufficiente in relazione alle seguenti
aree:

e Qualita e coerenza progettuale;

¢ Qualita e professionalita delle risorse umane;

e Strutture e sedi delle attivita;

e Strumentazione e attrezzature utilizzate.

e Collaborazione con altri enti ed istituzioni pubblici e/o privati.
La Commissione ammettera al finanziamento n. 1 proposta progettuale alla quale verra attribuito un punteggio

di merito maggiore, sulla base dei criteri specificati nella tabella A) sotto riportata:

Tabella A)
AREE CRITERI DI VALUTAZIONE PUNTEGGIO

Insufficiente 0

Sufficiente 3

Coerenza degli obiettivi previsti dalla proposta progettuale in
relazione alle finalita del presente Avviso Pubblico. Buono 5
(Max 15 punti)
Distinto 10
Ottimo 15
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. ] ) o o . Insufficiente 0
Coesione e sinergia tra gli obiettivi prefissati e le attivita
individuate nella proposta progettuale, considerando le modalita di Sufficiente 3
attuazione, le tempistiche degli interventi e le risorse previste in
. funzione del raggiungimento degli obiettivi; Buono 5
Qualitae coelrenza e tenendo conto dell’adeguatezza della metodologia e delle
progettuale procedure nell’attuazione dell’intervento. Distinto 10
(Max 15 punti)
Ottimo 15
Insufficiente 0
Risultati attesi dalla programmazione e possibilita concreta di Sufficiente 3
raggiungerli, in base alla coerenza tra gli obiettivi prefissati, gli B 5
interventi, le attivita poste in atto e le modalita di attuazione. uono
(Max 15 punti) Distinto 10
Ottimo 15
TOTALE MASSIMO 45
Insufficiente 0
Adeguatezza delle risorse umane in termini di esperienza Sufficiente 5
lits e competenza nella realizzazione di interventi per
fQu_a |tal_e 5 dell persone con Alzheimer e in relazione agli Buono 10
professiona ta delle obiettivi del presente Avviso
risorse umane (Max 20 punti) Distinto 15
Ottimo 20
TOTALE MASSIMO 20
Insufficiente 0
Sufficiente 4
Strutt di dell Presenza di sedi e strutture in cui si eseguiranno le attivita previste
ru urtet'e Ste raefle dal Progetto Buono 8
atvita (Max 15 punti)
Distinto 12
Ottimo 15
TOTALE MASSIMO 15
Insufficiente 0
Attrezzature e strumenti propedeutici allo svolgimento delle Sufficiente 4
Strumentazione e attivita volte a stimolare le capacita cognitive, le capacita motorie e B 8
attrezzature utilizzate le capacita linguistiche delle persone affette da Alzheimer uono
(Max'15 punti) Distinto 12
Ottimo 15
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PI’OVInCIa dl SaSSarI DEI SERVIZI ALLA PERSONA
TOTALE MASSIMO 15
Insufficiente 0
Sufficiente 2
Collaborazione con altri Collaborazioni progettuali con enti pubblici, privati o/e del terzo

enti ed istituzioni nella realizzazione degli interventi di cui al Punto 7. Buono 3

pubblici e/o privati (Max 5 punti)
Distinto 4
Ottimo 5
TOTALE MASSIMO 5
PUNTEGGIO TOTALE MASSIMO 100

Formazione della graduatoria:

La valutazione verra effettuata da una Commissione costituita dall’Ente gestore dell’ Ambito PLUS che redige
una graduatoria. Verra finanziata la prima proposta progettuale utilmente posizionatasi per tanto I’associazione
vincitrice potra godere del contributo per un importo di € 40.643,06.

La graduatoria sara approvata con Determinazione del Responsabile del Servizio e pubblicata sul sito internet
istituzionale del Comune di Ozieri Capo Ambito PLUS.

A parita di punteggio si terra conto dell’ordine cronologico di presentazione delle domande.

14, Modalita di erogazione delle risorse

L’erogazione delle somme avverra ad avvio dell’attivita con il trasferimento, a titolo di acconto, dell’80%
dell’importo assegnato e la restante parte del 20% verra trasferita in fase di conclusione del progetto.
L’erogazione del saldo sara effettuata solo in base all’esito positivo della verifica di spendita dell’importo

relativo alla prima erogazione (80%).

15. Modalita di rendicontazione
A conclusione delle attivita, ai fini dell’erogazione del saldo finale della somma restante, il PLUS procedera ad
una verifica rispetto alla congruita e correttezza della documentazione presentata che dovra essere costituita
dalla:
e dichiarazione sostitutiva di certificazione dell’attivita svolta sottoscritta dal Legale Rappresentante;
e documentazione contabile (fatture e ricevute) attestanti le spese sostenute per la realizzazione degli
interventi;

e Relazione conclusiva sulle attivita realizzate e sui risultati conseguiti, redatta su carta intestata

PLUS Distretto Sanitario di Ozieri — Via Vittorio Veneto — Tel. 079/781277
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dell’ Associazione beneficiaria del finanziamento.

e Dichiarazione del Legale Rappresentante in merito alla corretta spendita delle somme in relazione degli
obiettivi previsti dal presente Avviso.

Tale documentazione, ad eccezione delle relazioni trimestrali, debitamente datata e firmata per esteso dal

Legale Rappresentante dell’ Associazione, unitamente a fotocopia del documento d’identita dello stesso, deve

essere trasmessa per via PEC, all’indirizzo protocollo@pec.comune.ozieri.ss.it entro il termine perentorio della

data di conclusione delle attivita.
La mancata o irregolare presentazione della suddetta documentazione determinera la restituzione dei fondi

erogati a titolo di acconto.

L’Associazione dovra trasmettere all’Ufficio di Paino, ai fini di un monitoraggio intermedio degli interventi
posti in essere, relazioni trimestrali sull’andamento del Progetto, richiamando gli obiettivi raggiunti e i risultati attesi
indicati nella proposta progettuale. La relazione deve essere sottoscritta dal Legale Rappresentante

dell’associazione.

16. Trattamento dei dati personali

Si informa che, in attuazione del Codice in materia di protezione dei dati personali (Regolamento UE 679/2016,
infra: “Regolamento”, D. Lgs. 196/2003 e s.m.i. e D. Lgs. 101/2018) i dati personali forniti, o che comunque
verranno acquisiti durante lo svolgimento del procedimento instaurato da questo Awviso, saranno oggetto di

trattamento, nel rispetto della succitata normativa.

La Responsabile del Settore 111 Servizi alla Persona
Welfare e Coesione Sociale
Coordinatrice dell’Ufficio di Piano
Dott.ssa Alessandra Zoroddu

La Responsabile del Procedimento
Ass. Sociale Anna Chiara Manca

Anna Chiara Manca
17.10.2025 11:37:01
GMT+02:00
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