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Scuola Primaria 

 

Scrivo come sono 2025/2026 
Edizione VIII 

 
Andar di giorno, andar di notte. 

Viaggio tra i confini della luce e del buio 
 

Il percorso di Scrivo come sono, quest’anno si addentra nelle vie della luce, 
da sempre sorgente di ispirazione degli scrittori e dei poeti, e sosta per un 
po' nelle regioni del buio notturno, abitato dalla vocazione al silenzio e alla 
presenza onirica di immagini e racconti che parlano di noi.  

Attraversare i temi della luce e del buio significa naturalmente addentrarsi 
anche nella metafora della luce legata alla vita, alla parola, alla vitalità, 
mentre la sfera della morte e del silenzio è ancorata alla dimensione 
dell’oscurità, del colore nero, dell’assenza di luce. Il buio è la morte (lasciare 
la luce), la luce è la nascita (venire alla luce, dare alla luce). Nella metafora 
della luce, il buio è oscurità della coscienza, mentre la luce è conoscenza, è 
capacità di vedere. [Federica Campi Giampieretti] 

 
Il percorso comprende le seguenti fasi: 
 
Corso di formazione a cura della prof.ssa Federica Campi 
Giampieretti inerente alla didattica della lingua, rivolto agli insegnanti e 
agli educatori: due incontri, per un totale di 5 ore dedicati alla 
presentazione del percorso, con riflessioni e indicazioni teoriche e 
pratiche sul metodo Scrivo come sono e sulle singole tappe da proporre in 
classe ai bambini. (12 – 19 gennaio 2026, Sala Volponi, Urbania). 
 
Laboratori di lettura e scrittura in classe a cura della prof.ssa 
Federica Campi Giampieretti nei quali i bambini saranno guidati lungo 
un percorso di creazione di suoni, rime, versi e strofe poetiche sui temi 
della luce e del buio intesi anche come presenze simboliche. In ogni 
classe iscritta sarà condotto un incontro di due ore. (Da gennaio ad aprile 
2026). 
 
Laboratori di lettura in biblioteca a cura delle bibliotecarie del 
Sistema durante i quali bambini e i docenti coinvolti nel progetto 
assisteranno a letture di albi illustrati inerenti alle tematiche sopra 
descritte. Tali incontri si prefiggono di coadiuvare il percorso ideato e 
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svolto da Federica Campi Giampieretti, nonché di avvicinare i giovani 
lettori al mondo delle biblioteche. (Da novembre 2025 ad aprile 2026). 

 
Verrà fornita una bibliografia specifica composta di albi illustrati e libri 
di poesia, nonché di opere ad uso degli insegnanti, incentrati sulle 
tematiche sopra descritte. Nelle biblioteche del Sistema saranno a 
disposizione per il prestito sia i libri della bibliografia che altri testi 
inerenti alle tematiche descritte sopra. 

 
I docenti che intendono sperimentare questo intero percorso avranno il 
supporto di una “valigia di Libri” contenente alcune delle opere inserite 
nella bibliografia di cui sopra e donata dal Sistema Bibliotecario ad ogni 
plesso partecipante. 
 
Spettacolo pubblico “Andar di giorno, andar di notte. Viaggio tra i 
confini della luce e del buio”. In quell’occasione gli spettatori potranno 
ascoltare la voce dei bambini, insieme alla voce dei poeti e degli scrittori 
incontrati lungo in percorso di letture svolto a scuola, in una performance 
di lettura espressiva. (Maggio 2026, luogo e data da definire). 
 
Prospetto riassuntivo 

 
Attività Ore Data e sede 

Corso di 
formazione con la 
docente Federica 
Campi 
Giampieretti 
  

5 ore 12 gennaio 2026, ore 16.30 – 19.00 
19 gennaio 2026, ore 16.30 – 19.00 
(Urbania, Sala Volponi) 

Attività di lettura 
e di scrittura 
nelle classi con la 
docente Federica 
Campi 
Giampieretti 

2 ore per 
classe 

Da gennaio 2026 ad aprile 2026 
L’attività sarà svolta in classe 

Attività in 
biblioteca, a cura 
delle 
bibliotecarie del 
Sistema 

2 ore per 
classe 

Da novembre 2025 ad aprile 2026 
L’attività sarà svolta presso la 
biblioteca comunale più vicina alla 
scuola o in classe nel caso di 
impossibilità a recarsi in biblioteca 
 

Spettacolo 
pubblico 

2 ore Maggio 2026 
Orario e luogo da definire  
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Percorso ridotto 
 
Come ogni anno la partecipazione è garantita anche attraverso un 
percorso ridotto, che prevede per ciascuna classe il laboratorio di lettura 
in biblioteca, curato dalle bibliotecarie del Sistema, nonché la fornitura di 
una bibliografia specifica. Inoltre le bibliotecarie, in questa occasione, 
spiegheranno ai bambini cos’è una biblioteca pubblica e qual è il suo 
funzionamento, quali i suoi servizi e le sue collezioni. È inoltre possibile 
durante la visita permettere ai singoli bambini il prestito dei libri, previa 
iscrizione al servizio. Una volta concordata la data della visita le insegnanti 
potranno richiedere il modulo di iscrizione il quale dovrà essere 
consegnato ad ogni bambino. 
Modalità di partecipazione 
 
L’adesione al progetto è gratuita, ma è obbligatoria l’iscrizione. Per 
iscriversi, ciascun Istituto dovrà inviare i nominativi dei docenti 
interessati, specificando scuola di appartenenza, nome, cognome e 
indirizzo e-mail e percorso scelto, compilando il modulo allegato e 
inviandolo all’indirizzo: sistemabibliotecario@cm-urbania.ps.it entro il 
giorno 15 novembre 2025. 

 
 

Federica Giampieretti Campi, nota bio-bibliografica 
 
Docente di linguistica e di letteratura italiana nel Corso di laurea in Scienze 
della Formazione primaria dell’Università di Urbino e docente di laboratorio 
per la stessa università per gli insegnamenti di letteratura e linguistica negli 
ultimi 15 anni. Oggi è docente a contratto dell’Università di Bologna per i 
laboratori ESI al Dipartimento di Scienze dell’Educazione “Giovanni Maria 
Bertin” e per lo stesso Dipartimento è docente di laboratorio del Corso di 
Formazione per il conseguimento della specializzazione per le attività di 
sostegno didattico agli alunni con disabilità per scuola secondaria inferiore 
e superiore. Esperta di didattica della scrittura e di lettura ad alta voce 
svolge corsi di didattica nelle scuole primarie, secondarie inferiori e 
superiori e corsi di formazione per docenti ed educatori. È autrice di 
racconti, romanzi e albi per l’infanzia e del saggio ‘Primi incontri con la 
letteratura’ edito da Carocci (2023). 

 
Coordinamento e segreteria 
Sistema Bibliotecario Alto Metauro 
Unione Montana Alta Valle del Metauro  
0722 313013  
sistemabibliotecario@cm-urbania.ps.it 
 


