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Proposta n. 440  

del 22/10/2025 

DETERMINAZIONE DEL RESPONSABILE    

 

REGISTRO GENERALE N. 415 DEL 22/10/2025 

 

REGISTRO DELL’AREA SOCIO CULTURALE N.105 
 

Area Socio Culturale  

 

 Servizi Sociali 

 

OGGETTO: INDENNITÀ REGIONALE FIBROMIALGIA (IRF). RIAPERTURA DEI TERMINI DI 
AMMISSIONE. APPROVAZIONE GRADUATORIA ANNO 2025.  

 
 

IL RESPONSABILE DEL SETTORE 
 

PREMESSO CHE: 

- la legge regionale n. 5 del 2019 (Disposizioni per il riconoscimento, la diagnosi e la cura della 

fibromialgia), modificata dall’art. 12 della legge regionale n. 22 del 2022 (che ha introdotto l'art. 7-bis), ha 

autorizzato, in via provvisoria e sperimentale, fino al 31.12.2024, l’istituzione di un sostegno economico 

denominato “Indennità regionale Fibromialgia” (IRF), finalizzato a facilitare sotto l’aspetto economico il 

miglioramento della qualità della vita dei cittadini residenti in Sardegna affetti da fibromialgia; 

- con l’art. 1, comma 9, della legge regionale 21 novembre 2024, n. 18, è stato modificato in ultimo 

l’art. 7-bis della legge regionale 18 gennaio 2019, n. 5 e, a decorrere dall’anno 2025, l’IRF è erogata nella 

forma di contributo “per il rimborso delle spese da destinare a interventi di carattere sanitario, qualora non 

coperti dal servizio sanitario regionale, socio-sanitario e di cura alla persona, soggette a rendicontazione, 

pari a un massimo di euro 800, in relazione alle disponibilità del bilancio regionale”; 

- con la Deliberazione di Giunta Regionale n. 9/22 del 12 febbraio 2025 sono state aggiornate le 

indicazioni per l’erogazione dei benefici destinati alle persone affette da fibromialgia previsti dalla legge 

regionale in argomento al fine di individuare le spese ammissibili e i criteri per la concessione del beneficio; 

VISTO l’allegato alla Deliberazione di Giunta Regionale n. 9/22 del 12 febbraio 2025 avente ad oggetto 

“Linee d’indirizzo recanti modalità e criteri per la concessione di un sostegno economico denominato 

Indennità regionale fibromialgia (IRF)”; 
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RICHIAMATA la nota RAS prot. Uscita 3395 del 19.02.2025, avente ad oggetto “Indennità regionale 

fibromialgia (IRF). Legge regionale n. 5/2019, art. 7 bis, comma 2, ss.mm.ii. DGR n. 9/22 del 12 febbraio 

2025 - Annualità 2025”, con la quale sono state fornite ai Comuni le indicazioni per l'erogazione dei benefici 

nell’anno in corso; 

RICHIAMATA la Determinazione della responsabile dell’Area socio-culturale n. 85 del 24/02/2025, avente 

ad oggetto “Indennità Regionale Fibromialgia (IRF) Annualità 2025. Approvazione bando pubblico e 

modulistica per la presentazione della domanda”; 

DATO ATTO che con propria nota Prot. Uscita n. 28432 del 18/09/2025 la RAS ha autorizzato la riapertura 

dei termini per la presentazione delle domande relative all'Indennità Regionale Fibromialgia, individuando 

come termine ultimo per la ritrasmissione del fabbisogno sulla piattaforma regionale SIPSO la data del 03 

novembre 2025. 

CONSIDERATO che entro la data di scadenza prevista, ossia entro il 20 ottobre 2025, è pervenuta n. 1 nuova 

domanda, la cui istruttoria ha dato esito positivo; 

RITENUTO necessario approvare l’elenco delle domande ammesse per l’anno 2025, recante esclusivamente 

il numero di protocollo (allegato A); 

RICHIAMATI: 

- lo Statuto Comunale vigente; 

- il T.U. delle leggi sull’Ordinamento degli Enti Locali, approvato con Decreto Legislativo 18-08-2000, 

n. 267; 

- la legge 7 agosto 1990, n. 241, recante: “Nuove norme in materia di procedimento amministrativo e 

di diritto di accesso ai documenti amministrativi”; 

- gli atti di nomina dei responsabili delle Aree del Comune di Buddusò; 

 

DETERMINA 

di far propria la premessa in narrativa; 

DI APPROVARE l’elenco delle domande ammesse (allegato A) per l’anno 2025; 

DI STABILIRE CHE: 

- eventuali ricorsi saranno accolti entro le ore 10 del 28.10.2025; 

- scaduto il termine di presentazione degli eventuali ricorsi e osservazioni, in assenza di opposizioni e 

senza ulteriori provvedimenti, l’elenco delle domande ammesse è da intendersi definitivo;  

- il nuovo fabbisogno finanziario sarà comunicato alla Direzione generale delle Politiche Sociali entro 

il 03 novembre 2025, mediante la piattaforma SISPSO; 
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- le assegnazioni da parte del Servizio della Direzione generale delle Politiche Sociali agli enti locali 

saranno disposte entro l’anno e che l’erogazione del contributo avverrà dal momento in cui tali 

somme diverranno contabilmente disponibili. Pertanto i contributi non potranno essere erogati né 

pretesi dagli interessati fino al verificarsi di dette condizioni; 

DI DARE ATTO CHE l’impegno di spesa sarà assunto con successivo provvedimento, nel momento in cui 

saranno disponibili le risorse regionali; 

DI DARE ATTO, altresì, che la responsabile del procedimento è la dott.ssa Nadia Bellu e dichiara, ai sensi 

dell’art. 6 bis della Legge n. 241/1990, di non trovarsi in situazione di conflitto di interessi, neppure 

potenziale, con il presente procedimento; 

DI TRASMETTERE la presente alla segreteria per la numerazione e pubblicazione. 

 

 

 

Il Responsabile dell’ Area Socio Culturale 

 

Nadia Bellu 

______________________________________________ 

  

L’Istruttore: Anna Laura Masala  
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Originale di Determinazione Numero: 415 del 22/10/2025 avente oggetto: 

  INDENNITÀ REGIONALE FIBROMIALGIA (IRF). RIAPERTURA DEI TERMINI DI AMMISSIONE. 
APPROVAZIONE GRADUATORIA ANNO 2025. 

 

 

CERTIFICATO DI PUBBLICAZIONE 

 

Si attesta che, ai sensi dell’ art. 32, comma 1, della legge 18 giugno 2009, n. 69 la presente 

determinazione è stata pubblicata all’albo pretorio online, accessibile al pubblico attraverso il sito 

istituzionale  il giorno 22/10/2025 e vi rimarrà pubblicata per quindici giorni consecutivi fino al 

06/11/2025  . 

 

Buddusò, 22/10/2025 

 

 

        Il Responsabile 

        ____________________ 

 

 

 

 

 

 

 

Atto In Originale 
 

 


