UNITA IN ASCULTU
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[| Comune di Casaletto Vaprio, in collaborazione con il Consultorio familiare diocesano Insieme e i Centri per
le famiglie del cremasco, propone il progetto Comunita in ascolto.

|| progetto nasce con lintento di promuovere benessere e crescita personale per tutte le cittadine e i cittadini.
Vuole offrire momenti di formazione e di scambio su temi vicini alla vita quotidiana, occasioni per riflettere
insieme e sentirsi parte di una comunita.

Comunita in ascolto € un progetto per stare bene insieme: vogliamo creare spazi dove incontrarsi, raccontarsi,
ascoltarsi e scoprire le risorse presenti nella nostra comunita; desideriamo raccogliere bisogni e desideri
delle persone e trastormarli in proposte concrete per il bene comune.

SPAZIO DI ASCOLTO PER CITTADINI OVER 65
Martedi 2 dicembre dalle 9.30 alle 11

presso la Biblioteca di Casaletto Vaprio

Incontro per le persone anziane del territorio: un‘'occasione per raccontarsi,
costruire relazioni, esprimere idee e dare vita a iniziative che rispecchiano i loro interessi.
|| laboratorio sara guidato dalle operatrice dei Centri per la famiglia del cremasco:

Marta Lazzari, pedagogista e Beatrice Baroni, psicologa
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|In collaborazione con il Comune di Casaletto Vaprio. La partecipazione € gratuita.
R Per informazioni e iscrizioni: scrivendo a info(cconsultorioinsieme.it o telefonando al numero

‘

mméﬁf\jl 037382723 negli orari di apertura del Consultorio



