Pasca d’abbrili

PRIMMA DI PASCA

Primma di Pasca si pripparani li casgiatini, cu’ lu
casgiu chena spiatta o di brocciu, cu’ la buccja di
lu limoni e I'éa frischi. Sempri cu’ I'6a si faci “lu
pani cu’ I'oa”
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Pasca d’abbrili

LA DI DI PALMA

La di di Palma s'usaa a anda a la missa pa’ la
binidizioni pultendi una fruédda d’ulia e un pezzu d
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Pasca d’abbrili

LU GJOI SANTU e LU SIPPULCRU

Lu ‘joi Santu si polta lu sippulcru in gjesgia. Lu
sippulcru si faci un paggju di chiti primma, punendi
un poco di tricu in un piattu ciattu, cu’ un pocu d'ea
a lu buggju. Lu tricu, dapoi di pochi di, ziri e chissi
beddi ziri longhi, primma di pultallu in gjéesgia,
andani ruinti cu’ un nastru di rasu e in mezu a li ziri
si ponini un paggju di fiori frischi.
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Pasca d’abbrili

LU ‘ENNARI SANTU

Lu ‘ennari Santu in gjesgia v'e lu sgravamentu. Si
faci tuttu in gadduresu pa’ ammintacci di candu
Gjesu Cristu e statu postu illa gruci e candu ni I'ani
falatu moltu e depostu illu sippulcru. Com’e tutti
I'alti ‘ennari di la Carésima, mancu in chista di si
tocca carri.
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Pasca d’abbrili

LA DI DI PASCA

La di di Pasca a smulza si magnani I'6a budditi.

La duminica primma di la Missa Manna v'e la
prucissioni di lu ‘ncontru o I'abboiu; li femini paltini
da la gjésgia infattu a la Madonna; li masci infattu a
lu Risortu. Dapoi ch’ani fattu dui carreri diffarenti
s'intoppani e facini tre inchini primma di turra in
gjesgia tutti insembi.
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Pasca d’abbrili

LU LUNI DI PASCA

Lu luni di Pasca éra usanza fa la scampagnata. Cu’
una colbula piena di cosi di magna s’'andaggjia a
pédi in una tanca, una gjésgia o unu stazzu undi la
‘lenti s"aunia; si puniani li tuaddi in tarra e si
magnaa tutti insembi. Dapoi v'éra cal’aia un
sunettu o una chitterra e tandu si baddaa e cantaa.
V'erani puru li poetti chi puniani canzoni. E cussi Ci
passaani la ciurrata.
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Lu Sippulcru in gaddurésu, “Su Nennir1’, illa tradizioni salda,
un signali di Pasca d’Abbrili pa’ turra a nasci

Lu Sippulcru, cunnottu ancéra com’e Nenniri, Nennere o Nennire, € una di li tanti usanzi antichi saldi, liati a riti
pagani piu antichi ancora, chi cu’ lu tempu so stati cunfatti a li réeguli di la religioni cattolica.

Comu cumbinaa ill'alti [6chi cumbinési ancéra in Saldigna, pa’ guasi tutti 'usanzi liati a la feltilitai, prosperitai, a la
cura, ma ancora a la nascita o a la molti, ca’ si ‘mpaccja di chistu ritu so li femini.

Comu gja dittu, chistu e un ritu di origgini abbeddu antichi, diffatti e statu liatu ancéea a li riti pagani di li Cialdini
di Adoni, undi vinia fattu lu ritu proppiu in onéri di lu Déu Adoni, signali di lu passaggju da la molti a lu turra a
nasci.

Su Nenniri, com’e tradizioni di Pasca d'Abbrili, € ancéra abbeddu sintuta e pratticata in Saldigna, e ancéra grazi a
chistu, s'e risciuti a tramanda e no paldi chista usanzia cussi curiosa.

La preparazioni cumencia vel di 40 di primma di Pasca d’Abbrili, li femini piantani in pastéri di tarra bona o stegli
di altu manéri (piatti di cicciu, colbuli di raffia ecc..) granéddi di tricu, olzu, linu, linticia, o altu galitai.

Indrentu a li pastéri si poni la simenzia, palt'e piu innantu a un pezzaréddu di cutoni infusu d’ea e poi carraggjati di
tarra. Una ‘olta pripparatu, anda adducatu in un locu buggju e asciuttu, un tempu si usaa punilli suttu a lu lettu o
indrentu a lu galdarrobba e dugna tantu vinia abbatu.

Li granéddi cussi zirini, nascini e créscini infitti, ma chena luci, dunca chena clorofilla, filmendi di culori guasi canu,
vel di lu grogu-‘eldi o grogu-canu.

Li ziri, dapdi di calche chita, diventani ziri piu manni, infitti e guasi tutti gali e aba so pronti pa’ esse fiuriti cun nastri
e randi di séta o di rasu di middi culdri, altu fiori frischi di campu, e a volti ancéra cun pezzi di ‘alori e gjemi priziosi.

llla tradizioni salda, una ‘olta prontu veni poi pultatu a gjésgia lu gjoi o lu ‘ennari Santu, e postu a pedi di lu
sippulcru.

Un'alta usanza e chissa di dunallu a parenti o amichi, com’e auguriu di bona solti e prosperitai. In chistu casu, a di
sta postu innantu a la banca e pa’ lu gustari di Pasca d’Abbrili, e tinutu chi finza chi no si sicca.

Era usanza di chiddi tempi, trattallu ancéra candu @ siccu. Li ziri sicchi diffatti viniani brusgiati pa’ no esse profanati.
Le femini saldi piu saii, trattaani chista chisgina pa’ la fumigazioni (is affumentus fumigazione) pa’ sana umbe di
malatii.

llli tempi antichi vinia pripparatu ancéra in occasioni di la festa di Santu Gjuanni Battista illu mési di Lampata, e pa’
Nostra Signora la di di Mezaustu.

In Cabras, ma ancéra in altu paési di lu Campidanu e di 'Ogliastra, veni pripparatu a ultimera di maggju pa’ la festa
di la Patrona Santa Maria, e postu in vista lu meési infattu siddu, accapitatu pa’ trattallu cu’ li potéri di maia chi ala
presu.
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Lu caminu di la Gruci (La Via Crucis)

Parauli scritti in 33 ottavi da ziu Gjacheddu Murrighili pa’ lu
Caminu di la Gruci e la deposizioni di Cristu moltu illa Gjésgia di
Santa ‘Ittoria in Télti

Prisintazioni di Cristu

1

Ecculu a Gjésu Gristu, écculu a Déu

fattusi omu e vinutu'pa’ pulta

la Bon Nutizia e pudé gancilla
dugna piccatu da lu mundu intreu;
pal muri illa gruci, fattu réu

di li piccati ch’addussatu s'a:
gjiuntu pal pridica paci e amori

e gancilla la gherra e li rancori.

2

Eccu Nostru Signori ch’e vinutu
poaru, dirramendi di pal di:

da esse riccu e gjuntu pal silvi,
no celtamenti par esse silvutu.
Ecculu a Cristu tradutu e vindutu
da Gjuda vili e falzu. Ma palchi?

Palchi cussi e chistu mundu ‘ngrattu:

facci ancora oggji lu stessu barattu.

3

Dacchi I'a fattu chissu tradimentu,
cun chissu basgiu falzu, a cunsignatu
Cristu in manu a lu poppulu e Pilatu,
pal cundannallu illu dibattimentu.
Pilatu dici: “No, no mi la sentu...

di chi culpi chistomu e accusatu?”
“No ricunnosci a Cesaru”, rispondini,
“e in iddu altu culpi si nascondini!”

4
“Si currispondini a la ‘iritai
tutti 'accusi, e pussiditi proi”
dici Pilatu, “lu cunsignu a vai,
pal gjudicallu cun siviritai.

E tu, Cristu, rispondi si dittu ai
chi sé’ fiddolu di Déu tra noi.
Sé're di li gjudei tu Gjesu?
Cristu rispondi: “L'ai ditta tu”
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Lu caminu di la Gruci (La Via Crucis)

Parauli scritti in 33 ottavi da ziu Gjacheddu Murrighili pa’ lu
Caminu di la Gruci e la deposizioni di Cristu moltu illa Gjésgia di
Santa ‘Ittoria in Télti

5

No dici nudda piu né si diffendi,
candu l'accusani di falzi culpi,
candu li fragilliggjani li pulpi

né rispondi a li ‘nsulti piu tremendi:
tantu chissi gjudei, si cumprendi,
so, illu cori, tutti suldi e zulpi.

In mezu a tanti zulpi, illa burrasca,
poaru Cristu, culpi e colpi intasca.

6

Com’e d'usanza, a Pasca tutti I'anni

di esse libbaratu un galiottu:

Pilatu, chi cunnosci lu cumprottu,
dummanda sidd’abbri dé’ li ‘janni

a Barabba, unu réu di li manni,

0 a Cristu ch’abali ani tradottu.

Lu poppulu, currottu, a dittu chistu:
“Libbariggja a Barabba e cjudi a Cristu!”

7

“Di chistu cosa decu fanni abali?”
Pilatu a chissa gjintaglia dummanda.
“Be!”, rispondi cumpatta chissa banda,
“grucifissalu palch’a fattu mali!”
Ancor'oggji lu mundu e taleccali:

lu suttummissu e chissu chi cumanda.
Lu cunsign’a la banda scalamanata,
chi com’e belva si I'e avvintata.

4
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La beffa di li suldati
8

Ispuddata com’a la s&’ carena,

e fragillata da li sfuittati,

fendisinni la beffa, |i suldati,

folmani illu Pretoriu una scena:

d'una tunicaruia, ch’ér'angena,

li ‘estini li carri straziati:

schelzi, insulti, risati, ciaffi, stuppi!

O poaru Cristu, e Iddu mancu aggruppi!

)

So li truppi, e lu poppulu, dapai,
chi li ponini in capu una curona

di lancinanti spini. E la passona
vestini torra cu’ li panni soi.

Lu ‘nsultani e lu battini: e manc'oi
'ésci da la sO’' bucca santa e bona.
Veni da chissa zona trasfirutu

cu’ la sO’ gruci di lignu pisutu.

10

In caminu e cadutu tanti ‘olti

suttu a la gruci: e 'aggjuta Sgimoni.
Ma li gjudéi so com’e dimoni:
dugna snuggjata una frustata folti.
Lu Golgota, lu I6cu di la molti,

pa’ arriavvi e “molti e passioni”.

E li passoni sai e li chi 'amani

guasi lu stessu suffrini e dirramani.
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Lu caminu di la Gruci (La Via Crucis)

Parauli scritti in 33 ottavi da ziu Gjacheddu Murrighili pa’ lu
Caminu di la Gruci e la deposizioni di Cristu moltu illa Gjésgia di
Santa ‘Ittoria in Télti

11

Li chi I'amani sighini in gran dolu,
suffrendi guasi lu mattessi dramma.
E chi sara Maria, la s6’ mamma,
videndi in chissu statu lu fiddolu.
llla folla ch’avanza, in chissu stélu,

v'e ca’ piegni e ca’ d'odiu si ‘nfiamma.

Poara mamma, a palti lu tulmentu,
deé pigni suffuchendi lu pientu.

12

Gja gjuntu a cumpimentu lu “calvariu”

comu so a lu Golgota arriati,

si dividini a solti, tra suldati,
isparutusi I'altu vistuariu

la tunica, palch’éra necessariu,
pa’ tutti li chi s'érani adunati,
ch’adimputu s'aissi a la Scrittura,
un pocu pa’ rispettu e pa’ paura.

Cricifissioni di Cristu

13

Cumencia la tultura piu crudéli.
Primma dummanda a bi e I'ani datu
candu supra la gruci e incjudatu,
misciatu in una spugna, acetu e féli.
Poi, com'un omaggiu a li fideli,

una scritta cumpostu l'a Pilatu

in tanti linghi, chi liggji si déi:
“Chistu e Gjésu, lu re di li gjudei”.

4
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14

Cun Cristu dui réi malfattori,

unu pa’ latu, in gruci ani cumpostu.
Oltr'a lu malturizzu tantu tostu,

a muri illa gruci e disonori.

Unu dilifatronia'lu Signori

dici: “Fammi illu Celi calchi postu!”

Cristu a rispostu, mustrendi un surrisu:

“Oggji saré’ cun mécu in Paradisu”.

15

Tuttu e dizzisu: dacch’e grucifissu,
dura tre ori etterni 'agunia:

vidi Gjuanni insembi cun Maria,

e dici a chista: “To’ fidddlu e chissu”,
mentri a Gjuanni, mirendilu fissu:

“e chissa e mamma toia, e cussi sia!”
llla dura agunia a li tulmenti,

a li ‘nsulti si misciani 'ammenti.

16

Ammenti di ca I'a vulutu be,

di ca I'a ‘ncuntratu e I'a sigutu,

di ca I'a rinnicatu o I'a tradutu,

di ca I'a osannatu com’e Re.

Aba s’'avvidi chi cumpritu s'e

chissu ch'in Céli lu Babbu a vulutu.
E dici: “O Babbu, tuttu cantu e viritu,
illi to" mani affidu lu mé’ spiritu”.
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Lu caminu di la Gruci (La Via Crucis)

Parauli scritti in 33 ottavi da ziu Gjacheddu Murrighili pa’ lu
Caminu di la Gruci e la deposizioni di Cristu moltu illa Gjésgia di
Santa ‘Ittoria in Télti

17

Ma primma chi lu spiritu n'iscissi,

e chi si l'allintési dugna nuggja,

da I'Ora sesta e I'Gra nona ‘mbuggja
pal timpurali e pal totali ecclissi,

pal tarramotu e lampi e troni fissi,
pa’ la timpesta ch'illu celi arruggja.
Imbuggja, pidi e urruli di ‘entu.
Gjesu spira, e si compri lu tulmentu.

18

E gjuntu a cumpimentu. E, com’é scrittu,

un sant‘'omu, cun ndbbili ‘idea,
ch’'éra Gjaseppa lu d’Arimatea,

d'aé a Cristu otteni lu dirittu.

Tandu un suldatu la sé’ lancia a fittu
in costi a Cristu e n'ésci sangu e ea.
L'assemblea tirana aba s'awvia,

e restani li s6i cun Maria.

Sgravamentu (boci fora scena)

19

Gjaseppa e Niccodemu, pa’ faori,
punitivvi li scali, alzéti innantu,

e faletinni chissu Colpu Santu,
ch’'a vidéllu cussi faci cramori:
palchi lu colpu di Nosttru Signari
a ben suffeltu e dirramatu tantu.
Lu colpu santu, lu santu Messia,
pa’ cunsignallu in bracci di Maria.
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La curona di punzi
(faeddha ca’vi ni la boca)

20

Eccu chista curona..Ma cos'’e?
No e d'oru cun perli luccichenti,
ma solu fatta di punzi pugnenti,
eppuru e la curona d'unu Re.

Lu Re di la gjustizia e di fa be,

di 'Amori ‘nfinitu onniprisenti.

E Déu onniputenti in tre divvisu,
vinutu pal duna lu Paradisu.

Lu capu (entra in scena un altu attori)

21

Eccu lu capu téiu, Gjéesu méu,

pal dugna pilu v'a una fitta una spina.
eppuru illu té’ capu e la divvina
Menti, la Sapienzia di Deu.

E lu disegnu soberanu intréu,

lu dissignu ch’a Deéu ci avvicina.

E dugna spina ch'in capu t'e posta

e pa’ mustra lu Céli cantu costa.

La mani dresta
(sempri passoni diffarenti)
22

Eccu la straziata dresta mani,
chissa ch’a binidittu steddi e manni,
ch’'a sanatu lebbrdsi da I'affanni,

e céchi e zoppi ch'a turratu sani,
multipriccatu puru pesci e pani,
mutata I'ea in vinu pa’ bastanni,

e da li janni d'und’e sippultatu

da moltu in vita Lazzaru a turratu.
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Lu caminu di la Gruci (La Via Crucis)

Parauli scritti in 33 ottavi da ziu Gjacheddu Murrighili pa’ lu
Caminu di la Gruci e la deposizioni di Cristu moltu illa Gjésgia di
Santa ‘Ittoria in Télti

La mani manca Maria piegni lu Fiddolu

23

Eccu la mani manca biniditta

chi rifretti li ‘mpulsi di lu cori,
immensu nidu d'un immensu amori.
Eccu lu cjodu chi vi I'a traffitta.

O, mundu ‘ngrattu chi talvolta ‘mpitta
vili strumenti di ‘ngjustu rancori!

A cal'a datu amori rendi féli:

pentiti, 0 mundu misaru crudéli!

26

Pal cosa t'ani postu.e moltu in gruci,
lu mé’ fiddolu, com’un assassinu?
Da lu Spiritu Santu illu mé’ sinu

se’ statu postu pa’ arrica luci

a chistu mundu ‘ngrattu chi riduci

a la molti un sant'Esseri Divvinu.
Era distinu scrittu pa’ amori.

Ma palchi tantu straziu e dulori?

Li santi pédi

24 27
Eccu li bistrasciati santi pedi, Palchi I'ani udiatu a chistu puntu?
i C.h éﬂl c.ar\mnatu '.”U diseltu, Lu tengu in bracciu pa’ 'tiltima ‘olta,
chissi chi so andati a passu sveltu datusi chi cun Iddu 6éggji si polta
pa’ cunvilti piu d'unu chi no credi, da lu mé pettu lu céri gja scuntu.
pa’ pulta lu cunfoltu e li rimedi Pa’ no vidé a Iddu 6ggji diffuntu,
a lu Chll\n a bls?gnu € fau.cheltu,. vulia esse meddu éu in gruci molta.
a lu ch’e mezu 'nceltu e cilca aggjutu, Cosa 'mpolta la ‘ita aba. Ti précu,
a ca la strada dritta s'a paldutu. fiddélu méu, podltami cun técul
Dipusizioni

Gjuanni lI'apostulu a Maria
25
Gjaseppa e Nicodemu lu diponini, 28

tiratu chi ni I'ani punzi e cjodi: Maria lu duléri ch'ai Tu,
sRlRior™Mal ne suiri ne godi, com’e chissu di Cristu, éra gja scrittu.
Barra agliicu lu;sponin Pensa be, illorribbili dillittu

supr'un linzélu di linu lu ponini

pal pietai e rispettu a li modi.
Cussi com'’e, fasciatu illu linzolu,
cunsignani a la Mamma lu Fiddolu.

V'e tantu mali contr'a la ‘iltu.
Cunsolati, paro, palchi Gjesu

pari moltu, paro no e scunfittu.
L'ani traffittu com’e unu reu,
paro Cristu no maori, palch’e Deu.
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Lu caminu di la Gruci (La Via Crucis)

Parauli scritti in 33 ottavi da ziu Gjacheddu Murrighili pa’ lu
Caminu di la Gruci e la deposizioni di Cristu moltu illa Gjésgia di
Santa ‘Ittoria in Télti

29

Torralu ‘n bracciu a Déu, e ti cunsoli
chi sé’ mamma di Cristu casta e pura.
Aba demu a la salma sippultura
iInnanzi chi no calia lu soli.
Cunsidariggja a noi che fiddali:

no temu a lassa sola illa svintura.

Pa’ dalli sippultura ci a vicinu

spittu un sippulcru ndu in un cialdinu.

La Madonna,
strignendi la Salma a lu so’ sinu

30

Era distinu e tocca rassignammi

a la molti di Cristu in vesti umana.
Ma tu solu cun folza suberana,
Fiddolu, lu cunfoltu poi dammi.
Paro, ti préecu, fa lestri a chamammi
da chista ‘addi ‘ngratta, disumana.
Eccu 'umana salma affidu a voi.
Iddu illu Ceéli préchia pa’ noi.

Risurrizioni

31

Cristu oramai, com’e omu, € moltu.
Da lu sippulcru undi I'ani ‘ntarratu,
und’'e dippostu, rincjusu e tintatu,
a li tre di no gjusti Iddu e risoltu.
Da li fidéli a da pariccji accoltu

chi I'ani ‘istu, cunnottu e tuccatu.
Turratu in Celi par ascinsioni,
Cristu no mori: e Risurrizioni.

4

LA LINGA DI LI MANNI NOSTRI i
SA LIMBA DE SOS MANNOS NOSTROS

32

Ma risurrizioni chi vé di?

Chistu mistéru in chi cunsisti, in fundu?
Lu s&’ significatu piu profundu

solu pal fidi si po cumprindi.

V6 di supravvivi e no murl

insembi a li piccati in chistu mundu.

In fundu e lu triunfu di la ‘ita

supr'a la molti. E grazia ‘nfinita.

33

E triunfu supranu di 'améri

supra '6diu. E triunfu di lu bé

supr'a lu mali. Ma soprattuttu e
véru abbracciu tra 'omu e lu Signori.
E I'alenu divinu chi no mori,

e la ‘ita di Déu fatta in Tre.

E Déu stessu chi no méri mai.

E la salvezza di 'umanitai.

. @ o
e — REGIONI AUTONOMA DI LA SALDIGNA
REGIONE AUTONOMA DE SARDIGNA
ISTITUTO CHIRCAS REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA

Pruggjettu “La Linga di li manni nostri - Sa Limba de sos mannos nostros” - Bandu TuLiS, annualitai 2024 -
- Finanziatu da la leggji nr. 482/1999 e leggji riggjunali nr. 22/20 -



Lu smulzu di Pasca d’Abbrili

Da li conti di minnannu éra l'occasioni pa’ amminta la Risurrezioni di
Gjésu e si facia illu primmu pastu ‘mpultanti di la ciurrata chi era lu
smulzu dunca si cucia I'éu chi risultaa classificatu com’e lu signali di
la risurrezioni.

V'éra lu pascaiolu chi no e chi si pudia magna a smulza e dunca
cuciani la rivea.

Si magnaa dunca la rivea, I'0u, lu pani luccicu chi éra lu pani cottu illu
furru cu’ I'6u e la ciudda abbanda.

Si cuciani chisti cosi e la mani matina s'aunia la familia pa’ lu smulzu
e si faci sigundu chista usanza: si pidda un pezzaréddu minaori di
rivea, un pezzareddu di pani, un pezzu d'6u, un pezzu di ciudda; si
ouniani insembi, si facia lu signu di la gruci e cussi si magna chistu
pastu e si sighi.

Era un pastu anticu poaru.

PO esse chi la rivea e stata aggjunta dapoi ma sempri pa’ lu fattu di
lu pascaiodlu chi vinia cottu a mezudi, I'agnoni di Pasca.

Cussi si polta addananzi chista tradizioni chi ancora in casa nostra si
faci. Comu mi facia li conti minnannu, eéra una usanza chi iddji
sighiani gja da lu babbu sbdiu, minnanni e bisai; una-tradizioni antica
abbeddu. No in tutti li casi si faci ancora; noi sighimu a falla, pultendi
addananzi chista tradizioni palchi faci piacéri puru.

-Ammenti di la familia Pileri-Columbano (Curona-Teélti)
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