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SERVIZIO ANAGRAFE - STATO CIVILE
 (dal 01.01.2026)
Lunedì, mercoledì (su appuntamento), giovedì 
10.00-12.45
Martedì (su appuntamento) 15.30-17.50
Sabato (su appuntamento) 09.00-12.20
Le DICHIARAZIONI di NASCITA e le PUBBLICAZIONI 
di MATRIMONIO si effettuano solo previo
APPUNTAMENTO telefonico. 
 
SERVIZIO TRIBUTI
Martedì 15.30-17.50 
Giovedì 10.00-12.45
Sabato 9.00-12.20
 
SERVIZIO CULTURA - SPORT - TEMPO LIBERO
Martedì 15.30-17.50 
Giovedì 10.00-12.45
(Lunedì, mercoledì, venerdì  solo su appuntamento)
 
SERVIZI PERSONA - FAMIGLIA
Venerdì 10.00-12.45
(L-M-M-G solo su appuntamento) 

POLIZIA LOCALE (ingresso laterale)
Martedì, sabato 10.00-12.20
Giovedì 11.00-12.20
(Merc-Ven solo su appuntamento)

RAGIONERIA
Lunedì, mercoledì, giovedì e venerdì 10.00-12.45
Martedì 15.30-17.50 
 
AMMINISTRAZIONE GENERALE - PROTOCOLLO
Lunedì, mercoledì, giovedì e venerdì 10.00-12.45
Martedì 15.30-17.50 
Sabato 9.00-12.20
 
TECNICO - EDILIZIA PRIVATA – URBANISTICA *
Martedì (su appuntamento) 
10.00-12.45 / 15.30-18.15
Giovedì (su appuntamento) 
10.00-12.45 / 15.30-17.15
Accesso libero per ritiro e consegna modulistica: 
martedì (15.30-17.50), giovedì
(orario indicato sopra) 

LAVORI PUBBLICI - AMBIENTE
Martedì 15.30-17.50 
              Si riceve su appuntamento fino alle 18.15
Giovedì 10.00-12.45 / 15.30-17.15
Venerdì 10.00-12.45

BIBLIOTECA
Martedì, giovedì, venerdì 14.30-18.30
Mercoledì 08.00-12.00
Sabato 08.30-12.30

CENTRALINO: 02.96671001
FAX: 02.96671055
SITO INTERNET: http:/www.comune.cislago.va.it 
E-MAIL: contatti@comune.cislago.va.it
PEC: protocollocislago@legalmailpa.it 
WHATSAPP 'CISLAGO NEWS': 338 4957869 (Per iscriversi: inviare un messaggio WhatsApp scrivendo ATTIVA NOTIZIE)

FACEBOOK: Comune di Cislago (https://www.facebook.com/AmministrazioneComunediCislago)
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Ai due milioni seicentosessanta mila euro di finanziamenti ottenuti in 4 anni, 
e di cui ho scritto nel precedente articolo, si aggiungono 456.000,00 euro 
che il Comune di Cislago ha ottenuto a seguito della partecipazione al bando 

“Strade Verdi – interventi integrati in aree pubbliche urbane”. L'intervento rientra 
nelle iniziative volte a migliorare la qualità e la sostenibilità degli spazi pubblici urba-
ni, promuovendo una mobilità più sicura, verde e inclusiva. In esito all'istruttoria di 
ammissibilità delle 135 domande presentate, Regione Lombardia ha valutato ammis-
sibili 22 richieste, tra cui quella del Comune di Cislago. L'Amministrazione Comunale 
procederà alla progettazione esecutiva e, successivamente, all'appalto delle opere, 
che dovranno essere collaudate entro il 14 maggio 2027.

IES 
IMPEGNO E SERIETÀ

sindaco@comune.cislago.va.it

ORARI RICEVIMENTO:
Giovedì 10.00-12.00
(L-M-M-V-S solo su appuntamento
contattando il n. 0296671044)

Sosta selvaggia (maleducata) all'uscita delle scuole
Stiamo predisponendo scivoli e percorsi che consentano alle auto di entrare direttamente a scuola, così 
che genitori e nonni possano “prelevare” figli e nipoti direttamente dalle aule scolastiche. Ma davvero i bam-
bini non possono più fare quattro passi? Davvero non si ha il tempo per camminare fino a casa o fino a zone 
più periferiche? Credo abbia ragione il comico Leonardo Manera quando in un suo monologo racconta di 
“genitori bambagia” – ascoltate il suo provocatorio podcast su radio24 e ditemi cosa ne pensate (a proposi-
to, la bambagia sta arrivando anche presso la scuola secondaria).
Tranquillizzo tutti coloro per cui i parcheggi non bastano mai e perché “lontani più di 3 minuti a piedi dal 
luogo dove devo andare”, l'Amministrazione comunale sta ipotizzando soluzioni, insieme al Politecnico 
nell'ambito della revisione del PGT, per nuove aree di parcheggio, ma intanto ciascuno faccia, per favore, la 
sua parte senza che si debba intervenire con sanzioni per violazione del codice della strada. 
Nell'augurare un buon lavoro al nuovo Sindaco dei ragazzi, Alice Ranieri, e ai suoi assessori, chiedo: riuscia-
mo ad organizzare lo sciopero dell'uso dell'auto? Cioè: i ragazzi si rifiutano di salire in auto di genitori e 
parenti e fanno il percorso Scuola-casa (e viceversa) accompagnati, ma a piedi? 
BUON NATALE a tutti!

Il Sindaco 

Stefano Calegari  
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Giovedì 20 novembre si è svolta la cerimonia di proclamazione del Consiglio Comunale dei 
Ragazzi, un appuntamento che ogni volta porta con sé entusiasmo, emozioni e 
responsabilità. Quest'edizione ha assunto un significato ancora più profondo, poiché si è 

tenuta nella Giornata Internazionale dei Diritti dell'Infanzia e dell'Adolescenza, un contesto che ci 
invita a riflettere sull'importanza di garantire ai più piccoli ascolto, diritti e strumenti per 
partecipare attivamente alla vita pubblica. 

Alla nuova Sindaca del CCR, Alice Raneri, e a tutti gli assessori eletti, rivolgo un sentito 
ringraziamento per l'impegno che hanno scelto di assumersi. Entrare a far parte del CCR 
rappresenta un'opportunità di crescita personale e civica, ma anche un contributo prezioso per 
tutta la cittadinanza. Auguro a ciascuno di loro di vivere questo incarico con serietà, entusiasmo 
e coraggio: fate domande, proponete idee, cercate soluzioni e non esitate a far sentire la vostra 
voce. È proprio attraverso il vostro sguardo attento e sincero che spesso siamo chiamati a 
guardare al futuro. Un ringraziamento speciale va anche a Martina, Sindaca uscente, per 
l'impegno e per il lavoro svolto nei suoi due anni di mandato, e a Federica Bogani, insegnante 
appassionata e sempre presente nel percorso educativo dei ragazzi. 

Sempre in occasione della Giornata dei Diritti dell'Infanzia e 
dell'Adolescenza, i bambini delle scuole dell'infanzia e gli 
alunni della Scuola Primaria G. Mazzini hanno assistito allo 
spettacolo teatrale “DIRITTI… ALLO SPORT”. Un'iniziativa 
promossa dall'Amministrazione in cinque repliche, pensata 
per sensibilizzare i più piccoli sui temi del rispetto, della 
lealtà e del fair play, valori indispensabili tanto nello sport 
quanto nella vita quotidiana.

Venerdì 21 novembre, abbiamo celebrato la Giornata Nazionale dell'Albero con la messa a dimora di 
una nuova quercia presso il Parco Castelbarco. Le condizioni meteorologiche non hanno consentito 
la presenza sul posto degli alunni della scuola primaria, ma la Sindaca e gli assessori del CCR hanno 
comunque partecipato all'iniziativa grazie a un collegamento video dalla Sala Consiglio. Da qui, le 
Guardie Ecologiche Volontarie, alle quali va il nostro ringraziamento per il prezioso supporto, hanno 
accompagnato l'evento con spiegazioni puntuali sulle varie fasi della piantumazione. Questa 
iniziativa nasce da due proposte avanzate proprio dal CCR: promuovere maggiore attenzione alla 
tutela delle aree verdi cittadine e creare un “albero della memoria”, uno spazio simbolico dedicato 
al ricordo e alla memoria.

Queste iniziative ci hanno confermato quanto i bambini e i ragazzi sappiano essere protagonisti 
attivi e consapevoli. Il loro entusiasmo, la loro curiosità e la loro sensibilità sono una risorsa 
preziosa per il futuro, e continueremo a sostenerli con convinzione.

4

r.codignoni@comune.cislago.va.it

ORARI RICEVIMENTO:
Martedì 17.00-18.30 
Sabato 9.00-11.00 
(solo su appuntamento)

UNA COMUNITÀ 
CHE CRESCE INSIEME
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LA CULTURA 
CHE DIVENTA IMPEGNO

Romina Codignoni

Nel corso delle ultime settimane, il nostro Comune ha scelto di rinnovare con convinzione il 

proprio impegno in occasione della Giornata internazionale per l'eliminazione della 

violenza contro le donne. 

Un impegno che va oltre un gesto simbolico o una singola giornata, e che desideriamo coltivare 

tutto l'anno attraverso cultura, formazione e partecipazione attiva. 

Dopo la presentazione del libro dedicato al tema, organizzata alla fine di ottobre, abbiamo avuto il 

piacere di ospitare lo spettacolo “L'Amore è un'altra Storia”, una proposta nata dalla collaborazione 

tra il Comune di Cislago e la Scuola di Danza BxC ASD di Carbonate. Sabato 22 novembre, 

l'Auditorium L'Angolo dell'Arte si è trasformato in un luogo di emozione, riflessione e 

consapevolezza, grazie alle danzatrici e 

ai danzatori che hanno portato in scena 

u n  i n t e n s o  p e r c o r s o  d i  r i c e r c a 

coreografica, affrontando il difficile 

tema della violenza nelle sue molteplici 

fo r m e .  D e s i d e r o  e s p r i m e r e  u n 

ringraziamento speciale alla scuola di 

danza Ballerini per Caso e a tutte le 

persone che hanno contribuito alla 

realizzazione dell'iniziativa. 

Anche le attività commerciali di 

Cislago hanno voluto essere parte 

attiva di questo percorso, aderendo alla 

proposta del Comune e trasformando le proprie vetrine in messaggi di lotta, consapevolezza e 

solidarietà. Un gesto semplice ma potente, capace di parlare alla comunità e ricordare che ogni 

sguardo può accendere una riflessione, e che ogni gesto può contribuire a rompere il silenzio. Nei 

negozi è stato inoltre distribuito il “Termometro della Violenza”, uno strumento pensato per aiutare 

a riconoscere i segnali di rischio nelle relazioni, distinguere il rispetto dal controllo, l'amore dalla 

manipolazione, la cura dalla violenza psicologica o fisica. Un materiale prezioso che invita non solo 

chi vive situazioni difficili a chiedere aiuto, ma che coinvolge l'intera comunità nel suo ruolo di 

sostegno, ascolto e vigilanza. 

Accanto a queste iniziative, diversi progetti scolastici coinvolgeranno gli studenti delle nostre 

scuole sui temi della parità di genere, dell'educazione all'affettività, del rispetto e della 

prevenzione di ogni forma di violenza. A breve partiranno anche percorsi formativi per i dipendenti 

comunali, realizzati da Rete Rosa, che gestisce il centro antiviolenza del saronnese. Desidero 

ringraziare tutte le realtà che hanno collaborato e il pubblico che ha partecipato con attenzione e 

sensibilità. Promuovere la cultura del rispetto significa costruire occasioni di dialogo e rendere la 

nostra comunità più consapevole, più attenta, più unita. 

Con la speranza di potervi incontrare nei vari appuntamenti organizzati in vista delle festività, 

rivolgo a tutte le cittadine e a tutti i cittadini i miei più sinceri auguri di un sereno Natale, colmo di 

pace, vicinanza e speranza.



si sono da poco concluse le attività organizzate per il festeggiamento del ven-
tennale del PLIS, che hanno offerto un anno ricco di iniziative. Gli appunta-
menti sono infatti ripresi dopo l'estate, dapprima con una serata tenuta a set-

tembre a Marnate sul rapporto tra la “Fauna selvatica e la sicurezza stradale” (che 
verrà riproposta anche a Cislago), quindi lo scorso 14 novembre a Rescaldina si è svol-
to un incontro con ampia discussione sulla “Storia del torrente Bozzente e progetta-
zioni in corso”, in occasione del quale è stato anche virtualmente passato il testimone 

TEMATICHE AMBIENTALI, 
MOBILITÀ LENTA 

E CISLAGO TURISTICA
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m.uboldi@comune.cislago.va.it

ORARI RICEVIMENTO:
Sabato 9.00-11.00 
(solo su appuntamento)

Ventennale P.L.I.S. “Bosco del Rugareto” 

al Comune di Rescaldina che l'anno prossimo ospiterà l'annuale festa. Altre iniziative hanno ulterior-
mente arricchito il calendario, tra cui ricordiamo l'“Escursione autunnale” svolta il 19 ottobre tra il 
Parco degli aironi e la chiesa di Santa Maria della Neve, con visita guidata (in collaborazione con il PLIS 
dei Mughetti e la Pro Loco cislaghese) e la “Notte misteriosa nel bosco” del 31 ottobre, una passeggia-
ta serale nel bosco con racconti itineranti, rivolta ai bambini fino a 10 anni accompagnati dalle G.E.V. Il 
28 novembre presso la sala convegni della Villa Isacchi si è svolto il convegno “La filiera del fiorume” 
un importante momento di confronto e approfondimento per l'intero ambito della Valle Olona sulla 
modalità di gestione naturalistica dei prati, per produrre sementi locali certificate che anche a Cisla-
go sta riscontrando interesse. 

Manutenzione straordinaria del verde 
Piantumazioni

Sebbene purtroppo a volte si è reso necessario abbattere degli alberi (solitamente per motivi di 
sicurezza), come già avvenuto negli anni passati prosegue l'attività di messa a dimora di nuove 
essenze, secondo il principio che per ogni esemplare rimosso ne venga piantato almeno un 
altro e avvalendosi di una programmazione di manutenzione straordinaria del patrimonio 
arboreo comunale della quale ci siamo dotati, anche per cercare di limitare al massimo gli 
interventi emergenziali. In occasione della Giornata Nazionale dell'Albero, che ricorre il 21 
Novembre, in particolare si è provveduto ad accogliere una richiesta del Consiglio Comunale 
dei Ragazzi, per posare un albero “delle ricorrenze”, un simbolo dedicato alla memoria, al 
ricordo, alla consapevolezza e alla speranza. 
Al Parco Castelbarco è stata pertanto messa a 
dimora una nuova quercia, essenza scelta per 
il suo forte valore simbolico di forza, solidità 
ed identità, nonché richiamo al logo comunale 
e a quello del PLIS Bosco del Rugareto. Nella 
stessa giornata è stato posato un nuovo filare 
presso l'area cani di Via Buonarroti e re-
inserito un platano  mancante all 'area 
mercato. Inoltre un quarto ciliegio da fiore è 
stato messo a dimora nella rotatoria in 
prossimità del centro sportivo di Via Papa 
Giovanni XXIII, su iniziativa della società che 
ne sponsorizza la cura e la manutenzione. 
Nuove piantumazioni sono previste presso il 
cimitero del capoluogo.
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Michele Uboldi

Sono stati ultimati gli interventi in Via Mascagni; l'attraversamento pedonale rialzato in sostituzione del 
dosso pre-esistente in Via Mazzini e la nuova variazione altimetrica in corrispondenza dell'incrocio tra 
via Carso e Via Libertà. Proseguono i lavori di riqualificazione presso l'area mercato, che prevedono 
opere quali da esempio la sistemazione e parziale rifacimento dei cordoli, l'utilizzo di materiale drenante 
per le aiuole; la posa di una sbarra per regolamentare l'utilizzo della parte meno sicura del piazzale; la 
realizzazione di nuove tombinature in prossimità dell'ingresso. 

Proseguono le attività di progettazione per la sistemazione dell'ambito antistante l'Ex I.A.L. e l'incrocio 
tra Piazza Castelbarco, via Garibaldi e Via Castelfidardo, volti a rendere più sicuro, accessibile e 
ulteriormente gradevole uno dei centri storici più belli del circondario, iniziative a cui inoltre si andranno 
a sommare le opere in Piazza Toti, connesse al bando “Strade verdi” per aumentare le superfici drenanti e 
ridurre le isole di calore in ambito urbano e in prossimità di edifici pubblici con utenti più vulnerabili.

Servizio di Igiene Ambientale (S.I.A.) 
In occasione del consiglio comunale dello scorso 25 settembre è stato approvato, con votazione 
favorevole all'unanimità, un atto di indirizzo per svolgere gli adempimenti necessari a valutare la 
fattibilità tecnico-economico-giuridica per la gestione del ciclo dei rifiuti mediante la modalità dell'“In 
House Providing”. Il S.I.A. è un servizio pubblico locale che può essere organizzato secondo il modello di 
Ambiti Territoriali Ottimali (A.T.O.), al fine di consentire economie di scala e massimizzare l'efficienza 
del servizio stesso. Allo stato attuale, in Regione Lombardia le decisioni sull'organizzazione del S.I.A. 
rientrano ancora nella competenza dei Comuni e quindi anche le relative scelte della modalità di 
gestione, tra quelle previste dalla normativa. Il contratto attualmente vigente è frutto di una gara 
d'appalto effettuata nel 2019 e vinta dall'attuale gestore, a valle di una convenzione con i Comuni di 
Solbiate Olona, Fagnano Olona, Gorla Minore, Marnate, Olgiate Olona. Con gli stessi comuni si sono 
pertanto tenuti una serie di incontri confrontandosi sulle numerose criticità che attualmente tutti 

purtroppo riscontrano e per valutare come affrontare la 
scadenza contrattuale alla luce della volontà di riorganizzare il 
servizio aumentando efficienza, efficacia e qualità. La 
modalità “In House Providing” (o affidamento diretto) è un 
sistema con cui la Pubblica Amministrazione produce beni, 
servizi o lavori per sé stessa o per la collettività, senza rivolgersi 
al mercato (tramite gare d'appalto) e ciò avviene attraverso una 
società di cui l'Ente pubblico stesso detiene il controllo.  
Diversamente dal privato ove lo scopo lucrativo è prioritario, con 
questa struttura invece gli obiettivi sono la massima 
soddisfazione dell'utenza, la salvaguardia della salute e il 
rispetto dell'ambiente. Per questi motivi si è deciso, in accordo 
che la maggioranza dei comuni sopracitati della Valle Olona e 
con l'aggiunta del Comune di Gerenzano, di intraprendere un 
percorso di valutazione verso la modalità di gestione dell'“in 
house providing”, ritenendo questa possibilità particolarmente 
appropriata, tenuto conto della complessità del servizio, 
dell'interesse collettivo individuato come prevalente e della 
necessità di effettuare scelte che possano consentire 
economie di scala.

Asfaltature, segnaletica, messa in sicurezza 

Concorsi Ecoattivi

Si ricorda che è ancora possibile 
partecipare al concorso Ecoatti-
vi. L'iniziativa ha come obiettivo la 
promozione dei comportamenti 
sostenibili dei cittadini, incenti-
vando attraverso un sistema di 
premialità. 

Al momento sono circa 130 i cisla-
ghesi che stanno partecipando. 

Scaricando la specifica APP tele-
fo n i c a ,  a c c u m u l a n d o  p u n t i 
rispondendo a quiz e aderendo ad 
iniziative entro il prossimo marzo 
2026, si può infatti concorrere 
all'estrazione del premio finale 
(un'auto elettrica).
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Lagenzia dell'Abitare del Saronnese è un servizio gratuito che offre assistenza a 
chi cerca e a chi affitta casa. Accompagna i cittadini in tutte le fasi, dalla ricerca 
della casa alla stipula del contratto di locazione a canone concordato, con speci-

fiche agevolazioni fiscali.
Offre un servizio di consulenza per proprietari e inquilini per tutta la durata del contratto. 
È un progetto in continua evoluzione, volto a promuovere una nuova cultura sostenibile 
dell'abitare nel Saronnese e a costituire uno strumento utile di pianificazione e attuazio-
ne di politiche abitative territoriali efficaci.
Obiettivo principale dell'Agenzia è favorire il matching tra domanda e offerta di soluzioni 
abitative pubbliche e private, attraverso un servizio di consulenza e supporto rivolto sia 
a chi cerca casa e ha difficolta ad accedere ai costi del libero mercato, sia ai proprietari 
interessati a mettere a disposizione immobili di proprietà, usufruendo delle agevolazioni 
fiscali previste dalle varie forme contrattuali, con particolare riferimento allo strumento 
della locazione a canone concordato.
La nuova Agenzia dell'Abitare del Saronnese è gestita in coprogettazione con la Coope-

AGENZIA DELL'ABITARE

rativa La Cordata e sarà la prima agenzia sociale per l'abitare presente sul territorio della Provincia di Varese.

I principali servizi offerti includono:
●  Supporto completo per inquilini e proprietari: L'Agenzia accompagna i cittadini nella ricerca della casa, 
nella stipula dei contratti e nella gestione di eventuali piccole controversie, agendo come mediatore per tutta 
la durata del rapporto di locazione.
● Promozione del canone concordato: Il servizio offre consulenza fiscale e normativa ai proprietari interes-

sati a questo modello di contratto, che garantisce un introito più 
sicuro a fronte di importanti agevolazioni fiscali.
●  Servizio di matching: L'agenzia agisce come intermediario, met-
tendo in contatto inquilini e proprietari per facilitare l'incontro tra 
domanda e offerta sul mercato immobiliare locale.
● Orientamento e assistenza: Il servizio supporta i cittadini nella 
compilazione delle domande per bandi, incentivi e misure volte al 
mantenimento dell'alloggio, oltre a orientare verso progetti di abita-
re sociale e co-housing.

Nella sua prima fase, l'Agenzia si occuperà in particolar modo dello 
scouting di nuovi proprietari attraverso la promozione dello stru-
mento del canone concordato e l'aggiornamento degli accordi terri-
toriali con i principali sindacati di categoria (Inquilini e proprietari), 
affinché lo strumento diventi sempre più attrattivo e possa crescere 
il numero di alloggi a disposizione. 

Supporterà inoltre i cittadini in target nel corretto inserimento delle 
richieste di Servizi Abitativi Pubblici (SAP).

SEDE ED ORARI:

Via S. Giuseppe 107, Saronno

Lunedì, Mercoledì  9:00 - 13:00 / 15:00 - 18:00

Venerdì  9:00 - 13:00

CONTATTI:

Telefono: 342/5126878

E-mail: abitaresaronnese@comune.saronno.va.it

Per informazioni telefoniche e per richieste di appuntamento chia-
mare: 

 Il lunedì dalle 9:00 alle 13:00 e dalle 15:00 alle 18:00

 Il mercoledì dalle 9:00 alle 13:00

Colgo l'occasione delle festività natalizie, per rivolgere a tutti un calo-
roso augurio di un Sereno Natale e un Nuovo Anno di pace e serenità.
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Chiara Broli

c.broli@comune.cislago.va.it

ORARI RICEVIMENTO:
Sabato 10.00-12.30 
(solo su appuntamento)

Sei un proprietario?

L'agenzia si occupa della promozione 
del tuo appartamento, della ricerca

e della selezione degli inquilini, 
attivando ogni garanzia possibile 
offrendo:
üAccompagnamento nella scelta 
del la  t ipologia  di  contratto  di 
locazione e del regime fiscale più 
adatto alle tue esigenze.
üConsulenza e mediazione per tutta 
la durata del contratto e assistenza 
nelle sue fasi di disdetta, risoluzione, 
proroga e rinnovo.
üSupporto per individuare bandi e 
contributi per il mantenimento e la 
valorizzazione dell'alloggio.

Sei un inquilino?
ü L'agenzia offre un percorso di 
orientamento personalizzato per la 
ricerca di un'abitazione partendo dalla 
tua attuale situazione.
ü Offre supporto nella compilazione 
di domande per i contributi pubblici 
per il sostegno alla locazione.
ü Informa sulle norme che regolano la 
locazione e sui relativi contratti, con

particolare riferimento al canone 
concordato.
ü Svolge attività di mediazione con la 
p ro p r i et à  i n  c a s o  d i  mo ro s i t à 
incolpevole e assistenza per la 
partecipazione ai relativi bandi 
pubblici.

'

Per chi ha casa e per chi la cerca



Il Centro per la Vita Indipendente è un servizio territoriale nato con 
l'obiettivo di promuovere, sostenere e accompagnare percorsi di vita indi-
pendente per persone con disabilità, mettendole al centro e coinvolgendo-

le attivamente nella co-progettazione del proprio progetto di vita. Il cittadino 
che si rivolge al CVI ha come scopo la definizione, insieme al Servizio Sociale 
competente, di un Progetto Individuale personalizzato con obiettivi concreti 
riguardanti le sfere principali di autonomia: abitare, lavoro, relazioni, mobilità.
Le principali attività svolte dal Centro per la Vita Indipendente sono:

· Attività di sportello svolta da operatori professionisti con qualifica di educa-
tori professionali accompagnati da figure esperte in supporto fra pari (ESP) 
e/o volontari provenienti dai partner di progetto;

· Attività di back-office previsti dall'attività valutativa identificando i percorsi 
più confacenti alle esigenze e ai desiderata della persona con necessità di 
sostegno ed includendo eventuali servizi specialistici attivi per l'individuo;

· Attività di supporto per la definizione di un progetto di vita indipendente per-
sonalizzato ed inclusivo;

· Attività di informazione ed orientamento ai cittadini;
· Offre orientamento su:

o misure economiche (es. Misura B1/B2, ADI, contributi per l'autonomia)

o servizi territoriali (es. ADL, supporti domiciliari, housing)

o risorse per la vita indipendente (es. assistenza personale, progetti per-
sonalizzati)

A CHI É RIVOLTO
Il servizio è destinato a tutti i cittadini 
e alle loro famiglie che desiderano 
avere informazioni o sono interessati 
a comprendere come procedere alla 
stesura del progetto di vita per sé 
stessi o per un proprio familiare.

OBIETTIVO
Garantire che ogni persona con disa-
bilità possa scegliere dove, come e 
con chi vivere, in condizioni di pari 
opportunità e dignità, secondo il prin-
cipio: "Nulla su di noi senza di noi".

IL CENTRO PER 
LA VITA

INDIPENDENTE
CHE COSÈ?

COME SI 
ACCEDE

Si accede su invio del 
Servizio Sociale che 
chiede un supporto 
nella predisposizione 
della progettualità spe-
cifica o su accesso 
diretto del cittadino allo 
sportello.
Gli operatori che gesti-
scono il primo colloquio 
raccolgono i desideri, le 
aspettative e i bisogni 
della persona e, nel 
rispetto della prospet-
tiva bio-psico-sociale 
mediante un approccio 
partecipato, indagano 
le risorse personali e le 
fragilità specifiche.
Nei colloqui successivi 
vengono coinvolti  i 
parenti e gli attori infor-
mali interessati a dare 
un supporto al benefi-
ciario in modo da chia-
rire il ruolo centrale 
d e l l a  p e r s o n a  c o n 
necessità di supporto 
nel suo percorso di vita 
ed approfondire dina-
miche familiari e rela-
zionali sorte attorno 
all'individuo,
S u c c e s s i v a m e n t e , 
viene attivata l'équipe 
multiprofessionale.

CRITERI DI ACCESSO
Ø Età: a partire dai 14 anni, con coin-

volgimento graduale e crescente 
nella vita autonoma.

Ø Condizione: disabilità riconosciuta 
ai sensi della L.104/92 o con invali-
dità civile.

Ø Motivazione: desiderio (espresso o 
da esplorare) di acquisire autono-
mia nella vita quotidiana, scolasti-
ca, sociale o abitativa.

Ø Non è vincolante la condizione eco-
nomica: il Centro agisce in ottica 
educativa e non erogativa.

ORARI DI SPORTELLO
Lunedì 8:30-12:30/Mercoledì 8:30-12:30/ Giovedì 8:30-12:30/ Venerdì 15:00-
18:00
È possibile contattare gli operatori negli orari sopra descritti tramite mail 
all'indirizzo centrovitaindipendente@comune.saronno.va.it o numero cellulare 
347/7905116 per prendere un appuntamento o per richiedere informazioni.
Per informazioni ci si può rivolgere anche agli uffici dei Servizi Sociali del nostro 
Comune ai seguenti recapiti:
§ Telefono: 02/96671032  § E-mail: socioassistenziale@comune.cislago.va.it
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IL DECLINO DEMOGRAFICO E LE SUE 
IMPLICAZIONI SUL FUTURO DELLA 

SCUOLA DELL'INFANZIA “PRIMI PASSI” 
DELLA FRAZIONE MASSINA

secondo il rapporto sugli indicatori demografici 2024 dell'Istat, la fecondità in Italia ha raggiunto il 
minimo storico, attestandosi a 1,18 figli per donna con una sostanziale riduzione del numero delle 
nascite dai 370.000 neonati nel 2024 contro i 526.000 neonati nel 1995 (riduzione pari al 30%). La 

diminuzione della natalità, unitamente a un marcato aumento dell'emigrazione (con quasi 200.000 persone 
che hanno lasciato il Paese, di cui una grande maggioranza di cittadini italiani) segnala un quadro preoccu-
pante per il futuro. 

L'impatto della riduzione delle nascite si traduce in classi sempre meno numerose, fenomeno particolar-
mente acuto nelle aree interne e nei piccoli comuni, dove il rischio di non superare le soglie minime previste 
dalla normativa è concreto con la conseguenza, che in alcune località si è reso necessario il ricorso a pluri-
classi o addirittura alla chiusura di interi plessi scolastici, con notevoli ripercussioni sul tessuto sociale e 
sulla gestione del personale.

Tale situazione ha interessato anche Cislago con ripercussioni sulla gestione del plesso della scuola 
dell'infanzia comunale “Primi Passi” alla Frazione Massina. L'Amministrazione comunale, nel mese di settem-
bre, ha avviato la procedura di gara per l'affidamento in concessione del servizio educativo presso la scuola 
dell'infanzia “Primi Passi” per il periodo 1° settembre 2026 – 31 agosto 2032.

Purtroppo, la gara è andata deserta, poiché nessun soggetto ha manifestato interesse a partecipare: proba-
bilmente, anche a causa del fenomeno della riduzione delle nascite, le scuole dell'infanzia paritarie presenti 
sul territorio rispondono attualmente al fabbisogno delle famiglie residenti. Di conseguenza, al momento il 
servizio può essere garantito solo per l'anno scolastico in corso.

Dopo un primo periodo di analisi delle possibili soluzioni, considerando anche il profilo normativo che una 
nuova gara comporta, l'Amministrazione Comunale ha organizzato un incontro con i capigruppo consiliari 
per discutere della problematica e per valutare soluzioni condivise che potessero garantire la continuità del 
servizio educativo nella frazione Massina. 

Per tutelare questo servizio essenziale, valorizzare la struttura comunale e garantire a tutti i bambini un per-
corso educativo di qualità, l'Amministrazione comunale ha chiesto all'Ufficio Scolastico Provinciale di rivalu-
tare la possibilità di attivare sezioni statali all'interno della struttura “Primi Passi”. Nonostante una prima 
risposta negativa ricevuta nell'anno 2024, il Sindaco e l'Assessore all'Istruzione, in accordo con la Giunta e i 
consiglieri di maggioranza, hanno infatti inviato, in data 18/11/2025, una nuova richiesta al Dirigente Scolasti-
co Provinciale, informandolo della situazione e chiedendo un incontro urgente per definire il futuro della 
struttura “Primi Passi”. La speranza è che siano assegnati a Cislago insegnanti statali di scuola dell'infanzia e 
che la continuità del servizio possa essere garantita.

Qualora la risposta fosse ancora una volta negativa si dovranno valutare soluzioni che possano valorizzare la 
struttura e far fronte alle nuove esigenze sociali di Cislago e dei suoi cittadini.

Considerato il delicato tema trattato, continueremo a tenere informati sugli sviluppi i consiglieri di minoran-
za e i cittadini, auspicando di individuare soluzioni effi-
caci nel più breve tempo possibile.

In vista delle imminenti festività natalizie e di inizio 
d'anno, giungano a tutti i lettori e alle loro famiglie i 
migliori auguri per un Santo Natale e un Prospero Anno 
nuovo.

Pierpaolo Grisetti
Capogruppo di IES – Impegno e Serietà  

ies.cislago@gmail.com 
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Marisa Rimoldi – Gianluigi Cartabia

centrodestracislago@gmail.com   

Marisa Rimoldi – Gianluigi Cartabia

centrodestracislago@gmail.com   

PROMUOVERE LO SPORT 
CONTRO IL DISAGIO GIOVANILE

Il disagio giovanile ha assunto negli ultimi anni contorni sempre più preoccupanti. 
L'aumento significativo di casi di depressione e isolamento sociale tra gli adolescen-
ti impone oggi agli amministratori locali una visione di ampio respiro, capace di 

affrontare le sfide sociali e tecnologiche che investono le nuove generazioni.

Una risposta concreta e realizzabile, a nostro avviso, risiederebbe nel mettere lo Sport al centro di un progetto di 
rinascita comunitaria. Uno sport "sano" è vettore di inclusione, senso di appartenenza e condivisione di esperien-
ze, contribuendo in modo determinante alla crescita dei ragazzi. La competizione insegna a sviluppare autosti-
ma e, aspetto cruciale in un contesto sociale fragile, a gestire e superare le sconfitte, garantendo il rispetto delle 
regole e la capacità di gestire le emozioni, competenze fondamentali per la vita adulta.

È proprio su questo piano che si focalizza la nostra critica: lo sport è davvero alla portata di tutti a Cislago? 
L'interrogativo sorge spontaneo, soprattutto se si considera che le attività sportive si svolgono prevalentemente 
in strutture comunali, giudicate oggi insufficienti.

La lacuna più evidente riguarda la l'ormai cronica mancanza di una seconda palestra. Un'opera che potrebbe esse-
re realizzata sulle aree di proprietà comunale adiacenti al nuovo centro sportivo di Viale dello Sport. Un punto non 
trascurabile: sono ancora disponibili oltre 200.000 euro di fondi, somma residua per la realizzazione del 2° lotto 
nuovo centro sportivo di Viale dello Sport, ancora nelle casse di Pedemontana che, se destinati a un progetto ese-
cutivo, permetterebbero consentirci di accedere a finanziamenti sia regionali che nazionali dedicati 
all'impiantistica sportiva.

A rendere il quadro strutturale ancora più critico sono i ritardi legati alle opere di compensazione per la costru-
zione dell'autostrada Pedemontana. Sulla base di un progetto risalente al 2020 (predisposto dalla precedente 
amministrazione), la società Pedemontana aveva appaltato nel 2022 i lavori per la realizzazione di un nuovo 
campo da calcio in sintetico presso il vecchio centro sportivo di Via Papa Giovanni XXIII. Il contratto, tuttavia, era 
stato rescisso per inadempienze della società affidataria. Il risultato è un ritardo di tre anni: solo nel mese di ago-
sto 2025 Pedemontana ha presentato il nuovo progetto. La gara d'appalto per l'affidamento dei lavori deve anco-
ra essere indetta e realizzata, nonostante si parli di un importo di quasi 900.000 euro ancora fermi nelle casse 
della società concessionaria. In questo caso, il dovere dell'amministrazione è a nostro avviso duplice: vigilare con 
rigore e stimolare celermente gli enti preposti.

Abbiamo assistito a un impiego di fondi pubblici prevalentemente per la manutenzione ordinaria e straordinaria 
delle strutture esistenti, ma non finalizzata ad un progetto sociale che, in collaborazione con le società sportive, 
miri a rendere il costo dello sport accessibile a tutte le famiglie.

Come al solito, è solo una questione di visione, e la visione di questa amministrazione si dimostra ancora una 
volta molto limitata, incapace di trasformare l'emergenza sociale in opportunità strutturale.

Augurandoci che questo Natale porti pace e serenità a tutte le popolazioni devastate dalle guerre, porgiamo a 
tutti i cittadini di Cislago i nostri migliori auguri di un sereno Santo Natale e un felice 2026.
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È QUESTIONE DI UMANITÀ

ROMUALDO UOMO GENTILE

La seduta dell'ultimo Consiglio Comunale del 25 novembre scorso ha rappresenta-
to un momento di grande importanza per la nostra comunità. È stata, infatti, 
approvata la mozione presentata dal nostro gruppo Cislago in Comune per il rico-

noscimento dello Stato di Palestina.
Abbiamo ritenuto doveroso portare questa proposta in Consiglio non per semplice gesto 

formale, ma perché crediamo fortemente nel dovere di ognuno di noi di dare il proprio contributo e che, anche da 
un piccolo paese come il nostro, si possa e si debba dare un segnale chiaro e coraggioso a sostegno dei diritti 
umani, della pace e del riconoscimento della dignità di ogni persona.

Non si può rimanere indifferenti dinanzi a una tragedia umanitaria. Dinanzi a una popolazione civile inerme, 
stremata da bombardamenti che hanno distrutto case, scuole, ospedali. Non si può voltare lo sguardo dinanzi a 
migliaia di bambini, donne e uomini che hanno perso la vita. 

È unanime la condanna di tutte le forme di violenza e prevaricazione, di tutte le guerre, del terrorismo e di tutte 
quelle azioni che cancellano le condizioni di dignità umana e del vivere civile e democratico, così come il 
riconoscimento del diritto di Israele alla sicurezza, come anche quella del Popolo Palestinese. 

In questa ottica, il riconoscimento internazionale dello Stato di Palestina è un passo fondamentale per 
equiparare la sua condizione sul piano politico a quella degli altri Stati. Per questo è altrettanto necessario 
affermare, con forza e senza ambiguità, che il popolo palestinese ha diritto all'autodeterminazione, alla 
libertà, a un proprio Stato riconosciuto sul piano internazionale.

Con la nostra mozione chiediamo al Governo italiano di compiere ciò che oltre 150 Stati nel mondo hanno già 
fatto: riconoscere ufficialmente lo Stato di Palestina, affinché il percorso verso la pace — basato sulla soluzione 
dei due Stati — non resti soltanto un principio enunciato ma un orizzonte concreto, come affermato anche dal 
vaticano sin dal 2015.

Siamo orgogliosi e soddisfatti che il Consiglio Comunale di Cislago abbia scelto di accogliere la nostra 
mozione, facendo proprio questo principio di giustizia e di umanità, e che lo abbia fatto ascoltando anche le 
numerose lettere di cittadini che ci hanno chiesto di non restare in silenzio.

Di questo risultato, ne sono sicuro, sarebbe stato contento anche il caro amico Romualdo Pacchioni che 
purtroppo ci ha lasciati a fine ottobre.

Romualdo, nato a Milano, Cresciuto a Casalmaggiore, dopo aver sposato Mariangela Restelli è diventato parte 
integrante della nostra comunità. Qui ha dedicato la sua vita e il suo impegno alla famiglia, al lavoro e alla politica 
locale, senza mai risparmiarsi. 

Uomo dolce, gentile, intelligente e di spiccata ironia. Così lo ricordano i suoi figli e nipoti, ed è così anche per noi 
amici che abbiamo avuto la fortuna di condividere con lui un tratto del cammino. 

È stato un esempio per tanti di noi. Il suo impegno Politico, sempre coerente e corretto con tutti, volto 
unicamente al bene del Paese che amava e a cui ha dedicato tanti anni — dalle fila del PCI al più recente PD, oltre 
che in Consiglio Comunale — è stato un dono e un esempio di grande valore di cui faremo tesoro. 

Romualdo credeva nella giustizia sociale, nell'onestà, valori che purtroppo 
sempre di più non trovano spazio nella nostra società.

È stato anche Uomo d'arte: sapeva cogliere il bello e lo spirito profondo delle 
cose e, con i suoi dipinti riusciva a trasmetterlo agli altri. I suoi occhi, spesso, 
dicevano più di ogni parola. Lo vediamo ancora lì seduto davanti a un cavalletto 
con un quadro da terminare e con la sua immancabile pipa. 

Non possiamo che dirgli GRAZIE e crediamo che la comunità cislaghese possa 
dire lo stesso. Mancherà tanto e mancheranno le sue qualità di Uomo, Padre, 
Artista, Amico e Politico.

Ti porteremo sempre nel cuore. Il tuo sorriso gentile e intelligente sarà con noi, 
e speriamo che da dovunque tu sia, possa donarci ancora qualcuno dei tuoi 
preziosi consigli. 

(Bella) Ciao Romualdo Per il gruppo Cislago in Comune 

Stefano Ritondale

cislagoincomune@gmail.com



Per Uniamo Cislago

Vanessa Tenconi

uniamocislago@gmail.com
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UN NUOVO INIZIO, INSIEME 
Cari Concittadini, 
Uniamo Cislago usa questo spazio per ribadire il proprio impegno per una Cislago respon-
sabile e per richiamare tutti – Amministrazione e cittadini – a una partecipazione civica 
matura. Andiamo al punto: troppe scelte arrivano tardi, quando i problemi sono già emer-
si. Servono programmazione, trasparenza e partecipazione, perché amministrare non 
significa “tamponare” all'ultimo momento, ma prevenire.  

STRUTTURE COMUNALI: 
UN PATRIMONIO DA NON PERDERE 

Le strutture comunali non sono solo “muri del Comune”: sono scuole, spazi educativi, luoghi di servizio. Se vengono 
trascurate, il percorso è sempre lo stesso: prima si riducono le attività, poi gli orari, infine si arriva alla chiusura o 
alla cessione.  
Per questo chiediamo un impegno chiaro: un quadro pubblico e aggiornato di come vengono usati gli edifici 
comunali, una pianificazione degli interventi di manutenzione e valorizzazione con priorità definite, un confronto 
trasparente quando si cambia destinazione d'uso o modalità di gestione. Così si evita che il patrimonio comunale 
venga degradato o perso.  

SCUOLA PRIMI PASSI: 
CERTEZZE PER BAMBINI E FAMIGLIE 

La situazione della Scuola Primi Passi è evidente. Da mesi si parla di ipotesi diverse – asilo comunale o nuovi 
assetti gestionali – ma il risultato per le famiglie è uno: incertezza.  
Uniamo Cislago non cerca colpe, ma vuole evitare che problemi prevedibili vengano affrontati troppo tardi. Per 
questo chiediamo: una posizione chiara e comprensibile sul futuro della struttura, tempi definiti per le decisioni 
comunicati per iscritto alle famiglie, una prospettiva stabile di medio periodo che permetta a genitori e operatori 
di programmare vita e lavoro. Un servizio per la prima infanzia è vitale e non può restare nel limbo. Continueremo 
a vigilare con spirito costruttivo, presentando domande e proposte nelle sedi istituzionali.    

DAI SOCIAL AL PROTOCOLLO: 
COSÌ LE SEGNALAZIONI CONTANO 

I social network sono spesso il luogo di sfogo dei problemi del paese. Un post può creare consenso o discussione, 
ma non apre un procedimento, non assegna una pratica, non impegna nessuno a rispondere e non ha valore lega-
le.  
Quando invece una segnalazione arriva ai canali ufficiali – e-mail al protocollo, PEC, moduli e servizi online – 
diventa un atto registrato, con data, numero e percorso: lì l'Amministrazione deve assumersi la responsabilità di 
rispondere. Per questo vi chiediamo un passo in più: non fermatevi al commento. Trasformate le vostre osserva-
zioni in una segnalazione formale e usate i canali ufficiali del Comune: così le vostre segnalazioni diventano atti 
che l'Amministrazione è obbligata a gestire. Se i canali ufficiali restano vuoti, passa l'idea che “va tutto bene”. La 
vostra partecipazione è l'ingrediente essenziale per il cambiamento. 

UN AUGURIO CHE È ANCHE UN IMPEGNO 
In questo periodo di festa auguriamo a voi e alle vostre famiglie un sereno Natale e un Felice 2026, all'insegna 
dell'impegno civico per il nostro paese. 
Che sia un anno in cui Cislago non subisce le decisioni, ma le costruisce. Insieme.



Il 20 novembre, nella giornata dedicata ai diritti dell'infanzia e dell'adolescenza, la scuola 

primaria Giuseppe Mazzini di Cislago ha celebrato la proclamazione della nuova Sindaca 

dei Bambini, Alice Raneri. L'evento si è svolto alla presenza di tutte le classi, della Dirigen-

te scolastica, dell'Amministrazione comunale e delle altri principali autorità cittadine, in un 

clima di grande emozione e partecipazione.

Nel suo primo discorso ufficiale, Alice ha espresso con semplicità e sincerità la gioia per 

l'inizio del suo mandato: «Sono felice ed emozionata di iniziare oggi il mio percorso come Sin-

daca dei Bambini». Ha poi rivolto un ringraziamento a tutti coloro che le hanno dato fiducia e 

l'hanno sostenuta: «Ringrazio tutti coloro che hanno avuto fiducia in me e che mi accompa-

gneranno in questa bellissima esperienza».

La giovane sindaca ha voluto prendere un impegno preciso di fronte ai suoi compagni: «Pro-

metto di impegnarmi con entusiasmo, di ascoltare le idee e i bisogni di tutti i ragazzi e le ragaz-

ze del nostro comune, e di portare la loro voce con rispetto e responsabilità».

IL CONSIGLIO COMUNALE 
DEI RAGAZZI SI RINNOVA
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Le insegnanti e gli alunni

della scuola primaria  G. Mazzini

Il suo desiderio è quello di costruire una comunità più inclusiva e attenta ai più piccoli: «Vo-

glio che insieme costruiamo una città più attenta ai bambini, più gentile e più partecipata, 

una città dove ognuno si senta importante e possa contribuire al bene comune».

Da quest'anno, inoltre, il nostro Istituto entra ufficialmente a far parte della Rete provinciale 

dei Consigli Comunali dei Ragazzi (CCDR) di Varese, un passo importante che permetterà agli 

studenti di confrontarsi con altre realtà del territorio e di proporre idee per migliorare la vita 

della comunità.
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Anche quest'anno, la nostra scuola ha scelto di aprire le porte al mondo, trasformando ogni uscita 
didattica in un'avventura educativa. Perché imparare non significa solo stare in aula, ma anche 
esplorare, osservare e vivere esperienze che lasciano il segno.

Un pellegrinaggio che unisce

Il 14 ottobre, tutto l'Istituto ha partecipato al pellegrinaggio 
giubilare al Santuario della Madonna Addolorata di Rho, un 
momento di spiritualità e condivisione che ha rafforzato il senso di 
comunità e i valori che ci guidano. In particolare, ci ha 
profondamente colpito e commosso la cura con la quale i ragazzi del 
triennio del liceo Tirinnanzi di Legnano, hanno accompagnato i più 
piccoli: guidandoli lungo il cammino, li hanno introdotti ai diversi 
momenti della giornata e spiegato loro il significato storico e 
culturale dei gesti compiuti. 

I bambini di prima hanno vissuto la magia del Bosco del Rugareto, 
accompagnati dalla Pro Loco e dalle Guardie Ecologiche Volontarie. 
Hanno osservato i colori dell'autunno, ascoltato i suoni della natura e 
imparato quanto sia importante rispettare e proteggere l'ambiente. 

Le seconde hanno visitato la fattoria Zaffaroni a 
Gerenzano, scoprendo la vita rurale e gli animali da 
vicino; a scuola il lavoro è proseguito con la realizzazione 
del formaggio, per comprendere la trasformazione dal 
latte al prodotto finito. 

Sempre le classi prima e seconda hanno assistito alla 
fiaba musicale “Pierino e il lupo” a cura di Milano Classica, 
un incontro emozionante tra musica e racconto, alla 
scoperta degli strumenti dell'orchestra.

Gli alunni di terza hanno esplorato la Valcamonica, terra di incisioni 
rupestri e storia millenaria, per conoscere il popolo dei Camuni e il loro 
straordinario patrimonio culturale. 

La quarta ha viaggiato tra 
natura e letteratura, scoprendo 
il fascino del Lago d'Orta e 
visitando l'isola di San Giulio, 
legata alla storia del Barone 
Lamberto, protagonista del 
celebre racconto di Gianni 
Rodari. 

SCUOLA FUORI DALLA SCUOLA: 
IMPARARE CON GLI OCCHI E IL CUORE



Le insegnanti e gli alunni

della scuola primaria Don Luigi Monza
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VERSO IL NATALE

Queste esperienze dimostrano che la scuola è anche fuori dalla scuola: nei boschi, nei teatri, nei luoghi che 
raccontano la nostra storia e il nostro territorio. Sono momenti che insegnano a osservare, ascoltare e 
crescere… con gli occhi, le mani e il cuore.

Ora i ragazzi di quinta si stanno preparando a vivere un'esperienza unica: il pellegrinaggio a Roma, che si 
terrà a gennaio. Sarà un viaggio nei luoghi simbolo degli apostoli Pietro e Paolo, un'occasione per crescere 
nella fede e nella conoscenza della nostra storia e per incontrare Papa Leone.

Abbiamo iniziato l 'Avvento con Don 
Maurizio, che ci ha introdotto a questo 
tempo di attesa. Ci ha ricordato che “Dio 
non si stanca mai di noi, ma viene ad 
abitare in mezzo a noi”.  Quest'anno i 
ragazzi di quinta hanno realizzato il 
calendario d'Avvento, divisi in gruppi 
hanno disegnato sei episodi tratti dai 
vangeli, dall'Annunciazione all'Adorazione 
dei Magi, che abbiamo messo in scena 
sabato 13 dicembre alle ore 15.30 in Piazza 
E.Toti con il nostro tradizionale PRESEPE 
VIVENTE. 
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Andrea Quagliotti
Presidente Cistellum Judo Karate

cistellum.jk@gmail.com

AUGURI DI BUON NATALE
DALLA 

CISTELLUM JUDO – KARATE!

Anche quest'anno la Cistellum Judo – Karate desidera rivolgere un caloroso augurio di buon 

Natale a tutti i suoi tesserati, alle famiglie e a chi sostiene con affetto le attività della nostra 

associazione.   Le festività saranno accompagnate dai nostri appuntamenti tradizionali:

La tombolata sociale di venerdì 19 dicembre alle ore 20.30 in Oratorio, un momento di vicinanza e 

allegria che ci permette di salutarci prima della pausa invernale, e la Christmas Cup, una mattinata di 

giochi a squadre che si terrà domenica 21 dicembre dalle ore 10 al PalaCeriani, con a seguire, come 

sempre con grande generosità, ci sarà la merenda preparata dagli Amici Alpini.

La nostra prima parte di stagione è iniziata con grande entusiasmo e vede un numero di iscritti 

sempre più alto, dai bambini di tre anni ai ragazzi più grandi che proseguono il loro percorso sportivo.

E proprio questa presenza così variegata ci ricorda ogni giorno quali sono gli obiettivi che portiamo 

avanti: non solo insegnare judo e karate, ma creare un contesto dove i giovani possano crescere 

serenamente.

Per noi lo sport è prima di tutto un luogo educativo. In palestra si impara a stare insieme, a rispettare 

gli altri e se stessi, a impegnarsi, a rialzarsi dopo una caduta, a gioire per i traguardi raggiunti e ad 

accettare quelli mancati. È un ambiente in cui disciplina e divertimento non sono opposti, ma 

camminano fianco a fianco, perché un ragazzo che si diverte impara meglio, e un ragazzo che impara 

a rispettare diventa un adulto consapevole.

Con questo spirito guardiamo alle feste e al nuovo anno che ci attende, certi che il percorso sportivo e 

umano dei nostri atleti continuerà a crescere.

La Cistellum Judo – Karate augura a tutti un sereno Natale e un 2025 ricco di soddisfazioni, dentro 

e fuori dal tatami!
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VACCINAZIONE ANTINFLUENZALE: 
CISLAGO SI CONFERMA ESEMPIO DI 
COLLABORAZIONE E INNOVAZIONE

sabato 8 novembre 2025, Cislago ha ospitato per il quinto anno consecutivo la "Giornata di 
Vaccinazione Antinfluenzale", iniziativa avviata nel 2020 su indicazione del Ministero della 
Salute e sostenuta dai medici di famiglia. L'obiettivo rimane quello di immunizzare rapida-

mente il maggior numero di cittadini, offrendo un servizio sicuro ed efficiente.

La campagna si è svolta presso il Centro Anziani, messo gra-
tuitamente a disposizione dal Comune, garantendo spazi ade-
guati e sicurezza. Sono stati vaccinati 1.250 pazienti, tutti su 
appuntamento tra le 9:00 e le 16:30.

La prenotazione poteva essere effettuata telefonando alla-
segreteria, di persona con il proprio medico di famiglia oppu-
re, sempre più frequentemente e consigliato dagli stessi 
medici di famiglia, da smartphone tramite app apposita, un 
segnale importante verso la digitalizzazione dei servizi sani-
tari locali che quest’anno ha registrato circa 350 prenotazio-
ni.

Il team medico, composto dai dottori Alberti, Civettini, Dani-
lova, Porretti, Verardi e Zammarrelli, ha gestito con efficien-
za dieci pazienti ogni quindici minuti, assicurando privacy e sicurezza. La segreteria ha registrato 
ogni vaccinazione sul portale regionale, integrando i dati nel fascicolo sanitario nazionale.

La Protezione Civile di Cislago ha svolto un ruolo chiave nell'organizzazione e nella logistica, 
gestendo ingressi, vigilanza e supporto operativo. Il successo dell'evento è stato possibile grazie 
alla collaborazione tra medici, segreteria, Comune, gruppo pensionati e Protezione Civile, che 
esprime profonda soddisfazione per la buona riuscita della giornata.

Il gruppo comunale di Protezione Civile di Cislago desidera rivolgere alla cittadinanza un 
sentito augurio di Buon Natale e Felice Anno Nuovo, nella speranza di un futuro sereno, in 

salute e all'insegna della solidarietà.

Andrea Oggioni
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S i avvicina la chiusura di un anno particolarmente positivo per AVIS Cislago: com-
plessivamente, circa 15 nuove donatrici e nuovi donatori hanno effettuato – o stan-
no per effettuare – la loro prima donazione di sangue, entrando a far parte della gran-

de famiglia AVIS. 

Un gesto che, insieme a quello di tutti gli altri volontari, ci porterà a concludere il 2025 con 
circa 250 donazioni effettuate presso l'Ospedale di Tradate: un risultato di grande genero-
sità e impegno condiviso.  

E non c'è modo migliore di raccontare questo percorso se non attraverso le parole di alcu-
ne delle nuove donatrici, brevi frasi che custodiscono l'emozione della prima donazione di 
sangue. 

 La prima testimonianza è quella di Serena Susanna, particolarmente intensa e personale: 
“Alla nascita ho avuto bisogno di una trasfusione. Trent'anni dopo ho finalmente deciso di 
ricambiare e sono entrata nell'AVIS. La prima donazione mi ha lasciato un forte  senso di 
gratitudine per chi tanti anni prima aveva fatto lo stesso per me e una grande soddisfazio-
ne personale, dovuta alla consapevolezza dell'importanza di un gesto cosi poco impegnati-
vo per me e cosi tanto importante per qualcuno. Donare il sangue mi fa sentire davvero un 
membro utile e partecipe al benessere della comunità”   

È poi la voce di Alessia a ricordarci la semplicità e la forza del dono: “Mi sono sentita soddi-
sfatta di me stessa, è bello compiere una buona azione nel tentativo di aiutare chi ha biso-
gno!”  

Francesca, porta avanti il testimone di generosità, tramandato dalla propria famiglia: “Pro-
vengo da una famiglia di donatori di sangue, così ho deciso di diventare donatrice anche io. 
La cosa più bella é poter aiutare qualcuno che ha bisogno, tutto qui”.   

Le parole di Tiziana ci raccontano invece l'accoglienza e l'attenzione del personale sanita-
rio: “La gentilezza delle infermiere, la loro attenzione e simpatia, le spiegazioni del dottore, 
mi hanno fatto sentire a mio agio. E' stata una bella mattinata, in cui mi sono sentita accol-
ta e valorizzata per il mio gesto. Trattandosi della prima donazione ho percepito 
un'attenzione in più nei miei confronti. La donazione mi ha fatto sentire bene!.”. 

 Queste voci raccontano meglio di ogni nostra parola quanto la prima donazione possa 
diventare l'inizio di un cammino di altruismo e partecipazione.  

A volte basta un piccolo gesto per scoprire quanto possiamo essere parte 
di qualcosa di più grande. È in quel momento che capiamo che il nostro 
contributo, per quanto piccolo, ha il potere di trasformare le vite di chi ci 
sta accanto. 

Chiudiamo, guardando al nuovo anno, con la consueta solidarietà:  

“i volontari AVIS  saranno in Piazza, sabato 24 gennaio, come tutti gli anni, 
con un proprio stand per sostenere la ricerca dell'AIRC, aderendo così 
all'iniziativa “ARANCE DELLA SALUTE”.  

Ti aspettiamo, passa a fare il pieno di vitamine per una buona causa. 

Anche questo, è AVIS CISLAGO.  

Un caro augurio di Buon Natale ed un 2026 ricco di felicità! 

2025...
UN ANNO DI TANTE 

"PRIME DONAZIONI"

Massimiliano Meoni

339 7514060 Alessio 
3470504434 Massimiliano

FB: AVISCislago  - @aviscislago
cislago.comunale@avis.it
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CORSO KRAV MAGA GLOBAL
DIFESA PERSONALE

Asettembre sono ripartiti i corsi Krav Maga per adulti e 
bambini. Troverai un percorso formativo adatto alle tue 
esigenze e secondo gli alti standard internazionali fissati 

dalla Krav Maga Global (KMG). 

Le lezioni sono costruite secondo un metodo di apprendimento 
efficace e strutturato con la possibilità di effettuare test di livello 
riconosciuti in tutto il mondo. 

Inoltre, grazie alla KMG University e ai numerosi seminari 
nazionali e internazionali, ogni praticante può seguire un percorso 
di crescita personalizzato.

La nostra scuola vanta abilitazioni specifiche KMG per ogni area 
di insegnamento: donne, bambini, adulti e protezione di terze persone. Nessuna improvvisazione.

La Difesa Personale viene considerata in tutti 
i  s u o i  a s p e t t i :  t a t t i c o,  s t r a t e g i c o, 
psicologico e fisico. 

La biomeccanica del corpo umano e le 
reazioni istintive, attivate dal nostro cervello 
in caso di pericolo, sono gli ingredienti guida.

L'approccio dell'insegnamento è “prevenire” 
con una lettura critica ed attiva della realtà.

I bambini imparano a prevenire diversi tipi di 
aggressioni, se necessario a difendersi, ed a 
gestire eventi potenzialmente pericolosi. 

Gli adulti, oltre a tenersi in forma, saranno in 
grado di gestire situazioni di svantaggio a 
proprio vantaggio e prevenire o reagire nei 
diversi contesti di violenza, fisica e verbale.

Dino Silvestri  
Presidente Oplon Academy ASD 

Tel 370.351.80.94 - www.oplonacademy.it 
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…a tutti gli abitanti di Cislago,
non solo a chi è nato a Cislago, ma a TUTTI coloro che abitano a 
Cislago.

La Pro Loco ha pensato di mettere a disposizione di tutti un 
COFANETTO contenente 13 fascicoli che illustrano le bellezze 
di Cislago: bellezze che rendono il nostro paese unico tra tutti i 
paesi che ci circondano. Questa collana è il lavoro di 4 anni 
della Pro Loco: un documento che non deve mancare nelle 
nostre case.

Lo potete trovare in piazza della Chiesa domenica 7 e 14 
dicembre oppure lo potete anche chiedere in Pro Loco 
(recapiti in calce).

…a tutti gli abitanti di Cislago,
che amano il nostro . ORGANO MONUMENTALE

Già nel 1985 gli amici Paolo Alberti ed Ezio Rimoldi dicevano: 
“auspichiamo e ci daremo da fare perché vengano costituito 
un comitato cittadino con l'obiettivo del restauro dell'Organo” 
e, dopo 40 anni, è iniziato il restauro.

Vi invitiamo sabato 10 gennaio ad un concerto organizzato 
dall'Associazione Ricercare. Prima dell'ultimo pezzo del 

concerto verrà tolto il velo che copre la cassa 
armonica lignea, appena restaurata: potremo vedere 
la bellezza degli intagli e delle statue, com'erano nel 
1647.

…a tutti gli abitanti di Cislago,
auguriamo di rimettere al centro il futuro della nostra 
società e la vita delle persone. La cultura può 
cambiare una città, una comunità, la nostra Cislago: 
questo è l'obiettivo della Pro Loco!

AUGURI...

Per Pro Loco Cislago -  Il Presidente 
   Italo Fabrizio Mazzucchelli

proloco.cislago.1980@gmail.com 
3492540059 - https://prolococislago.myblog.it

Facebook: “Cislago sparita e da ricordare” 
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Le costanti attività calcistiche, sportive ed educative organizzate presso il CFC - Cistellum 
Football Center ci hanno permesso di comprendere le esigenze delle famiglie moderne. 
Per rispondere a queste necessità, abbiamo ideato un nuovo progetto: “CISTELLUM 

FAMILY”, che racchiude una varietà di attività e servizi volti a migliorare l'atleta non solo dal punto 
di vista sportivo, ma anche didattico-formativo.

In particolare, abbiamo creato la SCHOOL ACADEMY, un'iniziativa dedicata a fornire supporto ai 
bambini e ragazzi durante il periodo scolastico. Questo progetto offre un ambiente tranquillo e 
accogliente, dove i bambini possono svolgere i compiti sotto la supervisione di personale qualificato, 
rendendo l'apprendimento piacevole e costruttivo. Inoltre, offriamo un servizio di ripetizioni a 
domicilio e online per chi necessita di un supporto mirato su specifiche materie.

Un'altra entusiasmante iniziativa è MAMMA e PAPÁ IN FORMA, un'attività di ginnastica per i genitori 
che desiderano mantenersi in forma mentre i loro figli sono impegnati negli allenamenti di calcio. 
Questa attività, condotta da un esperto del settore, si propone di soddisfare le esigenze individuali di 
ciascun partecipante e creare un momento di socializzazione e divertimento.

Per i genitori dei tesserati, abbiamo organizzato un TORNEO di CALCIO, dove ciascun componente di 
ogni squadra, suddivisa per le diverse categorie dei propri figli, parteciperà all'evento con l'intento di 
favorire momenti di socializzazione e aggregazione tra i genitori.

In un mondo sempre più internazionale, proponiamo anche il SOCCER MASTER CAMP, che offre 
allenamenti calcistici in inglese tenuti da un allenatore madrelingua. Questa attività permette ai 
ragazzi di apprendere la lingua in modo naturale e divertente attraverso il gioco del calcio.

Tutti i nostri progetti sono aperti a tutti! Se siete interessati a sponsorizzare questi eventi o desiderate 
ulteriori informazioni, non esitate a contattarci. Vi aspettiamo numerosi per darvi il benvenuto nella 
nostra CISTELLUM FAMILY!

Auguriamo a tutti i nostri sostenitori un Sereno Natale ed un Felice 2026 ricco di soddisfazioni 
sportive!

FISCHIO D'INIZIO DEL 
“CISTELLUM FAMILY”

cistellum2016@gmail.com  
FB: asdcistellum2016/academycislagomozzate 

IG: cistellum2016 - 3335750440

Il Presidente
Mirko Mantegazza
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LA PALLAVOLO TORNA IN 
CAMPO A CISLAGO: L'ESORDIO 

DELLE GIOVANI ATLETE UNDER 13!

Da settembre la pallavolo è ufficialmente tornata a Cislago con un settore giovanile 

rinnovato e ricco di entusiasmo grazie alla collaborazione tra le società Arcobaleno di 

Venegono Inferiore e Cistellum Volley, unite per promuovere le attività di Minivolley, 

Under 12 e Under 13 sul territorio.

Il momento clou di questo 

ritorno è stato domenica 2 

novembre,  quando al le 

13:45 la squadra Under 13 

Cistellum/Arcobaleno ha 

esordito sul  campo del 

PalaCeriani di Cislago nella 

sua prima partita ufficiale.

In campo sono scese 15 

ragazze nate tra il 2013 e il 

2015, pronte a vivere il loro 

b a t t e s i m o  s p o r t i v o . 

L'emozione era palpabile, 

non solo tra le giovani atlete, 

ma anche tra chi ha sempre 

voluto rivedere la pallavolo a 

Cislago dove negli anni si 

sono formate generazioni di atlete e si sono vissuti momenti sportivi di grande valore.

“In questo palazzetto ho passato la maggior parte della mia gioventù, con sogni e speranze da 

adolescente. Vedere queste giovani atlete oggi mi riempie il cuore. Vorrei che ogni ragazza potesse 

provare l'amore per questo sport, l'amicizia che nasce in campo e negli spogliatoi, la disciplina, il 

sacrificio necessario per ottenere risultati e, soprattutto, il coraggio di non mollare mai. L'augurio 

per questa nuova generazione è quello di crescere in un ambiente sano, dove ciascuna possa 

esprimere al meglio le proprie capacità, affrontare le sfide con entusiasmo e trasformare ogni 

esperienza, anche una sconfitta, in un'opportunità di crescita e apprendimento”.

La crescita delle Atlete è affidata a uno staff tecnico appassionato:

● Gianfranco Pedercini

● Emanuela Palmeri

● Piercarlo Vanoni

● Denise Suigo Denise  Suigo

339 8110124

Vuoi far parte della squadra?
La pallavolo è aperta a tutti! 

Chi desidera iscriversi al minivolley o ai settori giovanili fino 
all'under 13 e vivere questa fantastica esperienza può contattare 

direttamente per informazioni  Denise Suigo 



CISTELLUM BASKET: GRANDE 
IMPEGNO, GRANDI RISULTATI.

Maurizio Manfredi

Cistellum Basket Cislago

È
iniziata nel migliore dei modi la sta-
gione agonistica di Cistellum Basket; 
i l  P a l a C e r i a n i ,  l a  c a s a 

dell'indimenticabile Presidente, si è davve-
ro riempita di maglie gialloviola. Il settore 
giovanile è letteralmente esploso con 150 
bambini e ragazzi che praticano questo 
meraviglioso sport. Anche quest'anno si è 
voluto ripetere l'esperienza, iniziata lo scor-
so anno, del Microbasket: bambini che fre-
quentano la scuola materna cominciano a 
conoscere la palla a spicchi!

Naturalmente per loro è semplicemente un 
gioco, si divertono seguendo con attenzione ciò che gli allenatori insegnano. Bel-
lissimo vedere questi piccolini cercare il palleggio, il passaggio, il tiro: la passione 
nasce anche così.

Tanti sono i campionati che vedono la presenza di Cistellum Basket, da Miniba-
sket fino agli Under 19 e quest'anno, proprio per dare la possibilità di continuare a 
giocare a Cislago ai ragazzi non ancora pronti per la prima squadra, si è deciso di 
partecipare al campionato regionale DR4, una palestra che continuerà a formare 
i nostri ragazzi con la speranza di vederli presto indossare la maglia della DR1.

I ragazzi del campionato regionale DR1 stanno dando grossissime soddisfazioni 
ai numerosi tifosi, che seguono con un sostegno caldissimo e costante la squa-
dra nelle partite interne, ma anche in trasferta. Le ambizioni sono alte, convinti che Cislago meriti una cate-
goria superiore, ma sempre  con un occhio alle problematiche di bilancio. Non sarà facile, ma noi ci provia-
mo!

Un plauso va fatto al gruppo di allenatori: giovani 
e preparati che hanno portato una ventata di aria 
nuova che ha trascinato tutto l'ambiente. Molte le 
iniziative che stanno portando avanti, il torneo di 
Rimini, il 3x3 diventato ormai un appuntamento 
fisso, le lezioni singole di miglioramento della 
tecnica, gli Open Day, la Festa di Natale del Mini-
basket e quella di fine anno sportivo.

Cistellum Basket cerca sempre di essere pre-
sente alle iniziative organizzate a Cislago come 
ad esempio il progetto Sport e Disabilità e la 
Festa dello Sport della Scuola Elementare.

La voglia di crescere è tanta, e grande è la soddi-
sfazione di vedere tanti ragazzi praticare il 
basket: gli spazi sono appena sufficienti ma per 
ora si fanno bastare. Di certo il futuro di Cistellum 
Basket è garantito e si continuerà a tenere alto il 
nome di Cislago nel mondo della pallacanestro 
regionale.

C'mon Boyz!
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Litalia ha partecipato, insieme ad altre 197 Nazioni, (anche con una Delegazione di Salviamo il 

Paesaggio) 30a Conferenza Mondiale sull'Ambiente dal 10 al 21 Novembre  alla , in Brasile 

2025, con l'obiettivo di trovare soluzioni contro il surriscaldamento del Pianeta, quindi, 

anche, nell'interesse e per il bene anche dei Cislaghesi, che non devono e non possono, confidare 

solo sull'ossigeno prodotto dalla Foresta dell'Amazzonia!

A Cislago per esempio molte azioni per il bene dell'Ambiente sono state avviate. Una delle iniziative 

del Comune e delle GEV, , nella Giornata della Festa dell'Albero, sostenute da Salviamo il Paesaggio il 

21 Novembre 2025 piantumati nei Giardini degli Istituti scolastici alcuni Alberi, in , sono stati 

presenza di bambini ed Insegnanti.

Il 28 Novembre 2025 a Cislago, , organizzato dal Comune - Consorzio Parco Pineta e Bosco del 

Rugareto , presso la Villa Isacchi si è tenuto un Convegno in condivisione con Salviamo il Paesaggio

sul  un sistema progettuale già avviato“Fiorume”, , per incrementare la presenza di Fiori e di Insetti 

impollinatori, in particolare di Api e Farfalle Zone verdi del nostro paese e Dintorni nelle . Tale 

metodo di seminare, crea anche alternative all'Agricoltura intensiva, nota per non essere ottimale a 

livello eco sistemico, dal momento in cui toglie molte proprietà naturali nei terreni, che ogni tanto 

devono “riposare e Respirare”.

Il 5 Dicembre si è celebrata la Giornata mondiale del suolo, che anche a Cislago è importante 

ricordare, perché il suolo è una risorsa finita e non rinnovabile ed è necessaria per la nostra 

esistenza, fornendoci cibo (il 95%), acqua pulita e rappresentando uno dei principali regolatori del 

clima terrestre. Una volta consumato il suolo, e sigillato con Asfalto – Cemento – Plastica , è perso per 

sempre in modo irreversibile! Possiamo fare di più per tutelare e valorizzare la Natura e il Paesaggio, 

dipende molto, da ognuno di noi!

Cari saluti e Buon Santo Natale 

e Felice 2026!

COP 2025 PER CAMBIAMENTI
CLIMATICI E FESTA NAZIONALE 

DELL'ALBERO: ANCHE 
CISLAGO FA LA SUA PARTE
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Il portavoce di 
Salviamo il Paesaggio di Cislago

Maurizio Antonio Cremascoli

www.salviamoilpaesaggio.it
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Ormai in Italia si constata un forte calo demografico, dovuto a molteplici fattori che spesso si 
risolvono con l'interruzione volontaria di gravidanza.

A fronte di questo sono nate tantissime associazioni “pro life”, come i Centri di aiuto alla vita e i 
Movimenti per la vita.
Anche noi come MpV, da oltre 30 anni, siamo presenti nella nostra Comunità a sostegno dei genitori 
che, in attesa di un figlio, vivono situazioni di disagio.
A loro doniamo:  

- supporto concreto con pannolini, latte, omogeneizzati, carrozzine, lettini…
- accompagnamento con sostegno psicologico 
- tutto quanto necessita per vivere una gravidanza serena,

Per realizzare tutto ciò ci sosteniamo economicamente con iniziative che proponiamo durante 
l'anno:

- la Festa della Vita alla prima domenica di febbraio
- la Festa della Mamma la seconda domenica di maggio
- l'iniziativa, da poco terminata, in collaborazione con la Fondazione Rava dal titolo “In farmacia 

per i bambini”
- il Progetto Gemma per il quale, ogni prima domenica del mese, viene posta sul fondo della 

Chiesa una cassetta per una donazione libera.
Noi non finiremo mai di essere grati ai nostri concittadini per ogni donazione: GRAZIE!!!
Sentire vicino una Comunità premurosa è veramente un sollievo dalle fatiche e rinunce.
Noi siamo presenti la domenica mattina, dalle ore 10 alle ore 12, presso la nostra sede che si trova 
sotto la Croce Rossa. 
Chiudo condividendo con voi la gioia per un parto gemellare, da noi sostenuto, che ha portato tanta 
felicità e voglia di vivere ad una famiglia (con già altri due figli) che ha accolto queste nuove vite 
affermando: “É una gioia immensa!” 

A tutti i genitori in attesa e non…BUON NATALE E FELICE 2026!!!!!!

Di recente sono stati celebrati gli 80 anni delle ACLI e rubando il 
pensiero al presidente provinciale, questa festa è stata un momento 
di grande gioia, ma anche un invito alla responsabilità.

Perchè la storia non è mai solo alle nostre spalle: ci attraversa, ci provoca, ci 
interpella.
Questo vuol dire scegliere di guardare avanti con coraggio e speranza,
per costruire insieme un futuro di giustizia e di pace per tutti.

Serene festività

Cecilio Rimoldi 
ACLI Cislago

80 ANNI DI ACLI

C'E' VITA…
AL MOVIMENTO PER LA VITA!!!

       Il Presidente Movimento per la Vita
Luigi Rimoldi

Via  C.Battisti 825  Cislago (Varese)
e-mail  mpv.cislago@tiscali.it
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CISLAGOCUORE OVD, 
AL SERVIZIO DEL CUORE

Cislagocuore ovd nasce più di dieci anni fa dal desiderio di diffon-
dere la cultura del primo soccorso, nello specifico sui temi della 
rianimazione cardiopolmonare e uso del defibrillatore. 

Perché ogni anno, in Italia, circa 60.000 cittadini muoiono in 
conseguenza di un arresto cardiaco, a insorgenza spesso talmente 
improvvisa da non essere preceduto da alcun sintomo o segno 
premonitore.

L'Arresto Cardiocircolatorio (ACC) è una situazione nella quale il cuore 
cessa le proprie funzioni, di solito in modo improvviso, causando la morte 
del soggetto che ne è colpito.

La conseguenza immediata dell'ACC è l'assenza di circolazione. La 
mancanza di ossigeno a cuore e cervello porta rapidamente a morte il 
paziente se non tempestivamente trattato. La carenza di ossigeno al 
cervello produce infatti lesioni che possono diventare irreversibili già 

dopo 4-6 minuti di assenza di circolo. Le possibilità di prevenire questo danno dipendono dalla 
rapidità e dall'efficacia delle procedure di soccorso riassumibili nella corretta applicazione della 
Catena della Sopravvivenza.

La sopravvivenza per questo evento è inferiore al 10%. La letteratura scientifica internazionale ha 
però dimostrato che un soccorso tempestivo e corretto in caso di arresto cardiaco improvviso, 
contribuisce a salvare fino al 30% delle persone colpite

Ente formatore BLSD accreditato Regione Lombardia i volontari di Cislagocuore hanno iniziato a 
formare e cardioproteggere con delle Colonnine DAE pubbliche il paese di Cislago. 

Ora a distanza di anni più di 500 sono formati al suo utilizzo e ben diciotto defibrillatori sono piazzati 
nelle vie del paese a disposizione della cittadinanza, più tre DAE mobili (su auto della Prociv, 
Carabinieri e Polizia Locale).

Ma in questi anni Cislagocuore non si è fermata: attivi nei progetti di cardioprotezione nei paesi 
limitrofi come Turate, Fagnano Olona, Gorla Maggiore, Lonate Ceppino, Caronno Varesino, Olgiate 
Olona e ovunque chiedano corsi BLSD. Perché l'obbiettivo è diffondere sempre più in maniera 
capillare questi mezzi salvavita: defibrillatore e manovre rianimatorie.

Ma altre iniziative hanno portato l'attenzione su Cislagocuore, come il progetto Responded, dove da 
qualche anno le nostre teche contenente il DAE comunicano in tempo reale con un messaggio sullo 
smartphone, nel momento dell'apertura, a tutti quelli che hanno fatto un corso BLSD. L'obbiettivo è di 
far accorrere, in attesa dell'arrivo dell'ambulanza, più persone in aiuto alla persona da soccorrere.

Altro progetto a cui Cislagocuore tiene moltissimo è “Dai Un Tetto al Tuo Cuore” che mira a coprire un 
ambiente scoperto dalla cardio protezione oltre alla già diffusa rete di DAE pubblici o presenti in 
strutture sportive o ancora in ditte e società private: IL CONDOMINIO

Esso è una struttura a sè che ricrea un “micro villaggio”, una realtà abitativa con un considerevole 
numero di persone, soprattutto nelle ore notturne.

Come in tutti i luoghi ad alta concentrazione di persone, la probabilità che accada un arresto 
cardiocircolatorio è più alta, da qui l'esigenza di avere un defibrillatore a portata di mano e del 
personale addestrato alla rianimazione di base. Questo dà un enorme vantaggio alla sopravvivenza 
dell'infortunato in attesa dell'arrivo dei soccorsi specializzati (che in media, nella realtà locale 
Metropolitana, è di circa 10/15 minuti).

Ma la formazione non dovrebbe limitarsi ai singoli corsi, ma dovrebbe essere parte della nostra 
cultura. Da qui nascono i MASS TRAINING BLSD nelle scuole.

Dopo la legge del Luglio 2021 che permette a qualsiasi cittadino in caso di necessità di utilizzare il 
defibrillatore semiautomatico anche in assenza di specifica formazione, così  l'idea di creare progetti 
educativi e divulgativi sull'utilizzo del DAE e conseguenti manovre di rianimazione.

Il corso Mass training BLSD è ideato per formare un'intera classe alla corretta chiamata di soccorso al 
112, identificazione della mancata coscienza del paziente, immediata rianimazione ed eventuale 
utilizzo del defibrillatore

L'importanza di fornire nozioni salvavita già dalle scuole primarie di secondo grado permette di creare 
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Emiliano Levis

Cislagocuore@gmail.com

un cittadino già pronto a reagire ad eventi 
inaspettati dove il saper fare fa la differenza, 
soprattutto in patologie a rapida evoluzione 
come l'infarto e il conseguente arresto 
cardiocircolatorio

Dopo una piccola presentazione teorica la 
classe, ognuno col proprio manichino BLS e 
riproduzione di un defibrillatore, segue 
l'istruttore nelle manovre rianimatorie e 

nell'applicazione degli elettrodi. Il tutto accompagnato da musica che aiuti a 
regolare il tempo del massaggio. Un modo per imparare divertendosi

Inoltre da pochi mesi è attivo una corso rivolto a ciechi e ipovedenti. Dopo la 
segnalazione di una discente che si sentiva inadatta ad appendere le manovre 
rianimatorie perché affetta da una disabilità, Cislagocuore si è chiesta perché ci debbano essere 
limiti a salvare una vita?

Grazie alla sinergia di Aat Milano 118 e Areu Lombardia si è creato una formazione mirata all'Unione 
Italiana Ciechi ed Ipovedenti trasformando la parte teorica in audio Ebook e riducendo il rapporto 
istruttori allievo 1:1. Al termine di queste giornate abbiamo appreso che la disabilità è un valore 
aggiunto, non un limite.

Da quest'anno, inoltre, Cislagocuore si occupa della formazione STOP THE BLEED, cioè le tecniche di 
blocco delle emorragie con l'uso del Tourniquet e manovre come la compressione diretta e l'imballo. 
Abbiamo deciso di intraprendere questa nuova avventura formando a titolo gratuito, per ora, le 
Prociv del territorio e le forze dell'ordine, in quanto anche un'emorragia massiva come l'arresto 
cardiocircolatorio è un evento tempo dipendente: prima si sa come agire più alta la possiblità di 
salvare una vita

Cislagocuore è una piccola realtà volontaristica rappresenta solo una goccia nel mare, ma che crede 
che un passo alla volta si possa fare la differenza.
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Lappuntamento natalizio della nostra Banda 
con i concittadini cislaghesi si rinnova anche 
quest'anno con il Concerto di Natale organiz-

zato dall'Amministrazione Comunale per il 20 dicem-
bre alle ore 21 presso l'Auditorium 'L'Angolo dell'Arte'.
Il concerto, diretto dal Maestro Prof. Mattia Roscio, è 
aperto al pubblico gratuitamente e l'augurio è che 
l'intera serata risulti ricca di emozioni. 
Sarà anche l'occasione per stringere il legame che il 
nostro Corpo Musicale vuole irrobustire con l'intera 
comunità cislaghese. Abbiamo bisogno della vicinan-
za e della disponibilità di ognuno. 
La Banda è un patrimonio di tutta la collettività e aver-
vi vicini e partecipanti ad iniziative come questo con-
certo, ci porterà forza per affrontare i progetti che ci 
aspettano il prossimo anno. 
Primo fra tutti sarà quello di ripristinare i locali della 
nostra sede: progetto importante ed impegnativo 
che ci accompagnerà per tutto il 2026. Avremo biso-
gno del supporto di chi riterrà di aiutare il nostro 
Corpo Musicale a ritrovare la propria casa. 

UNISCITI ALLA BANDA:
TROVERAI MUSICA, PASSIONE

ED AMICIZIA!

Alberto Rimoldi

bandacislago@gmail.com
www.facebook.com/BandaCislago

Poi avremo da arricchire la composizione del gruppo. Tanti musicisti si sono avvicendati negli anni: 
alcuni sono rimasti, altri hanno dovuto sospendere la collaborazione. Qualcuno nuovo è arrivato. 
Abbiamo bisogno di crescere con l'apporto di tutti, di chi già ci conosce e di chi potrebbe scoprirci in 
questa serata. 
Il Concerto sarà l'occasione per esprimere il lavoro che, con il supporto e la professionalità del nostro 
Maestro,  tutti i musicisti hanno svolto con impegno. 
Vi aspettiamo numerosi e così avremo anche l'occasione per scambiarci gli auguri di Buon Natale e 
Felice Anno Nuovo!

'
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Per il Comitato di Redazione
Giorgia Moltrasio

Direttore Responsabile

il Comitato vi rivolge l’augurio di un Natale sereno, capace di rafforzare i valori della condivisione e 
della comunità. Ed in questa occasione, vi invitiamo a partecipare alle attività proposte dal 
Comune: momenti di incontro, per vivere il territorio e costruire una presenza più attenta e 
partecipe. Buon Natale




