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L.162/98 

PIANI PERSONALIZZATI A FAVORE DI PERSONE CON DISABILITA’ GRAVE  

 

APERTURA DEI TERMINI PER LA PRESENTAZIONE DELLE DOMANDE 

PER LE NUOVE ATTIVAZIONI 

 
 

Si informano i cittadini in possesso dei requisiti di seguito descritti che sono aperti i termini 
per la presentazione delle domande per accedere ai benefici della legge n. 162/1998. Il 
bando è rivolto alle persone residenti nel comune di Palau, in possesso della certificazione di 
disabilità grave ai sensi della legge n.104/1992 (art. 3, comma 3); 
 
La Regione Autonoma della Sardegna, con Deliberazione n°57/32 del 05.11.2025, ha 
autorizzato l’attivazione di nuovi piani personalizzati in favore dei cittadini che alla data del 
30.11.2026 siano in possesso della certificazione di grave disabilità di cui alla L. 
104/92 art. 3 comma 3, o della documentazione della visita della commissione medica 
preposta al rilascio.  
 
I nuovi piani, che avranno decorrenza dal 1° maggio 2026, saranno predisposti secondo i 
criteri riportati nell’allegato A) della D.G.R. n. 9/15 del 12.02.2013. 
 
La Deliberazione di G.R. n. 57/32 del 05.11.2025, stabilisce inoltre che gli enti locali 
possono, nei limiti delle risorse disponibili nell’anno in corso e fatto salvo quanto necessario 
alla copertura del rinnovo dei piani personalizzati in essere e dei nuovi piani, attivare ulteriori 
piani personalizzati successivamente alla data del 1° maggio per le persone con disabilità 
che ottengono il riconoscimento di disabilità grave ai sensi dell’art. 3, comma 3 della legge n. 
104/1992 dopo il 31.03.2025 ed entro il 30/11/2025. I nuovi progetti dovranno coprire un arco 
temporale di almeno un mese e sono attivabili entro il 30 novembre. 
 
Le domande dovranno essere presentate all’Ufficio Protocollo del Comune di Palau, entro il 
20 marzo 2026 alle ore 12.00, complete di tutti i seguenti allegati: 

✓ modulo di domanda compilato in ogni sua parte; 
✓ copia della tessera sanitaria e di un documento d’identità in corso di validità 

del destinatario del piano e del richiedente;  
✓ eventuale copia del provvedimento di nomina del Tutore/Curatore/Amministratore 

di Sostegno del beneficiario;  
✓ attestazione ISEE 2026 per prestazioni socio-sanitarie non residenziali (in 

relazione alla certificazione ISEE minorenni ed ISEE individuale, viste le recenti 
disposizioni in materia, si rimanda ai CAF/Patronati di riferimento la valutazione 
sulla tipologia di attestazione da presentare per il beneficio); 

✓ certificazione di disabilità grave (L.104/1992 art.3 comma3), rilasciata dalla 

competente Commissione per l’accertamento delle invalidità civile dell’INPS. 



 

Piazza Popoli d’Europa, 1 - 07020 Palau (OT) – Tel. 0789/770804 
www.palau.it - protocollo@pec.palau.it 

SETTORE SOCIOCULTURALE 

__________________________________________________________________________________

Avviso Pubblico - L.162/98 Piani Personalizzati di sostegno per portatori di grave disabilità - Annualità 

2025 – Nuove Attivazioni 

✓ certificazione medica che attesti la presenza all’interno del nucleo di 
appartenenza del disabile, di eventuali familiari affetti da gravi patologie; 

✓ Allegato B) - RAS - Scheda Salute debitamente compilata e sottoscritta a cura 
del medico di Medicina Generale, da un Pediatra di libera scelta o da altro Medico 
di struttura pubblica che ha in cura la persona con disabilità;  

✓ Allegato D) – RAS - Dichiarazione sostitutiva dell’atto di notorietà, con 
indicazione dei redditi esenti IRPEF percepiti nell’anno 2025; 

✓ Dichiarazione, anche in carta libera, dalla quale risulti l’eventuale fruizione, da 
parte di una o più familiari del disabile, di permessi lavorativi retribuiti ai sensi 
della Legge n.104/1992, con indicazione del soggetto erogatore (datore di lavoro), 
delle ore settimanali e del numero delle settimane annuali fruite (per tutti i piani).  
 

La modulistica è disponibile in Comune all’ufficio accoglienza, all’ufficio InformaPalau (c/o 
Palazzo Fresi) e sul sito ufficiale www.palau.it. 
 
La domanda completa degli allegati può essere inviata via PEC, esclusivamente da altra 
PEC, a protocollo@pec.palau.it o consegnata a mano all’ufficio accoglienza, durante gli orari 
di apertura, entro le ore 12.00 di lunedì 20 marzo 2026 
 
Per eventuali chiarimenti ed informazioni contattare: 

✓ l’Assistente Sociale Marianna Giovoni, al numero 0789 770873 – email 

m.giovoni@palau.it 

✓ la sig.ra Nadia Cecilia Serra al numero 0789.770822 - email socioculturale@palau.it. 

 

 

Palau, 30.12.2025                                                        

 

                                                                   Il Responsabile del Settore Socio Culturale 

                                                                   Dott.ssa Giovanna Carta 
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