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CORSO
DI GINNASTICA DOLCE
IN GRUPPO

per stare bene e in compagnia

Partecipazione gratuita previa iscrizione

oghi martedi e giovedi 14.30 - 15.30
dal 13 gennaio 2026

Presso Centro Ricreativo Anziani
via Monte Grappa, 3
Gorla Minore (VA)

Informazioni e iscrizioni al 3483010271 I

Programma realizzato nell’ambito delle Politiche
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