MENU INVERNALE A.S. 2025-26
SCUOLE DELL'INFANZIA E PRIMARIA

Il menu avra inizio lunedi 3 novembre con la terza settimana

COMUNE DI ROBECCHETTO
CON INDUNO
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Si prega gentilmente di conservare il seguente menu. Eventuali variazioni saranno comunicate successivamente tramite diario

1° SETTIMANA lI° SETTIMANA llI° SETTIMANA IV° SETTIMANA
Polenta Pasta Agli Aromi Pizza Pasta Integrale Al Pesto Di Broccoli
Bruscit Bocconcini Di Pollo In Umido Prosciutto Cotto1/2 Porz. Bocconcini Di Pollo Al Forno
LUNEDI' Carote Al Forno Verdure Miste Al Forno Carote Julienne E Mais Carote Al Forno
Pane Pane Pane Pane
Frutta Barretta Di Cioccolat Fondente / Frutta® Frutta Frutta
Crema Di Legumi Con Pasta Pasta Al Ragu Di Fagioli Passato Di Verdure Con Orzo Lasagna
Formaggio ** 1/2 Prozione Tacchino Affettato 1/2 Porzione Cotoletta Di Lonza Impanata Formaggio ** 1/2 Prozione
MARTEDI' Finocchi In Insalata Insalata Verde Fagiolini Saltati Insalata Mista
Pane Pane Pane Pane
Frutta Frutta Budino / Frutta* Frutta
Chicche Al Pomodoro Ravioli Di Magro Burro E Salvia Pasta Al Sugo Passato Di Verdure Con Riso
Frittata Al Formaggio Platessa Gratinata Tortino Di Merluzzo Meruzzo Alla Livornese
MERCOLEDI Fagiolini Fagiolini Trifolati Piselli Allinglese Puré
Pane Pane Pane Pane
Frutta Yogurt Frutta Frutta
Risotto Alla Parmigiana Riso E Prezzemolo Pasta Al Pesto Pasta Allo Zafferano
Bocconcini Di Pollo Gratinati Bocconcini Di Tacchino Al Limone Farinata Frittata Alle Verdure
GIOVEDI' Cavolfiori Gratinati Patate Al Forno Insalata Verde Fagiolini
Pane Pane Pane Pane
Torta Frutta Frutta Yogurt
Pasta Al Pesto Pasta Integrale Al Ragu Vegetale Risotto Alla Zucca Riso All'Inglese
Torntino Di Legumi Uova Strapazzate Formaggio Spalmabile Ceci Alla Curcuma E Pomodoro
VENERDI' Insalata Verde Carote Julienne Finocchi In Insalata Verdure Miste Al Forno
Pane Pane Pane Pane
Frutta Frutta Frutta Torta

** a rotazione formaggi a fette

* Menu previsto per la Scuola dell'Infanzia

Sempre BIO: pasta di semola, pasta integrale, carote, mozzarella, banane equosolidali, uova pastorizzate, carne omogeneizzata, latte, yogurt, succhi di frutta, marmellate, ceci,
farina di ceci, lenticchie, bruscit con carne bio, fagiolini, finocchi, patate, piselli, primo sale
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Cotoletta di lonza settimana Bio a febbraio 2026 Commissione mensa

Prosciutto cotto 3” settimana bio novembre, gennaio, marzo




