Allegato alimentare

e .
‘;i;é ASL Brindisi

PugliaSalute AUT-IN
Servizio Igiene degli Alimenti e della Nutrizione £8 AsL Brindisi
DIRETTORE: Dr. Liborio RAINO’

U.O.S. Igiene della Nutrizione
Responsabile: Dr. Pasquale FINA

e.mail: igienedellanutrizione@asl.brindisi.it
p.e.c.: sian.asl.brindisi@pec.rupar.puglia.it

INDICAZIONI ALIMENTARI

Il sottoscritto nato a
residente a in via
in qualita di

del/la minore

Scuola: Classe: Eta:

comunico di seguito le preferenze alimentari dello/a stesso/a:

O Pasta corta 0 Porzioni mini (50-30-40 g)

O Gusti delicati 0 Temperatura di 35-38 °C

0 Verdure solo verdi o Cottura al vapore

O Frutta chiara senza buccia O Stesso posto ogni giorno

0 Un colore per piatto o Consistenza/struttura uniforme

(secondo Progetto FOOD-AUT — Studio Universita di Pavia — Nutrients 2023)

Note:

Data Firma




