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AVVISO 
Piani personalizzati in favore delle persone con disabilità grave ai sensi dell’art. 3, c. 3  

della legge 104/1992 e della legge 162/1998 - Annualità 2026 
 

Si comunica ai cittadini interessati che con la Deliberazione della Giunta Regionale n. 57/32 del 05/11/2025 è 
stata autorizzata la prosecuzione per l’anno 2026 dei Piani personalizzati attualmente in corso. I piani attivi 
alla data del 31 dicembre 2025 sono pertanto automaticamente prorogati per i mesi da gennaio ad aprile 
2026, con gli stessi importi autorizzati per l’anno 2025. I piani personalizzati verranno rivalutati dal 1 maggio 
2026 con l’aggiornamento della situazione economica (ISEE socio-sanitario 2026) ed eventualmente con 
l’aggiornamento della scheda salute e scheda sociale. 

 
Con la medesima Deliberazione gli Enti locali sono stati autorizzati, nei limiti delle risorse assegnate 
nell’anno, ad attivare in autonomia nuovi Piani personalizzati a decorrere dal 1 maggio di ciascun anno a 
favore di persone con disabilità che ottengano il riconoscimento di gravità, ai sensi dell’art.3, c. 3, della L. 
104/92 entro il 30 novembre dell’anno in corso, seguendo l’ordine cronologico delle domande presentate. 
 
I cittadini che intendono presentare l’istanza per l’avvio di un nuovo Piano Personalizzato di cui alla legge 
162/98 dovranno concordare la predisposizione della scheda sociale con l’Operatore/Assistente sociale 
referente e presentare all’Ufficio Servizi Sociali la seguente documentazione, ENTRO IL 17/04/2026: 
 

• Domanda di attivazione di nuovo piano personalizzato di cui alla legge 162/98 predisposta 
sull’apposita modulistica disponibile on line oppure direttamente presso l’Ufficio Servizi sociali; 

• Scheda sanitaria predisposta sull’apposita modulistica disponibile on line oppure direttamente presso 
l’Ufficio Servizi sociali, da compilarsi a cura del medico di base; 

• Certificazione ISEE 2026; 

• Certificazione della disabilità grave di cui all’art. 3 comma 3 della L.104/92;  

• Fotocopia del documento di identità.  
 

I nuovi Piani personalizzati verranno attivati esclusivamente nei limiti delle risorse assegnate dalla 
Regione Sardegna e dopo aver garantito il rinnovo dei piani in essere al 31/12/2025, seguendo 
rigorosamente l’ordine cronologico delle domande presentate. La presentazione dell’istanza non 
assicura pertanto decorrenza certa dal 01/05/2026, bensì garantisce priorità nel momento in cui si 
rendano disponibili le risorse all’uopo destinate. 

 
Riguardo al presente avviso potranno essere richiesti chiarimenti presso l’Ufficio dei Servizi Sociali secondo il 
seguente orario: 
 
dal LUNEDì al VENERDì dalle h. 10:00 alle h. 11:00 – Tel. 079/645209-079/645220 

 
   Luras, lì 28/01/2026 
                                                                                                        Il Responsabile del Servizio          

         
          Dott.ssa Loredana MARRAS                                          


