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AVVISO PUBBLICO  
L.162/98 art. 1 comma 1 lett. c) Piani personalizzati di sostegno in favore delle persone con grave disabilità. 

PRESENTAZIONE DOMANDE PIANI DI NUOVA ATTIVAZIONE/RINNOVI 

 CON DECORRENZA DAL 1° MAGGIO 2026 
 

IL RESPONSABILE DEL SERVIZIO 

Richiamate: 

• La L. 104/92 “Legge quadro per l’assistenza, l’integrazione sociale e i diritti delle persone con disabilità”; 

• La legge 162/98 art. 1, comma 1, lett. C) che prevede la predisposizione di piani personalizzati a sostegno di 

disabili gravi di cui all’art. 3, comma 3 della L. 104/92; 

• la deliberazione della Giunta Regionale n. 57/32 del 5.11.2025, concernente "Piani personalizzati di sostegno 

in favore delle persone con disabilità grave. Legge n. 162/1998. Linee di indirizzo e criteri di riparto delle 

risorse a favore degli enti locali 2026/con la quale la Regione Sardegna ha disposto la proroga dei Piani 

personalizzati di sostegno alle persone con grave disabilità e l’avvio dei nuovi piani;  

 

In esecuzione della determinazione del responsabile del servizio Amministrativo Sociale n.40/07 del29.01. . 

 

AVVISA 

 

Che gli interessati, in possesso dei requisiti di seguito indicati, possono presentare la domanda per la predisposizione dei 

NUOVI piani personalizzati di sostegno o il RINNOVO dei piani in essere al 31.12.2025, in favore delle persone con 

grave disabilità (corredata della relativa documentazione) all’Ufficio Protocollo, o via PEC, entro e non oltre il giorno 

31.03.2026. 

 Per coloro che ottengono il riconoscimento di gravità della Legge 104/92 art. 3 comma 3 successivamente alla 

scadenza del presente bando, potranno presentare nuova richiesta entro il 15.11.2026. 

I nuovi piani dovranno coprire un arco temporale di almeno un mese e sono attivabili entro il 30 novembre; 

Le istanze potranno essere accolte, seguendo l'ordine cronologico, nei limiti delle risorse assegnate ai Comune di 

Nureci. 

 
DESTINATARI:  

Sono destinatari dei piani personalizzati L. 162/98 le persone in possesso della certificazione attestante la condizione di 

disabilità grave ai sensi Legge n. 104/92 art. 3 comma 3; 

 
MODALITÀ DI PRESENTAZIONE DELLE DOMANDE NUOVI PIANI 

  

Gli interessati in possesso del requisito su indicato dovranno presentare la seguente documentazione: 

1. Domanda di ammissione secondo lo schema allegato al presente avviso (Allegato 1); 

2. Copia del documento di identità, in corso di validità, del destinatario del piano e del richiedente; 

3. Copia del verbale di certificazione attestante il riconoscimento di disabilità grave ai sensi della Legge n. 104/92 

art. 3 comma 3;  

4. Certificazione ISEE 2025 (ISEE per prestazioni di natura socio-sanitaria); 

5. Per i tutori o amministratori di sostegno: fotocopia del decreto di nomina in corso di validità; 

6. Nel caso di genitori separati o divorziati, qualora uno dei due abbia l’affidamento esclusivo del minore, è 

necessario produrre idonea documentazione da cui risulti l’affidamento esclusivo. Qualora invece si tratti di 

affidamento congiunto, il genitore richiedente dovrà essere delegato per la presentazione, predisposizione e 

gestione del piano da parte dell’altro genitore; 

7. Dichiarazione sostitutiva dell’atto di notorietà dalla quale risulti l’eventuale fruizione, da parte di uno o più 

familiari conviventi del disabile, di permessi lavorativi retribuiti ai sensi della Legge 104/92, con la 

specificazione del soggetto erogatore (datore di lavoro), delle ore settimanali e annuali e del numero di 

settimane fruite (allegato 3); 

8. Dichiarazione sostitutiva dell’atto di notorietà attestante gli emolumenti non soggetti ad IRPEF percepiti 

nell’anno 2025 (allegato 4); 

9. Scheda Salute (allegato 5) che dovrà essere compilata, datata e firmata dal Medico di Medicina Generale o dal 

Pediatra di libera scelta e/o altro medico della struttura pubblica o medico convenzionato che ha in cura la 

persona con disabilità. (Gli eventuali costi sono a carico del richiedente). 

 



 

MODALITÀ DI PRESENTAZIONE DELLE DOMANDE DI RINNOVO DEI PIANI IN ESSERE AL 

31/12/2025   

 

I titolari di piano personalizzato in essere al 31.12.2025 dovranno presentare la seguente documentazione: 

1. Dichiarazione sul possesso dei requisiti e sui servizi fruiti per rinnovo (Allegato 2 al presente avviso). 

2. Certificazione ISEE 2026 (ISEE per prestazioni di natura socio-sanitaria); 

3. Copia del verbale di certificazione attestante il riconoscimento di disabilità rilasciato ai sensi della L. 104/92, 

art. 3, comma 3, (da presentare solo se la precedente è scaduta o è stata aggiornata); 

4. Dichiarazione sostitutiva dell’atto di notorietà dalla quale risulti l’eventuale fruizione, da parte di uno o più 

familiari conviventi del disabile, di permessi lavorativi retribuiti ai sensi della Legge 104/92, con la 

specificazione del soggetto erogatore (datore di lavoro), delle ore settimanali e annuali e del numero di 

settimane fruite (allegato 3); 

5. Dichiarazione sostitutiva dell’atto di notorietà attestante gli emolumenti non soggetti ad IRPEF percepiti 

nell’anno 2025 (allegato 4); 

6. Scheda Salute che dovrà essere compilata, datata e firmata dal Medico di Medicina Generale o dal Pediatra di 

libera scelta e/o altro medico della struttura pubblica o medico convenzionato che ha in cura la persona con 

disabilità.  Gli eventuali costi sono a carico del richiedente. (allegato 5); 

 

Una volta acquisita la domanda all’Ufficio Protocollo, sarà cura dell’Assistente Sociale contattare gli istanti per la 

compilazione della Scheda Sociale, al fine del completamento dell’istruttoria.  

L’importo del finanziamento annuale di ogni progetto scaturisce dall’inserimento dei dati rilevabili dalla scheda sociale, 

salute e certificazione ISEE sul sistema informatico SISAR della Regione Sardegna. Una volta assegnato il 

finanziamento per la singola annualità, il medesimo non potrà subire variazioni anche nelle ipotesi in cui la situazione 

sanitaria e/o sociale del beneficiario subisca un aggravamento. 

Copia dell’avviso pubblico e della modulistica è pubblicata sul sito del Comune di Nureci 

https://www.comune.nureci.or.it/ e disponibile presso l’Ufficio Servizi Sociali.  

Per ulteriori informazioni rivolgersi all’Ufficio Servizi Sociali    

Per quanto non espressamente indicato nel presente avviso si fa riferimento alle disposizioni regionali vigenti.                                   

                                                                                                   

Nureci, 29.01.2026                   

Il Responsabile del Servizio 

   A.S. Graziella Piras 
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