
 

COMUNE  DI  ZERFALIU 
PROVINCIA DI ORISTANO 

Piazza Roma, 1 – CAP 09070 

UFFICIO SERVIZI SOCIALI 
E-mail: servizi.sociali@comune.zerfaliu.or.it -  PEC: protocollo@pec.comune.zerfaliu.or.it 

 

 

AVVISO PUBBLICO 

 

LEGGE N. 162/1998 – PIANI PERSONALIZZATI DI SOSTEGNO IN 
FAVORE DI PERSONE CON DISABILITA’ GRAVE – GESTIONE ANNO 
2026 

 

Il Responsabile dell’Area Amministrativo-contabile 

Vista:  

 - la Deliberazione della Giunta regionale n. 57/32 del 5/11/2025 , con  la quale la Regione Autonoma della 

Sardegna ha disposto la continuità per l’anno 2026 dei Piani personalizzati ai sensi della L. 162/1998 in 

essere al 31 dicembre 2025 e l’attivazione di nuovi Piani in favore di persone in situazione di disabilità grave 

in possesso di certificazione rilasciata ai sensi dell’art. 3 comma 3 della L. n. 104/1992. 

 

PREMESSO CHE 

 

Con  Determinazione dell’Area Amministrativo-contabile  n. 39 del 30/01/2026  è stato approvato il 

presente Avviso pubblico, il modulo di domanda, la scheda salute (allegato b), la scheda sociale (allegato 

c), la dichiarazione sostitutiva dell’atto di notorietà (allegato d); 

 

RENDE NOTO 

 

1.PROROGA E RINNOVO PIANI PERSONALIZZATI IN ESSERE AL 31.12.2025 

 

I Piani personalizzati in essere al 31.12.2025, sono prorogati al 30 aprile 2026 con gli importi mensili 

riconosciuti nel 2025 (periodo Maggio/Dicembre).  

Gli stessi andranno in continuità nell’anno 2026 (periodo maggio/dicembre) salvo interruzioni per rinuncia o 

decesso del destinatario e verranno rivalutati entro il 30 aprile 2026, secondo i criteri riportati nell’Allegato 

A alla D.G.R. n. 9/15 del 12.02.2013 e secondo quanto stabilito dalla Giunta regionale con deliberazioni n. 

41/33 del 01.12.2023 e n. 57/32 del 5/11/2025.  

A tal fine è richiesta la presentazione di una richiesta di rinnovo corredata dell’attestazione ISEE 2026, 

prestazioni socio-sanitarie in corso di validità, entro il giorno 31 marzo 2026.  
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I Piani rivalutati decorreranno dal 01.05.2026 al 31.12.2026.  

La Scheda salute compilata dal Medico di Medicina Generale, dal Pediatra o da altro Medico di una 

struttura pubblica, e/o la Scheda sociale predisposta dall’Assistente Sociale del Comune e la Dichiarazione 

sostitutiva dell’atto di notorietà, dovranno essere ripresentate solo in caso di richiesta di rivalutazione, 

variazione della situazione dichiarata in precedenza entro la stessa scadenza sopra indicata del giorno 31 

marzo 2026. 

 
2.AVVIO NUOVI PIANI PERSONALIZZATI 

 

Potranno presentare domanda per un Piano personalizzato di nuova attivazione, i cittadini riconosciuti 

portatori di handicap in situazione di gravità, ai sensi dell’art. 3 comma 3 Legge n. 104/92, a partire dalla 

data di pubblicazione del presente avviso ed entro la data del 10.03.2026, qualora entro tale data non si sia in 

possesso di tutti i requisiti richiesti, si potrà fare domanda anche successivamente, entro il 30.11.2026.  

I nuovi piani dovranno coprire un arco temporale di almeno un mese.  

Per la decorrenza dei nuovi Piani dal 1° maggio 2026, le istanze dovranno essere presentate entro il 31 marzo 

2026.  

Si precisa che l’avvio dei nuovi Piani potrà avvenire a partire dal 1° maggio 2026 e comunque non oltre la 

data del 30 novembre 2026, solo se l’Ente Locale dispone delle risorse necessarie e solo dopo aver garantito 

la copertura finanziaria dei Piani in essere al 31.12.2025, seguendo l’ordine cronologico di arrivo al 

protocollo dell’ente.  

L’ istanza per l’attivazione di nuovi Piani personalizzati 2026 dovrà avvenire mediante la compilazione del 

Modulo di domanda scaricabile dal sito istituzionale del Comune di Zerfaliu https://comune.zerfaliu.or.it/e 

disponibile presso l’espositore all’ingresso del Comune, corredato dei seguenti documenti:  

 certificazione attestante la disabilità grave ai sensi dell’art. 3 comma 3 della L. n. 104/1992;  

 attestazione ISEE 2026 prestazioni socio-sanitarie (in corso di validità con scadenza al 31.12.2026);  

 scheda salute compilata dal Medico di Medicina Generale, dal Pediatra o da altro Medico di una 

struttura pubblica (Allegato B);  

 scheda sociale da compilare con l’Ufficio Servizi Sociali del Comune previo appuntamento 

(Allegato C); 

 dichiarazione sostitutiva dell’atto di notorietà attestante gli emolumenti percepiti dal titolare del 

piano nell’anno 2026 (quali pensioni di invalidità, indennità di accompagnamento, rendite e altre 

provvidenze socio-sanitarie) (Allegato D);  

 eventuale copia del Decreto di nomina del tutore/amministratore di sostegno;  

 documento d’identità e tessera sanitaria del destinatario e del familiare di riferimento o 

dell’Amministratore di Sostegno che presenta la domanda in favore di altro beneficiario; 

 copia documento bancario/postale contenente il codice IBAN indicato in domanda.  

 
3.MODALITA’ DI PRESENTAZIONE DELLE DOMANDE DI PROROGA E NUOVE 

ATTIVAZIONI 

 

La richiesta, dovrà essere presentata mediante consegna direttamente all’ufficio Servizi sociali o all’ufficio 

protocollo del Comune di Zerfaliu nei giorni e negli orari di apertura al pubblico, o in alternativa inviata 

all’indirizzo PEC del Comune protocollo@pec.comune.zerfaliu.or.it o all’indirizzo mail 

servizi.sociali@comune.zerfaliu.or.it utilizzando il modulo di domanda allegato al presente avviso. 

I moduli di domanda, da utilizzare per le nuove istanze e per i rinnovi, sono disponibili sul sito 

https://comune.zerfaliu.or.it/ e presso l’Ufficio Servizi sociali del Comune. 

Si precisa che in caso di presentazione di istanze, oltre i termini suddetti, di istanze incomplete o in caso di 

mancata presentazione dell’attestazione ISEE 2026 prevista per i Piani in proroga, non si procederà alla 

predisposizione del Piano personalizzato previsto dalla L. n. 162/1998 o alla proroga del piano in essere.  



Per ulteriori informazioni si prega di contattare l’Ufficio Servizi Sociali: Assistente sociale Dott.ssa Annarita 

Rizzu al numero 078327000 interno 3. 

 

4- TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 

 

Ai sensi del Regolamento UE 2016/679 (GDPR), il trattamento relativo al presente servizio è improntato ai 

principi di correttezza, liceità, trasparenza e di tutela della Sua riservatezza e dei Suoi diritti. Il presente 

documento fornisce alcune informazioni, sintetiche, relative al trattamento dei Suoi dati personali, nel 

contesto dei Procedimenti e dei Servizi svolti dal Titolare del Trattamento. Il trattamento dei Suoi dati 

avviene anche mediante l’utilizzo di strumenti elettronici per il tempo e con logiche strettamente correlate 

alle predette finalità e comunque in modo da garantirne la sicurezza e la riservatezza, nel rispetto delle 

previsioni normative, anche europee, in materia di protezione dei dati personali. Il trattamento viene 

effettuato dal Comune di Zerfaliu per lo svolgimento di funzioni istituzionali. I dati personali, sensibili e 

giudiziari conferiti dall’interessato (dati già acquisiti dal Titolare o acquisiti in seguito e/o comunicati da 

terze parti), sono necessari e saranno trattati con modalità prevalentemente informatiche e telematiche per 

il perseguimento di un interesse pubblico connesse all’esercizio di un pubblico potere o per l’adempimento 

ad obblighi di legge, finalità previste dal Reg. UE n. 679/2016. Lei, ricorrendone i requisiti, ha i seguenti 

diritti garantiti dal GDPR: diritto di accesso ai dati (art. 15), diritto alla rettifica (art. 16) diritto alla 

limitazione del trattamento (art. 18), diritto di rivolgersi alle autorità competenti. Il titolare del trattamento 

dei dati è questo Comune che potrà essere contattato ai seguenti contatti: 

ufficioprotocollo@comune.zerfaliu.or.it  - protocollo@pec.comune.zerfaliu.or.it. Il Responsabile della 

protezione dei dati è l’Avvocato Alessandra Sebastiana Etzo contattabile all’indirizzo e-mail 

dpo@unionevalletirsogrighine.it. Ulteriori informazioni in ordine ai Suoi diritti sulla protezione dei dati 

personali sono reperibili sul sito web del Garante per la Protezione dei Dati Personali all’indirizzo 

www.garanteprivacy.it 

 

Zerfaliu, 30/01/2026 

 

        Il Responsabile dell’Area Amministrativo-contabile 

        Dott.ssa Antonietta Palmas 
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