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Ufficio di Servizio sociale 

 

 

 

AVVISO PUBBLICO 
PROGRAMMA REGIONALE 

“Mi prendo cura” ANNUALITA’ 2025 

 
 

IL RESPONSABILE DEL SERVIZIO 

 
 

RENDE NOTO 
 

che la Regione Sardegna, con Deliberazione n° 10/28 del 16/03/2023 ha approvato, in applicazione 

della Legge regionale 22 novembre 2021, n. 17, il Programma "Mi prendo cura" - Linee d'indirizzo 

2023/2025, quale misura comunale complementare al programma "Ritornare a casa Plus". I soggetti in 

possesso dei requisiti di cui al presente bando potranno presentare domanda secondo quanto disposto 

dalla vigente normativa in materia. 

ART. 1 – Oggetto 
 

Mediante tale misura la Regione intende ampliare la risposta assistenziale a favore delle persone con 

disabilità gravissime, definendo un nuovo intervento, complementare al programma "Ritornare a casa 

plus", che consenta alle amministrazioni comunali di affrontare direttamente e in autonomia, sul proprio 

territorio, alcune specifiche problematiche, che vista la complessità dei bisogni sanitari e sociali 

presentata dai beneficiari, può richiedere, in alcuni casi particolari, un ulteriore apporto al fine di 

affrontare bisogni che non trovano risposta nelle ordinarie misure sanitarie e sociali. La misura consiste 

in un contributo economico finalizzato a coprire i costi relativi a forniture di medicinali, ausili e protesi che 

non sono soddisfatte dal Servizio sanitario regionale, di forniture di energia elettrica e di riscaldamento 

che non trovano risposta nelle ordinarie misure sanitarie e sociali, oltre che all’acquisizione di servizi 
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professionali di assistenza alla persona a favore di coloro che, avendo presentato domanda di 

attivazione di un nuovo progetto “Ritornare a casa plus” formalmente acquisita dall’ambito di riferimento, 

siano in attesa da oltre trenta giorni per la sua attivazione. 

ART. 2 Beneficiari 
 

Sono beneficiari della programma regionale “Mi prendo cura”, i cittadini residenti nel comune di Serri 

beneficiari del programma regionale "Ritornare a casa plus" attivo nell’anno 2025, indipendentemente 

dal livello di intensità assistenziale presentato, che ne facciano specifica richiesta OPPURE coloro che, 

avendo presentato domanda di attivazione di un nuovo progetto “Ritornare a casa Plus” formalmente 

acquisita dall’Ambito di riferimento, siano in attesa da oltre trenta giorni per la sua attivazione. 

Art. 3 - Importo e durata del contributo 
 

Per ogni beneficiario l’importo massimo del contributo ammonta ad € 2.000,00 e va calcolato in ragione 

della soglia ISEE approvata con delibera G.R. 12/17 del 07.04.2022, di seguito riportata: 

SCAGLIONE ISEE DECURTAZIONE DEL FINANZIAMENTO: 

• fino a euro 15.000,00 Finanziamento senza decurtazione 

•  da euro 15.001 a euro 25.000 Finanziamento decurtato del 5 %  

• da euro 25.001 a euro 35.000 Finanziamento decurtato del 10 %  

• da euro 35.001 a euro 40.000 Finanziamento decurtato del 25 %  

• da euro 40.001 a euro 50.000 Finanziamento decurtato del 35 %  

• da euro 50.001 e euro 60.000 Finanziamento decurtato del 50 %  

• da euro 60.001 e euro 80.000 Finanziamento decurtato del 65 %  

• oltre 80.000 euro di ISEE Finanziamento decurtato dell’80 % 

•  

Art. 4 – Modalità di presentazione della domanda 
 

L’istanza da presentarsi utilizzando esclusivamente l’apposito modulo disponibile presso l’Ufficio del 

Servizio Sociale del Comune di Gergei e scaricabile dal sito istituzionale https://comune.gergei.ca.it/ , 

debitamente compilata, sottoscritta e completa della documentazione giustificativa delle spese, dovrà 
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N.B: in caso di trasmissione per via telematica (PEC o email) la documentazione (domanda e allegati) dovrà pervenire 

esclusivamente con file in formato pdf. NON potranno valutarsi le istanze costituite da più file in formato immagine 

(fotografie singole scattate con smartphone e simili). 

 

Nell’oggetto della PEC/ email dovrà essere riportata la seguente dicitura: “Domanda per l’accesso alla misura 
regionale “Mi prendo cura” – seguita da cognome e nome del Beneficiario. 

esser presentata all’Ufficio dei Servizi Sociali del Comune entro il 28/02/2026 secondo una delle seguenti 

modalità: 

− a mezzo PEC all’indirizzo: comune.gergei@legalmail.it 
 

− tramite consegna a mano all’ufficio del protocollo dal Lunedì al Venerdì dalle ore 10.30 alle ore 
13:00.  
 

L’istanza dovrà essere corredata dalla seguente documentazione: 

- documento di riconoscimento del richiedente e del beneficiario in corso di validità; 
- pezze giustificative relative alla fornitura di energie elettrica e riscaldamento relative all’anno 2025; 

- scontrini fiscali, fatture e ricevute pagamento inerenti la fornitura di medicinali, ausili e protesi relativi 

all’anno 2025, con indicazione del codice fiscale del beneficiario; 

- dichiarazione personale da cui risulti che le spese sostenute non sono state coperte dal Servizio Sanitario e 

da altre misure a favore dei non abbienti; 

- buste paga e ricevuta pagamento contributi INPS o contratto stipulato con una Cooperativa 

(esclusivamente per coloro che, avendo presentato domanda di attivazione di un nuovo progetto “Ritornare a 

casa Plus”, formalmente acquisita dall’Ambito di riferimento, siano in attesa da oltre trenta giorni per la sua 

attivazione); 

- Dichiarazione eredi legittimi in caso di decesso del beneficiario del Progetto “Ritornare a casa plus” anno 

2025; 

- Informativa sul trattamento dei dati personali.  

E' responsabilità del cittadino verificare la correttezza della documentazione presentata/inoltrata all'Ufficio 

Protocollo. 

 

Gergei 02/02/2026 
 
 
         Il Responsabile del Servizio 
                   Dott. Massimiliano Campesi  
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