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AVVISO 
Piani personalizzati in favore delle persone con disabilità grave ai sensi 

dell’art. 3 comma 3 della legge 104/1992 e della legge 162/1998- 

Annualità 2026 

Scadenza presentazione istanze: 31.03.2026. 
Si rende noto che, la Regione Autonoma della Sardegna con la Deliberazioni n. 57/32 del 05.11.2025, 

ha autorizzato:  

• la continuità per l’anno 2026 del programma “Piani personalizzati L. 162/98” in favore delle 

persone con disabilità grave di cui all’art. 3 comma 3 della legge 104/92; 

• la prosecuzione dei piani in essere al 31.12.2025 per il periodo 1° Gennaio 2026 – 30 Aprile 2026, 

determinando l’ammontare del beneficio in base al contributo riconosciuto per l’anno 2025; 

• la rivalutazione dei piani in essere al 31.12.2025 per il periodo 1° Maggio 2026 – 31 Dicembre 2026, 

secondo i criteri generali riportati nell’allegato A della Delib. G. R. n. 9/15 del 12.2.2013, mediante 

l’aggiornamento della certificazione ISEE 2026 e, su richiesta degli interessati, della scheda sociale e 

della scheda salute; 

• la presentazione della richiesta di attivazione di nuovi Piani, in favore di persone in possesso della 

certificazione di cui alla L. 104/92, art. 3, comma 3, rilasciata entro il 31.03.2026. La RAS ha stabilito, 

inoltre, che l’attivazione dei nuovi piani personalizzati avrà decorrenza dal 1° Maggio 2026. 

Tuttavia gli enti locali, nei limiti delle risorse disponibili nell’anno in corso e fatto salvo quanto 

necessario alla copertura del rinnovo dei piani personalizzati in essere e dei nuovi piani, possono 

attivare piani personalizzati successivamente al 1° Maggio per le persone che ottengano il 

riconoscimento di disabilità grave ai sensi dell’art. 3, comma 3, della legge n. 104/1992 dopo il 

31.03.2026 ed entro il 30.11.2026. 

Gli importi dei piani personalizzati verranno rivalutati dal 1° maggio 2026 attraverso l’aggiornamento 

della situazione economica (ISEE socio-sanitario 2026) ed eventualmente, qualora si ravvisi una 

variazione significativa rispetto alla valutazione delle annualità precedenti, attraverso la 

rivalutazione della scheda sociale e della scheda salute.  

È pertanto necessario, ai fini della presentazione della richiesta di nuovo piano o del rinnovo dello 

stesso, allegare la seguente documentazione: 
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• Certificazione di disabilità grave rilasciata dalla Commissione per l’accertamento delle 

invalidità civili operante presso l’ASL, ai sensi della Legge n. 104/1992, art. 3, comma 3; 

• Scheda Salute (Allegato B – RAS), debitamente compilata e sottoscritta dal Medico di 

Medicina Generale, dal Pediatra di Libera Scelta o da altro medico di struttura pubblica o 

convenzionata che ha in carico la persona con disabilità; 

• Dichiarazione sostitutiva dell’atto di notorietà con indicazione dei redditi esenti IRPEF 

percepiti nell’anno 2025 (Allegato D – RAS); 

• Attestazione ISEE Socio-sanitario 2026, rilasciata ai sensi delle modifiche apportate al DPCM 

n. 159/2013, introdotte dalla Legge n. 89 del 26 maggio 2016, art. 2; 

• Fotocopia del documento di identità in corso di validità del destinatario del piano e del 

richiedente, nonché della tessera sanitaria; 

• Copia del decreto di nomina dell’Amministratore di Sostegno, del Tutore o del Curatore, 

qualora presente. 

• Dichiarazione sostitutiva dell’atto di notorietà dalla quale risulti l’eventuale fruizione, da 

parte di una o più familiari del disabile, di permessi lavorativi retribuiti ai sensi della Legge 

104/92; 

La documentazione dovrà essere consegnata entro il 31 MARZO 2026 ESCLUSIVAMENTE con le 

seguenti modalità:  

- CONSEGNA A MANO: all'ufficio protocollo del Comune di Osilo nei giorni e negli orari di 

apertura al pubblico; 

- TRASMISSIONE VIA MAIL: protocollo@comune.osilo.ss.it;  

- TRASMISSIONE VIA PEC: protocollo@pec.comune.osilo.ss.it;   

 

Per ulteriori informazioni su quanto indicato nell’avviso è possibile rivolgersi all’Ufficio Servizi 

Sociali, contattando il seguente recapiti: 

• Dott.ssa Assistente Sociale Vanessa Capula-0793242211 

• O Scrivendo alla mail: osilocom@gmail.com; 

 

Il responsabile del Servizio 

A.S. Dott. Mirko Marongiu 
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