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COMUNE DI CUGLIERI 
Provincia di Oristano 

Ufficio di Servizio Sociale
Allegato alla Determinazione Area sociale n. 88/32 del 10/02/2026 

 
BANDO PUBBLICO 

PER LA PREDISPOSIZIONE DEI PIANI PERSONALIZZATI DI SOSTEGNO IN 
FAVORE DELLE PERSONE CON DISABILITÀ GRAVE AI SENSI DELLA L. n° 162/98 

ANNUALITÀ 2026 -  PERIODO MAGGIO/DICEMBRE 

Presentazione nuove domande e rinnovo piani in corso. 
 

Il Responsabile del Servizio sociale 

 
Rende noto 

 
Che in esecuzione della Deliberazione della Giunta regionale n. 57/32 del 05/11/2025: 
 
 i piani personalizzati finalizzati al sostegno delle persone con disabilità grave attivati ai sensi 

della Legge n. 162/98 e in essere al 31.12.2025 sono stati prorogati fino al 31.12.2027; 

 dal 1° maggio 2026 decorrerà il finanziamento relativo all’annualità 2026 per i piani in corso e 

per i nuovi piani. 

Che in esecuzione della propria Determinazione n. 88/32 del 10/02/2026, sono aperti i termini per la 
presentazione delle domande per la predisposizione dei piani personalizzati di cui alla L. 162/1998 
relativamente al periodo 01/05/2026 - 31/12/2026 secondo le modalità di seguito indicate. 

 
Art. 1– Destinatari 

 
Possono presentare domanda per la predisposizione dei piani personalizzati tutti coloro che sono 

residenti presso il Comune di Cuglieri che si trovano in una condizione di disabilità grave ai sensi 

della L. 104/1992 art. 3, comma 3. 

Art. 2 – Presentazione delle domande 
 

RICHIESTE RINNOVO PIANI IN CORSO  

I cittadini che hanno in corso il piano personalizzato, al fine di riparametrare il valore del piano per 

l’annualità 2026, sono tenuti a presentare domanda nell’apposito modulo RINNOVO allegando 

l’ISEE socio-sanitario 2026 entro e non oltre il 31/03/2026. 

Il valore aggiornato dei piani sarà effettivo a partire dal 1 maggio 2026.  

Si specifica che in mancanza dell’ISEE socio-sanitario 2026 al contributo verrà applicata la 
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decurtazione dell’80%. 

 

RINNOVO CON RIVALUTAZIONE 

Qualora sia presente una significativa variazione della situazione sanitaria o sociale rispetto 

all’annualità precedente, oltre all’ISEE 2026, si potrà presentare una nuova scheda salute 

debitamente compilata dal Medico e/o una nuova scheda sociale da compilare con l’assistente 

sociale. 

 

RICHIESTE PREDISPOSIZIONE NUOVI PIANI PERSONALIZZATI 

Ai fini dell’attivazione del piano personalizzato per la prima annualità, i cittadini in possesso della 

certificazione di handicap grave di cui alla Legge n. 104/92 art. 3 co. 3, riconosciuta entro il 

31.03.2026, possono presentare la richiesta di accesso al beneficio utilizzando il modulo NUOVO 

PIANO corredato della documentazione di seguito richiesta: 

 Fotocopia della certificazione di handicap grave rilasciata dall’INPS ai sensi dell’art.3, 
comma 3 della Legge n° 104/92; 

 Attestazione ISEE 2026 (per prestazioni socio-sanitarie) rilasciata ai sensi del 
D.P.C.M. n. 159 del 05.12.2013, secondo le indicazioni di cui all’art. 6 (Prestazioni socio-
sanitarie di natura agevolata per persone di maggiore età) o all’art. 7 (Prestazioni agevolate 
rivolte a minorenni); 

 Scheda salute (Allegato B) debitamente compilata, firmata e timbrata a cura del Medico 
di Medicina Generale (Medico di Famiglia) o altro medico di Struttura pubblica o 
convenzionata; 

 Scheda sociale (Allegato C) da compilare a cura del Servizio sociale; 
 Dichiarazione sostitutiva dell’atto di notorietà (allegato D); 

 (eventuale) dichiarazione relativa ai permessi dal lavoro concessi ai sensi dell’art. 33 della L. 
104/92 per familiari conviventi (Allegato F); 

 (eventuale) Copia del provvedimento del Tribunale di nomina di tutore/curatore o 
amministratore di sostegno; 

 (eventuale) Copia Verbale di riconoscimento dell’Invalidità Civile rilasciata dall’INPS, di 
altri familiari componenti il nucleo o altra certificazione medica attestante gravi patologie; 

 (eventuale) Certificazione sanitaria (es. invalidità civile, ecc.) attestante che uno o più 
familiari conviventi siano affetti da gravi patologie: 

 Copia del Codice IBAN del Conto Corrente/Carta bancario o postale intestato o cointestato 
con il beneficiario/genitore del minore, esclusi i libretti postali e bancari; 

 Fotocopia del documento d’identità del beneficiario del Piano e del richiedente, se diverso. 
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Il Comune potrà accogliere nuove domande da parte dei cittadini che abbiano ottenuto il 

riconoscimento della condizione di handicap ai sensi della L. n.104/92, art. 3, comma 3, che  

ottengono  il  riconoscimento,  ai  sensi  dell'art.  3,  comma  3,  della  legge  n.  104/1992,  

successivamente al 31/03/2026 ed entro  il  23 novembre 2026, nei limiti di tempo, delle 

possibilità di inserimento dei dati nella piattaforma regionale da parte dell’Ufficio di Servizio 

sociale e della disponibilità di bilancio delle risorse finanziarie assegnate dalla Regione, in ogni 

caso in ordine di presentazione della domanda e con attivazione del progetto per un arco temporale 

di almeno un mese (avvio entro e non oltre il 1° dicembre 2026). 

 

SI PRECISA CHE: 

• In assenza di Attestazione ISEE 2026 o in presenza di omissioni o difformità accertate dall’INPS, 

si applicherà una decurtazione del finanziamento pari all’80%, come da disposizioni della Regione 

Sardegna;  

 si applica la stessa decurtazione per difformità nella composizione del nucleo dichiarato ai fini 

ISEE accertate d’Ufficio dal Servizio Socio-Assistenziale, priva di motivazione o sanatoria. 

 nei casi in cui è prevista la revisione del verbale attestante il riconoscimento della condizione 

di handicap in situazione di gravità (ai sensi dell’art. 3 comma 3 della legge 104/92), è 

obbligatorio, contestualmente alla ricezione del nuovo verbale, fornirne copia all’ufficio; a 

seguito di mancata sanatoria previo sollecito, il piano personalizzato decade. 

  I servizi assistenziali previsti dal progetto personalizzato concesso (contratti di 

lavoro/prestazione), 

non possono essere affidati a parenti conviventi né a quelli indicati all’art. 433 del Codice Civile*. 

(*)  

1) il coniuge; 

2) i figli [legittimi o legittimati o naturali o adottivi]; 

3) i genitori e, in loro mancanza, gli ascendenti prossimi, anche naturali; gli adottanti; 

4) i generi e le nuore; 

5) il suocero e la suocera; 

6) i fratelli e le sorelle germani o unilaterali, 

TIPOLOGIA DEI SERVIZI PREVISTI PER I PIANI IN FAVORE DI PERSONE CON 

MENO DI 65 ANNI 
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a) servizio educativo; 

b) assistenza personale e/o domiciliare; 

c) accoglienza presso centri diurni autorizzati ai sensi dell’articolo 40 della L.R. n. 23/2005 e presso 

centri diurni integrati di cui al D.P.R. 14.1.1997 e alle deliberazioni della Giunta regionale in 

materia di residenze sanitarie assistenziali e di centri diurni integrati, limitatamente al pagamento 

della quota sociale; 

d) soggiorno per non più di 30 giorni nell’arco di un anno presso strutture autorizzate ai sensi 

dell’art.40 della L.R. n. 23/2005 o presso residenze sanitarie assistenziali autorizzate, limitatamente 

al pagamento della quota sociale; 

e) attività sportiva e/o di socializzazione. 

 

TIPOLOGIA DEI SERVIZI PREVISTI PER I PIANI IN FAVORE DEGLI 

ULTRASESSANTACINQUENNI 

a) assistenza personale e/o domiciliare; 

b) accoglienza presso centri diurni autorizzati ai sensi dell’articolo 40 della L.R. n. 23/2005 e presso 

centri diurni integrati di cui al D.P.R. n. 14.1.1997 e alle deliberazioni della Giunta regionale in 

materia di residenze sanitarie assistenziali e di centri diurni integrati, limitatamente al pagamento 

della quota sociale; 

c) soggiorno per non più di 30 giorni nell’arco di un anno presso strutture autorizzate ai sensi 

dell’art.40 della L.R. n. 23/2005 o presso residenze sanitarie assistenziali autorizzate, limitatamente 

al pagamento della quota sociale; 

d) attività sportiva e/o di socializzazione. 

 

Art. 3 – Modalità e termini di presentazione delle domande 
 

Le domande dovranno essere presentate utilizzando esclusivamente la modulistica predisposta a tal 

fine, reperibile sul sito istituzionale dell’Ente o nei giorni e orari di ricevimento del pubblico. 

Le domande potranno essere presentate, entro e non oltre la scadenza indicata, con una delle seguenti 

modalità: 

- in formato cartaceo presso l’Ufficio protocollo dell’Ente, successivamente alla verifica della 
compilazione della modulistica da parte dell’Assistente sociale; 

- in formato pdf leggibile (non sono ammessi altri formati) e preferibilmente in unico file 



5

 

   

 
 

COMUNE DI CUGLIERI 
Provincia di Oristano 

Ufficio di Servizio Sociale
mediante posta elettronica certificata (PEC) al seguente indirizzo: 
protocollo@pec.comune.cuglieri.or.it; 

- in formato pdf leggibile (non sono ammessi altri formati) e preferibilmente in unico file 
mediante e mail al seguente indirizzo: ufficio.protocollo@comune.cuglieri.or.it. 

 

SCADENZA 

- per i beneficiari in possesso del verbale alla data del 31.03.2026: entro il 31.03.2026 

- per i beneficiari in possesso del verbale con data successiva al 31.03.2026: entro il 

23.11.2026 

 

In caso di documentazione mancante o incompleta, la stessa dovrà essere integrata entro il termine 

di scadenza del Bando. Al fine di consentire all’Ente l’espletamento dell’istruttoria e il caricamento 

dei dati sulla piattaforma appositamente dedicata come da indicazioni della RAS, si precisa che 

l’invio o la mancata integrazione dell’istanza nei termini previsti dal presente Bando comporterà il 

non accoglimento della stessa, la quale verrà presa in considerazione data successiva al 1° maggio 

2026 nel rispetto dell’ordine cronologico di arrivo. 

Art. 4 – Predisposizione del piano personalizzato  
e determinazione  del finanziamento 

 

L’entità del finanziamento verrà determinata secondo i criteri di cui all’allegato A della 
Deliberazione G.R. 

n. 9/15 del 12/02/2013 e sulla base della situazione economica come da attestazione ISEE incorso di 

validità del beneficiario. La mancata presentazione dell’attestazione ISEE comporterà comunque 

l’ammissione al finanziamento ma con una decurtazione pari all’80%. Al termine dell’istruttoria 

delle istanze, verrà comunicato con successiva nota indirizzata al beneficiario o delegato l’esito 

inerente l’accoglimento o il mancato accoglimento dell’istanza, l’importo del finanziamento nonché 

tutte le modalità di attivazione del piano. 

La documentazione attestante l’avvio del piano personalizzato dovrà essere consegnata all’Ufficio 

protocollo con cadenza mensile entro il 15° giorno del mese successivo a quello di attivazione. 

Soltanto per le rendicontazioni relative alle mensilità di  Novembre si precisa che tale data verrà 

anticipata al 5° giorno del mese successivo. In caso di rendicontazione incompleta o presentata in 

data successiva alla data summenzionata il finanziamento verrà erogato unitamente alla mensilità 

mailto:comune.domusnovas@pec.it
mailto:protocollo@comune.domusnovas.ci.it
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successiva, fatta salva la regolarità della documentazione presentata. 

Si precisa che in caso di decesso del beneficiario sarà necessario acquisire dagli eredi la 

documentazione utile a consentire all’ente di predisporre gli atti di liquidazione del saldo, 

utilizzando l’apposita modulistica disponibile presso l’Ufficio di Servizio sociale. 

Rispetto ai criteri contenuti nell’Allegato A della D.G.R. 9/15 del 12/02/2013 si precisa che con la 

D.G.R. 35/12 del 25/10/2023 (approvazione preliminare) e D.G.R. 41/33 del 01/12/2023 

(approvazione definitiva) è stato disposto quanto segue: 

 di autorizzare, in presenza di più piani relativi a persone con disabilità facenti parte dello 

stesso nucleo familiare, che la cumulabilità dei finanziamenti sia consentita fino al limite di 

€ 50.000,00; 

 di autorizzare il finanziamento di interventi di sostegno socio-educativo, oltre all’attività 

sportiva e di socializzazione, anche per le persone con 65 anni e più; 

 che le tipologie di servizi finanziati con il piano personalizzato L. 162/1998 possano 

concorrere a sostenere i percorsi sperimentali di vita autonoma nell'ambito dei programmi L. 

112/2016 “Dopo di noi”, “Vita indipendente” e del Piano nazionale di ripresa e resilienza 

(PNRR), previa valutazione con gli operatori sociali degli enti locali e con eventuale 

preventiva rimodulazione del piano personalizzato per consentire l'armonizzazione degli 

interventi evitando duplicazioni; 

 di assicurare gli interventi di soggiorno di cui al punto 3 dell'allegato A della Delibera G.R. 

n. 9/15 del 12.2.2013, con riferimento al finanziamento della quota sociale nella misura 

massima di euro 2.000 annui. 

Art. 5 – Predisposizione del piano personalizzato 
 

Si conferma il principio generale di articolazione in mensilità del finanziamento annuale riconosciuto 

e il criterio generale secondo il quale la gestione del progetto non può essere affidata ai parenti 

conviventi né a quelli indicati all’art. 433 del Codice Civile. 

Si precisa che i piani personalizzati potranno essere finanziati nei limiti dello stanziamento 

autorizzato sul bilancio regionale per l’anno 2026 e delle risorse disponibili dalle annualità precedenti 

tenuto conto di quanto disposto nella legge regionale n. 1/2023, art. 5, comma 6.  

Avranno priorità di finanziamento i piani personalizzati in rinnovo e i nuovi piani saranno avviati nei 

limiti delle risorse disponibili. 

Successivamente alla comunicazione di ammissione al finanziamento da parte del Comune, a partire 
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dal 1° maggio, dovranno essere attivati i servizi assistenziali previsti dal progetto e inviata la relativa 

documentazione all’Ufficio di Servizio sociale, come di seguito specificato: 

 

A) ALL’AVVIO DEL SERVIZIO 

 

 CONTRATTO DI LAVORO/PRESTAZIONE (il datore di lavoro deve coincidere con l’intestatario 

del piano o del suo tutore o amministratore di sostegno). 

Si specifica che in caso di variazioni del contratto in corso d’anno (cessazione e nuova assunzione o 

variazioni monte ore) sarà necessario presentare contestualmente il nuovo contratto all’ufficio. 

 ISCRIZIONE all’INPS nel caso di assunzione diretta di dipendente; 

 DOCUMENTO D’IDENTITÀ DEL LAVORATORE nel caso di assunzione diretta di 

dipendente. 

 

B) MENSILMENTE 

 

 Documentazione comprovante le spese: FATTURE (con allegato bonifico attestante il  

pagamento) o BUSTE PAGA firmata dal lavoratore o RICEVUTE; 

  GIORNALIERA relativa alle ore di lavoro prestate dal lavoratore; 

 FOTOCOPIA DEL VERSAMENTO DEI CONTRIBUTI (MAV) trimestrali relativa ai 

rapporti di lavoro domestici attivati. 

Si specifica che non si procederà alla liquidazione se non pervenuta la fotocopia del MAV. 

 
Art. 6 – Cause di esclusione 

 

La domanda non potrà essere accolta nel caso di: 

 Assenza dei requisiti di cui alla Legge 104/1992, art. 3 comma 3; 

 Mancata presentazione della certificazione di handicap grave; 

 Assenza della Scheda Salute - Allegato B – per i nuovi piani; 

 Assenza della Scheda Sociale - Allegato C – sottoscritta; 

 Assenza della Dichiarazione sostitutiva di atto di notorietà sottoscritta; 

 Scheda salute compilata da medici non rientranti tra quelli previsti dalla D.G.R. n. 9/15 del 
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12/02/2013; 

 Assenza del Decreto di nomina tutore/amministratore di sostegno; 

 Mancata presentazione o mancato perfezionamento dell’istanza entro i termini previsti dal 

presente Bando. Nel caso di documentazione presentata successivamente alla data di 

scadenza, il caricamento del piano sulla piattaforma regionale avverrà in data successiva al 

01/05/2025 nel rispetto dell’ordine cronologico di arrivo delle stesse; 

 Nuove domande presentate dopo il 23/11/2025. 

 
Art. 7 – Controlli, normativa e prassi di rinvio 

 
Ai sensi dell’art. 71 del DPR n. 445/2000, spetta all’Amministrazione comunale procedere ad idonei 

controlli, anche a campione, sulla veridicità delle dichiarazioni sostitutive. 

Per quanto non espressamente previsto nel presente Bando si fa espresso rinvio alla normativa 

vigente e alle relative Deliberazioni regionali. 

 
Art. 8 – Pubblicità del Bando e indicazione del Responsabile del procedimento 

 
Copia del presente Bando è pubblicata all’Albo Pretorio nonché reperibile presso l’Ufficio di 

Servizio sociale, sull’home page del sito istituzionale dell’Ente affinché i cittadini possano prendere 

visione. 

Si precisa che ai sensi dell’art. 5, comma 1, della Legge 7 Agosto 1990 n. 241, il Responsabile del 

Procedimento è l’assistente sociale Paola Idda. 

Per ulteriori informazioni si invitano i cittadini a rivolgersi presso l’Ufficio Servizi Sociali durante 

gli orari di ricevimento pubblico, telefonicamente al numero 0785 368200 o via mail agli indirizzi  

ufficio.sociale@comune.cuglieri.or.it – servizi.persona@comune.cuglieri.or.it 

 

Cuglieri, 10/02/2026 

 
 
 

Il Responsabile dell’Area sociale 
F.to dig.te Dott.ssa Paola Idda

mailto:ufficio.sociale@comune.cuglieri.or.it

