COMUNE DI CALANGIANUS

AREA SOCIO CULTURALE

AVVISO PUBBLICO: CAMPAGNA DI SCREENING PREVENTIVI 2026

Si informa la cittadinanza che, in collaborazione con 1I’Associazione "Sardegna for you", ¢ stata
attivata una campagna di screening sanitari specialistici rivolta ai residenti e non residenti.

1. Elenco degli Screening Disponibili durante tutto I’anno
E possibile aderire ai seguenti esami specialistici:

Tiroideo: Ecografia e consulto endocrinologico.

Carotideo / Aorta Addominale: Ecografia e consulto chirurgico vascolare.
Insufficienza Venosa: Ecografia arti inferiori e consulto chirurgico vascolare.
Reno-Vescicale: Ecografia e consulto urologico.

Prostata e Testicolare: Consulto urologico ed ecografia.

Tumori della Pelle: Controllo dermatologico di nei e lesioni cutanee.

Cardiologico: Elettrocardiogramma (ECG) e visita cardiologica.

Pneumologico: Spirometria per prevenzione BPCO e asma.

Pap Test: Screening citologico in fase liquida (THIN PREP).

Sangue Occulto nelle Feci: Screening per la prevenzione del tumore del colon-retto.
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I primi _ad essere avviati saranno lo screening Dermatologico (15/03/2026) e cardiovascolare
(28/03/2026) per cui il cittadino potra aderire, se interessato, a far data dal 23/02/2026 al
11/03/2026. L.a modulistica ¢ reperibile sul sito del comune di Calangianus — in home page
oppure presso ’ufficio servizi sociali.

2. Contributo alla Spesa
Cittadini Residenti: 10,00 € per prestazione, € 15,00 per pap test e screening tumori della pelle

Cittadini Non Residenti: Tariffa piena.

3. Criteri di Precedenza e Ammissibilita
L'accesso alle prestazioni avverra secondo 1 seguenti criteri di priorita:
Residenza: Priorita ai cittadini residenti nel Comune di Calangianus.

Assenza di patologia nota: Lo screening ¢ riservato a chi non ¢ gia in cura o in fase di follow-up
per la patologia specifica oggetto dell'esame.

Fattori di Rischio Specifici: In caso di esubero di richieste, verra data priorita ai soggetti che
presentano i fattori di rischio indicati dai protocolli:

e Screening Pneumologico: Fumatori o soggetti con allergie respiratorie.
e Screening Pap Test: Donne in fascia d’eta compresa tra i 25 e 1 64 anni.



e Screening Cardiologico: Soggetti con familiarita per patologie cardiache, ipertesi o
fumatori.

e Esclusioni Cliniche (Cardiologico): Non potranno accedere allo screening cardiologico
coloro che hanno subito un infarto o ictus da meno di tre mesi o con angina instabile.

e /Ordine Cronologico: In subordine ai criteri precedenti, si seguira l'ordine di arrivo delle
prenotazioni.

Nota Tecnica per i Cittadini

Pap Test: Si consiglia di effettuare il test ad almeno tre giorni dalla fine del ciclo mestruale e di
astenersi da rapporti sessuali nei due giorni precedenti.

Sangue Occulto: In caso di esito positivo, il paziente dovra consultare il proprio medico per ulteriori
accertamenti (colonscopia).

Note per il cittadino: Il referto viene consegnato immediatamente al termine della visita,
corredato dalla stampa dell'immagine ecografica (dove prevista) e dall'eventuale prescrizione
medica dello specialista.

4. Presentazione domande

Le domande relative allo screening dermatologico e cardiovascolare devono essere presentate dal
23/02/2026 al 11/03/2026 dalle ore 9.00 alle ore 12.00 presso ’ufficio servizi sociali — 2° PIANO
oppure_mezzo PEC a: servizisociali.comune.calangianus@pec.it — non si accettano domande
pervenute con altre modalita.

6 — Obblighi in materia di privacy (GDPR)

L'Associazione, in qualita di titolare/responsabile del trattamento per le finalita sanitarie, garantisce
il pieno rispetto del Regolamento UE 2016/679, assicurando la massima riservatezza dei dati sensibili
raccolti durante le visite.

Calangianus, 12/02/2026

Il Responsabile dell’ Area socio culturale
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