
Buone pratiche per il risparmio energetico

Ridurre i consumi energetici significa diminuire le bollette, migliorare il comfort e contribuire alla tutela
dell’ambiente. Piccoli gesti quotidiani generano grandi risparmi.

Illuminazione efficiente
• Lampadine LED
• Spegnere luci inutili
• Luce naturale
• Sensori di presenza

Climatizzazione
• Modera la temperatura 19–21 °C inverno e 26 °C estate
• Spegni i cndizionatori nei locali non utilizzati
• Chiudere ambienti 
• Chiudere le finestre nei locali climatizzati

Dispositivi
• Spegnere standby
• Multiprese
• Modalità eco
• Scollegare caricatori

Elettrodomestici
• Pieno carico
• Programmi eco
• Frigo 4–5 °C
• Freezer −18 °C

Acqua calda
• Docce brevi
• Riduttori flusso
• Riparare perdite
• Boiler 55–60 °C

Ufficio
• Stampare meno
• Fronte-retro
• Spegnere sale vuote
• Spegnere a fine giornata

“L’energia più pulita è quella che non consumiamo.”

Comune di Tavullia


