Rete del Progetto Insieme per crescere

COMUNICATO STAMPA
Formazione per volontari adulti: tre incontri per allenarsi a
guardare l'adolescenza

Viadana, 23 febbraio 2026 - Prende il via mercoledi 25 febbraio
alle ore 21.00 un percorso di formazione dedicato agli adulti e ai
giovani adulti che, a diverso titolo, accompagnano gli adolescenti nel
loro cammino di crescita, in particolare nei contesti oratoriani e
comunitari.

L'iniziativa si inserisce nel progetto “Insieme per crescere”
finanziato da Fondazione Cariplo che vede ente promotore la
Parrocchia di Viadana in collaborazione con I’Azienda Speciale
Consortile Oglio Po, FormMattArt APS e il Centro Consulenza
Familiare Ucipem.

“Insieme per crescere” nasce con due principali obiettivi: da un lato,
offrire ai giovani una proposta ricca e diversificata di laboratori ed
esperienze significative di crescita personale e comunitaria; dall’altro,
rafforzare la comunita adulta nel proprio ruolo educativo,
promuovendo responsabilita condivisa, alleanze territoriali e una
presenza consapevole accanto agli adolescenti.

Il percorso formativo rappresenta proprio uno dei pilastri del
progetto: intende sostenere volontari, educatori, animatori e giovani
adulti che svolgono un ruolo di “ponte” tra generazioni, fornendo
strumenti concreti per leggere e accompagnare l|‘adolescenza
contemporanea.

I percorso nasce dall’'esigenza di ripensare lo sguardo
sull’adolescenza, superando stereotipi e distanze generazionali.
L'obiettivo € passare dal “parlare degli adolescenti” al “parlare con gli
adolescenti”. Saranno la psicologa dott.ssa Alessia D'Amato e la
psicoterapeuta dott.ssa Debora Finardi, collaboratrici del Centro
Consulenza Familiare Ucipem di Viadana (sede in via Garibaldi n. 52)
ad aiutare i partecipanti a mettersi in discussione, rivedendo
modalita comunicative e approcci educativi, a sviluppare competenze
relazionali piu efficaci ed a costruire una responsabilita educativa
diffusa, capace di rendere gli Oratori luoghi vivi, partecipati e centrali
nella vita del territorio.

Durante gli incontri sara dedicato molto spazio a laboratori pratici,
momenti esperienziali, confronto e riflessione condivisa per rendere
I'apprendimento il piu esperienziale possibile.
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Rete del Progetto Insieme per crescere

Il calendario

« Mercoledi 25 febbraio, ore 21.00 - Oratorio di Pomponesco
Incontro introduttivo: presentazione del progetto e focus sul
ruolo dei volontari adulti a contatto con gli adolescenti.

« Martedi 14 aprile, ore 21.00 - Oratorio di Dosolo
« Martedi 12 maggio, ore 21.00 - Oratorio di Viadana

« Venerdi 15 maggio, ore 19.00 - Oratorio di Viadana
Momento conclusivo del percorso formativo.

Il progetto “Insieme per crescere” si propone cosi di investire non
solo sui giovani, ma sull'intera comunita educante, affinché adulti e
giovani adulti possano diventare punti di riferimento credibili,
competenti e consapevoli nel loro servizio quotidiano accanto agli
adolescenti.

Per maggiori informazioni: 0375/781536 - ccfviadana@libero.it
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