Regione
Lor% bardia ATS Val Padana

» -:::E!n[rﬂ.;:ne:"n ‘
oo Famiglia

LUNEDI 9 MARZO 2026

ORE 21.00 presso
I’'HUB COMUNALE di Quistello

via Martiri di Belfiore,7

Presentazioneldeliprogetto

G

"smartphone, device e social media: ogni tecnologia ha il suo giusto tempo"

L'impatto dei dispositivi digitali sul cervello e la vita di bambini/e e ragazzi/e.
Strategie educative per crescere in modo equilibrato nell'infanzia e adolescenza.

con la partecipazione della dott.ssa

VANJA PALTRINIERI

pedagogista, formatrice e counselor maieutica
collaboratrice del Centro Psico Pedagogico di Daniele Novara

Laureata in pedagogia e filosofia estetica. Svolge attivita formative per Asili Nido, Scuole dell'lnfanzia, Scuole primarie e
secondarie sul Metodo Litigare Bene e sulla Metodologia Maieutica a scuola. Realizza serate dedicate ai genitori sulle
tematiche dell'educazione e attivita di counseling pedagogico per genitori.

Durante |la serata verra presentatoil Patto Digitale elaborato da
un gruppo di genitori di Poggio Rusco e di Sermide e Felonica
inserito nella rete nazionale dei Patti Digitali.

per una migliore gestione della sala é gradita la prenotazione

Finanziato da Regione Lombardia con il Fondo per le politiche della famiglia della Presidenza del Consiglio dei ministri



