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il Centro Diurno Integroto & attivo
da ottobre 2006. E noto grozie
alla colloborazione tro i comumi di
Vil dii Serio e di Pradolungo che
Fhanno progettoto, reolizzoto ed
ored lo homno offidoto ollo
Fondozione Serofino Cuni per
gestiirlo.

E wn serizio diumo che si
propone di offrire un oivio a
quegli anzioni e fomiglie che, per |
pPib  svoricti  motivii, honno
difficoltd nello gestione dello
quotidicmitd,

Loddove le cwre domicilior
risultano insufficienti ed ol tempo
stesso oppare eccessivomente
gravoso Finserimento in uno RSA,
il CDI & wn'occcosione per offrire
una assistenza di qualitd senza
allontoncre le persone daolle
proprie fomiglie e dolla proprio
casa.

E wn supporto e mon wno
sostituzione i diritti e o doveri di
cura e di vicinonzo delila famiglio.
In tol modo si offre o tutta lo
comunitd un modelio ussistenziale
che tende o maontenere il pid
possibile Fonziono mnel proprio
confesto vitole rofforzondo il
senso di opporienenza e di
condivisione degli inypegni di cura.

I Cemtro Diwrmo Integrato &
accreditoto con Regione
Lombairdia per n® 28 posti;
n. 25 confrottuolizzati

e 3 ocoreditoti.

il CDI & operto

e Do lunedi o venerdi

e daolle ore 8.00 alle ore 17.30
il CDI & chivso nei gionni di
soboto e festivi.



Posso freguentore il CDI persone onzione che per
problemi di solute o per solitudine, necessitomo df wn
sostegno e ossisienzol.

Clii maim pud pil resfore o coso in sicwrezza pud Trovore
el CEN win volido supporio.

Niom possono acosdernvi le persone costretie o letio,

Dii morma il Centro & aperio o persone con eid superiore
@ii & i,

3.

Lo domonda df ccossso, o cura del richiedente, di wn
Tomiiore o twiore vo inoltroto of Centro Divnno anche
per mezzo del servizdio sodole del proprio comune o
cipporiensnza. '

il serviziv sodiole provwede od wno prima volutozione
della sitvozione: in ol modo & in grado di sostenere o
richiesto oppure orientore Minteressaiio e | fomifion verso
il servizio per loro pily adotio.

Prima della preseniozione dello domondo & possibile
richiedere wno visito of Cemre do porte dei fomilion e
delfinteressutio, @ oui ford seguiio wm colloguie tra i
medico Feguipe dello strutivng ed i fomilion. Lo visita dal
(Dl & guidoto doll coordinatore e/o coss manager.
LCoccstiozione & deliberoio do wno  commissions
composta dofle componanti sonitorie e socieli del Centro
Divrno con Fegoivsia del servizio sodiule tenfiorialmente
competente,

I prini 30 giormi dif cocoglienzo sono do considerarsi
pericdo di prova, of termine del quale Fammissions, se
mom sussisiono grov motivi dil Encompotibifitt per o
convivenza in grupps, & confenmoba,

Sucressivamente allingresso, sordi possibile effettuare,
sw richiesto dello fomiglio o dellospite, uno visita presso
il domicilic ol fine di roccogliere informazioni utili ad una
serena penmanenza ol CDI.
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& Tonmeromno due liste di ofieso: o primo per i
residenti a Villo di Serio, Prodiolungs e deil Conmuni
convenzionoli o cul, con riferimento ollo lista di
oifesa  wnico  provindole, vend ossegnoto
punteggio di 1 e loliva per § residenti negli ol
poesi o cul verrd ossegnuio wn punisggio di 2.

Si prowederd od esowriire pricritoriomente ko lista
dii aitteso dei residenti o Villo di Serio, Prodolungo e
Comuini convenzionoti, @ swocessivommenite, o twit
offi clitri Communi con i seguweimts e

1 o doto di presemiozions (ovrd o precedenza
ey dlomamdia in giocsnza dio pil tempo).

2. gi rileva se il futuwro ospite ho vno diognosi
demenzo ed # grodo di grovitd, in tol coso,
venrdy fotto uno volvtozione suflle commpotibilibt
diella fregwenzaol.

Se @ compoiibiiid si procede con Fowio delle
procedure di ingresso, se non <& compoiibiitt si
procede oflc  volviozione delln  sucoessiva
diomonda in otteso.

“Ammmissione ol (DI ed oo groduoiorio per
. - icolar

Non ¢ escude o possihiith che possono
presentore domonda di ocoesso of CDJ. onche
persone con paiviogie psichiobiiche, purché con
remissione  dello  sintomotologic e potologio
Fotto soliva diverso volutozione coso per coso, S
preferisce evitore inseriment di persone con meno
i @5 cirmni.

il trosporio & o cura def fomilior che potranno
avvalersi del trosporio orgonizoto dol servizio
sodiole comunale.

Per i residenti nei Comuni limitrofi si rimanda al
punto 8. “Quanto costa il CD..)



Le dimission doll CDI sono possibill su:

1. richiesio soritio dellfospite o di wn swo fomiliore con un preovwiso mimimo di 15
giiomi; Se le dimissioni dovessero incorrere duromte Il previsto periodo di
proval, cndré comungue doto wn preovwiss di 15 giomi e, qualora o sommnma
dei giomi frequentoti ¢ quelli di preowise non superossero i 30 gionmi,
consideruto il grovoeso anere organizzotivo legoto od ogm muova accoglienzo,
sord adidebitoto in ogni coso Fimporto relolivo olintero memnsiliid,

2per incompotibifitt com lo vito comunitorio occsriote dollo stesso
comimissione  oddetto alfoccetiozione delle domonde. Lo commissions
prevede of suo interno anche Possistente sodiole del poess di provenisnza, of
fiine di armonizzore ed orgonizzare gl intervent necessori, Lo cessozions della
freguenza avwerrd in acoordo con lo fomiglio, semzo templ prefissoli con atio
fonmnole (verbole deliincontro) sottosoritto do it § poriedpom,

i DI dispone di apposito protocolio di

dimissione oito o ifutelore Pospile e
gorantire o continuitd ossistenziole, ivi
compresa o possibilitd di wrosferdire e
informaozion essenzioll (sotio formo d
relozions di dimissione o di estrotto del
foscicole socdio sonitorio) mel coso
trosferimento ad altra strutiwrao.




Al CDI somo present warie figure professionali in gradio di
rispondere ai bisogni degli ospiii:

o Diiretiore del CDH

o Cose Monoger

« Coordinatore del CD)

» Edlucotord professionali

o Medico

o [nffenmisre professionole

e [Feloteropisio

o Operatort Socko Sonitor

o Ausiion oddetti of sarviz

« Psicologo (supporto di gruppo alle famiglis)

o [Podiologo (su richiesia)

Tutli gli operatori sono dototi di cortelline di riconoscimento comn
fotografia, nome, cognome e gualifico.

Al Cemtro Divrmo ntegroto si trosconte wna gionmaba come i potrebbe possorio
cosu Eropria, con i volore oggiunto di avere o disposizione professioniss i
grado di intervenire in sitvozione di bisogno e di wn gruppo di persone com cui
trasconrerns insieme o giommaoto.

Sono previsti momenti di cura dello persono (giens del proprio corpo, cura
dellfaspetio fision eot...

Ci soro i momenti dedioot] of montenimento dello proprio solute (cure mediche,
misuwrazione delia pressione, fisioterapio individuole e di gruppo..).

Ci sono | nnomenti di vito insieme in cul s ceros dil roscovere o glonnata in
seremitd (pramzo, merenda, obfivitd, momenti di preghiera per chi vuole,
posseggivte & brevi gite).

I famigliari possono venire in visita of CD., previo accordi con gfi operatori, in
gualsiosi momento dello giornatao.
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Altivitd

Apertune CDL: i porenti possono
acoompoignare i loro cinziomi.
Accoglienzo. Colozione.

Aitivied dii ficloteropio individuole
Bogni settimanali

Aiitiivitd educotiva e stiimolozicne
cognitivar, uwsdite sull tenritario
Fisioteropio individuole, teropie
Bogmi seittimomaeli

Promzo

Riposo

Attivitdy vorie: rosoirio, progranmmi TV,
letiwro giomale

Aiivitt: pet-theropy, orieterapio, comii,
cuwrg dellorto

fmizio preporazions rientro o cosa

Chivsuro del Centro

08%; Edwontore:
Fisioterapista

O8S; Edwcotone;
Fisloterapistor
Imfenmisre

OSS; inflenmiers:

Awsiliorio
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Educatore

Educotore
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il costto givnnoliero & differenzioio o resident nel comuni di Vills di Serio e
Prmdndlmmgueiir@ﬁﬁmﬁdegﬁimﬂmﬁimmmmedéupprmbﬂeshperiposﬁ
contrattualizzati che per quelli solomente ocoreditoti.

Pradolunga

Qualore venissero stipulote convenzioni con altri Comuni, Fimporto dello retto
surd definito alifinterno delle stesse COmvemnzion.

Annualimente i Consiglio di Amministrozione ridefinisce 1l costo dellg redfio
giormaliera,

Ogni amne vernrd rilosciato numdﬁcthne,duﬁnseﬂireneﬂhMbmﬁmedeﬁ
rediditi, deil costi riguordonti e prestuzion df coratiere somitorio sostenut dogfli
memﬁodmiﬂmmfmm?ﬁmﬁwﬁhbmedeﬂﬂefo%wmemm@tamm‘emoduiﬁﬂﬁ
previste daflo normaoitiva,

E possibile beneficiore, o Pagomento, del podologo: la toriff previsto @ pari o
40 Ewro a trottomento.

£ oltres) previsto lfmwzmdeiwwmbmmmmm@wﬁmmnmﬁmmm
vamﬁmmduﬁommﬁﬂmordﬁnu&mdeﬂ&nimmmnmmbmmme
diispomibiitt. Il costo addabitoto Furd riferinmento oo tobella ACH,



.

Annualmenie verrsd somiminisirato un questionario per la rilevazione del
girado di soddisfazione degli ospiti efo dei Tamiglisr, se del caso
diellAmmministratore di sostagno o del tutore,

Con medesima cadenza vend somministrato  wn questionario agli
wperaton con le stesse finalits

I risulitati vemanno diffusi stiraverss una relezione diell Direlitore durante
wrifwmioni appositaments comnvocaie @ pultblicate sull sito della Fondazione.

Presso Fingresso & a disposizione una cassetig per la
presentazione, anche in forma anonima, di osservazioni e
suggerinmenti.

i Direttore risponderd alle osservazioni firmate entro 15 giormi.



rmazioni sugli strumenti e le modalita atte q tutelare i
:ti delle persone assistite

Gli ospiti e § loro Fomiglior pocsone eserciiore lu tulsls dei propr difitd melle
seguenti mmodolitss
o Segnelioindo le siwozioni di mancote tutely ol Fondozions, de provwedsrd o
diame wna restituzione enting 15 @i,
« segnoilando le sitvezion di moncolo tutela @ di necessiig di mmogigicne twiels ol
conmpatsnts servizio sociole:
« segnolondo le sivozion di monoota tuiely e di necessii di mnogigiore twishy ol
Shindioico diell proprio peese di residenzor
» segnoliondo lo proprio stuozione ogli wifich dil proteziome giuridico (resso ATS
Bergomo wifici URP & UPT) o presso i Servizi Sociosomitor della Volle Seriomo di
Allbiino, per Topportuniit i avwio della ridbesio di anmminishratore di sosiegno.

| ASL Bergamo

Numers Yerde

800447722
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(wii sznsi dellla L. 241/90 e simi, DPR 184/06 e dol GDPR. . 679/ 2016)

Loovesso agli oiti di pertinenzo & possibile rivolgendo apposiia diommondo, come
revisto doll regolomenio approvate dol Consigio di Ammministroziones, reperibile in
sede o sull sito dello Fondoziomne.

Vesame dei document di proprio interesse o di interesse oii ym Fommigliore & gratuito
ed il rilascio di copia & subordinato al pagamento di un costo forfetario di 50,00
Euro per i diritti di ricerco, oltre ol costo delle singole fotocopie (0.20 centesimi di
Eurao). i rilosdio dello copio avverrd entro 30 g dioflla richiesto.



LUNEDI® MARTEDI® @ MERCOLEDI' @ GIOVEDI' VENERDI'
PRIMT PTATTL PROME PTATTL PRIMY PTATTL PRUME PTATTE PRIMT PIATTL
|| EMOCCHETTL ALLE | | RISGTTO o PAsTA AwA | RAVIOLT PANNA & i | PASTA AL PESTO E
WEADURE | zwerssaszocma | PIZZATOLA PROSCIVTTG | | ROLP. GRANCHES
o HERA DI CAROTE || MINESTRONE DT || vewwraTa || Zurps con | PASSATORI
E PATATE WERDURE BROCCOLE € RORRE || || BORTIT & 2UCEA VERDURE
& , H
R | PASTA CON LE RESQ ALLEXTRA || PASTA AL . PmsDAL ;:
ACCTUGHE VERSTINE FOMIDORD | romopoRD
SECONDT SECONDT SECONDY SECONDT SECONDT
.| LomEza spmosTo || FRITTATINA AT . L oo As | COTOLETTA BT |
s J TOMNIMNA y) h
ALLA TIROLESE FORMAGET | CACETATORA | PESCE |
HUAINBURGER: DT SEPPIOLINE cony || | STURATO DT | SALAMBULAE
|| mumeEn DL TROTA [ El ? h
- - MANZO £ PATATE i HEANZD Eg WURSTEL |
THECHIND FREDDED || PROSE. CRUDO E POMODORD & i 1
- S| SALAME E BRANEZT [1S) S | CARNE SALATA
ED ASTACD £ » ERAnA | mozzamara |7
CONTORNE CONTORNT CONTORNE CONTORNT CONTORNT
|| ERBETTE #uL"OLTO || .| SPDNACT AL f | FAGTOLINE AL ||| ZUCCHINE Z
‘ (| PATTA f‘ -y il
& 5| PATATE ApROSTO () 3 . ARGRE: L TmrmaTE |
: I cavorFToRT || ;
Hi| CARDTE Al BuARD §H| Puré di patate i Favocont cessT [ EATINATE il cnnome JumENNE |
TTIINIA i
i
I| Insalota mista (I} Insolata mista (I} Insalate mista (I} Insalate mista [T Imsofotn miste |
T St O R T Y A T O e S s o P P R s

Su richiesta dellospite o oltra persoma iitolate o forlo, il Centro, in
accordo con lo ditto che fornisce i poasti, si rende disponibile o formire
diete speciali (es. celiaci, dieta dissociota per parkinsonioni, diete per
motivi etici e religiosi).



il CDI & sitwaito al piono terra delfex edificio comunale in Plozzo Europa, 2
(wngolo con via Dosie).

E possibile roggiungerio con Fowto (porcheggio o fionco del &= i)
oppuire in avtobus (copolinea della lineg e, sito in vio Dosie, di fromie gyl
wiffici postoli) distonte diron 300 m. Ocrornre perconere vio Daosiie fin
diirezione dello chiesa panrocchiale).

e ilefono 035-657853
[j - emait: info@fondezioneserafinocuniit

PEC: Emfn@pem:ﬁmmdmmimmemfﬁinmumﬂﬁ&
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