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COMUNICATO STAMPA 

 

FORMAZIONE DIGITALE PER ADULTI:  

SI CONCLUDE A VIADANA IL PERCORSO “ABC DEL DIGITALE” 

 

Viadana, 25/02/2026 – Si è concluso nelle scorse settimane il corso intermedio di 
informatica “ABC del digitale”, promosso dal Centro Provinciale per l’Istruzione degli 
Adulti di Mantova (CPIA). L’iniziativa formativa, fortemente voluta dall’Azienda Speciale 
Consortile Oglio Po, dal Comune di Viadana, da La Meridiana APS Viadana e dal 
Centro Sociale Incontro Auser di San Martino dall’Argine, è nata con l’obiettivo di offrire 
agli adulti meno confidenti nell’utilizzo del computer e di internet un’opportunità di 
crescita personale, favorendo consapevolezza e autonomia rispetto alle potenzialità 
offerte dall’informatica e dal web. 

Una volta raggiunto il numero minimo di partecipanti – un gruppo eterogeneo per età, 
esperienze personali e grado di familiarità con il computer – è stato possibile 
organizzare il ciclo di incontri presso la sede viadanese di via Grossi. 

“L’eterogeneità del gruppo ha richiesto un approccio graduale e inclusivo: abbiamo 
lavorato con tempi distesi, riprendendo, quando necessario, i passaggi fondamentali e 
lasciando spazio a domande, prove pratiche e ripetizioni”, afferma la professoressa 
Simona Romanelli, docente del corso, che prosegue: “La scelta di procedere con 
calma e di dedicare ampio spazio all’esercitazione guidata ha permesso di creare un 
clima sereno, ridurre l’ansia nell’uso degli strumenti digitali e favorire un reale 
consolidamento delle competenze previste dal programma”. 

Lezione dopo lezione, i partecipanti hanno potuto acquisire e rafforzare competenze 
nella gestione del personal computer: dalla personalizzazione del desktop all’utilizzo 
dei principali programmi Office, dalla gestione avanzata delle cartelle alla navigazione 
in internet, fino alla gestione della posta elettronica e alla sicurezza in rete, con 
particolare attenzione al riconoscimento e alla prevenzione delle truffe online e alla 
tutela della privacy. 

Ampio spazio è stato inoltre dedicato alla sicurezza digitale: creazione e gestione di 
password sicure, importanza e configurazione di base di antivirus e firewall, nonché 
backup dei dati (frequenza e modalità). Infine, è stata approfondita la sezione relativa 
all’identità digitale: dallo SPID alla firma digitale, fino alle modalità di accesso ai servizi 
online della Pubblica Amministrazione (pagamenti, prenotazioni, comunicazioni). 

Al termine del corso, tutti i partecipanti hanno ottenuto l’attestato di frequenza. In attesa 
di poter organizzare nuovi percorsi formativi, il CPIA resta a disposizione per 
informazioni (sede di Viadana: 0376 1590684 – interno sede Viadana; sede di 
Gazzuolo: 0376 1590684). 
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