
 

 
COMUNE DI MAGOMADAS 

PROVINCIA DI ORISTANO 

 

AVVISO PUBBLICO PER L’ASSEGNAZIONE DEL SOSTEGNO 

ECONOMICO DENOMINATO “INDENNITÀ REGIONALE 

FIBROMIALGIA (IRF)” - ANNO 2026 
Deliberazione RAS N. 9/22 DEL 12/02/2025 e linee di indirizzo 

 

 

LA RESPONSABILE DEL SERVIZIO 

rende noto 

 

che la Regione Autonoma della Sardegna: 

 con la Legge Regionale n. 18 del 2024, art.1, comma 9, ha modificato la natura del beneficio 

trasformandolo in un contributo di rimborso delle spese sostenute. 

 con nota Prot.2838 del 12/02/2026 comunica le disposizioni per l’annualità 2026; 

 

L’IRF è erogata nella forma di un contributo per il rimborso delle spese sostenute per interventi di 

carattere sanitario, qualora non coperti da Servizio Sanitario Regionale, Socio-Sanitario e di cura 

alla persona, soggette a rendicontazione, fino a un massimo di € 800,00 nei limiti della disponibilità 

del bilancio regionale. 

 

Le persone affette da fibromialgia residenti nel Comune di Magomadas, in possesso dei requisiti 

delle linee guida di seguito indicati, possono presentare istanza di ammissione al beneficio 

economico, debitamente compilata e sottoscritta, entro e non oltre il 30 Aprile 2026. 

 

1) DESTINATARI DEL CONTRIBUTO E REQUISITI DI AMMISSIONE 

 

Possono presentare la domanda per la concessione del sostegno economico denominato “indennità 

regionale fibromialgia” (IRF) i soggetti in possesso dei i seguenti requisiti: 

 

a) essere residenti in un Comune della Sardegna; 

b) essere in possesso della certificazione medica attestante la diagnosi di fibromialgia; la stessa 

c) deve riportare una data non successiva al 30 Aprile dell’anno in cui si presenta la domanda, 

e deve essere rilasciata da un medico specialista (non medico di medicina generale) abilitato 

all'esercizio della professione, iscritto all'albo, sia dipendente pubblico che convenzionato 

che libero professionista; 

d) non beneficiare di altra sovvenzione pubblica concessa esclusivamente per la diagnosi di 

fibromialgia; 

 

Per coloro cui il beneficio è stato concesso nell’annualità precedente, sarà considerata valida la 

domanda già presentata, fermo restando l’obbligo di comunicare al comune di residenza l’eventuale 

sopravvenuta perdita dei requisiti per l’accesso alla misura e in ogni caso la nuova attestazione 

ISEE da presentare entro il 30 aprile 2026; 

 

Qualora le risorse disponibili per l’anno 2026 dovessero risultare insufficienti in relazione agli 

aventi diritto, il contributo di euro 800,00 verrà rideterminato in ragione della situazione economica 

del beneficiario misurata con l’applicazione delle seguenti soglie di ISEE: 

 

 
 

ISEE fino a euro 15.000,00  
 

 

finanziamento progetto senza decurtazione  
 



 

 

ISEE compreso fra euro 15.001 ed euro 25.000  
 

 

finanziamento del progetto decurtato del 5%  
 

 

ISEE compreso fra euro 25.001 ed euro 35.000  
 

 

finanziamento del progetto decurtato del 10%  
 

 

ISEE compreso fra euro 35.001 ed euro 40.000  
 

 

finanziamento del progetto decurtato del 25%  
 

 

ISEE compreso fra euro 40.001 ed euro 50.000  
 

 

finanziamento del progetto decurtato del 35%  
 

 

ISEE compreso fra euro 50.001 ed euro 60.000  
 

 

finanziamento del progetto decurtato del 50%  
 

 

ISEE compreso fra euro 60.001 ed euro 80.000  
 

 

finanziamento del progetto decurtato del 65%  
 

 

ISEE oltre 80.000  
 

 

finanziamento del progetto decurtato del 80%  
 

 

2) SPESE AMMISSIBILI 

 

Sono ammissibili le seguenti spese sostenute nell’anno di riferimento del sostegno economico 

richiesto per:  

 acquisizione di servizi professionali di assistenza domiciliare e alla persona; 

 acquisizione di servizi professionali educativi; 

 spese per attività fisiche e ricreative su prescrizione del medico curante; 

 accoglienza presso centri diurni e centri diurni integrati autorizzati limitatamente al 

pagamento della quota sociale; 

 spese di soggiorno, per non più di 30 giorni nell’arco di un anno, presso strutture sociali 

autorizzate presso residenze sanitarie assistenziali autorizzate, limitatamente al pagamento 

della quota sociale; 

 spese per l’acquisto di integratori alimentari, ausili e protesi non forniti dal servizio sanitario 

regionale; 

 acquisizione di farmaci da banco o di farmaci prescritti dal medico curante per la patologia 

fibromialgica non forniti dal servizio sanitario regionale. 

 

La documentazione di spesa dell’anno deve essere presentata al Comune di residenza, che 

provvederà ad erogare il beneficio economico a seguito della verifica della stessa e nei limiti delle 

risorse assegnate dalla Regione. 

 

3) MODALITA’ E TERMINI DI PRESENTAZIONE DELLE DOMANDE 

 

La domanda di partecipazione al presente bando dovrà essere presentata sotto forma di 

Dichiarazione sostitutiva ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445/2000, compilata unicamente 

sul modulo predisposto dal Comune di Magomadas, scaricabile dal sito istituzionale all’indirizzo 

www.comune.magomadas.or.it e dovrà essere trasmessa entro e non oltre le h. 23:59 del 30 

Aprile 2026 tramite pec all’indirizzo protocollo.magomadas@digitalpec.com o e-mail 

all’indirizzo protocollo@comune.magomadas.or.it  , all’Ufficio Servizi Sociali oppure 

all’Ufficio Protocollo. 

Per la trasmissione via pec si prega di scansionare correttamente la domanda e la documentazione 

allegata e trasmetterla in formato pdf.  

Verranno escluse le domande pervenute in altra modalità (es. formato fotografico). 

 

All’istanza di ammissione, dovranno essere allegati i seguenti documenti: 

 

 un documento di riconoscimento del richiedente in corso di validità; 

 la certificazione medica attestante la patologia (FM) rilasciata in data non successiva al 

30/04/2026. Detta certificazione deve essere rilasciata da un medico specialista, abilitato 

http://www.comune.magomadas.or.it/
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all'esercizio della professione e iscritto all'albo, sia dipendente pubblico che convenzionato 

che libero professionista; 

 copia dell’attestazione ISEE Socio-Sanitario 2026; 

 copia dell’IBAN con intestatario/i del conto; 

 pezze giustificative attestanti le spese ammissibili di cui al presente Avviso. 

 

Contatti   per  informazioni : Assistente Sociale Dott.ssa Maria Laura Pedde 078535523 int. 2 

 

4) CONTROLLI E SANZIONI 

 

Ai sensi dell’art. 71 D.P.R. n. 445/2000, spetta all’Amministrazione Comunale procedere ad idonei 

controlli, anche a campione, sulla veridicità delle dichiarazioni sostitutive.  

L’Amministrazione si riserva di accertare la veridicità della situazione familiare dichiarata 

riservandosi di controllare i dati reddituali e patrimoniali, dichiarati dai soggetti ammessi e agirà 

per il recupero delle somme e per ogni altro adempimento conseguente alla non veridicità dei dati 

dichiarati.  

Ferme restando le sanzioni penali previste dall’art. 76 del D.P.R. n. 445/2000, qualora dai controlli 

emerga la non veridicità del contenuto della dichiarazione sostitutiva, il dichiarante decade dai 

benefici e, pertanto, verrà escluso dalla graduatoria 

 

5) INFORMATIVA SUL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI REG. UE N. 
679/2016 

 

Il Comune di Magomadas, in qualità di titolare del trattamento, tratterà i dati personali conferiti con 

modalità prevalentemente informatiche e telematiche, per l'esecuzione dei propri compiti di 

interesse pubblico o comunque connessi all'esercizio dei propri pubblici poteri, ivi incluse le finalità 

di ricerca storica e di analisi per scopi statistici. I dati saranno trattati per tutto il tempo necessario 

alla conclusione del procedimento-processo o allo svolgimento del servizio- attività richiesta e, 

successivamente alla conclusione del procedimento-processo o cessazione del servizio-attività, i 

dati saranno conservati in conformità alle norme sulla conservazione della documentazione 

amministrativa. I dati saranno trattati esclusivamente dal personale e dai collaboratori del titolare e 

potranno essere comunicati ai soggetti espressamente designati come responsabili del trattamento. 

Al di fuori di queste ipotesi i dati non saranno comunicati a terzi né diffusi, se non nei casi 

specificamente previsti dal diritto nazionale o dell'Unione europea. Gli interessati hanno il diritto 

di chiedere al titolare del trattamento l'accesso ai dati personali e la rettifica o la cancellazione degli 

stessi o la limitazione del trattamento che li riguarda o di opporsi al trattamento (artt. 15 e seguenti 

del RGPD). Gli interessati, ricorrendone i presupposti, hanno, altresì, il diritto di proporre reclamo 

all’Autorità di controllo (Garante Privacy) secondo le procedure previste. 

 

6) RINVIO NORMATIVO 

 

Per quanto non espressamente previsto nel presente Avviso Pubblico si fa espresso alle norme e 
direttive vigenti, in particolare si rinvia alla Legge Regionale 22 novembre 2021 N.17, alla DGR 
n.48/46 del 10/12/2021, alla DGR n.12/17 del 07/04/2022, alla Determinazione n.965/18682 del 
31/12/2022, alla Determinazione n.122/2941 del 22/02/2022, Deliberazione della Giunta Regionale 
n.9/22 del 16 Febbraio 2025 “Linee di indirizzo per la concessione di un sostegno economico 
denominato “Indennità Regionale Fibromialgia" (IRF)”. 
Per nonché ad altri documenti o atti che la stessa Regione potrà predisporre a seguito della 
pubblicazione del seguente avviso. Le eventuali variazioni e/o integrazioni derivanti da circolari 
regionali di attuazione del programma, disposizioni normative vincolanti che interverranno 
successivamente all’adozione del presente atto, si intendono modificative o integrative del presente 
avviso. 

 

 

 

                                                                                                      La Responsabile del Servizio 

                                                                                               Dott.ssa Maria Laura Pedde        
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