
INDENNITÀ REGIONALE FIBROMIALGIA (IRF) – ANNO 2026.  

Sono ammissibili le seguenti spese sostenute nell’anno di riferimento dal richiedente come da seguente 

tabella: 

SPESE AMMISSIBILI  CERTIFICAZIONE RICHIESTA A RENDICONTAZIONE  

a) acquisizione di servizi professionali  

di assistenza domiciliare e alla persona  

 

Buste Paga di assistenti/collaboratrici  

familiari regolarmente assunti in conformità a  

quanto previsto dai vigenti contratti collettivi di  

lavoro domestico ovvero fattura se servizio affidato a 

cooperativa 

b) acquisizione di servizi  

professionali educativi  

 

Buste Paga della figura di educatore assunto  

in conformità a quanto previsto dai vigenti  

contratti collettivi attinenti la professione ovvero  

fattura se libero professionista ovvero o servizio affidato 
a cooperativa 

c) spese per attività fisiche e ricreative 

 su prescrizione del medico curante;  

 

Fattura/ricevuta rilasciata dal centro sportivo  

e/o ricreativo e relativa prescrizione medica  

d) accoglienza presso centri diurni e  

centri diurni integrati  

autorizzati limitatamente al pagamento  

della quota sociale;  

 

Fattura/ricevuta rilasciata dalla struttura autorizzata  

con dettaglio della voce relativa alla quota sociale  

e) spese di soggiorno, per non più di 30  

giorni nell’arco di un anno, presso  

strutture sociali autorizzate o presso  

residenze sanitarie assistenziali  

autorizzate, limitatamente al pagamento  

della quota sociale;  

 

Fattura/ricevuta rilasciata dalla struttura autorizzata  

con dettaglio della voce relativa alla quota sociale  

f) spese per l’acquisto di  

integratori alimentari, ausili e protesi  

non forniti dal servizio sanitario regionale;  

 

Fatture, ricevute fiscali e/o scontrini fiscali che,  

oltre a riportare la quantità e la natura  

dell’acquisto, riportino il codice fiscale del titolare  

del contributo  

g) acquisizione di farmaci da banco  

o di farmaci prescritti dal medico curante  

per la patologia fibromialgica non forniti  

dal servizio sanitario regionale.  

 

Scontrino rilasciato dalla farmacia che, oltre a riportare 

 la quantità e la natura dell’acquisto, riportino  

il codice fiscale del titolare del contributo.  

 

La documentazione attestante le spese dell’anno 2026 deve essere presentata al Comune di residenza in 

un’unica soluzione entro il 16.11.2026, o comunque entro i tempi di comunicazione delle economie, da parte 

del Comune, relative all’annualità.  

Il Comune provvederà ad erogare il beneficio economico a seguito della verifica delle spese rendicontate e 

nei limiti delle risorse assegnate dalla Regione.  

 


