
BenEssere in Comune
PROGETTO GENITORIALITA’ CONSAPEVOLE

PERCORSO FORMATIVO PER GENITORI FASCIA 0-6 ANNI 

"Nessuno è perfetto (e va bene così)"
Sfatare il mito del genitore e del bambino perfetto

"Mamma, mi annoio!" (ed è una buona notizia)”
Noia, curiosità e il valore del gioco libero

24 Marzo 2026 ore 18.30 
presso Scuola dell’Infanzia Marzorati-

Via Corte Caspani 1, Galgiana di Casatenovo

8 Aprile 2026 ore 18.30 presso 
Asilo Nido Cascina Levada-Casatenovo

"No, capricci e crisi di pianto"
Gestire conflitti, 

frustrazione e limiti con consapevolezza.

"Coccole o smartphone? Affettività nell'era digitale"
Costruire legami sani in un mondo tecnologico.

20 Aprile 2026 ore 18.30 presso 
Scuola dell’Infanzia SS. Angeli-via San Gaetano 30,Rogoredo

di Casatenovo

9 Marzo 2026 ore 18.30
presso Scuola dell’Infanzia Giovenzana-Via Giovenzana 1

Casatenovo

8 Maggio 2026 ore 18.30 presso 
Scuola dell’Infanzia Valaperta ,via Dante Alighieri 44

Valperta di Casatenovo
“Le emozioni viaggiano: dal genitore a

bambino”Regolazione emotiva dell’adulto e
alfabetizzazione emotiva nella fascia 0-6

Evento gratuito, 
prenotazione necessaria

in collaborazione con le Scuole dell’infanzia 
 e dell’asilo nido Cascina Levada del Comune di Casatenovo


